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Turniej husarski w Lomzy na Swieto Wojska Polskiego!

Tego jeszcze w grodzie nad Narwia
nie byto! 16 sierpnia na muszli kon-
certowej przy ul. Zjazd odbedzie sie
| Ogélnopolski Turniej Husarski im.
Zygmunta  Zbierzchowskiego pt.
»Skrzydta Chwaty”. Wydarzenie wpi-
suje sie wtomzyniskie obchody Swieta
Wojska Polskiego, a jego organizato-
rem jest Fundacja Obowiazek Polski.
Poczatek rycerskich zmagan zaplano-
wano na godz. 16.00.

- Odradzamy znakomite trady-
cje miasta Eomza. Mieszkaricy na
wyciagniecie dloni zobacza husa-
rzy w swoim zywiole, czyli w per-
fekcyjnie opanowanym rzemiogle
wojskowym. W pelnych zbrojach,
z pelnym orezem, pistoletami, sza-
blami i kopiami, ktérzy pokaza
swoje umiejetnosci jezdzac kon-
no, w galopie, zaliczajac liczne
przeszkody - podkreéla Dariusz
Wasilewski, prezes Fundacji Obo-
wigzek Polski dziekujac, za znako-
mity wspolprace przy organiza-
¢ji turnieju, prezydentowi Lomzy
Mariuszowi Chrzanowskiemu.

Wrtodarz miasta zacheca do
przyjécia na muszle koncertows
cale rodziny.

- Bedzie to niezwykle intere-
sujace wydarzenie, ktore na pew-
no uczy historii, a jako mieszkan-

cy Lomzy powinni$my pamietac
o0 osobach, ktére walczyty o nasza
wolno$é. W zeszlym roku w Par-
ku Jana Pawta IT odbylo sie prelu-

dium, czyli pokaz husarski. Spo-
tkal sie on z duzym entuzjazmem
naszych mieszkancéw. Chcemy
to kontynuowaé, aby krzewié

- L
Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

idee patriotyzmu — méwi prezy-
dent Mariusz Chrzanowski wy-
razajac nadzieje, ze w przyszlosci
wydarzenie stanie sie cykliczne.

I Ogolnopolski Turniej Hu-
sarski odbedzie si¢ pod patro-
natem zwigzanego z naszym
miastem  husarza Zygmunta
Zbierzchowskiego.

- Posta¢ moze malo pamieta-
na, ale bardzo ciekawa. Wielkie-
go formatu ,wojownik” na tamte
czasy. Byl on podkomorzym fom-
zynskim, jak réwniez poruczni-
kiem choragwi husarskiej, ktora
bylta wéwczas trzecia pod wzgle-
dem waznosci i odegrata znacza-
ca role w bitwie pod Wiedniem
pod dowédztwem kréla Jana III
Sobieskiego — przyblizal sylwet-
ke polskiego husarza, propagator
lokalnej historii Darjusz Syrnicki.

Wydarzenie otworzy pokaz
wladania szabla bojowg w wyko-
naniu Mazowieckiej Choragwi
Husarskiej im. Jana Karola Chod-
kiewicza. Cata rywalizacja ryce-
rzy ma przebiega¢ w 3 konkuren-
cjach: w szabli, palaszu (miecz)
i kopii. Oprécz tego organiza-
torzy przygotowali stanowisko
rekonstrukcyjne, gdzie bedzie
mozna dotkna¢ zbroi czy poroz-
mawia¢ z husarzami. Nie zabrak-
nie réwniez atrakcji dla dzieci
i mlodziezy — strzelania z luku,
szabelki oraz licznych animacji.

Przysiega Wojskowa w Lomzy. Nowi Zolierze Wojska Polskiego

W sercu tomzy, na Starym Rynku, za-
brzmiaty stowa Roty przysiegi wojsko-
wej, ktore kolejny juz raz zapisaty sie
w historii miasta i wojskowej tradycji.
W obecnosci rodzin, przetozonych,
mieszkancéw oraz wojskowej opra-
wy, 87 mtodych ludzi, w tym 20 ko-
biet uczestnikéw programu ,Wakacje
z wojskiem” ztozyto uroczyste $lubo-
wanie na wiernos¢ Ojczyznie.

To wyjatkowy moment, w kt6-
rym ci mlodzi ludzie, ktérzy jesz-
cze niedawno nosili cywilne
ubrania, stali si¢ czescia Wojska
Polskiego. Za nimi tygodnie in-
tensywnego szkolenia, poranne
pobudki, godziny musztry, zajecia
strzeleckie, poznawanie wojsko-
wych procedur i codzienny wysi-
lek, ktory wymagal nie tylko wy-
trzymalodci fizycznej, ale réwniez
hartu ducha. Dzi§, za ten trud, zo-
stali nagrodzeni zaszczytem no-
szenia munduru Rzeczypospolitej
Polskiej i stuzby jej obywatelom.
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yDoceniam wasz zapal, entu-
zjazm i determinacje. Podziwiam
wasze znakomite wyszkolenie,
cigzka prace, oddanie tej stuzbie
i odpowiedzialno$¢ za powierzo-
ne wam zadania” — napisal Mi-
nister Obrony Narodowej Wta-
dyslaw Kosiniak-Kamysz, ktory
przestal gratulacje do Zolnierzy
skladajacych przysiege w Lomzy.

Uroczysto$¢  byla réwniez
okazja do przekazania gratulacji
przez przedstawicieli wladz. Mi-
nistra Rolnictwa i Rozwoju Wi,
Stefana Krajewskiego reprezen-
towala Marlena Siok. W imie-
niu ministra przekazala gratula-
cje zolnierzom, ktérzy ukonczyli
szkolenie z wyréznieniem. -To
piekne $wiadectwo waszego za-
angazowania i odpowiedzialno-
$§ci - zaznaczyla dyrektor biura
poselskiego Marleny Siok.

G Dokorczenienas. 3
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Przestrzen wsparcia i r6wnowagi — Centrum Zdrowia
Psychicznego w Lomzy pomaga w trudnych chwilach

Kazdy z nas moze znaleic si¢ w sytu-
aqji, kiedy potrzebuje pomocy. W ta-
kich momentach szczegdlnie wazne
jest, aby wiedzie¢, gdzie mozna ja
otrzymac. Centrum Zdrowia Psychicz-
nego dziatajgce w Szpitalu Woje-
wodzkim im. Kardynata Stefana
Wyszynskiego w tomzy to miejsce,
w ktérym pacjenci otrzymuja realne
wsparcie, zaréwno w kryzysach psy-
chicznych, jaki w procesie powrotu do
petnej rownowagi.

Centrum to bezpieczna i spo-
kojna przestrzen, w ktérej kazdy
pacjent moze liczy¢ na indywidu-
alne podej$cie oraz kompleksowa
opieke. Nad zdrowiem czuwaja
lekarze psychiatrzy, psycholodzy,
terapeuci i pielegniarki, zespot
doswiadczonych  specjalistéw,
gotowych stuzy¢ pomoca na kaz-
dym etapie leczenia.

Leczenie obejmuje farmako-
terapie, psychoterapie oraz dzia-

tania wspierajace i edukacyjne.
Waznym elementem s3 zajecia
tworcze malowanie, rekodzielo
czy muzyka, ktore pozwalaja wy-
razi¢ emocje, rozwija¢ pasje i wy-
ciszy¢ umyst. Nie brakuje takze
aktywnodci fizycznych: bieznie,
rowerki i sprzet sportowy poma-
gaja odzyska¢ energie i poprawic¢
kondycje. Dodatkowo organizo-
wane s3 gry, zajecia integracyj-
ne i wspolne aktywnosci, kto-
re sprzyjaja budowaniu relacji
i wzajemnemu wsparciu.

Lomzynskie
Obchody
Swieta
Wojska
Polskiego

SWIETO
WOJSKA
POLSKIEGO

15 sierpnia
2025r.

Prezydent tomzy, Starosta Lomzyn-
ski oraz dowddca 18. tomzynskiego
Putku Logistycznego zapraszaja na
tomzynskie Obchody Swieta Wojska
Polskiego. Rozpoczna sie one juz 14
sierpnia i potrwaja 3 dni.

Lomzynskie Obchody Swie-
ta Wojska Polskiego rozpocz-
nie Msza $w. z okazji $wieta 18.
Lomzynskiego Pulku Logistycz-
nego w Katedrze Eomzynskiej.
Nastepnie o godz. 11.00 zapla-
nowano uroczysty apel na Sta-

rym Rynku. W kolejnym dniu,
1S sierpnia, kiedy to przypada
Swieto Wojska Polskiego pro-
gram obchodéw rozpocznie
0 godz. 9.00 uroczysty apel przed
pomnikiem Zolnierzy 33. Putku
Piechoty, po ktérym w Katedrze
Lomzynskiej, o godz. 10.00 od-
bedzie sie Msza $wieta w inten-
cji Ojczyzny i zolnierzy Wojska
Polskiego.

Od godz. 12.00 do 17.00
mieszkaicy miasta beda mogli
uczestniczy¢ w Pikniku Militar-
nym zorganizowanym na tere-
nie Parku Jana Pawta I — Papieza
Pielgrzyma. Swiateczny czwartek
zakonczy o godz. 19.00 koncert
patriotyczny pt. ,Tylko mi Cie-
bie Mamo...”, na ktéry obowia-
zuja bezplatne wejécidwki, do
odbioru w Urzedzie Miejskim,
przy ul. Farnej 1, od poniedziatku
11 sierpnia, od godz.8.00 w po-
kojunr?7.

W ramach Lomzynskich
Obchodéw Swieta Wojska Pol-
skiego zaplanowano si¢ takze I
Ogolnopolski Turniej Husarski
»Skrzydla Chwaly”, ktory odbe-
dzie si¢ 16 sierpnia, o godz.16.00
na muszli przy ul. Zjazd.

— Naszym celem jest nie
tylko leczenie, ale takze po-
moc w powrocie do réwno-
wagi zyciowej we wlasnym
tempie, z empatig i zrozumie-

niem — podkreslaja pracowni-
cy Centrum.

Centrum Zdrowia Psychicz-
nego w Lomzy pokazuje, ze zdro-
wie psychiczne to nie luksus, lecz
fundament dobrego zycia. Dzie-
ki profesjonalnej kadrze i przyja-
znej atmosferze, pacjenci moga
tu znalez¢ site, aby stawi¢ czo-
la trudnoéciom i odzyskaé we-
wnetrzny spokd;j.

Lomza
dziekuje
Wojsku

za shuzbe

Z okazji zblizajacych sie obchodéw
Swieta Wojska Polskiego, ktore odbe-
da sie 15 sierpnia br., Prezydent tom-
zy, podkreslajac ogromne znaczenie
stuzby wojskowej, zaznaczyt, ze te-
goroczne ohchody pod hastem ,Dzie-
kujemy za Wasza stuzbe” to wyraz
wdziecznosci spoteczeristwa wobec
wszystkich zotnierzy i pracownikow
Wojska Polskiego, ktorzy codziennie
dbaja o bezpieczenstwo naszej ojczy-
zny.

- Obecnos¢ polskiego wojska
w Lomzy ma szczegblne znacze-

SWIETO
WOJSKA

nie, a ta inicjatywa to takze na-
sze symboliczne podziekowanie
za ich niezlomna postawe- dodat
Mariusz Chrzanowski.

W ramach obchodéw, na te-
renie miasta pojawily sie plaka-
ty przygotowane przez Mini-
sterstwo  Obrony Narodowe;j.
Od 11 sierpnia na 11 przystan-
kach miejskich mieszkaricy oraz
turyéci moga zobaczy¢ plakaty,
ktére przypominaja o wazno-
$ci roli Wojska Polskiego w na-
szej codziennej rzeczywisto$ci.
To kolejny gest, ktéry podkresla
znaczenie wspOlpracy miedzy
wojskiem a lokalng spoleczno-
$cia. )

Obchody Swieta Wojska Pol-
skiego to doskonata okazja, aby
wyrazi¢ uznanie i podziekowania
dla tych, ktérzy pelnia stuzbe na
rzecz bezpieczenistwa Polski.

‘

POLSKIEGO

DZIEKUJEMY
ZA WASZA
SLUZBE!

# 7 Ministerstwo
\ | Obreny Narodowej
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WYDARZENIA

Przysiega Wojskowa w Lomzy. Nowi Zohierze Wojska Polskiego

zyli przysiege, byli mtodzi ludzie
z calej Polski, a takze z réznych
$rodowisk. Program ,Wakacje
z wojskiem” okazal si¢ dosko-
nala okazja do zapoznania sie
z wojskows sluzba, a dla wielu
zuczestnikow stal sie poczatkiem
nowej drogi w zyciu.
Gratulujemy  wszystkim
zolnierzom, niech to bedzie
poczatek pieknej, odpowie-

Podczas przysiegi, sltowa
yPrzysiegamy, ze nie zawiedzie-
my w potrzebie”, wypowiedzia-
ne przez szer. Katarzyne Krysiuk,
staly sie symbolem tej uroczysto-
$ci i wartosci, ktore niesie za sobg
sluzba wojskowa. To nie tylko
zobowigzanie do wiernoéci Oj-
czyznie, ale réwniez wyraz od-
wagi, patriotyzmu i gotowosci do
shuzby w kazdej chwili.

Wirdd 87 elewdw, ktorzy zlo-

dzialnej drogi w stuzbie Rze-
czypospolitej. To z pewnoscia
poczatek nowego etapu w zyciu
87 nowych zolnierzy, ktorzy te-
raz sg gotowi, by wstapic¢ w sze-
regi Wojska Polskiego i stuzy¢
Polsce.

Uroczysto$¢ w Lomzy to nie
tylko symboliczny moment w zy-
ciu miodych ludzi, ale takze waz-
ny dziet dla calej spolecznosci
lokalnej, ktéra mogta by¢ $wiad-
kiem tak podniostej chwili.
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Zamkniety przejazd na mostku na Wojska Polskiego

We wtorek, 12 sierpnia 2025 r., firma
DOMOST z Matkini Gérnej, planuje
rozpoczac prace nad rozbudowa mo-
stu na rzece tomzyczka w ciggu ulicy
Wojska Polskiego w tomzy. Oznacza
to zamkniecie ruchu pomiedzy ron-
dem $w. Brunona i ulica Piwng oraz
wprowadzenie objazdéw. Dziatania
potrwaja do 28 listopada 2025 r.

W zwigzku z tym, Miejskie
Przedsigbiorstwo Komunikacji
w Lomzy wprowadzilo tymcza-

sowe zmiany w kursowaniu linii
or 2, 7, 13 oraz 18. Szczegolo-
we informacje na temat nowych
tras znajduja sie na stronie MPK
Eomza w zakladce Komunikaty.
Prace beda gléwnie polegaly
na poszerzeniu pélnocnej stro-
ny mostu o 2,64 m w sposéb
umozliwiajacy  poprowadzenie
$ciezki rowerowej i chodnikéw.
W ramach inwestycji przewidzia-
no réwniez m.in. przebudowe
dojazdéw na kilkudziesieciome-

trowych odcinkach bezposred-
nio przed iza mostem, budowe
zjazdu i sieci kanalizacji desz-
czowej, przebudowe oswietlenia
ulicznego wraz z iluminacja mo-
stu i nawierzchni chodnikéw dla
pieszych za pomoca lamp LED
umieszczonych w balustradach,
usuniecie kolizji z istniejacymi
sieciami, humusowanie skarp
oraz wykonanie oznakowania
pionowego i poziomowego.

INFORMACUJA

&

Zmiany w organizacji ruchu
na odcinku Wojska Polskiego

Wniosek o swiadczenie
rehabilitacyjne najlepiej
zlozy¢ z wyprzedzeniem

Koniec zasitku chorobowego nie musi
oznacza¢ konca leczenia. Jesli lekarz
uzna, ze stan zdrowia nadal nie po-
zwala na powrét do pracy, warto
rozwazy¢ ztozenie wniosku o Swiad-
czenie rehabilitacyjne.

Najlepiej zrobi¢ to co naj-
mniej sze$¢ tygodni przed zakon-
czeniem pobierania zasitku cho-
robowego — pozwoli to zachowa¢
ciaglo$¢ wyplaty swiadczen.

Swiadczenie  rehabilitacyj-
ne moze zosta¢ przyznane 0so-
bie objetej ubezpieczeniem
chorobowym, ktéra po wykorzy-
staniu calego okresu zasitku cho-
robowego (182, 270 albo 91 dni
— w zaleznosci od sytuacji) nadal
nie moze pracowac, ale jej stan

zdrowia rokuje poprawe. Nalezy
jednak pamieta¢, ze to $wiadcze-
nie nie jest przyznawane z urzedu
— konieczne jest zlozenie wnio-
sku, najlepiej na co najmniej 6 ty-
godni przed koricem zasitku cho-
robowego. Dzigki temu mozliwe
bedzie zachowanie ciaglo$ci wy-
plat - $wiadczenie rehabilitacyjne
zostanie wyplacone od razu po
zakonczeniu zasitku chorobowe-
go — przypomina Krystyna Mi-
chalek, regionalna rzeczniczka
prasowa ZUS w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim.

Oceny stanu zdrowia doko-
nuje lekarz orzecznik ZUS. Od
jego orzeczenia mozna wnie$¢
sprzeciw do komisji lekarskiej
ZUS w terminie 14 dni od dnia

jego doreczenia. Na podstawie
prawomocnego orzeczenia — le-
karza orzecznika lub komisji le-
karskiej — ZUS wydaje decyzje
w sprawie przyznania $wiadcze-
nia rehabilitacyjnego - dodaje
rzeczniczka.

Ze $wiadczenia rehabilitacyj-
nego moga skorzystac takze oso-
by, ktére po zakonczeniu cho-
robowego ubiegaly sie o rente
z tytulu niezdolnoéci do pracy,
ale lekarz orzecznik ZUS stwier-
dzil, ze stan zdrowia pacjen-
ta moze si¢ poprawié. W takim
przypadku zamiast renty mozli-
we jest przyznanie $wiadczenia
rehabilitacyjnego — na czas po-
trzebny do powrotu do aktywno-

$ci zawodowej.

Swiadczenie rehabilitacyjne - ile
wynosi i jak dtugo mozna je pobierac?

Swiadczenie rehabilitacyjne
przystuguje maksymalnie przez
12 miesigcy. Przez pierwsze 90
dni

jego wysokos¢ wynosi 90
proc. podstawy wymiaru zasitku
chorobowego, a w pozostalym
okresie —

75 proc. W przypadku, gdy
niezdolnos$¢ do pracy wystepuje
w czasie cigzy lub wynika z wy-
padku przy pracy badZz choroby
zawodowej, $wiadczenie wypla-
cane jest w wysokosci 100 proc.

podstawy wymiaru — przez caly
okres jego trwania.

Kto wyptaca Swiadczenie
rehabilitacyjne?

Platnikiem $wiadczenia re-
habilitacyjnego - podobnie
jak w przypadku zasitku cho-
robowego — moze by¢ praco-
dawca lub Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych. Aby otrzyma¢
$wiadczenie wyplacane przez
ZUS, nalezy zlozy¢ odpowied-
ni wniosek (formularz ZNp-7).
Do wniosku nalezy dolaczy¢
za$wiadczenie o stanie zdrowia
(formularz OL-9), wypelnione
przez lekarza, oraz wywiad za-
wodowyzmiejsca pracy (formu-
larz OL-10). W przypadku gdy
pracodawca lub zleceniodaw-
ca nie wyplaca zasitkéw samo-
dzielnie, kompletna dokumen-
tacje — wraz z za$wiadczeniem
platnika skladek (formularz Z-3
lub Z-3a) - przekazuje do ZUS.
Osoby prowadzace dzialalnosé
gospodarczg oraz te, ktére skla-
daja wniosek po ustaniu tytulu
do ubezpieczenia, samodziel-
nie dostarczaja dokumenty do
ZUS.

Formularza OL-10 nie trze-
ba dolgczad, jesli niezdolnosé¢ do
pracy powstala po ustaniu okresu
ubezpieczenia, wniosek dotyczy
przedluzenia $wiadczenia reha-
bilitacyjnego lub gdy dokumenty
sklada osoba prowadzaca dziatal-
noé¢ gospodarcza.

Komu nie przystuguje swiadczenie
rehabilitacyjne?

Swiadczenie rehabilitacyj-
ne nie przysluguje osobom
uprawnionym do emerytury,
renty z tytulu niezdolnosci do
pracy, zasitlku dla bezrobot-
nych, $wiadczenia lub zasitku
przedemerytalnego, urlopu dla
poratowania zdrowia, rodzi-
cielskiego $wiadczenia uzupel-
niajacego ani nauczycielskiego
$wiadczenia kompensacyjnego.
Podczas pobierania $wiadcze-
nia rehabilitacyjnego nie wol-
no pracowa’. Jego niewlasciwe
wykorzystanie grozi utraty pra-

wa do wyplaty.



WOJEWODZTWO PODLASKIE

XXIII Podlaskie Swieto Chleba — Tradycja, Pasja i Integracja w Ciechanowcu

XXIIl edycja Podlaskiego Swigta Chle-
ba, ktore odbyto sie w dniach 10-12
sierpnia 2025 roku w Muzeum Rol-
nictwa im. Ksiedza Krzysztofa Kluka
w Ciechanowcu, przyciagneta ttumy
mieszkancow regionu, turystow oraz
mitosnikow tradyqji rolniczych. To
wyjatkowe wydarzenie, ktére co roku
gromadzi pasjonatéw kultury ludo-
wej, rolnictwa i historii, w tym roku
zyskato jeszcze wiekszy rozmach.
Uczestnicy mogli nie tylko
podziwiaé wspaniala wystawe
chlebéw, ale takze wzigé udzial
w tradycyjnej ceremonii dozyn-
kowej, ktora stanowita ukorono-

1Iil '.- i"

wanie ciezkiej pracy rolnikéw.
Zwieficzeniem dnia byla barwna
parada zabytkowych ciagnikow,
ktore z duma przejechaly przez
Ciechanowiec, przypominajac
o historii rolnictwa i postepach,
ktére mialy miejsce na przestrze-
ni lat.

yJestem  niezwykle dum-
ny z rolnikéw, ktérzy kazdego
dnia swoja praca przyczyniaja
si¢ do rozwoju naszego regio-
nu. Ich zaangazowanie, wytrwa-
to$¢ i pasja sa fundamentem na-
szej podlaskiej tradycji. Dzigkuje
wszystkim, ktérzy przyczynili

sie do organizacji tego wspania-
lego $wieta” — powiedzial wice-
marszalek wojewddztwa podla-
skiego, Marek Malinowski, ktéry
otworzyt wydarzenie.
Wieczorem scene wypelnily
wystepy artystyczne, ktére przy-
ciagnely ttumy. Na scenie wysta-
pili znani artysci, tacy jak Mitra,
Wojtek Szumaniski oraz Kamil
Bednarek, ktérzy swoimi ener-
getycznymi wystepami rozgrzali
publiczno$¢ do czerwonosci.
Swigto Chleba to nie tylko
okazja do uczczenia rolnikéw, ale
takze szansa na przypomnienie

o znaczeniu chleba jako symbo-
lu tradycji i tozsamodci regionu.
Wydarzenie zyskalo takze me-
dialne zainteresowanie — relacje
z imprezy byly transmitowane
przez Radio Bialystok oraz TVP
3 Bialystok, ktore podkreslily
wage tego typu inicjatyw dla re-
ionu. )

,Podlaskie Swieto Chleba to
jedno z najwazniejszych wyda-
rzeni kulturalnych w naszym re-
gionie. Cieszymy sie, ze mozemy
by¢ czescia tego $wieta, ktore nie
tylko kultywuje tradycje, ale tak-
ze laczy pokolenia, wzmacniajac
wiezi miedzy mieszkancami wsi
i miast” — powiedzial przedstawi-
ciel Radia Bialystok, komentujac
wydarzenie na antenie.

W tym roku Swieto Chleba
bylo takze wyjatkowe pod wzgle-
dem organizacyjnym, z licznymi
warsztatami, pokazami rzemiosta
oraz kiermaszem tradycyjnych
produktéw spozywezych i reko-
dziela, ktére mogly zachwycié
nawet najbardziej wymagajacych
uczestnikow.

Wspdlna zabawa, wystepy ar-
tystyczne, degustacja tradycyj-
nego chleba oraz podzigkowania
dla rolnikéw za ich codzienna
pracg — to wszystko sprawilo, ze
XXIII Podlaskie Swigto Chleba
na dlugo pozostanie w pamieci
uczestnikow, ktdrzy mieli okazje
poczu¢ ducha Podlasia i poczué¢
sie czedcig tej wyjatkowej trady-
Gji.

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info




WOJEWODZTWO PODLASKIE

www. HET{3".info

W Radzilowie dziala juz nowy
posterunek

policji!

| POSTERUNEK |,
S POLIC]I
1 w Radzitowi

To wazna wiadomos¢ dla mieszkancéow gmin
Radzitow i Wasosz — od 8 sierpnia maja w swo-
jej okolicy stata obecnos¢ funkcjonariuszy. Na
razie stuzbe petni kierownik i dwach dzielni-
cowych, ale docelowo posterunek ma liczy¢ 8
policjantow.

W wydarzeniu wzial udzial czlonek
zarzagdu wojewddztwa Jacek Piorunek ,
ktéry przekazal policjantom nowoczesne
alkomaty — wsparcie od zarzadu i samo-
rzadu wojewodztwa.

- Bezpieczenstwo  mieszkancow
to jeden z naszych priorytetow. Dlate-
go tak cieszy mnie otwarcie posterun-
ku w Radzilowie — to konkretna, realna
poprawa codziennego zycia w tej czesci
wojewddztwa. Do tej pory na przyjazd
patrolu trzeba bylo czeka¢ znacznie dtu-
zej, bo najblizsze komendy znajdowaly
si¢ w Lomzy i Grajewie, oddalone nawet
o 30 kilometréw. Teraz policjanci beda
na miejscu, gotowi reagowal szybko
i skutecznie. Ciesze sie tez, ze jako samo-
rzad wojewddztwa mogliémy przekazaé
nowoczesne alkomaty - to sprzet, ktéry
pomoze funkcjonariuszom w codziennej
pracy i zwigkszy bezpieczefistwo na na-
szych drogach — méwil Jacek Piorunek,
czlonek zarzadu wojewoddztwa, podczas
uroczystosci.

Posterunek powstat z my$la o bezpie-
czenstwie mieszkaricow — najblizsze ko-
mendy w Fomzy i Grajewie dzielifo od
Radzilowa nawet 30 km. Teraz wsparcie
bedzie znacznie blizej!

FOT. KOMENDA WOJEWODZKA POLICII,
URZAD GMINY RADZILOW

Rozstrzygniecie konkursu ,,Kapliczki Podlaskie 2025 — ocali¢ od zapomnienia”

Remont przejda kapliczki w takich
miejscowosciach jak Niedzwiedzkie,
Kurki, Kurejwa czy Krasnopol. W $rode
(6.08) przedstawiciele 10 parafii, sto-
warzyszen i kot gospodyn wiejskich
podpisali umowy na dotacje. — Cie-
sze sie, ze te pieniadze, ktére mamy
w budzecie wojewddztwa, beda mo-
gly wspiera¢ wasze dziatania w za-
kresie dbania o tozsamo$¢ naszego
regionu — powiedziat marszatek tu-
kasz Prokorym. W konferendji wzieli
tez udziat wicemarszatek Marek Mali-
nowski oraz cztonkowie zarzadu Jacek
Piorunek i Bogdan Dyjuk.

Gléwnym celem konkursu
»Kapliczki Podlaskie 2025 - oca-
li¢ od zapomnienia” jest zadbanie
o stan przydroznych kapliczek,
figur i krzyzy. A takze poglebie-
nie wiedzy o malej architekturze
wojewddztwa podlaskiego i oca-
lenie od zapomnienia niewpisa-
nych do rejestru zabytkéw obiek-
tow o szczegélnym znaczeniu
lokalnym, kulturowym i histo-
rycznym. Na ten aspekt zwrdcil
uwage Jacek Piorunek.

- Kapliczki s3 w wojewodz-
twie podlaskim nieodlacznym
elementem krajobrazu. Majg one
wieloraki charakter. Nie tylko
upamietniajg jakie§ wydarzenia,
ale tez s3 miejscem modlitwy,

gdzie mieszkanicy spotykaja sie
z okazji r6znego rodzaju uroczy-
stoéci — przypomnial.

O dotacje mogly sie ubiega¢
parafie, stowarzyszenia czy kota
gospodyn wiejskich. Maksymal-
na kwota dofinansowania wy-
niosta 10 tys. zt. Jak przypomniat
marszatek Bukasz Prokorym, pie-
nigdze maja by¢ wykorzystane
na pokrycie kosztow prac konser-
wacyjnych, restauratorskich lub

i

koniecznych drobnych robét bu-
dowlanych, a takze uporzadko-
wanie najblizszego otoczenia ka-
pliczek. W konkursie przyznano
dotacje 10 podmiotom. Kaplicz-
ki, ktére zostang odnowione,
znajduja sie w takich miejscowo-
$ciach jak Niedzwiedzkie, Kurki,
Kurejwa czy Krasnopol. W tej
ostatniej dzieki konkursowi od-
nowiono juz 20 kapliczek.

- Konkurs ma dwa wymiary.

Jeden dla wierzacych, drugi dla
niewierzacych. W kapliczkach
odbywaja si¢ modlitwy, spotka-
nia, tworzenie kultury wiary — to
wymiar wierzacych. A dla nie-
wierzacych to jest tozsamos¢,
ktéra mamy jako Polacy; przez
zachowanie historii moga pod-
trzymac to, co ona niesie. Bardzo
wazne jest, bySmy w tych dwéch
wymiarach mogli zawsze sie spo-
tka¢ — moéwil ks. Jan Dargiewicz,

proboszcz parafii pw. Przemie-
nienia Pariskiego w Krasnopolu.

Eaczna pula dotacji wyno-
si w tym roku ponad 91 tys.
zt. W uroczystosci podpisania
uméw wziely takze udziat dy-
rektor Departamentu Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego
UMWP Agata Michalowska i za-
stepca dyrektora Anna Dobro-
wolska-Cylwik.

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info
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SzantygRaj podbil Rajgrod i Lomze

Za nami dwa Festiwale Piosenki Ze-
glarskiej SzantygRaj, (02.08) nad Je-
ziorem Rajgrodzkim oraz (26.07) nad
Narwiag w tomzy. W obu miejscach
rozbrzmiewaty dzwigki morza, wiatru
i zeglarskich opowiesci. To wydarze-
nia, ktore od trzech lat przyciagaja
fanow szant, dobrej muzyki i wyjat-
kowego klimatu, i z roku na rok zysku-
ja coraz wieksze grono mitosnikow.
W obu wydarzeniach uczestniczyt
Jacek Piorunek, cztonek zarzadu wo-
jewodztwa.

- Nasze wojewddztwo ma
charakter turystyczny, zwlaszcza
region Pojezierza Augustowsko-
-Suwalskiego, pelen jezior i zegla-
rzy. A tam, gdzie zeglarze — tam
i szanty, bo jedno bez drugiego
istnie¢ nie moze. To artystyczne
dopelienie zeglarstwa. Dla tu-
rystéw to natomiast dodatkowa
atrakcja — poza pigknem krajo-

brazéw i mozliwo$ciami zeglu-
gi, moga takze postucha¢ dobrej
muzyki — méwil Jacek Piorunek,
cztonek zarzadu.

Rajgrod: szanty z Gory Zamkowej

2 sierpnia Rajgréd po raz trze-
ci stat sie podlaska stolica szant.
Amfiteatr nad Jeziorem Raj-
grodzkim wypelnil sie milo$nika-
mi zeglarskich dzwigkéw, a mu-
zyka niosta si¢ z Géry Zamkowej
wprost nad wode, gdzie stuchali

jej takze zeglarze z jachtow.

W programie wydarzenia
znalazly si¢ nie tylko koncerty,
ale réwniez regaty oraz animacje
dla najmtodszych. Na scenie wy-
stapili: Zrefowani, Glassgo, Old
Marinners, The Pioruners oraz
The Bumpers - zespoly, ktére do-
skonale oddaly ducha morskich

opowiesci.

tomza: zeglarskie brzmienie nad
Narwia

Tydzien wczeéniej, 26 lip-
ca zeglarskie rytmy zabrzmia-
ty takze w Lomzy. Bulwary nad
Narwia staly sie sceng dla Szan-
tygRaj nad Narwia, wydarzenia
z ta sama energia i pasja do ze-
glarskiej muzyki.

O rozwoju festiwalu moéwit
czlonek zarzadu wojewddztwa
Jacek DPiorunek, podkreslajac,
ze SzantygRaj to co$ wiecej niz
tylko koncerty.

- W naszym regionie jest wie-
le mlodych talentéw, a ten festi-
wal daje im przestrzen, by sie za-
prezentowad. Cze$¢ konkursowa
to $wietna okazja do odkrywania
nowych talentéw. W szkotach czy
harcerstwie jest wiele grup, ktore
wykonuja szanty, ale rzadko maja
okazje wystapi¢ na profesjonal-
nej scenie. Wierzeg, ze wlasnie tu
niektére z nich rozpoczna swoja
muzyczng droge.

Partnerem strategicznym
obu festiwali bylo Wojewoddztwo
Podlaskie, ktore wspiera tego

typu inicjatywy, tak jak i wiele
innych projektéw artystycznych,
gospodarczych i
w regionie.
SzantygRaj to nie tylko kon-
certy — to spotkania ludzi, wspdl-

spotecznych

‘Relacja w Telewizji Narew {“w\'ﬁ' =

i na www.narew.info

ne S$piewanie, Zzeglarskie opo-
wiesci i budowanie tozsamo$ci
regionu. W obu miejscach wy-
darzenie przyciagnelo thumy, za-
réwno mieszkaricéw, jak i tury-
stow.

Aktualna kwota, ktora pozostata w portfelach naszych odbiorcow
dzieki przeprowadzonym przez nas inwestycjom:

81 177 023,21 z}

{Oplaty za emisje CO2 unikniete dzieki spalaniu biomasy w tomzy.Licznik aktualizowany jest raz na dobe w dni robocze.)




SKRZYDtA CHWALY

Ogolnopolski £omzynski Turniej Husarski
im. Zygmunta Zbierzchowskiego

A
16 sierpnia 2025 .

16:00-19:00
Amfiteatr pod Hotelem Gromada,
Yomza

Ogodlnopolski £omzynski Turniej Husarski
im. Zygmunta Zbierzchowskiego

« Turniej "Gonitwa do pierscienia"
panowie z kopiami, panie z rohatynami w duchu staropolskiej rywalizacji

« Pokazy szermierki polskg szablg bojowa
- Jezdziecka prezentacja Pocztu Dam Husarskich

- Sarmatiadka - specjalna strefa dla dzieci i mtodziezy:

-~ przejazdzki na koniach husarskich

- bezpieczne pojedynki szermiercze

- gry, zabawy, malowanie twarzy

» Wystrzaty armatnie i obozowisko sarmackie — jak za dawnych lat!

ORGANIZATOR MEDIA
@ Fundacja @ GAZETA
TR Dok TVIPI3 preanimapl @ KRESY.PL VAPOLCZESNA
U Polski BIALYSTOK P
d2EX wwe.bowiazelpolsid. pl d Polskie wSIECI TELEWIZJA
& ¥ Radio .'lISTORII narew
Bialystok
PARTNERZY
J\E
[i71] TE‘E: fentrpers HOTEL Powiat | G MINA
\elilts/ S OMZA Lomaiald PIATNICA
Zasmakuj | ZzADANIE PUBLICZNE FINANSOWANE

w tomzy ZE SRODKOW BUDZETU MIASTA EOMZA



PATRIOTYZM

XXV Polonijne Igrzyska Mlodziezy Szkolnej
w Lomzy. Sport, Patriotyzm i Integracja

POLONIJNE IGRZYSKA
MtODZIEZY SZKOLNEJ
IM. JANA STYPULY

W tOMZY

W dniach 10-15 sierpnia 2025 roku
tomza stanie sie gospodarzem jubile-
uszowej edyqji najwigkszego sporto-
wego wydarzenia w Polsce, skierowa-
nego do dzieci i mtodziezy polonijnej,
czyli XXV Polonijnych Igrzysk Mtodzie-
zy Szkolnej im. Senatora Jana Stypu-
fy. W tych wyjatkowych igrzyskach
wezmie udziat okoto 800 miodych
sportowcow z Polski i zagranicy,
w tym z Litwy, Ukrainy oraz Irlandii.

Polonijne Igrzyska to nie tyl-
ko rywalizacja sportowa, ale tak-
ze $wieto patriotyzmu, edukacji
oraz integracji. Celem wydarze-
nia jest wzmacnianie wiezi mie-
dzy Polska a polonijnymi spo-
teczno$ciami na calym $wiecie.
Uczestnicy beda rywalizowad
w dziewigciu dyscyplinach spor-
towych: indywidualnych lekko-
atletyce, ptywaniu, zapasach, sza-

|

chach i tenisie stolowym, oraz
druzynowych pitce noznej, ko-
szykéwce chlopcow i siatkéwce
chlopcow i dziewczat. Tradycyj-
nie odbedzie sie takze Bieg Nie-
podlegloéci na dystansach 600
i 1918 metréw, w ktérym wezma
udzial wszyscy uczestnicy.

W programie Igrzysk nie za-
braknie atrakcji integracyjnych: wy-
cieczek krajoznawczych, festynu po-
lonijnego oraz rekreacyjnych zajeé
w Parku Wodnym. Wydarzenie ma
takze na celu pielegnowanie polskiej
tozsamosci, rozwijanie znajomosci
jezyka polskiego i budowanie wigzi
z ojczyzng przodkow.

Gléwnym  organizatorem
XXV Polonijnych Igrzysk Mlo-

dziezy Szkolnej jest Oddzial Sto-
warzyszenia ,Wspdlnota Polska”
w Eomzy, ktéry wspolpracuje
z lokalnymi szkolami, uczniow-
skimi klubami sportowymi, sa-
morzadem miasta oraz Miejskim
Os¢rodkiem Sportu i Rekreaciji.

Wydarzenie dofinansowano
w ramach programu , Aktywnos¢
dla Kazdego” Ministerstwa Spor-
tui Turystyki, a patronatem objal
je Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Podlaskiego.

- Jubileuszowa edycja Polo-
nijnych Igrzysk Mlodziezy Szkol-
nej w Lomzy to nie tylko ogrom-
ne wydarzenie sportowe, ale takze
wyraz solidarnoéci i wiezi, ktdre
lacza nas z polskimi spoleczno-

$ciami na calym $wiecie — powie-
dzial Jacek Piorunek, czlonek Za-
rzadu Wojewddztwa Podlaskiego.
-Jestem dumny, ze wojewddztwo
podlaskie moze by¢ czeécia tej wy-
jatkowej inicjatywy. To doskonata
okazja, aby mlodziez z réznych za-
katkéw $wiata poznala nasza kul-
ture, wartodci, a takze zbudowa-
la trwale relacje z réwiesnikami
z Polski. Ciesze sie, ze Lomza, z jej
goécinnoscia i tradycjami, stata
si¢ miejscem tego jubileuszowego
spotkania — dodat Jacek Piorunek.

To wyjatkowe wydarzenie,
ktore taczy sport, kulture i eduka-
cje¢, na pewno zostanie na dlugo
w pamieci uczestnikéw i miesz-
kancéw Lomzy.

w najem”,

., Prezydent Miasta Lomza podaje do publicznej wiadomosci, ze w jego siedzibie w Urzedzie Miejskim
w Lomzy przy ul. Stary Rynek 14, na tablicy ogloszeri wywieszony zostal wykaz nieruchomosci,
stanowiqcej wiasnos¢ Skarbu Paristwa, polozonej w Lomzy przy ul. Nowej 2, przeznaczonej do oddania

Prezydent Miasta tomza podaje do publicznej wiadomosci, ze w jego siedzibie w Urzedzie Miejskim w tomzy,
Stary Rynek 14, na tablicy ogtoszen wywieszony zostat wykaz nieruchomosci bedacej wtasnoécig Miasta tomza,
przeznaczonej do sprzedazy na rzecz uzytkownika wieczystego
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Oszusci podszywaja sie pod
Santander i kradng dane!

GYBER
° RESCUE
& Santander

4 Wazna aktualizacja konta

Wykrylismy problem z Twojg karta przypisang do konto Santander.

Aby zapobiec przerwom w korzystaniu z ustug bankowych, prosimy o natychmiastowg
weryfikacje danych karty.

Zaktualizuj moje dane

Jesli nie rozpoznajesz tej operacji, mozesz przejs¢ do Centrum Bezpieczenstwa i sprawdzic historig
aktywnosci.

® 2025 Santander Bank Polska. Wszystkie prawa zastrzeZzone.

Wiadomos¢ zostala wyslana automatycznie — nie odpowiadaj.

Cyberprzestepcy znéw uderzaja. Tym
razem podszywaja si¢ pod bank San-
tander i rozsylajq fatszywe wiadomo-
$ci z informacja o rzekomym proble-
mie z karta platnicza. Pod pretekstem
»unikniecia przerwy w korzystaniu
z ustug bankowosci” namawiaja do
klikniecia linku i zaktualizowania da-
nych.

Jak to dziata?

Falszywa wiadomos¢ zawie-
ra logo banku, oficjalnie brzmia-
cy komunikat, a nawet podpis,
ktéry moze przypominaé dzial
bezpieczenistwa. Jednak kliknie-
cie linku prowadzi nie na strone
banku, lecz na falszywa witryne,
tudzaco podobng do oryginatu.

To wlasnie tam dochodzi
do wyludzenia danych: numeru
karty platniczej, daty waznosci,
kodu CVV/CVC oraz kodu SMS
z banku.

Co mi grozi?

Jesli podasz dane na takiej
stronie, cyberprzestepcy moga
przeja¢ dostep do $rodkéw i wy-

Il BIEBRZANSK]

Zegarmistrz — Stary
Rynek 13. Zapraszam
poniedziatek — piatek

9.00 - 17.00.
Sobota 10.00 — 14.00.

Wasz ZecarmisTRZ op 1981 Roku

dostepnym na stro
z a_nii

17.06.2025 R .- 01.09.2025 .

ES_PL ER}. ZAPISY
(L L X ] .( ...
MIKICIN GMINA JASWILY

ZGM—.S‘ZEHM ODBYWAJA SIE ZA POSREDNICTWEM
FORMULARZA NA STRONIE

z regulaminem zawodow
; przypominajq,

niczonda i wy
n, dla

UDZIALt WIMPREZIE JEST DARMOWY

www. HET{3".info

czyscic¢ konto. Dlatego, nie warto
ryzykowa¢. Tu nie chodzi o nie-
winny blad, ale o realng mozli-
wo$¢ utraty pieniedzy.

Co robi¢, jesli dostaniesz taka
wiadomosc?

Jesli na Twoja skrzynke trafi
podejrzany e-mail informujacy
o rzekomym problemie z karta:

« Nie klikaj zadnych linkéw.

« Nie podawaj zadnych da-
nych.

« Przenie$ wiadomos¢ do spa-
mu lub usun ja catkowicie.

« Zglo$ incydent do swojego
banku.

Zdarzylo Ci sie klikna¢ i po-
da¢ dane? Dziataj natychmiast:

o Wyzeruj limity i zastrzez
karte.

o Zadzwon na infolinie ban-
ku Santander (numer 1 9999)
i zglo$ sprawe.

« Monitoruj swoje
konto i transakcje.

Na koniec: zacho-
waj czujno$¢. Phishing
to dzis jedno z najczest-
szych zagrozen w sieci.
Dlatego kazda podej-
rzana wiadomo$é, na-
wet jesli wyglada pro-
fesjonalnie  powinna
wzbudzi¢ Twoja czuj-
noé¢. Nie oddawaj swo-
ich danych oszustom
na tacy.

CyberRescue to za-
lozony w 2018 r. star-
tup skupiajacy sie na
ratowaniu ludzi, kto-
rzy padli ofiarg cyber-
przestepcoéw. Eksperci
firmy specjalizuja sie
m.in. w zabezpieczaniu
zgubionych urzadzen,
odzyskiwaniu dostepu
do przejetych portali
w social media, zwro-
tach $rodkéw skradzio-
nych z kont bankowych
czy tez weryfikacji po-
dejrzanych wiadomo-
$ci. Oprécz tego Cy-
berRescue  prowadzi
dzialalno$¢ ostrzegaw-
cza, polegajaca na infor-
mowaniu o biezacych
cyberzagrozeniach.
Wiecej informacji
o startupie znajduje sie
na stronie: https://cy-
berrescue.me/
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Relikwie Swietych na Wzgorzu
sw. Wawrzynca w Starej Lomzy

»Le wzrostem wiary na Mazowszu
okoto roku 1000 powstat kosciot
w Starej tomzy”. Patronem kosciofa,
a whasciwie trzech, z ktérych ostatni
zostat rozebrany w 1765 ., byt swiety
Wawrzyniec. Z dawnych przekazow
wiemy, ze na $wigto patronalne przy-
padajace 10 sierpnia przez cate wieki
na Wzgorze $w. Wawrzynca do Starej
tomzy ciagnely rzesze pielgrzyméw
z regionu, Mazowsza i Polski. W nie-
dziele bedzie podobnie.

Wedlug  tradycji  koscidt
w Starej Lomzy zalozyl éw. Bru-
non z Kwerfurtu. Z historii wie-
my, ze koéciél w Starej Lomzy
do 1410 roku petnit funkcje ko-
$ciola parafialnego obejmujace-
go swym zasiegiem takze teren
obecnego miasta bomza. W wy-
budowanej w 1525 r. obecnej Ka-
tedrze Eomzynskiej, obok oftarza
zawieszono tablice z napisem po
lacinie: Ecclesia Lomzensis, erec-
ta in Stara Lomza circa annum
1000, crescente fide in Mazovia
(ze wzrostem wiary na Mazow-
szu okoto roku 1000 powstal ko-
$ciél w Starej Lomzy). Opisal ja
Leon Rzeczniowski, autor pierw-
szej ksigzki historycznej o mie-
$cie wydanej w 1861 r.

Z dobrze udokumentowanej

Y

historii wiemy takze, ze biskup
Brunon wraz z 18 towarzyszami
wyruszyl na misje ewangeliza-
cyjna do Pruséw. Wedtug prze-
kazéw kronikarzy poni6st §mier¢
meczeriskg 9 marca 1009 r.

i
i

gdzie§ na pograniczu Prus, Li-
twy i Rusi. Kronikarze podaja, ze
ksigze Bolestaw Chrobry wykupit
ciala meczennikéw i ,w ten spo-
séb przysporzyl swemu domowi
blogostawieristwo na przysztos¢”

Brunon i towarzysze zostali po-
chowani w nieznanym do dnia
dzisiejszego miejscu, wedlug
przekazéw: ,pod murami ko-
$ciota na wschodzie Polski”, oraz
ynad ich cialami pobudowane s3

klasztory”

Najnowsze wykopaliska ar-
cheologiczne zdaja si¢ potwier-
dza¢, ze w Starej Lomzy w XI w,,
obok koéciola i grodziska mo-
glo istnie¢ takze duze zalozenie
klasztorne.

By¢ moze tu sa pochowani
$wieci meczennicy? By¢ moze to
w Starej Eomzy zgodnie z wola
Bolestawa Chrobrego wyrazong
podczas Zjazdu Gnieznienskiego
w 1000 roku, z polecenia cesarza
Ottona III oraz za zezwoleniem
papieza Sylwestra II, mnisi be-
nedyktynscy: Brunon, Benedykt
iJan ,tam, gdzie pickny las nada-
walby sie na samotnie, na ziemi
chrze$cijaniskiej w poblizu pogan
zbudowali klasztor”

W najblizsza niedziele 10
sierpnia, w dniu wspomnienia
$w. Wawrzynca, w Starej Lom-
zy na Wzgdrzu $w. Wawrzynca,
o0 godz. 11.00 zostanie odprawio-
na uroczysta Msza $wieta. Po-
przedzi ja procesja wiary, w trak-
cie ktdrej na wzgorze, w miejsce
gdzie stal pierwszy kosciol, zo-
stang wniesione relikwie $wie-
tych: $wietego Wojciecha — Pa-
trona Polski, przy ktérego grobie
spotkali si¢ Bolestaw Chrobry
i cesarz Otton III, $wietych Pie-
ciu Braci Meczennikéw czyli Be-
nedykta, Jana, Izaaka, Mateusza
i Krystyna — braci zakonnych $w.
Brunona, ktérych zywot on spi-
sal, $w. Andrzeja Boboli patrona
Diecezji Lomzyniskiej i §w. Jana
Pawtla II — papieza Polaka.

W Milewie powstanie nowy most na rzece Gaé. Inwestycja za blisko 10 min zl ruszy we wrzesniu

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

W Milewie podpisano umowe na re-
alizacje dtugo wyczekiwanej inwesty-
qji, przebudowe i rozbudowe mostu
na rzece Gac wraz z dojazdami. Nowy
obiekt ma by¢ gotowy jeszcze w tym
roku, a koszt przedsiewzigcia wynie-
sie niemal 10 miliondw ztotych.
Umowa obejmuje realiza-
cje projektu pn. ,Przebudowa

i rozbudowa obiektu mostowego
wraz z dojazdami w miejscowosci
Milewo, gmina Lomza”. To stra-
tegiczna inwestycja dla miesz-
kacéw dwoéch powiatéw lom-
zynskiego i zambrowskiego.

— Inwestycja polega na prze-
budowie, a wlasciwie budowie
nowego obiektu mostowego

na rzece Ga¢ wraz z dojazdami.
Obecny most jest w bardzo zlym
stanie technicznym. Dojazdy to
ponad 500 metréw drogi z kazdej
strony — mowil starosta lomzyn-
ski Lech Marek Szablowski.

Finansowanie i znaczenie dla regionu
Projekt uzyskal dofinansowa-

nie z rezerwy budzetowej Mini-
sterstwa Infrastruktury w wyso-
kosci okoto 2,8 min zI. Pozostale
$rodki — po 3 mln zt — zabezpie-
czyly w swoich budzetach Rada
Powiatu ELomzynskiego oraz
Rada Gminy Lomza.

- Most w Milewie to bardzo
dlugo wyczekiwana inwestycja.
Udalo si¢ wygospodarowac $rod-
ki, bo to zadanie istotne z punktu
widzenia bezpieczenistwa miesz-
kancéw i komfortu rolnikéw po-
ruszajacych sie ciezkimi maszy-
nami — podkreslila wicestarosta
Anna Gawrych.

Szczegoty budowy

Za realizacje odpowiada fir-
ma Freyssinet Polska. Jak poin-
formowatl jej dyrektor generalny
Arkadiusz Frankow, prace roz-
poczna si¢ we wrzesniu. Nowy
most bedzie mial rozpietos¢
12 metrow, z ustrojem no$nym
opartym na belkach typu Kujan
zespolonych z plyta betonows.

Na czas robét droga zostanie
catkowicie zamknieta, a objazd
poprowadzi lokalnymi drogami —
okolo 6,3 km. Wykonawca ma pieé

miesiecy na realizacje, ale zapo-
wiada, ze bedzie staral si¢ zakon-
czy¢ prace przed koricem roku.

Glos mieszkaricow i samorzadowcow

Nowy most to kluczowy
punkt komunikacyjny - laczy
gmine Lomza z gming Zambréw,
a tym samym dwa powiaty.

- Dla nas ten most jest bardzo
wazny, bo to praktycznie jedyna
droga laczaca czgé¢ naszej gminy
z lakami za rzeka. Obecne ogra-
niczenie do 3,5 tony sprawia, ze
rolnicy ryzykuja przejazd, bo nie
majg innej opcji — méwi Arka-
diusz Dmuchowski, soltys Mile-
wa i przewodniczacy Rady Gmi-
ny Lomza.

Podobnie inwestycje ocenia
Piotr Klys, wojt gminy Lomza:
- To wazny trakt komunikacyj-
ny dla rolnikéw i mieszkaricow,
ktorzy dojezdzajg choc¢by do ko-
$ciota w Puchalach. Rozmowy
o tej inwestycji trwaly latami,
dzi$§ wreszcie sie to dzieje.

Jesli prace przebiegng zgod-
nie z planem, nowy most w Mi-
lewie bedzie gotowy i oddany do
uzytku pod koniec 2025 roku.
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EDUKAC]JA
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Niemal 1 mln zl na edukacje
przedszkolakow z Szumowa i1 Srebrnej

Za te pieniadze pochodzace z fundu-
szy europejskich zakupione zostana
pomoce dydaktyczne, zorganizowa-
ne dodatkowe zajecia dla dzieci oraz
szkolenia dla nauczycieli z dwdch
placdwek na terenie gminy Szumo-
wo. Umowe w tej sprawie z wéjtem
Andrzejem Pskietem podpisat w po-
niedziatek, 11.08, cztonek zarzadu
Bogdan Dyjuk.

- Edukacja przedszkolna to
fundament dla dalszego rozwoju
dziecka, a co za tym idzie - na-
szego spoleczenstwa. To budu-
jace, ze gminy staraja si¢ dosko-
nali¢ funkcjonowanie placéwek
edukacyjnych dla najmtodszych.
Ciesze sig, ze réwniez my, jako
podlaski samorzad, mozemy sie
do tego przyczynia¢” — zaznaczyl
Bogdan Dyjuk.

Wesparcie otrzymaja: oddziat
przedszkolny przy Szkole Podsta-
wowej w Srebrnej oraz w Gmin-

TOWARZYSTWO PRZYJACIOL ZIEMI
LOMZYNSKIE) - ODDZIAL W LOMZY
zaprasza czlonkow i sympatykow TPZL

6 wrzesnia 2025 roku (sobota)

na spotkanie w Muzeum - Skansenie Kurpiowskim
im. Adama Chetnika w Nowogrodzie

»U Chetnika o Chetniku” - prelekcja Marii Bauchrowicz -Tockiej
oraz spotkanie przy ognisku z pieczeniem kietbasek

e i

CENA: 30 zt od osoby

WYJAZD 6 WRZESNIA 2025 R. O GODZ. 15.00
SPOD SIEDZIBY TPZL, UL. SIENKIEWICZA 8

Zapisy i oplata do 25 sierpnia w siedzibie TPZL, ul. Sienkiewicza 8, tel. 86 216 28 33

ne Przedszkole w Szumowie. Celem pro-
jektu jest réwny dostep do dobrej jakosci
ksztalcenia i szkolen oraz ksztaltowanie
kompetencji podstawowych dzieci. Méwit
o tym wojt gminy Andrzej Pskiet.

- yWszechstronne przedszkolaki z gmi-
ny Szumowo” to projekt, ktéry ma na celu
wyrdéwnanie szans naszych najmiodszych
mieszkancow, szkolenie nauczycieli i do-
posazenie placéwek w materialy dydak-

tyczne. Dzigkujemy za uwzglednienie na-
szych staran i udzielenie tej dotacji. To dla
nas bardzo duza pomoc - przekonywat.

Wsparciem objetych zostanie
82 przedszkolakéw i 14 0s6b z kadry pe-
dagogicznej. Calkowita warto$¢ przedsie-
wzigcia to niemal 1,4 mln zl, dofinanso-
wanie wynioslo prawie 1 mln zl. Projekt
bedzie realizowany do konica lipca 2027 r.

USt UGl

SZEWSKIE
| KRAWIECKIE

RENOWACJA MEBLI

t omza, KROTKA 4A
509 903 146

TAPICERSKICH




TELEWIZJA

ZIELEN BEZ GRANIC - ARANZACJA
| PROJEKTOWANIE OGRODOW. Juz
dzi$ pomysl o zielonej przestrzeni
wokot swcﬂ'ego domu. Sklep Dom
w Ogrodzie. tomza, ul. Pana
Tadeusza 11.Tel. 605 789 635.

NIERUCHOMOSCI

Dziatki na sprzedaz!

Dwie dziatki budowlane w tomzy na uli-
cy Grabowej!

1008m2 — 265 000 zt

1074m2 - 275 000 zt

Zapraszam do kontaktu - 510 639 700

Zamienie mieszkanie w bloku 60m2 win-
da Il pietro w tomzy na dom z dopfata.
Telefon 507 071 526

Sprzedam komfortowe mieszkanie w no-
wym budownictwie - idealna lokalizacja!
Oferuje na sprzedaz przytulne miesz-
kanie’ o powierzchni 48 ‘m*, potozone
w nowoczesngm budynku, tuz naprze-
ciwko Szkoty pd.stawoweﬂ nr 9. Lokali-
zaaa. mieszkania jest idealna dla rodzin
z dzie¢mi oraz 0s6b cenigcych sobie
bliskos¢ petnej infrastruktury” miejskiej.
Opis mieszkania: Powierzchnia: 48 m*,
yposazenie: Mieszkanie w petni wypo-
sazone, gotowe do zamieszkania.
Kuchnia Nowoczesna zabudowa ku-
chenna wraz z urzadzeniami AGD - zmy-
warka, lodéwka oraz inne niezbedne
sprzety.
Stan techniczny: Bardzo dobry, mieszka-
nie w nowym budownictwie — doskonaty
sgcan techniczny i estetyczny. Dodatkowe
atuty:
Lokglli;acja naprzeciwko Szkoty Podsta-
wowej nr 9.
Nowoczesny budynek z zadbana klatka
schodowg i przyjaznym otoczeniem.
Kontakt: Zainteresowane osoby prosz
o kontakt wglqcznie telefoniczny po
numerem 608 092 997. Prosze nie wysy-

OGL

fa¢ SMS-6w — odpowiadam tylko na po-
faczenia telefoniczne. ) o
Zapraszam do kontaktu i obejrzenia
mieszkania!

Sprzedam mieszkanie 56m2 3 pokoje.
lica Rycerska w tomzy te. 604301864

Wynajme lokal pod dziatalno$¢ — tomza,
ul. Mickiewicza 71, Tel: 508 085 746

Mieszkanie w bloku, do wynajecia od
zaraz (2 pokoje, kuchnia, fazienka) nr Tel:
511599670

W¥najm%mieszkanie w Centrum tomzy,
Tel : 798 471 760

Wynajme mieszkanie w domu jednoro-
dzinnym oraz pomieszczenie do dziafal-
nosci gl_ospodarczej , parter na ulicy zdro-
jowej. Tel: 660 699 519

sprzedam dziatke 2hal0a z warunka-
mi zabudowy, okolice tomzy, Siemien
Nadrzeczny, blisko Narwii, woj. podlaskie
nrtel: 512 807 562

Sprzedam mieszkanie wlasnosciowe
60,78 m2 w tomzy przy ul Reymonta 5.
Trzy pokoje z kuchnia. Tel. 506384 958.

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

Ustugi  dekarskie-
Perfekt dach:  po- PERFEKT,
krycia dachowe, ach

wymiana konstrukcji
dachowych, kominy z klinkieru, podbit-
ki, montaz okien dachowych i wiazéw,
materiaty. tomza, Boguszyce 17, tukasz
Just. Tel.’508 637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypozyczal-
nia sprzetu budowlanego i ogrodni-
czego: -mtoty wyburzeniowe i inne -za-
geszczarki —rusztowania, pity spalinowe
- kosiarki, wykaszarki do trawy, areator

TRANSPORT PRZEPROWADZKI

Al-Trans Transport
-Przeprowadzki

tel. 916 943 117

Oferujemy:

- transport

- przeprowadzki
- przewdz mebli
- przewé6z motocykli

- opréznianie mieszkani/utylizacja
- odbiér i transport

materiatow ze sklepow

»-Zaktad.Ramiarski
przy ulicy Rzadowej 9a

OPRAWA

galeria au
pamiathi o

anow ciclo as:

ennie

OFERTA
rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ
,WIKTOR”

mgr Agnieszka Skorupska

tel:

501 627 081

OGLOSZENIA DROBNE

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44
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- sprzet rolniczy tomza, ul. Nowogrodzka
44B.Tel. 600 011 914.

ZIBl Zbigniew Gierwatowski. Ustugi wy-
konczeniowe: profesjonalne uktadanie
plytek tazienkowych, malowanie i szpa-
chlowanie, ukfadanie paneli, tapetowa-
nie oraz przerébki hydrauliczne. Duze
(118;W|adczen|e w branzy. Tel. 606 880

Ustugi wykoriczeniowe-Zibi - Zbigniew
Gerwatowski ukfadanie Elytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, ukta-
danie paneli, tapetowanie oraz prze-
robki hydraulicze . Duze doswiadczenie
w branzy tel. 606 880 197

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
obocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje |
wodno-kanalizacyjne, montaz
urzadzen sanitarnych,
kottowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory sfoneczne,
peten zakres ustug.
Tel. 516 376 389.

DOM
EDWAL: meble na zamowienie. Projekt gra-
tis. Tel. 86 218 79 53,601 804 117.

USLUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachunkowe, Edvta Sokotow-
ska’ - twoja pewnos¢ P
w rozliczeniach z Urz%- /
dem SkarbowymizZUS.,
ZaDpraszamy: NOwY
ADRES tomza, ul "
Nowogrodzka 155 d. Tel. 862 173 474,
606 728 258.

USLUGI RTV-AGD

Serwis agd naprawa ekspresdw do kawy,
ul. B.Prusa 14 lok 74 telefon kontaktowy
789762 190.

Zakfad ustugowy RTV - Marek Brzeziak
ul. Wojska Polskiego 26A, tomza. Tel.
862 115 343, 696 884 735. Ustugi w za-
kresie n\a;arawg: TV, DVD VCR, KAMERY,
LAPTOPY, MONITORY KOMPUTERO-
WE | INNE oraz montaz anten TV i SAT.
www.brzesiakrtv.pl

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE ]
Fotografia $lubna, portretowa i oko-
liczno$ciowa. rafallesicki.com. Tel. 600
455 252.

SILATRADYC)I, POTEGA SMAKU
Piatrmca

<%

ul. Stawiskowskar5: .
18-421 Pigtnig
tel. 86 21943 34,

POLMO

MECHANIKA POJAZDOWA
OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)
wymiana opon

holowanie

sprzedaz czesci

Pigtnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 + 606 250 600

v 140 KANALE

Wesela, imprezy okolicznosciowe, muzy-
ka romska. Gra, $piewa i tanczy ,Dzudli".
1G}Nsaranqa dobrej zabawy. Tel. 698 621

MOTORYZACJA

AUTOZLOMOWANIE, SKUP AUT DO DE-
MONTAZU, ODBIOR U KLIENTA. DOBRE
CENY. 18-400 Grzymaty k. tomzy. Tel. 602
259 306, 734 857 500.

Elektromechanika samochodowa. Kom-
pleksowy serwis klimatyzacji, nabijanie,
odgrzybianie, sprawdzenie " szczelnosci.
§t6azra‘\"f2_<6)m2a p/sz., ul. Akacjowa 5.Tel. 518

Sprzedam Skode Octavie kombi 1,9 TDI
z 2006 roku. Bogate wzposaienie w do-
brym stanie. Tel. 604 525 561.

Skup aut - najlepsze ceny w regionie
wszystkie marki, odbiér lawet. Kupie
twoje auto takze bez OC, przegladu oraz
uszkodzone. Tel. 791 824 326.

Sprzedam Nissan Qashqai, rok 2009,
benzyna, kamera cofania, skfadane lu-
sterka, dach panoramiczny.

Tel: 793 692 086

Skup aut - najlepsze ceny w regionie,
wszystkie marki, odbiér laweta. Kupimy
Twoje auto takze bez OC, przegladu oraz
uszkodzone. Tel: 791 824 326

Sprzedam czesci samochodowe VW
OLF 11 1,6 kat Tel 696 904 345

Skoda OCTAVIA - TOUR, rok 2012, poj 1,6
+ LPG. Pierwszy wtasciciel, przebieg "187
tys. cena 25 000 zt.

Opel CORSA rok 2014, poj 1400 ,darzebieg
106 tys., cena 23 000 tel : 604 301 864

Sprzedam Toyote Yaris z 2019 roku,poj.
1545 120 KM, przebieg 52 tys. oraz przy-
czepa lekka syland 2004 rok,i?rz czepa
aqymkowa Autosan rok pr. 1987.Tel. 795
417 299.

Sprzedam or?ﬁinalne czesci do samo-

chodu VW GolfTl 1,6 KAT. Tel. 696 904 345.
PRACA
Zatrudnie  pracownika  biurowego

z doswiadczeniem. Dobra znajomos¢
programow akietu Microsoft Offi-
ce. Piekarnia Piatnica, ul. Stawiskow-
ska 53b, tel.862191334, 602 490 563,

vectra
mulUIWedia

piekarnia.piatnica@op.pl

ZDROWIE/ URODA
Specjalista for)iatra-otolargngolo Lilian-
na U. Lechowicz. Tel. 086 218 22729, 604

504 694.

Zabierz rodzine badz przljaciél
do przytulnego domku
w Balikach. ,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

ROZNE/SPRZEDAM

Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150 zt
sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. zt, Ursus
C-330 M z 1990 roku, stan bdb 32 tys. zt.
Separator komoérek somatycznych™ - 7
tys. zt. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy: malo-
wanie, szpachlowanie, drobne us u<3;i hy-
drauliczne, elektryczne. Tel. 694 013 539,
452 648 409.

Drobne naprawy, malowanie, szpachlo-

wanie, ustugi elektr1yczne i hg/drauliczne,
lazura i terakota. Tel. 452 648 409 lub
94 013 539.

Ustuga Badanie instalacji elektrycznych
budynku- badanie elektryczne 5-letnie.
Marek Modzelewski tel. 533 550 051

Sprzedam las do wyciecia
tel. 888417 413

Sprzedam gospodarstwo rolne lub wy-
dzierzawie, 9 km od tomzy oraz wydzier-
Zzawie dziatke ?Od pole namiotowe na
mazurach. Okolice Pisz- Orzysz. Tel. Kon-
taktowy: 727490070

100-letnia tradycja
zobowiazuje

ul. M.C. Sktodowskiej 1 tomza
ul. Sikorskiego 27 tomza

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza

ul. Kottataja TA/17 tomza

ul. Przykoszarowa 22 tomza
ul. Stacha Konwy 11 tomza
ul. Wyszyriskiego 4D Zamb
ul. Wojska Polskiego 31
Zambréw

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO
SAMOCHODOWE
Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

Tl _—

MECHANIKA POJAZDOWA
Sarnutsy el 56 218 57 03

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALACII LPG

- - Elektronika - Diagnostyka - Mechanika
Komputerowa diagnostyka samochodéw osobowych
"= ciezarowych i ciagnikéw rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji
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NA SYGNALE

Nieletni ,,na gigancie” zatrzymani przez policjantow

Bielscy policjanci zakonczyli poszu-
kiwania dwojga nieletnich, ktérzy
samowolnie oddalili si¢ z miejsca po-
bytu. 15-latek z Bielska Podlaskiego
i 16-latka z Warszawy ukrywali sie
w mieszkaniu znajomej chtopaka. Li-
czyli, ze uda im si¢ unikna¢ spotkania
z mundurowymi. Mylili si¢, péznym
wieczorem trafili w rece patrolu.

Funkcjonariusze  otrzymali
informacje, ze w jednym z miesz-
kain na terenie miasta moga
przebywaé poszukiwani nasto-
latkowie. Po wejéciu pod wska-
zany adres potwierdzili zglosze-
nie. Okazalo sig, ze 15-latek nie
wrécit z przepustki do oérod-
ka szkolno-wychowawczego,

a jego 16-letnia znajoma uciekta
z domu w Warszawie.

Po interwencji chlopak zo-
stal przekazany odpowiednim
stuzbom i trafi z powrotem do
placéwki  opiekunczo-wycho-
wawczej. Dziewczyna wrécila do
matki.

Policja  przypomina,  ze

w przypadku zaginie-
cia lub ucieczki oso-
by nieletniej zawsze
nalezy niezwlocznie
powiadomié¢  shuz-
by. Szybka reakcja
zwigksza szanse na
bezpieczne odnale-
zienie.

www. HET{3".info

Zlodziejski duet
z Warszawy wpadl
w Lomzy po pijackie]j
awanturze

Nieudany ,wypad na zakupy” zakon-
czyt sie dla pary ztodziei z Warszawy
w policyjnym areszcie. 31-letnia ko-
bieta i jej 32-letni partner przyjechali
do tomzy, by kras¢, gtéwnie plecaki,
torebki i odziez. Ich tup wart byt po-

g~ ?“\_\Q:\\

nad tysiac ztotych.

Interwencja policjantéw za-
czela sie nietypowo. Dyzurny
fomzyniskiej komendy otrzymat
zgloszenie, ze do jednej z cukierni
wbiegla kobieta, ktéra zamknela

sie w toalecie. Chwile pézniej do
lokalu wpadt mezczyzna, prébu-
jac wywazy¢ drzwi. Gdy na miej-
sce dotarl patrol, przed cukiernig
zastali agresywnego, nietrzeZwe-
go 32-latka. W $rodku natomiast,

przy stoliku, siedziala jego part-
nerka, réwniez nietrzezwa z tor-
bami wypchanymi tupami. Z to-
reb wystawaly plecaki, damskie
torebki i ubrania z metkami oko-
licznych sklepow.

Na pytanie, skad pochodza
te rzeczy, 31-latka odpowiadala
chaotycznie — czg$¢ miala kupid,
cze$¢ znaleZé, a o czesci ,nawet
nie wiedziata, skad si¢ wziely”
Szybko jednak wyszlo na jaw, ze
wigkszo$¢ pochodzi z kradzie-
zy. Kobieta przyznala, ze wraz
z partnerem przyjechali do Lom-
zy, aby kras¢, a po ,udanej akeji”
postanowili uczci¢ to alkoholem.
Niestety dla nich, $wietowanie
skoniczylo si¢ awantura, mezczy-
zna mial grozi¢ swojej partnerce
pobiciem, wiec ta uciekla do cu-
kierni, liczac, ze tam sie schroni.

Oboje trafili do policyjnego
aresztu i czekajg na zarzuty. Za
kradziez grozi im kara do S lat
pozbawienia wolnosci.



SPORT

Mecz sezonu
w 2. Kolejce?!

Za nami dopiero 2 kolejki Betdlic 3.
Ligi grupy I, a tKS tomza do spétki
z Widzewem Il £odz juz stworzyli wi-
dowisko godne miana meczu sezonu.
Szalone spotkanie w tomzy zakon-
czyto sie 10 bramkami i kocowym
zwyciestwem ekipy trenera Marcina
Sasala!

Pierwszy domowy mecz se-
zonu przyciggnal na trybuny
mase kibicéw. Na Stadionie przy
ulicy Zjazd 18 czué bylo atmosfe-
re pitkarskiego $wieta, a sami za-
wodnicy EKS-u Fomza wyszli na
murawe z zamiarem odniesienia
drugiego zwyciestwa w tym sezo-
nie ligowym. W gosci przyjechat
zespdl Widzewa II E6dz, ktéry
niedawno awansowal do Betclic
3. Ligi grupy L. Od poczatku tem-
po gry bylo bardzo wysokie, ale
to przyjezdni rozpoczeli strzela-
nie. W 6. minucie gry do siatki
LKS-u trafit Busz, a S minut p6z-
niej wynik na 2:0 dla Widzewa
II £6dz podwyzszyl Michalski.
Eomzanie wzieli si¢ do odrabia-
nia stratiblyskawicznie odpowie-
dzieli dwiema bramkami. W 22.
i 24. minucie gry do siatki tra-
fial sprowadzony latem z Polonii
Warszawa Marcin Kluska, a jego
pierwszy gol byl cudownej uro-

dy. 10 minut pdzniej na prowa-
dzenie EKS wyprowadzil Jozef
Chorosiniski. Do przerwy dzia-
fo sie jeszcze bardzo duzo i Wi-
dzew II L6dZz ponownie objat
prowadzenie za sprawa bramek
Busza i Nawrockiego. Do prze-
rwy to goscie prowadzili zatem
4:3. Po zmianie stron do siatki
trafiali juz tylko Bialo-Czerwoni.
Gola wyréwnujacego w 50. mi-
nucie zdobyt Hubert Antkowiak
i remis utrzymywal si¢ na tablicy
wynikéw przez ponad 20 minut.

W 83. minucie trafienie dla EKS-
-u zdobyl wprowadzony z tawki
Bartlomiej Olszewski, a wynik na
6:4 ustalit w doliczonym czasie
gry Hubert Antkowiak. Kibice
zgromadzeni na stadionie obej-
rzeli zatem nieprawdopodob-
ne widowisko, w ktérym EKS
Lomza dwukrotnie odrobil stra-
ty i finalnie zwyciezyl, dopisujac
do swojego konta drugi komplet
punktéw. Po spotkaniu w naste-
pujacy sposéb wypowiedzial sie
trener Bialo-Czerwonych, Mar-

cin Sasal:"Pierwsza sprawa, to
chyba dobra reklama i klubu, bo
gramy ofensywnie. Ci co dzi-
siaj nie byli na stadionie, mozna
powiedzieé, ze niech zalujg, bo
dzialo sie mndstwo — w sumie
az 10 bramek. Dobrze, ze wigcej
wpadlo po naszej stronie. Ja po-
wiem tak, ze popehilismy duze
bledy w obronie, ale to dobrze,
ze na poczatku ligi (...) Jak za-
uwazylicie, druzyna ma ogrom-
ny potencjal ofensywny, bo sy-
tuacji stworzylismy bardzo duzo

() Podsumowujac to wszyst-
ko, zagraliémy dobry mecz ofen-
sywnie, stworzyliSmy $wietne
widowisko, pokazaliémy duzy
potencjatimysle, ze motorycznie
ten mecz wygladat w naszym wy-
konaniu bardzo dobrze i zawod-
nicy zostawili duzo zdrowia. My-
$le, ze mental w druzynie uroénie
1 najwazniejsza sprawa, ze zagra-
lismy dla kibicéw.” Kolejne spo-
tkanie EKS Fomza rozegra w naj-
blizsza sobote, o godzinie 13:00
w Wasilkowie z tamtejszym KS-

31-1etnia kariera pasniczych, w tym Igrzysk Olimpij- Kluby znad NarWi Jastrzebskiispotka zwyciezyli u siebie az 8:0,
. . skich. Lebkowski od 1994 roku byl . a trafienia dla ZKS-u zdobywali Jastrzebski
SQleegO Z Lomzy sedzia miedzynarodowym, ale teraz zalnaugurowaly (5), Piekut, Ste¢ i Trabka. Udanie w nowy
zdecydowatl si¢ ,odlozy¢ gwizdek” sezon weszla takze Warmia Grajewo, ktora

dobiega koﬁca. i skupi¢ sie na obowiazkach wynika- Zmagania wiV lidze pokonala Hetmana Tykocin 5:1. Przyjezdni

jacych z pracy w Polskim Zwiazku
Zapasniczym. Sam zainteresowany
moéwi o tym, ze ma obecnie bardzo
duzo obowiazkéw wynikajacych nie
tylko z roli prezesa PZZ, ale réwniez
w zwiazku z praca dyrektora Szkoly
Podstawowej im. Jana Pawla II w Ku-
piskach. Przypomnijmy, ze Lebkowski
w czerwcu tego roku zostal wybrany
prezesem Polskiego Zwiazku Zapasni-
czego, pokonujac w II turze wyboréw
Ryszarda Niedzwiedzkiego.

szybko wyszli na prowadzenie i sukcesyw-
nie je powiekszali. Na liste strzelcow wpi-
sali si¢ Kalinowski (3), Gegotek i Sawicki.
Ruch Wysokie Mazowieckie takze dopisal
do swojego konta premierowe 3 oczka, cho-
ciaz rywalizacja z LZS Krynkami nie okazata
sie fatwym wyzwaniem. Ruch zwycigzyt 2:1
po trafieniach Zalewskiego i Grygi.

Nie tak dawno informowaliSmy w naszych
mediach o ogromnym wyréznieniu dla se-
dziego zapasow z tomzy. Karol tebkowski
zostat prezesem Polskiego Zwigzku Zapasni-
czego, a teraz zdecydowat on o zakonczeniu
31-letniej kariery sedziego.

Karol Eebkowski to posta¢ zna-
na nie tylko na fomzynskim podwor-
ku, ale réwniez w krajowym $rodowi-
sku zapa$niczym. Przez 31 lat byl on
rozjemcy najwiekszych wydarzen za-

podlaskiej.

W miniony weekend odbyta sie pierwsza kolejka
zmagan w IV lidze podlaskiej. Swoje premierowe
spotkania w nowym sezonie rozegraty miedzy in-
nymi KS $niadowo, Olimpia Zambréw, Warmia Gra-
jewo, Orzet Kolno, czy Ruch Wysokie Mazowieckie.
Jak poszto lokalnym druzynom
w pierwszych meczach o stawke?
Sprawdzmy!

Na poczatek bardzo do-
bra informacja dla kibicow
KS Sniadowo. Prowadzo-
ny od niedawna przez tre-
nera Marcina Makowskiego
zespél znakomicie wszedt
w rozgrywki gromigc na wy-
jezdzie KS Michalowo az
5:0! Trafienia dla Sniadowa
zdobywali Brzozowski (2),
Cendrowski, Tarnowski, oraz
Cudakiewicz. Goli nie bra-
kowalo réwniez w spotkaniu
Orta Kolno, ale ekipa ta mu-
siala uzna¢ wyzszo$¢ Tura
Bielsk Podlaski. Rywale oka-
zali sie lepsi w stosunku 4:2,
a gole dla Orla strzelili Melao
i Banach. Olimpia Zambréw
urzadzila sobie prawdziwg
strzelanine w starciu z Kryp-
nianka Krypno. Przemystaw
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Plan wydarzenia:
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I:15. — ohicjalne rozpoczecie wydarzenia
12:00 — Zespot Piesni i Tanca,Kurpie Zielone”
13:00° — Wikitor Serafin - akordeon

13:15° = Natalia Kowalczyk = gadka kurpiowska

13:25° = Julita Kaczynska'i DjMartie

14:00 = Elite Studio Artystyczne (pray seenio)
Kobiect ZespotSpiewaczt Ze o)1) (przy puiatr;
Prelekcja oz Adama e =t
Kobiecy /R5pot Sp'iewa'czg.]

DODATKOWE ATRAKCJE f, y . ae
* rekodzieto kurpiowski¢h tworcow ludowyéh <y _@ " > <
e dmuchance dla dzieci & A

* stoiska promocyjne

Uwaga:
Specjalna linia MPK z tomzy do Skansenu Kurpiowskiego w Nowogrodzie

partnerzy wydarzenia patronat medialny:
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