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W czwartek, 15 stycznia 2026 roku, w Hali Kul-
tury w tomzy odbyla sie inauguracja miedzy-
narodowego projektu ,AID Ready — Al-Powered
Disaster Preparedness Training for VET Learners".
W wydarzeniu uczestniczyli partnerzy z pieciu
krajow europejskich: Butgarii, Hiszpanii, Por-
tugalii, Turdji oraz Polski. Liderem projektu jest
Miasto tomiza.

AID Ready to 24-miesieczna inicjatywa
wspétinansowana z programu Erasmus+
kwota 250 tys. euro ze $rodkéw Unii Eu-
ropejskiej, ktérej celem jest wzmocnienie
przygotowania na sytuacje kryzysowe po-
przez wykorzystanie sztucznej inteligen-
¢ji, symulacji VR/2D/3D oraz systeméw
wspomagania decyzji. Projekt koncentru-
je sie na praktycznym szkoleniu uczniéw
szkot zawodowych, treneréw i stuzb ratun-
kowych, odpowiadajac na realne potrzeby
rynku pracy i instytucji odpowiedzialnych
za bezpieczenistwo.

— Duzisiejsze spotkanie stanowi bardzo
wazny moment w realizacji projektu. Roz-
poczynamy wspolna wspolprace, dopre-
cyzowujemy role partneréw, omawiamy

armonogram dziatari oraz budujemy so-
lidne fundamenty pod skuteczng realiza-
cje zaplanowanych rezultatéw — podkreslit
prezydent Lomzy Mariusz Chrzanowski.
— Projekt AID Ready opiera si¢ na silnym
i komplementarnym partnerstwie, lacza-
cym sektor publiczny, instytucje reagowa-
nia kryzysowego, organizacje edukacyjne
oraz ekspertéw technologicznych, co stwa-
rza realne mozliwosci testowania i wdraza-
nia innowacyjnych rozwiazain w praktyce.

Miasto Lomza, jako lider projektu,
wnosi do$wiadczenie samorzadu w zakre-
sie lokalnego planowania kryzysowego
oraz zapewnia mozliwo$¢ testowania opra-
cowanych narzedzi w rzeczywistych wa-
runkach. Takie podejscie pozwala polaczy¢
teorie z praktyka oraz zwigksza szanse na
trwale wykorzystanie rezultatéw projektu
po jego zakoriczeniu.
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W trakcie spotkania inauguracyjnego
partnerzy miedzynarodowi zaprezentowali
swoje doswiadczenia i dobre praktyki.

Przedstawiciel portugalskiej Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Marco de Canaveses
Miguel Carneiro oméwil role strazy w re-
agowaniu na sytuacje nadzwyczajne.

— Nasza organizacja posiada ponad
100-letnie do$wiadczenie w stuzbie lokal-
nym spoleczno$ciom. Prowadzimy dziala-
nia w zakresie zapobiegania i zwalczania
pozaréw, reagowania na powodzie, ratow-
nictwa medycznego, ochrony ludnosci
oraz kampanii podnoszacych $wiadomo$¢
spoleczna. (...) Edukacja i profilaktyka
stanowia fundament naszej misji. Poprzez
szkole pozarnicza oraz dziatania edukacyj-
ne nieustannie pracujemy nad podnosze-
niem kompetencji i gotowosci operacyjnej.
W projekcie AID Ready wnosimy nasze
praktyczne doswiadczenia terenowe oraz
wspieramy rozwdj nowoczesnych, opar-
tych na scenariuszach szkolen cyfrowych
dla pracownikéw stuzb ratowniczych -
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opowiadal Portugalczyk z gminy polozonej
w dyskrykcie Porto.

Z kolei Recep Aydin z tureckiej firmy
XRealm Sp. z 0.0. zaprezentowal nowocze-
sne technologie informatyczne wspierajace
szkolenia i przygotowanie na katastrofy.

— Wierzymy, ze technologia moze
W znaczacy sposOb poprawi¢ sposéb,
w jaki ludzie ucza sie, szkola i przygoto-
wuja do zlozonych sytuacji, takich jak
katastrofy. Specjalizujemy si¢ w techno-
logiach wirtualnej i rozszerzonej rzeczy-
wistoéci oraz immersyjnych symulacjach,
ktére przeksztalcaja tradycyjne szkolenia
w realne doswiadczenia praktyczne. Sci-
$le wspolpracujac z administracja publicz-
na oraz sluzbami ratunkowymi dbamy
o to, aby tworzone rozwigzania nie mialy
charakteru wylacznie teoretycznego lecz
bylyby bezposérednio mozliwe do zasto-
sowania w realnej rzeczywisto$ci — mo-
wil przedstawiciel znad Bosforu dodajac,
ze w projekcie AID Ready jego firma be-
dzie odpowiedzialna za rozwdj symulacji
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wspieranych przez sztuczng inteligencje
oraz cyfrowych $rodowisk edukacyjnych,
umozliwiajacych uczestnikom do$wiad-
czenie realistycznych scenariuszy kata-
strof w bezpiecznych i kontrolowanych
warunkach.

Waznym elementem wydarzenia byto
podpisanie przez Prezydenta Eomzy listow
intencyjnych z partnerami z Turcji i Por-
tugalii. Dokumenty te otwieraja droge do
dalszej wspélpracy i wymiany do$wiadczen
w obszarach takich jak edukacja, samorzad
lokalny, bezpieczenstwo publiczne, kultura
oraz realizacja programéw finansowanych
z Unii Europejskie;j.

Lider projektu: Lomza (Polska)

Partnerzy miedzynarodowi: Bursa 1l
Afet ve Acil Durum Miidiirligi (AFAD)
— Turcja; XRealm Biligim Teknolojileri Sa-
nayi ve Ticaret Ltd. — Turcja; Balkan Insti-
tute of Innovative Development — Bulgaria;
Associacio Humanitdria dos Bombeiros
Voluntérios de Marco de Canaveses — Por-
tugalia; GESEME 1996 SL — Hiszpania.
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w Kisielnicy
Zima zrobita swoje: storice, lekki mroz
i $nieg, po ktorym sanie sunely bez
wysitku. W takich warunkach w Ki-
sielnicy rozpoczeto bezpieczny zimo-
wy wypoczynek dzieci i mlodziezy, to
potaczenie rekreacji z troska o zdro-
wie i bezpieczenstwo najmifodszych.
W spotkaniu uczestniczyli m.in cztonek

zarzadu wojewddztwa Jacek Piorunek
oraz dyrektor Szpitala Wojewddzkiego

im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
w tomzy Dariusz Domasiewicz.

- Rozpoczely sie ferie zimo-
we. Wiele instytucji samorzg-
du wojewddztwa przygotowalo
swoja oferte na ten czas. Wirod
nich jest réwniez O$rodek Jez-
dziectwa i Rehabilitacji Kon-
nej w Kisielnicy, ktéry jest cze-
$cig Szpitala Wojewodzkiego
w ELomzy. Od lat nie byto tak do-
brych warunkéw do zorganizo-
wania kuligu i zabaw na $niegu.
Ciesze sig, ze organizatorzy zna-
komicie to wykorzystali, a duze
zainteresowanie pokazuje, jak
potrzebne sg takie inicjatywy —
podkreglit Jacek Piorunek.

To pierwsza zimowa realizacja
pomystu dyrektora fomzyniskiego
szpitala Dariusza Domasiewicza,
aby oérodek w Kisielnicy do swo-
ich podstawowych zadan w zakre-
sie rehabilitacji dolozyt takze wy-
poczynek, rekreacje i nauke jazdy
konnej, przede wszystkim dla
dzieci i mlodziezy. Zajecia z kon-
mi zalecane przez lekarzy beda sie
nadal odbywaly na co dzies, na-
tomiast podczas ferii czy wakacji
dodatkowo Kisielnica stanie sie
miejscem dodatkowych inicjatyw
skierowanych do mieszkafcow
Lomazyiregionu.
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tomzynski radny Piotr Modzelewski, dotychczas zwiazany z Pra-
wem i Sprawiedliwoscia, z poczatkiem 2026 roku wstapit do Ru-
chu Narodowego, dziatajacego w ramach Konfederagji. Decyzje te
okresla jako naturalny etap swojej drogi politycznej.

- Rozmawialem z réznymi $rodowiskami. Ruch Naro-
dowy jest najblizszy moim idealom i programowi, ktéry
chcialbym realizowa¢ — podkregla radny. — To byla decy-
zja obustronna. Dwie strony musza sie zgodzi¢, aby taka
wspolpraca miala sens.

Piotr Modzelewski zwraca uwage, ze identyfikacja
z ideami Konfederacji wynika zaréwno z przekonan, jak
i osobistych do$wiadczen.

— Wartodci, ktdre reprezentuje Ruch Narodowy, sa mi
bliskie nie tylko z powodéw rodzinnych. Méj dziadek byl
zolnierzem Armii Krajowej. Bliski jest mi takze program

oparty na budowie silnego narodu i silnego panstwa —
moéwi. — Zamiast nieustannych sporéw potrzebujemy dzia-
tany, ktére realnie zmieniajg Polske i sprawiaja, ze mieszkan-
com zyje si¢ lepiej - zapewnia Piotr Modzelewski.

Radny podkregla, ze swoje zaangazowanie chce kon-
centrowac na sprawach lokalnych i regionalnych, istotnych
z punktu widzenia Ziemi Eomzyriskiej.

— Nie chodzi o polityczne ki6tnie, ale o konkretne roz-
wigzania. Samorzad musi mie¢ silniejszy glos, a regiony ta-
kie jak nasz powinny by¢ lepiej styszane — zaznacza.

W Radzie Miejskiej Lomzy srodowisko Konfederacji
reprezentuje réwniez Marcin Mieczkowski. Cho¢ dwdch
radnych to za malo, by utworzy¢ klub, Modzelewski nie
wyklucza dalszej wspotpracy i rozwoju struktur.

— Przede mna jest praca. Nigdy sie jej nie batem, ani po-

litycznej, ani zawodowej. Chce by¢ aktywnym dzialaczem
i pracowac na rzecz rozwoju Ruchu Narodowego oraz zie-
mi fomzyniskiej - dodaje.

Nowy etap dzialalnoéci politycznej zostal zainaugu-
rowany podczas spotkania oplatkowego wojewoddzkich
struktur Ruchu Narodowego, ktére odbylo sie w Bialym-
stoku. Rozmowy dotyczyly m.in. sytuacji Lomzy oraz
subregionu fomzynskiego.

Przypomnijmy, ze 1 grudnia ubieglego roku Piotr Mo-
dzelewski zlozyl rezygnacje z czlonkostwa w Prawie i Spra-
wiedliwosci, koriczac blisko dwudziestoletni okres przy-
nalezno$ci do tej partii. O kulisach swojej decyzji oraz
planach dalszej dzialalno$ci opowiedzial szerzej w progra-
mie publicystycznym ,Na Starym Rynku: w redakgji Tele-
wizji Narew.

163. rocznica Powstania
Styczniowego.
Uroczystosci w Lomzy

Prezydent tomzy, Starosta tomzynski, Dowédca Garnizonu
tomza oraz Towarzystwo Przyjaciét Ziemi tomzynskiej za-
praszaja na uroczystosci upamietniajace 163. rocznice wy-
buchu Powstania Styczniowego.

22 stycznia 2026 1.

godz. 11:30 — zapalenie zniczy i zlozenie kwia-
tow przed obeliskiem pamieci 50. lomzynskich gim-
nazjalistow bestialsko zamordowanych przez Rosjan
w 1863 roku oraz bohateréw Powstania Styczniowe-
go poleglych na terenie powiatu lomzynskiego (PL
Kosciuszki)

godz. 12:00 — uroczysto$¢ podniesienia i poswie-
cenia krzyza na ,Mokrej Laczce” — miejscu kazni bo-
hateréw Powstania Styczniowego; zapalenie zniczy
i zlozenie kwiatéw (Szosa Zambrowska)

2§ stycznia 2026 1.

godz. 12:00 - Msza $w. w intencji Ojezyzny, bo-
hateréw Powstania Styczniowego i pokoju na $wie-
cie w koéciele pw. Sw. Andrzeja Boboli (ul. Waska)
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tomzynskiego AK w tomzy, wyrézniona za najwyzsza

$Srednia ocen w szkole

Lomza

Wiktoria Getek, uczennica IV klasy Il Liceum

Prawie 170 podlaskich uczniow
odebralo stypendia za wybitne
osiagniecia w nauce 1 sporcie

130 uczniéw z wojewddztwa podlaskiego ode-
brato Stypendia Prezesa Rady Ministrow, a 38
kolejnych zostato uhonorowanych stypendiami
Ministra Edukacji Narodowej. Uroczystosc wre-
czenia dyploméw odbyta sie w poniedziatek,
12 stycznia, w Il Liceum OgéInoksztatcacym im.
Anny z Sapiehéw Jabtonowskiej w Biatymstoku.

W wydarzeniu uczestniczyla mini-
ster edukacji narodowej Barbara Nowac-
ka. Samorzad wojewddztwa podlaskiego
reprezentowala sekretarz wojewddztwa
Monika Kondratowicz.

Podczas uroczysto$ci minister Barba-
ra Nowacka podkreglala, ze sukces edu-
kacyjny jest wypadkows talentu, systema-
tycznej pracy oraz wsparcia najblizszego
otoczenia.

— To jeden z najprzyjemniejszych mo-
mentéw w mojej pracy, bo wida¢ tu mlo-
dziez ambitng, zdolng i konsekwentng.

Wasz sukces zawdzieczacie przede wszyst-
kim sobie, ale takze rodzicom i nauczycie-
lom. Stypendia s3 symbolem tego, ze na-
uka sie oplaca, a po$wiecony czas przynosi
realne efekty — méwila minister.

Zwrocila réwniez uwage, ze miejsce
pochodzenia nie ogranicza mozliwoéci
miodych ludzi.

— Bez wzgledu na to, czy jestedcie z du-
zego miasta, czy z mniejszej miejscowo-
$ci — kazdy moze osiggna¢ bardzo wiele.
Kluczowe sa praca, odkrywanie wlasnych
talentéw i ich rozwijanie. Szkola, ktéra
wspiera zdolnych uczniéw, ma ogromna
moc - podkreslifa.

Minister edukacji zachecala takze lau-
reatéw, by swoja przyszlo§¢ zawodowa
wigzali z Polska.

- Te stypendia to symboliczny gest
panstwa. Mam jednak jedng prosbe — aby-

$cie w przyszlosci pracowali dla Polski. To
tutaj jest wasz jezyk, kultura i przestrzen
do budowania wspdlnej przyszlosci — do-
data.

W imieniu marszalka wojew6dztwa
podlaskiego gratulacje stypendystom zlo-
zyla sekretarz wojewddztwa Monika Kon-
dratowicz.

— Jesteémy dumni, Ze w naszym regio-
nie mamy tak wielu madrych i ambitnych
miodych ludzi. Jako lokalna patriotka
chcialabym, abyscie w przyszlosci wybie-
rali takze biatostockie uczelnie — mozliwo-
éci jest naprawde wiele. Zycze wam réw-
niez, bycie potrafili zachowa¢ réwnowage
miedzy nauka a odpoczynkiem — méwita.

Wérédd laureatéw znalazl sie m.in. Kac-
per Dziejma, uczen trzeciej klasy Techni-
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Trwaja badania termowizyjne w ramach programu ,,Cieplo pod kontrolg”

Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki
Cieplnej w tomzy realizuje pilotazowy
program ,Ciepto pod kontrola”. Dzigki
bezptatnym badaniom kamera ter-
mowizyjng mieszkancy miasta moga
dowiedzie¢ sig, jak zaoszczedzi¢ na
ogrzewaniu.

- To narzedzie, ktére w pro-
sty i czytelny sposob pokazuje
mieszkanicom, gdzie doslownie
yucieka” ciepto z ich doméw. Tak-
ze ta wiedza spowoduje, ze pew-
nie w przyszlosci podjete zostang
kroki, ktére pomoga w oszczedza-
niu energii cieplnej — podkreslat
Radoslaw Zegalski, prezes MPEC
w Lomzy.

Do akgji zgloszonych zostalo
21 doméw jednorodzinnych oraz
11 budynkéw wielorodzinnych.
Badania potrwaja do korica marca.

- Robimy te badanie z ze-
wnatrz i sprawdzamy rozklad tem-
peratur na $cianach, na oknach, na
drzwiach wejéciowych. Szukamy
po prostu miejsc, gdzie te straty
ciepla s zwigkszone. Zalezy nam
na tym, zeby doprowadzi¢ do jak
najwiekszej energooszczednosci
budynku — powiedzial z Marcin
Oporniski z MPEC Lomza.

Zdjecia termowizyjne wyko-

- Mamy bardzo duzo bu-
dynkéw takich starych, jeszcze
przedwojennych, gdzie jest duza
kubatura mieszkan. Chcemy zro-
bi¢ ten audyt tak, zeby specjalisci
sie wypowiedzieli, jak mozemy
zmniejszy¢ koszty energii, tym
samym zmniejszy¢ koszty oplat
dla mieszkanicéw — oznajmit Ma-
rek Olbrys, dyrektor Miejskie-
go Przedsiebiorstwa Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Lomazy.

Program ,Cieplo pod kon-
trola” ma charakter edukacyjno-
-informacyjny. Promuje postawy
energooszczedne i proekologicz-
ne, pomaga mieszkaricom lepiej
poznac stan energetyczny swoich

nywane s3 z kazdej dostepnej stro-
ny. Warunkiem przeprowadzenia
badania jest odpowiednia pogo-
da - temperatura ponizej +3°C
oraz brak opadéw. Z kazdego ba-
dania mieszkancy otrzymuja dro-
ga elektroniczna bezplatny raport
ze zdjeciami i krotkim komenta-
rzem. Dzigki temu moga dowie-
dzie¢ si¢, w jakich miejscach ich
domy traca najwiecej ciepla.

- Raport jest przygotowany
w przystepnej formie, tak aby kaz-

™
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dy mieszkaniec mégl bez specjali-
stycznej wiedzy zrozumie¢ wyniki
badania i wykorzysta¢ je w prakty-
ce — zaznacza prezes Zegalski.
Uzyskane wyniki moga po-
méc w podjeciu decyzji o prze-
prowadzeniu inwestycji termo-
modernizacyjnych, takich jak np.

1

4

ocieplanie obiektu, uszczelnianie
lub wymiana okien i drzwi, mon-
taz rolet zewnetrznych czy zakup
nowych grzejnikéw. W dluzszej
perspektywie takie dzialania prze-
ktadaja si¢ na obnizenie kosztéw
ogrzewania oraz poprawe kom-
fortu cieplnego mieszkancow.

budynkéw, racjonalnie gospo-
darowa¢ energia oraz przyczynia
sie do poprawy jakoéci powie-
trza i zmniejszenia emisji CO,
w Lomzy. Miejskie Przedsigbior-
stwo Energetyki Cieplnej w Lom-
zy planuje kontynuacje programu

w kolejnych latach.




WoOJEWODZTWO PODLASKIE

Swiateczne spotkanie podlaskich rad senioréw

- Wszystkiego, co jest dobre i zeby-
$my za rok w zdrowiu spotkali sie
znowu tutaj — zyazyta najstarszym
mieszkanicom regionu wicemarszatek
Wiestawa Burnos wspélnie z czton-
kiem zarzadu Jackiem Piorunkiem.
W spotkaniu w Operze i Filharmonii
Podlaskiej uczestniczyto niemal 200
seniorow z regionu.

Bylo to podziekowanie zarza-
duwojewddztwa zaich codzienna
aktywno$¢, inicjatywy i zaangazo-
wanie.

— Jest nam niezwykle milo, ze
tak licznie zdecydowali si¢ pan-
stwo odpowiedzie¢ na nasze za-
proszenie. Cieszymy sie, ze chca
panstwo uczestniczy¢ w propono-
wanych przez nas projektach, jak
chociazby Uniwersytet Bezpiecz-

nego Seniora — powiedzial Jacek
Piorunek.

Wazne, co w sercu i glowie

Czlonek zarzadu przypo-
mnial, ze to w wojewddztwie
podlaskim rozpoczal sie proces
tworzenia rad senioréw. W tym
momencie funkcjonuje ich 21.

— Caly czas dazymy do tego,
aby w kazdym powiecie, w kazdej
gminie, w kazdym mieécie nasze-
go wojewddztwa taka organizacja
powstala — zaznaczyt.

Wedlug abp. metropolity bia-
lostockiego Jozefa Guzdka wiek
nie jest bez znaczenia, ale ,naj-
istotniejsze jest to, co mamy
w sercu i glowie”

— W naszej wspdlnocie se-
nioréw mozemy zyczy¢ sobie

woli walki, troski
o zdrowie, tego, ze-
by$my mogli ofia-
rowad sobie to, cze-
go nie mozna kupi¢
— czas, wzajemng
zyczliwoéé. To jest
bardzo wazne -

podkreélat.

Doswiadczenie zyciowe

Ks. Jarostaw
Joézwik, proboszcz
parafii $w. Mikotaja
Cudotwércy w To-
pilcu,  powiedzial
z kolei, ze spotkania

z seniorami stanowig duzg war-
tos¢.

- Dzigkuje za dzielenie si¢ wa-
szym doswiadczeniem zyciowym.
Zycze wam jak najwiecej zdrowia,
radosci i aktywnosci. Uczcie nas,
bo my caly czas chcemy od was si¢
uczy¢ina pewno te nauke bedzie-
my przyjmowaé — powiedzial.

Walentyna  Tyszko-Dubow,
doradca marszalka ds. polityki se-
nioralnej, przekonywala, ze klu-
czem do dobrej starosci jest bycie
aktywnym. W podobnym tonie
wypowiadala sie Irena Kosakow-
ska-Kalata, przewodniczaca Rady
Senioréw w Choroszczy.

<z ‘ Relacja w Telewizji Narew
y, i na www.narew.info

— Takie spotkania, jak dzisiej-
sze, s3 naprawde $wietne. Stuza
m.in. wymianie doswiadczen, ale
tez integrowaniu sie i wyj$ciu star-
szych ludzi z doméw. Wtedy zu-
pelnie inne jest podejécie do wie-
lu spraw. Ja si¢ bardzo cieszg, jak
sie spotykamy - towarzyszy temu
wielki gwar, bo zawsze kazdy znaj-
dzie sobie jaki$ temat do rozmo-
wy — podsumowala.

W ramach wydarzenia od-
byt sie wyjatkowy koncert koled
w wykonaniu artystow Opery
i Filharmonii Podlaskiej. Po wi-
dowisku uczestnicy podzielili sie
oplatkiem i prosfora.

5
i pr
s

Ferie
i konie
w Kisielnicy

— Ferie to czas zabawy i odpo-
czynku, ale bezpieczenstwo musi
by¢ zawsze na pierwszym miej-
scu. Jako szpital na co dzien dba-
my o zdrowie, ale réwnie wazna
jest profilaktyka i edukacja, dlate-
go chcemy, aby dzieci zapamigta-
ly, ze dobra zabawa idzie w parze
z rozsadkiem - zaznaczyl Dariusz
Domasiewicz.

Waznym elementem progra-
mu wydarzenia byla zatem edu-
kacja w zakresie bezpieczenistwa
podczas zimowego wypoczyn-
ku. Zajeli sie tym przedstawicie-
le strazy pozarnej, policji oraz ze-
spoléw ratownictwa medycznego,
ktérzy przekazali wiedze na temat
zasad bezpiecznego zachowania
podczas ferii.

Czas zimowego spotkania

w Kisielnicy wypelnily w glow-
nej mierze atrakcje na $wiezym
powietrzu. Byl kulig z konnym

zaprzegiem, krotkie ,oprowa-
dzanki” na konskim grzebiecie,
ognisko oraz cieply poczestunek.
Zainteresowanie ~ wydarzeniem
bylo ogromne - zapisalo sie oko-
to 500 uczestnikow.

Organizacja wydarzenia byla
mozliwa dzieki wspolpracy wielu
instytucji i partneréw, m.in. Nad-
le$nictwa Eomza, Agencji Re-
strukturyzacjii Modernizacji Rol-
nictwa, Wojewddzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego a takze przy
wsparciu  Urzedu Marszatkow-
skiego.



Wojew6DZTWO PODLASKIE

FL.omzynska stacja pogotowia wzbogacila sie

Nowoczesny sprzet medyczny oraz za-
plecze energetyczne wzmacniaja ko-
lejne jednostki ratownictwa w regio-
nie. Wyposazenie zakupione w ramach
Programu Ochrony Ludnosci i Obrony
Cywilnej trafito do Wojewddzkiej Sta-
¢ji Pogotowia Ratunkowego w tomzy.
W wydarzeniu uczestniczyli cztonek
zarzadu wojewddztwa Jacek Piorunek
oraz wiceprzewodniczacy sejmiku Woj-
ciech Grochowski.

Wezoraj prezentowano sprzet,
ktory trafil do jednostek w Bia-
lymstoku, natomiast dzi$ pokaza-
no wyposazenie przeznaczone dla
Wojewodzkiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego w Lomzy.

- Dzi$ przekazujemy miedzy
innymi agregaty pradotworcze,
urzadzenia do kompresji klatki
piersiowej oraz respiratory. Jestem
przekonany, ze sprzet ten bedzie
bardzo potrzebny Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunkowego.
Oczywiscie nie s3 to urzadzenia
przeznaczone do codziennej pra-
cy w warunkach pokoju. To wy-
posazenie zabezpieczajace nas na
wypadek tej najgorszej ewentual-
nosci — miejmy nadzieje, ze takiej
nie bedzie — powiedzial Jacek Pio-
runek.

Inwestycja miala na celu
wzmocnienie zdolnosci reagowa-
nia Systemu Panstwowego Ra-

o sprzet za ponad 1,5 min zl

townictwa Medycznego w sytu-
acjach kryzysowych, zagrozen
masowych oraz zdarzen o charak-
terze nadzwyczajnym. Wiceprze-
wodniczacy sejmiku  Wojciech
Grochowski podkreslil, ze wazne
jest przygotowanie na rézne oko-
licznosci. — Dobrze, ze powstaja
tego typu struktury i podejmowa-
ne s takie dzialania. S na to $rod-
ki finansowe i zyczylbym sobie
oraz panstwu, aby zostaly one
wykorzystane w sposéb racjo-
nalny, ekonomiczny, efektywny
i potrzebny. Jestem przekonany,
ze we wspoOlpracy ze wszystkimi

stuzbami takie dziatania bedg pro-
wadzone - powiedzial. Obecni
podczas wydarzenia starosta gra-
jewski Waldemar Remfeld oraz
burmistrz Grajewa Maciej Bed-
narko podziekowali za inwestycje,
ktéra poprawi bezpieczenistwo
mieszkacow.

Wojewodzka stacja pogoto-
wia kupila respiratory transporto-
we, defibrylatory oraz urzadzenia
do kompresji klatki piersiowej,
ktére bezposrednio zwigksza
skuteczno$¢ udzielania pomo-
cy medycznej osobom poszko-
dowanym w przypadku zdarzen

il
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masowych i nadzwyczajnych. Do-
datkowo zakupiono agregaty pra-
dotwodrcze o mocy S0 kWi 12 kW,
ktére zapewnia ciaglo$¢ funkcjo-
nowania jednostki w przypadku
przerw w dostawie energii elek-
trycznej. Zakupione agregaty sta-
nowia alternatywne i zapasowe
zrédlo zasilania, co wzmacnia od-
pornoé¢ infrastruktury krytycznej
Systemu Ratownictwa Medycz-
nego na zagrozenia energetycz-
ne i techniczne. Jeden z agrega-
tow pradotworczych znajduje sie
przed budynkiem filii w Grajewie,
drugi zostal zainstalowany w Cie-

chanowcu. Trzeci za$ — najmniej-
sze, mobilne urzadzenie - zostal
zamontowany w miejscu stacjo-
nowania zespolu ratownictwa me-
dycznego w Jedwabnem.

— Jest to sprzet niezwykle
istotny, ktéry bedzie wykorzy-
stywany w sytuacjach kryzyso-
wych, w ktérych zespoly ratow-
nictwa medycznego znajduja sie
na pierwszej linii dziatan ratowni-
czych. Jego zastosowanie znacza-
co podniesie jako$¢ udzielanych
$wiadczenn pacjentom w stanie
zagrozenia zycia — wyjasnita dy-
rektor lomzynskiego pogotowia
Ewelina Potas.

Dyrektor podkreglila, ze zaku-
piony sprzet to realne zwieksze-
nie bezpieczenstwa mieszkarnicow
wojewddztwa podlaskiego oraz
znaczace wzmocnienie zdolnosci
operacyjnej pogotowia ratunko-
wego.

Calkowita warto$¢ zadania
wyniosta 1 547 784,12 zt, z cze-
go 1 520 234,58 zI stanowilo do-
finansowanie, a wklad wlasny
— 27 549,54 z1. Dzieki $rodkom
z Programu Ochrony Ludno$ci
i Obrony Cywilnej samorzad wo-
jewodztwa podlaskiego konse-
kwentnie wzmacnia przygotowa-
nie stuzb na sytuacje kryzysowe,
zagrozenia masowe oraz zdarze-
nia nadzwyczajne.

Prawie 170 podla'mskich uczniow odebralo stype!ndia
za wybitnejosiagniecia w nauce i sporcie

kum Elektrycznego w Zespole
Szkoél Elektrycznych im. prof. Ja-
nusza Groszkowskiego w Bialym-

Kancelaria Prezesa
" Rady Ministréw

STYPENDIA PREZESA
RADY MlNISTiﬁW
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stoku, ktory po raz drugi otrzymat
Stypendium Prezesa Rady Mini-
stréw za najwyzsza srednia ocen.

Gratulujemy i zyczymy
dalszych sukcesow.
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— Takie wyniki to efekt syste-
matycznej pracy. Kazdy przed-
miot wymaga innego podejécia,
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A€ Ministerstwo
Edukacji Narodowej
C o

STYPENDIA MINISTRA EDUKACJI
ZA WYBITNE OSIAGNIECIA
EDUKACYINE

a duza role odgrywaja nauczycie-
le, ktorzy potrafig zainteresowac
i zainspirowa¢ — podkre§lal sty-

pendysta. — W przysztosci chcial-
bym zosta¢ programista. Roz-
wazam zaréwno ksztalcenie, jak
i prace w regionie — dodal.

Stypendium otrzymala row-
niez Wiktoria Getek, uczennica
IV klasy III Liceum Ogdlnoksztal-
cacego im. Zolierzy Obwodu
ELomzynskiego AK w Lomzy, wy-
rézniona za najwyzsza Srednig
ocen w szkole.

— Dobra nauka to dla mnie
kwestia systematycznoséci. Lu-
bi¢ matematyke, ale w przyszlo-
$ci chcialabym studiowaé psy-
chologie, najprawdopodobniej
w Gdansku. Poza nauka gram na
gitarze, czytam ksiazki i czasem
pisze wlasne — moéwila.

Stypendium Prezesa Rady
Ministréw wynosi 500 z mie-
siecznie, natomiast stypendium
Ministra Edukacji Narodowej to
jednorazowe wsparcie w wysoko-
$ci4 tys. zk.

Gratulacje stypendystom zlo-
zyli réwniez m.in. postanki Bar-
bara Okula i Alicja Eepkowska-
-Golas, wojewoda podlaski Jacek
Brzozowski, zastepca prezyden-
ta Bialegostoku Tomasz Klim
oraz podlaska kurator o$wiaty
Agnieszka Krokos-Janczylo.



Lomza

Masz od 13 do 19 lat, jestes aktywny,
kreatywny, zaangazowany, chcesz by¢
gtosem mtodych ludzi w naszym mie-
scie? Idealnym miejscem na to moze
by¢ Mtodziezowa Rada Miejska tomzy.
Przyjmowanie zgtoszern kandydatéw
potrwa przez najblizszy miesiac, na-
tomiast wybory zaplanowano na 27
lutego. Do obsadzenia jest 15 manda-
tow.

Mlodziezowa Rada Miej-
ska Lomzy ma charakter kon-
sultacyjny, doradczy i inicjatyw-
ny organéw samorzadu Miasta
Lomza w sprawach dotyczacych
mlodziezy. Opiniuje miejskie pro-
jekty i proponuje wlasne pomysty
stuzace rozwojowi Lomzy.

Do zglaszania si¢ do Mlodzie-
zowej Rady Miejskiej Eomzy za-
checa prezydent Mariusz Chrza-
nowski.

- To doskonale forum dla
miodych ludzi do nauki samo-
rzadnodci, wspolpracy i odpo-
wiedzialno$ci za wspdlne dobro,
jakim jest Lomza. Zdobyte do-
$wiadczenie z pewnoscia zapro-
centuje w przyszlosci oraz moze
okaza¢ sie pierwszym krokiem
do doroslego samorzadu — nie ma
watpliwoéci wlodarz miasta.

W sktad MRE. wchodzg miesz-
kacy Miasta Eomza, ktérzy
ukoniczyli 13. rok zycia i nie ukon-
czyli 19. roku zycia oraz uzyskali
mandat w wyborach.

Jak uzyska¢ mandat?

Osoby zainteresowane kan-
dydowaniem do Mlodziezowej
Rady Miejskiej powinny wypel-
ni¢ i ztozy¢ formularz zgloszenia
Kandydata do Mlodziezowej
Rady Miejskiej Eomzy do Biura
Obstugi Mieszkancéow Urzedu
Miejskiego w Eomzy (parter),
ul. Stary Rynek 14. Zgloszen
mozna dokonywac¢ do 13 lutego
br. w godzinach pracy urzedu.
Do zgloszenia nalezy dolaczy¢
réwniez liste poparcia. Formu-
larz zgloszeniowy osoby niepel-
noletniej musi zosta¢ dodatko-
wo podpisany przez rodzica/
opiekuna prawnego. Lista kan-
dydatéw zostanie ogloszona 20
lutego br.

Kiedy i gdzie odbeda sie wybory?

Glosowanie w wyborach do
Mlodziezowej Rady Miejskiej
Lomzy odbedzie si¢ 27 lutego br.
w Hali Kultury, Stary Rynek 6,
w godzinach 12.00 — 18.00.

Kto moze gtosowac?

W glosowaniu na swoich
przedstawicieli beda mogli wzia¢
udzial mieszkancy LFomzy w wie-

ku od 13 do 19 lat.

Jakie sa zasady gtosowania?
« w dniu wyboréw Miejska
Komisja Wyborcza wyda upraw-

nionej osobie bioracej udzial
w glosowaniu karte do glosowa-
nia za potwierdzeniem odbioru;

. glosowaé bedzie moz-
na poprzez postawienie znaku
,X” (dwie przecinajace sig linie)
w kratce obok nazwiska wybra-
nego kandydata do Mlodziezowej
Rady Miejskiej Lomzy;

« glosowad bedzie mozna tyl-
ko na jednego kandydata do Mto-
dziezowej Rady Miejskiej Lomzy;

« glos bedzie niewazny jesli:

- w kratce przy nazwisku kan-
dydata pojawi si¢ inny niz ,X”
symbol lub znak;

- wyborca nie postawi znaku
»X w zadnej z kratek przy nazwi-
skach kandydatow;

- wyborca zaglosuje na wiecej
niz na jedna osobe (postawi wie-
cej niz jeden znak ,X” na karcie
do glosowania);

« prawidlowo wypelniong kar-
te do glosowania nalezy wrzuci¢
do urny ustawionej w dniu wybo-
réw w miejscu i w godzinach glo-
sowania wyznaczonych w Zarzy-
dzeniu Prezydenta Miasta.

Kiedy poznamy wyniki gtosowania?
Ogloszenie wynikéw wybo-
réw do Mlodziezowej Rady Miej-
skiej nastapi 3 marca 2026 r.
Wiecej szczegdléw na: ht-
tps://www.lomza.pl/index.

php?wiad=13995.

TERMIN WYBOROW:

27 lutego 2026
godz. 12:00-18:00

Hala Kultury, Stary Rynek 6

SZCzEGOLY: miastolomza.pl

Park kieszonkowy i pole kamperowe w Lomzy? Wez udzial w konsultacjach!

Zapraszamy do udziatu w konsulta-
cjach spotecznych dotyczacych roz-
wiazan zapewniajacych dostepnos¢
dla oséb ze szczegolnymi potrzebami,
w tym osob z niepetnosprawnosciami,
przewidzianych w projekcie budow-
lanym ,Budowa parku kieszonkowe-
go wraz z rozhudowa infrastruktury
caravaningowej w tomzy”. Chcemy,
aby powstajacy obiekt byt w petni do-
stepny dla wszystkich mieszkancow
i turystéw, w tym oséb o szczegélnych
potrzebach.

Inwestycja przy ul. Zydowskiej
10 bedzie realizowana w ramach
projektu ,Rozwdj infrastruktury
turystycznej w miescie Lomza —
pole kamperowe i $ciezka senso-
ryczna”. Przedsiewzigcie ubiega
si¢ o dofinansowanie z programu
Fundusze Europejskie dla Podla-
skiego 2021-2027.

Co powstanie w ramach inwestycji?
Projekt zaklada dwa gléwne
zadania:

« Rozbudowe infrastruktury
caravaningowej: budowe w pelni
uzbrojonego pola kempingowego
z budynkiem sanitarno-kuchen-
nym, miejscami postojowymi dla
kamperdw oraz malq architektura.

« Budowe parku kieszonko-
wego ze S$ciezka sensoryczna:

ogrodu zmysléw podzielonego
na strefy wzroku, stuchu, doty-
ku i wechu, wspierajacego terapie
sensoryczng i rekreacje.

Dostepnosc bez barier

Juz na etapie projektowania
zadbano o rozwiazania ulatwiaja-
ce korzystanie z obiektu osobom
z niepelnosprawnosciami, senio-
rom oraz rodzinom z dzieémi.
Przewidziano m.in.:

« toalete dostosowana do po-
trzeb o0séb z niepelnosprawno-
$ciami wraz z instalacja przywo-
fawcza,

« pelna dostepnos¢ wszyst-
kich pomieszczen budynku,

« bezprogowe wejscia do
obiektu i wezléw sanitarnych bez-
posrednio z poziomu terenu,

« brak progéw w przejsciach,

« drzwi o szerokosci min. 90
cm, dostosowane do wdzkéw in-

walidzkich, wyposazone w system
antypaniczny,

« dostepne z poziomu terenu
wiaty rekreacyjne i §mietnikowe,

« zréznicowang posadzke ula-
twiajaca orientacje w przestrzeni,

« czytelne, uniwersalne ozna-
czenia oraz pasy ostrzegawcze
o kontrastowych kolorach,

« odpowiednie, nieo$lepiajace
o$wietlenie,

« petle indukcyjna,

« kuchnie z blatem i wyposa-
zeniem na wysokoéci umozliwia-
jacej korzystanie osobom z nie-
pelnosprawnosciami,

« plan tyﬂograﬁczny (doty-
kowy) obiektu umieszczony przy
wejsciu do budynku.

Twoja opinia ma znaczenie

Celem konsultacji jest zebra-
nie uwag, ktére pomoga nam jesz-
cze lepiej dostosowac projekt do
potrzeb uzytkownikéw. Opinie
i wnioski dotyczace dostepno-
$ci obiektu mozna zglasza¢ do 27
stycznia 2026 roku poprzez:

« zlozenie formularza osobi-
$cie: Urzad Miejski w Lomzy, Sta-
ry Rynek 14, Wydzial Inwestycji,
Rozwoju i Funduszy Zewnetrz-
nych (pokéj 110);

« przestanie skanu formularza
e-mailem na adres: a.walczyk@
um.lomza.pl.

Zapraszamy do wzigcia udzia-
lu w konsultacjach. Wspélnie
stworzmy w Lomzy przestrzen
nowoczesng, przyjazng i dostepna

dla kazdego!

Wiecej szczegélow na: ht-
tps://www.lomza.pl/index.
php?wiad=13996.
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NaJkrotsza droga z Kolna do Blalegostoku otwarta

W Jedwabnem (13 stycznia) oficjalnie
oddano do uzytku ostatni fragment

trasy Jedwabne-Jurzec Wioscian-
ski—Stawiski. Zakoriczenie inwestygji
oznacza finat wieloletniego procesu
modernizacji jednej z kluczowych
drog w potnocno-zachodniej czesci
wojewodztwa podlaskiego. Cata trasa
liczy ponad 25 kilometréw i przebiega

|
|

przez teren dwéch powiatow: kolnen-
skiego i tomzynskiego.

— Kilka lat temu uzgodnilismy
plan przebudowy infrastruktury
drogowej najkrotszego polaczenia
Kolna z Bialymstokiem. Pierw-
szym etapem byl remont odcinka
Wizna-Jedwabne, nastepnie pra-
ce realizowano na terenie powia-

Relacja w Telewizji Narew
\ i na www.narew.info

tu kolnenskiego, a dzi§ mamy final
inwestycji, czyli odcinek Jedwab-
ne-Jurzec Whoscianski — mo-
wil burmistrz Jedwabnego Adam
Niebrzydowski.

Inwestycja byta realizowana etapami.
— Wezeéniej ukoniczyliémy re-
mont dziewieciokilometrowego

odcinka Stawiski-Jurzec Wrto-
$cianski. To wazny ciag komu-
nikacyjny laczacy cztery miasta:
Kolno, Stawiski, Jedwabne i Bia-
lystok. To istotna trasa dla miesz-
kaicéw — poprawia si¢ komfort
jazdy, a co najwazniejsze, bezpie-
czenstwo — podkreslat Karol Pie-
loszczyk, wicestarosta kolnenski.

W ramach inwestycji wyko-
nano nowg nawierzchnie jezdni,
zjazdy, pobocza, przepusty oraz
chodniki. Droga zostala réwniez
poszerzona, co znaczaco poprawito
bezpieczenistwo zaréwno kierow-
cow, jak i pieszych, a takze komfort
codziennego uzytkowania trasy.

O znaczeniu zakoriczonej in-
westycji moéwil réwniez Jacek
Piorunek, czlonek zarzadu woje-
wodztwa podlaskiego.

- To bardzo wazna inwesty-
cja i jednoczesénie najkrotsze po-
laczenie drogowe miedzy Bia-
tymstokiem a Kolnem. Najpierw
zrealizowany zostal odcinek Wi-
zna-Jedwabne, teraz Jedwabne-
Stawiski. Cho¢ formalnie jest to
droga powiatowa, w praktyce pel-
ni funkcje jednej z istotnych ar-
terii komunikacyjnych w woje-
wddztwie podlaskim — podkreslit
Jacek Piorunek.

Modernizacja ostatniego, po-
nad czterokilometrowego odcin-
ka kosztowata ponad 9 mlin =zt
Wigkszos¢ srodkéw pochodzita
z Rzadowego Funduszu Rozwo-
ju Drég oraz Funduszu Inwestycji
Strategicznych ,Polski Lad”.

Wiecej badan, kréotsze kolejki. Ponad 1,7 mln zl dla Szpitala w Kolnie

@EDz: 2 FUNDUSZY EUROPEJSKICH
DLA PODLASKICH JEDNOSTEK

W praktyce oznacza to nowy sprzet
diagnostyczny, wyzszy standard po-
radni specjalistycznych i lepszy do-
step do ambulatoryjnej opieki dla
mieszkancow powiatu kolnenskiego.
Mowa o blisko 2 min zt z Funduszy Eu-
ropejskich dla Podlaskiego 2021-2027
pozyskat Szpital Ogdlny w Kolnie.
Umowe na dofinansowanie z przedsta-
wicielami samorzadu wojewodztwa
podlaskiego podpisata Aneta Dtugozi-
ma, dyrektor Szpitala 0gdlnego w Kol-
nie. Powiat kolnenski reprezentowat
Tadeusz Klama, starosta kolneriski.

Dzigki unijnemu wsparciu
Szpital Ogélny w Kolnie znaczaco
poprawi jako$¢ oraz dostepnosé
ambulatoryjnej opieki specjali-
stycznej (AOS; dla mieszkaricow
powiatu kolnenskiego. Catkowita
wartos$¢ inwestycji wynosi blisko
2,2 min zt.

— Caly czas rozwijamy Szpital
Ogolny w Kolnie, aby byl nowo-
czesng i przyjazna placéwka, od-
powiadajaca na realne potrzeby
mieszkaicéw powiatu kolnen-
skiego i gwarantujacg im dostep

do coraz lepszej jako$ci $wiadczen
zdrowotnych. Trwa budowa Za-
kladu Opiekuriczo-Leczniczego,
ktory jest odpowiedzig na rosnace
potrzeby os6b starszych, przewle-
kle chorych oraz wymagajacych
dlugoterminowej opieki. Naszym
celem jest stworzenie miejsca za-
pewniajacego pacjentom bez-
pieczenstwo, godne warunki po-
bytu oraz profesjonalna opieke
medyczng — powiedzial starosta
kolneniski Tadeusz Klama.

Zakres projektu

Projekt przewiduje przebu-
dowe pomieszczert na potrzeby
dwdch poradni oraz zakup nowo-
czesnego sprzetu medycznego dla
czterech poradni specjalistycznych.

Poradnia potozniczo-ginekologiczna

W ramach inwestycji poradnia
polozniczo-ginekologiczna zosta-
nie kompleksowo wyremontowa-
na i w pelni wyposazona w nowa
aparature medyczng. Zakres prac
obejmuje réwniez dostosowanie
pomieszczen do potrzeb oséb
z niepelnosprawnosciami.

Poradnia kardiologiczna — nowoczesna
diagnostyka

W ramach projektu zakupiony
zostanie aparat USG z technolo-
gia AutoStrain LV, a takze holte-
ry ci$nieniowe oraz 48-godzinne
systemy EKG. Umozliwi to szyb-
sza 1 dokladniejsza diagnostyke
choréb uktadu krazenia oraz skro-
cenie czasu oczekiwania na bada-
nia.

Rozwaj poradni urologicznej

Rozbudowana zostanie oferta
poradni urologicznej. Zaplanowa-
no przebudowe i modernizacje
pomieszczenn oraz zakup nowo-
czesnego aparatu USG z przystaw-
ka biopsyjna i specjalistycznego
fotela do badan i biopsji. Cata po-
radnia zostanie réwniez dostoso-
wana do potrzeb oséb z niepel-
nosprawnos$ciami, co poprawi
dostepnos¢ $wiadczen dla wszyst-
kich pacjentow.

Nowy sprzet dla poradni chirurgii
ogolnej

Poradnia chirurgii ogélnej zo-
stanie doposazona m.in. w nowy

aparat do krioterapii oraz sfinkte-
rometr z systemem komputero-
wym, umozliwiajacy wykonywa-
nie manometrii odbytu. Przelozy
sie to na rozszerzenie mozliwo$ci
diagnostycznych i terapeutycz-
nych.

Korzysci dla pacjentéw

Realizacja projektu ma na
celu podniesienie jakosci opieki
zdrowotnej, poprawe diagnosty-
ki, szybszy dostep do $wiadczen,
rozszerzenie oferty badan oraz
zapewnienie nowoczesnych
i komfortowych warunkéw wi-
zyt.

— Zdajemy sobie sprawe, jak
ogromne znaczenie dla miesz-
karicéw powiatu ma dostep do

nowoczesnej i dobrze zorganizo-
wanej opieki zdrowotnej. Kon-
sekwentnie realizujemy dzia-
lania majace na celu poprawe
warunkow leczenia zaréwno dla
pacjentow, jak i personelu me-
dycznego. Pozyskane $rodki ze-
wnetrzne pozwalaja nam mo-
dernizowad poradnie, doposaza¢
je w nowoczesny sprzet oraz
podnosi¢ standard $wiadczo-
nych ustug — podsumowala Ane-
ta Dlugozima, dyrektor Szpitala
Ogolnego w Kolnie.

Projekt pn. ,Poprawa jako-
$ci i dostepnosci do $wiadczen
AOS w Szpitalu Ogoélnym w Kol-
nie” zostanie zrealizowany do 30
czerwca 2026 roku.




"Ferie z teatrem" to wyjatkowy czas, w ktorym bedziecie
mogli zapoznac sie z réznorodnymi formami i konwencjami
scenicznymi. Chcemy przyblizy¢ Wam teatr poetycki oraz
nowoczesny, a przede wszystkim zapewni¢ dobrg zabawe
i dostarczy¢ niezapomnianych wzruszen. Akcja potrwa
od 17.01.2026 do 31.01.2026, a szczeg6towy repertuar
znajdziecie na dedykowanym afiszu lub naszej stronie
internetowej. W ramach tegorocznej edycji zobaczycie
nastepujace spektakle:

- Pinokio

- Niesamowite przygody skarpetek

- Piekna i Bestia

|
et FuR |

Y, - 4 > I

tére ie moteci preegapié.Ajesitjutjesmacie- moze. 1101 | Pinokio ot T
Serdecania sapratoarmy. Do sobacsatuaw Testrze 20.01 | Pinokio e
‘ 21.01 | Pinokio gotz1200

22.01 | Pinokio gouz. 10:00,12:00

21.01 | Niesamowite przygody skarpetek goilz 10:0012:00

godz. 12:00

28.01 | Niesamowite przygody skarpetek
29.01 | Pieknai Bestia goiz 1000
30.01 | PigknaiBestia w0tz 200
3101 | PieknaiBestia wotz. 1200

LAREZERWUI BILETY ONLINE!

BILETY SA DOSTEPNE ZA POSREDNICTWEM PLATFORMY BILETY24 + TEATRLOMZA.PL/KUP-BILETY




FERIE 9

Fantastyczne ferie w Miejskiej Bibliotece

Rozpoczynamy czas zimowego
wypoczynku. Miejska
Biblioteka Publiczna (MBP)

w tomzy przygotowata
wyjatkowy program zaje¢, do
udziatu w ktérych serdecznie
zaprasza wszystkich mtodych
mieszkancow naszego miasta
w dniach 19-30 stycznia.

Propozycje MBP podzielone zo-
staly na kilka lokalizacji, aby kazdy

znalazl co$ dla siebie:

0ddziat dla Dzieci (ul. 3 Maja 6A)

Zajecia odbywaja sie¢ w ponie-
dzialki, wtorki, $rody i piatki w godzi-
nach 11:00-13:00 pod hastem ,Fan-
tastyczne ferie w bibliotece — bo kazdy
Ziemianin potrzebuje wyobrazni’,

W programie m.in.:

« 19.01 ,Ziemianie — dziwny gatu-
nek z planety Ziemia” — humorystycz-
na podroz z ksiazka Ewy Solarz.

« 20.01 Odkrywanie magicznych
i nieodkrytych zwierzat.

«21.01 Warsztaty plastyczne o su-
permocach dziadkéw.

« 23.01 Spotkanie z niezwyklym
weterynarzem, ktéry wie, jak leczy¢
smoki.

« 26.01 Projektowanie wilasnych
smokow.

¢ 27.01 Zabawy wyobraznig — jak
tworzy¢ historie z plamy po herbacie.

« 28.01 Magiczna szkola zasad
przy grach planszowych.

« 30.01 Wielki final — Bal w Kra-
inie Fantazji i parada postaci.

Dodatkowo w czwartki (22 i 29
stycznia) o godz. 10:00 zapraszamy
najmlodszych na ,Czytanie na $nia-
danie” oraz zabawy z podloga inte-
raktywna. Codziennie od ponie-
dzialku do pla,tku (13:00- 17 00)
czekaja na Was réwniez gry plan-
szowe.

Filia nr 4 (ul. Spétdzielcza 31)

Pod hastem ,Aktywnie Kreatyw-
nie” zapraszamy we wtorki i czwartki
(godz. 12:00-14:00) na warsztaty re-
kodzieta, w tym tworzenie zimowych
dekoracji, witrazy na szkle.

Filia nr 6 (ul. Matachowskiego 1 lokal 3)

W tej filii krélowaé bedzie hasto
,,Wlta]c1e w naszej bajce!” (ponie-
dzialki i piatki, godz. 11:00-13:00).
Zaplanowalismy spotkanie z auto-
rem Markiem Lechowiczem (26.01),
warsztaty o ,Dziewczynce z zapatka-
mi” oraz wspdlng zabawe w $wiecie
Pana Kleksa.

- Na wszystkie zajecia wstep jest
wolny. Nie pozwolcie, by nuda zawi-
tala do Waszych doméw, przyjdicie
do biblioteki i dajcie si¢ porwaé wy-
obrazni — zacheca Teresa Fromelc-Pa-
welczyk, dyrektor Miejskiej Bibliote-
ce Publicznej w Lomzy.

Publicznej w Lomzy!

MIEJSKA

wfj| BIBLIOTEKA
ni=] PUBLICZNA
ﬂ W LOMZY

2026

W BIBLIOTECE |
19 - 30 STYCZNIA

podréze z ksigzkg — zabawy literackie

i odkrywanie Swiata
warsztaty plastyczne

gry i zabawy integracyjne
gry planszowe
karnawatowy zawrét gltowy

zapraszamy do naszych placowek:

Oddziat dla Dzieci (ul. 3 Maja 6a)
Filia nr 4 (ul. Spotdzielcza 31)
* Filia nr 6 (ul. Matachowskiego 1 lokal 3)

szczegotowe informacje na stronie www.mbp-lomza.pl, tel. 86 216 54 81 wew.24



WYKONAC
TESTAMENT CHROBREGO”

WEDLUG MYSLI ROMANA DMOWSKIEGO

»ljak przed lat tysiacem blizko mysl i czyn Mieszka i Chrobrego stworzyty wielkie,
niezawiste paristwo polskie i uczynity z nas wielki nardd, tak dzis mozemy byc
wielkiem paristwem i narodem — bo w naszem potozeniu mozemy istniec tylko jako
wielkie paristwo — jedynie wtedy, gdy bedzie nami rzadzita idea wielkiego Krola,
gdy bedziemy wykonywali testament Chrobrego.”

XIV Miedzynarodowy Konkurs Wiedzy Patriotycznej
o Romanie Dmowskim

Fundacja

Termin nadsylania prac: 10 luty 2026 organizator: £ 3 ouovazes
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REKLAMA

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 11d ust. 5 - ustawy z dnia 10
kwietnia 2003 r. — o szczegdlnych zasadach przy-
gotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych (Dz.U.2024.311 t,j.) zawiadamiam,
ze na wniosek Prezydenta Miasta tomza z dnia
07.01.2026 r., skorygowanego w dniu 14.01.2026
r, wszczeto postepowanie administracyjne
W sprawie:

1. Wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje in-
westycji drogowej pod nazwa: Rozbudo-
we ulicy Wspdlnej w tomzy na dziatkach nr ewid.
21694/3, 21694/8, 21697/2, 21694/10, 21694/12,
21729/1, 21732/9, 20146/6, 20145/19 z obrebu
tomza 2 (projektowana granica pasa drogowego
drogi gminnej) a takze na dziatkach poza pasem
drogowym ul. Wspdlnej w tomzy, z ktérych ko-
rzystanie bedzie ograniczone (zajecie terenu na
czas budowy) dziatki z obrebu tomza 2 o nr ewid.:
21679/3, 20146/1, 20146/6, 20145/19, 21691/1,
21691/4,21692/1.

2. Zatwierdzenia projektu podziatu nieruchomosci,
ktére planowane sg do przejecia przez jednostke
samorzadu terytorialnego;
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« dziatki nr 21694/4 na dziatke nr 21694/10 (pod
projektowany pas drogowy) i dziatke nr 21694/11
(pozostajacg w dotychczasowym uzytkowaniu),

« dziatki nr 21694/9 na dziatke nr 21694/12 (pod
projektowany pas drogowy) i dziatke nr 21694/13
(pozostajaca w dotychczasowym uzytkowaniu),

« dziatki nr 21729 na dziatke nr 21729/1 (pod pro-
jektowany pas drogowy) i dziatke nr 21729/2 (po-
zostajaca w dotychczasowym uzytkowaniu),

« dziatki nr 21732/8 na dziatke nr 21732/9 (pod
projektowany pas drogowy) i dziatke nr 21732/10
(pozostajaca w dotychczasowym uzytkowaniu),

Stronami postepowania w sprawie sa wnioskodaw-
ca, wiasciciele, uzytkownicy wieczysci nieruchomo-
$ci objetych wnioskiem.

Informuje, ze w terminie 14 dni po opublikowaniu
niniejszego obwieszczenia, ktére dodatkowo zo-
staje podane do publicznej wiadomosci w drodze
obwieszczeh zamieszczonych na tablicy ogtoszen
w urzedzie, na stronie internetowej BIP Urzedu
Miejskiego tomzy oraz w prasie lokalnej, mozna za-
poznac sie w Biurze ds. Budownictwa Urzedu Miej-
skiego w tomzy, ul. Nowa 2, pok. 334, po uprzed-
nim kontakcie pod nr telefonu 86 2156817 w celu
ustalenia konkretnego dnia i godziny. Zapoznanie
z dokumentacjg bedzie réwniez mozliwe (w miare

mozliwosci technicznych organu) w formie skanu
udostepnionego stronie na adres przez nig wska-
zany.

Strony moga skfada¢ pisemnie wnioski i zastrzeze-
nia za posrednictwem platformy e-PUAP lub
poczty na adres Urzedu Miejskiego w tomzy, 18-
400 tomza, Stary Rynek 14 - stosownie do art. 10
ust. 1 - ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r., - Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691
tj.).

Po tym terminie zostanie wydana decyzja na pod-
stawie dokumentéw bedacych w posiadaniu tutej-
szego organu.

W toku postepowania strony oraz ich przedstawi-
ciele i petnomocnicy maja obowigzek zawiadomi¢
organ administracji publicznej o kazdej zmianie
swego adresu (art. 41 § 1, 2 kpa).

Jednoczesnie informuje, iz niniejsze zawiadomienie

nie jest wezwaniem do osobistego stawiennictwa,

lecz informacjg o przystugujagcym stronom prawie

do zapoznania sie ze zgromadzonym materiatem
dowodowym.

Z up. Prezydenta Miasta

PIOTR SERDYNSKI

ZASTEPCA PREZYDENTA
MIASTA

»Sto lat, sto lat polskiej piosenki” ponownie w Lomzy 7 lutego

(Coz to byt za wieczor! ,Sto lat, sto lat
polskiej piosenki” na scenie Filhar-
monii tomiynskiej — wydarzenie,
ktore na dtugo pozostanie w sercach
publicznosci. Wyjatkowy i niezwykle
energetyczny spektakl przygotowat
Teatr Czwarte Miasto z Gdyni.

Aktorzy Paula Brzoska, Ma-
teusz Felinski i Jakub Piprowski
zaprezentowali piosenki takich
gwiazd jak Irena Santor, Maria
Koterbska, Mieczystaw Fogg,
Anna Jantar, Krzysztof Krawczyk,
Jeremi Przybora, Maryla Rodo-
wicz, Kayah, Kombi, Zbigniew
Wodecki, Skaldowie, az po wspot-
czesne hity Dawida Podsiadlo,
Mroza czy Meskiego Grania.

Ten czadowy koncert byt wy-
jatkowa miedzypokoleniowa
podréza przez stulecie polskiej
piosenki — od przeszlosci do te-
razniejszo$ci. DZwieki powszech-
nie znanych i lubianych utworéw
przeplataly sie ze sobg w nowych,
zaskakujacych aranzacjach. Pu-
blicznos¢ - od najmlodszych
po senioréw — $piewala razem
z artystami, rytmicznie klaskala,
a w finafowych numerach niekt6-
rzy dali si¢ porwac¢ do tarica.

Widownia Filharmonii peka-
la w szwach, a owacjom nie bylo
korica. Energia i emocje, ktére
unosily sie w powietrzu, stworzy-
ly atmosfere prawdziwej muzycz-
nej uczty. Scenografie, kostiumy

i $wiatta idealnie korespondowaly
z klimatem poszczegélnych epok
- od stylizowanych lat 20., przez
kolorowe lata 70., az po wspolcze-
sng energie. To byt wieczér peten
wzruszen, $miechu i wspomnien.

Oryginalne i autorskie aran-
zacje do dobrze znanych wszyst-
kim utworéw stworzyt Beniamin
Baczewski — znany trdéjmiejski
kompozytor, aranzer, multiinstru-
mentalista. Zwyciezca 3 miedzy-
narodowych konkurséw kompo-
zytorskich oraz laureat kilkunastu
ogélnopolskich. Laureat nagrody
publicznosci w plebiscycie Mlody
Twoérca Kultury Miasta Gdanska.
Na co dzien tworzy muzyke do
teatru, gier i projektéw multime-
dialnych. Na swoim koncie ma juz
15 albuméw muzycznych.

W kwietniu 2025 roku w Mo-
denie odbyla si¢ premiera jego
opery jednoaktowej ,Jezioro Po-
pioléw”, dzigki ktorej stal sie jed-
nym z najmlodszych polskich
kompozytoréw z dzielem ope-
rowym wystawionym za grani-
c3. Opera zostala powtérzona
w Gdansku i Helsinkach jako
efekt wygrania konkursu ,Project
Butterfly”.

Beniamin Baczewski zwigzany
jest z Lomzg nie tylko emocjonal-
nie — jego ojciec pochodzi z Ziemi
Lomzynskiej, a zona Edyta Szle-
szynska réwniez wychowala sie

w bLomzy. Za oprawe muzyczna
na zywo odpowiedzialni byli tr6j-
miejscy muzycy: Tomasz Jocz,
wyktadowca Akademii Muzycz-
nej w Gdansku, i sam Beniamin
Baczewski. Scenariusz i rezyserie
przygotowala Martyna Janczew-
ska, ktora z wielkim wyczuciem
poprowadzila narracje calego
spektaklu, Iaczac watki historycz-
ne z muzycznym szalestwem.

Artysci Teatru Czwarte Mia-
sto podsumowali lomzyniska pu-
bliczno$¢ stowami: ,Foomza-
aa!!! Coz to byla za energia! Weiaz
nie mozemy dojé¢ do siebie po
dzisiejszym koncercie! Byliscie
niesamowici! Bisowalismy trzy
razy nie tylko dla pelnej widow-
ni, ale i pelnej sceny! Takiej ener-
gii jeszcze na naszej prywatce nie
bylo!”

Ten wieczér pokazal, ze pol-
ska piosenka ma si¢ $wietnie —
zyje, inspiruje i laczy pokolenia.
Artysci z Gdyni wracaja do Lom-
zy juz 7 lutego 2026 roku i wiele
wskazuje na to, ze ponownie za-
pelnia calq sale!

Koncert 7 lutego - Filharmo-
nia Kameralna im. Witolda Luto-
stawskiego w Lomzy ul. Zawadz-
kal, Lomza

Bilety do nabycia w Telewizji
Narew, Stary Rynek 13. Tel. 862
167 444

£ 3
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GOSPODARKA

Ruszyl nabor zgloszen

do Podlaskiej Marki 2025

To jedna z najbardziej
rozpoznawalnych i prestizowych
inicjatyw promujacych dorobek

wojewodztwa podlaskiego.
Do zgtaszania kandydatow
zachecali podczas konferencji
prasowej marszatek tukasz
Prokorym i cztonek zarzadu
Jacek Piorunek.

Jak podkreslit marszalek, cel konkursu
pozostaje niezmienny od lat — chodzi o do-
cenianie najlepszych produktdéw, inicjatyw,
wydarzen i 0sdb, ktore stanowig wizytowke
regionu.

— Jestem przekonany, ze nadchodzacy
okres zgloszen bedzie czasem, w ktérym
dowiemy sie, jakie interesujace i innowa-
cyjne pomysty pojawily sie w naszym re-
gionie w minionym roku. Pozwoli on takze
pokaza¢, jak bogaty byt to czas dla naszego
wojewddztwa — pelen réznorodnych wy-
darzen, inicjatyw i dziatanh — podkreslit Eu-
kasz Prokorym.

Statystyki poprzednich edycji poka-
zujg rosnace zainteresowanie konkursem.
W edycji 2024 potwierdzono 211 zgloszen,

podczas gdy rok wczeéniej bylo ich 165,
a w 2022 roku — 167. W ubieglym roku
konsumenci oddali lacznie 10 976 glosow,
z czego 1690 trafifo do zdobywcy tytulu
Podlaskiej Marki Konsumentéw, czyli Klu-
bu Sportowego Lwy Bialystok.

Czlonek zarzadu wojewddztwa Jacek
Piorunek zaapelowal o aktywny udzial
w konkursie mieszkancéw z calego regio-
nu.

— Chcieliby$my, aby w konkursie
uczestniczyly podmioty z calego woje-
wodztwa. Do tego serdecznie zapraszamy
— przekazal Jacek Piorunek.

Szczegoty Podlaskiej Marki 2025

O szczegolach tegorocznej edycji opo-
wiadata Ewa Suprunowicz, dyrektor Biu-
ra Zarzadzania Promocja Wojewoddztwa.
— Podlaska Marka to dzi$ jedna z najlepiej
rozpoznawalnych inicjatyw promujacych
to, co w Podlaskiem najcenniejsze. Otwar-
ta formula konkursu umozliwia kazdemu
mieszkaicowi zgloszenie swojego fawory-
ta — produktu lub inicjatywy, ktore dzieki
swojej jakosci przyczyniaja sie do budowa-
nia pozytywnego wizerunku wojewddztwa
— méwila dyrektor.

Kandydaci rywalizowa¢ beda w dzie-
sieciu kategoriach konkursowych: Biznes,

Inwestycja, Kultura, Marka bez barier, Od-
krycie, Produkt spozywczy, Produkt uzyt-
kowy, Projekt 4.0, Spoleczeristwo oraz Wy-
darzenie. Szeroki zakres kategorii pozwala
na uhonorowanie zaréwno duzych przed-
siewzie¢ gospodarczych, jak i inicjatyw
spotecznych, kulturalnych czy innowacyj-
nych projektow.

Integralng czeécia konkursu jest plebi-
scyt Podlaska Marka Konsumentéw. Spo-
$réd 30 nominowanych projektéw to wia-
$nie mieszkancy regionu wybiora swojego
laureata w glosowaniu SMS. Podczas gali
finatowej przyznane zostana takze tytuly
Ambasadora Podlaskiej Gospodarki oraz
Honorowego Ambasadora Wojewddztwa
Podlaskiego.

Laureaci konkursu moga liczy¢ nie
tylko na nagrode pieniezng w wysokosci
20 tys. zl, lecz takze na szeroka promocje,
ekspozycje medialna, wzrost rozpoznawal-
nos$ci marki oraz prawo do postugiwania sig
oficjalnym znakiem Podlaskiej Marki.

Przypomnijmy, ze warunkiem udzia-
tu w konkursie jest lokalizacja produkgji,
dzialalnoéci lub wydarzenia na terenie
wojewodztwa podlaskiego. Kandydata-
mi do nagrody moga by¢ podmioty dzia-
tajace m.in. w obszarach przemystu i pro-
dukgji, kultury i sztuki, ochrony przyrody
irolnictwa, sportu i turystyki, kuchniiku-

linariéw oraz innych dziedzin istotnych
z punktu widzenia promocji waloréw re-
gionu. Warto doda¢, ze producent, ktéry
uzyskal juz nagrode, ale w swojej ofercie
posiada inne produkty, moze uczestni-
czy¢ w kolejnych edycjach konkursu
pod warunkiem, ze zgloszenie dotyczy
produktu, ktéry nie byt laureatem w po-
przednich edycjach.

Harmonogram konkursu

Nabor zgloszert do XXII. edycji kon-
kursu rozpoczal sie 12 stycznia i potrwa
do 25 stycznia 2026 roku. Formularz zglo-
szeniowy dostepny bedzie na stronie inter-
netowej www.podlaskamarka.pl

Lista zgloszonych kandydatéw zo-
stanie opublikowana 23 lutego, a kapitu-
la konkursu wybierze 30 nominowanych
— po trzech w kazdej kategorii. Glosowanie
SMS na Podlaskg Marke Konsumentéw
rozpocznie si¢ 6 marca i potrwa do 13 mar-
ca. Podsumowanie konkursu zaplanowano
na 17 kwietnia 2026 roku, kiedy podczas
uroczystej gali poznamy laureatéw Pod-
laskiej Marki 202S. — Jestem przekonany,
ze gala bedzie $wigtem wojewddztwa pod-
laskiego i jego mieszkancéw, przedsiebior-
c6w i calego naszego regionu — zaznaczyt
marszalek Bukasz Prokorym.




TELEWIZJA

ZIELEN BEZ GRANIC - ARANZACJA
| PROJEKTOWANIE OGRODOW. Juz dzi$
pomysl o zielonej przestrzeni wokoét
swojego domu. Sklep Dom w Ogrodzie.
tomaza, ul. Pana Tadeusza 11. Tel. 605
789 635.

NIERUCHOMOSCI

Dziatki na sprzedaz!

Dwie dziatki budowlane w tomzy na ulicy
Grabowej!

1008m2 = 265 000 zt

1074m2 - 275 000 zt

Zapraszam do kontaktu - 510 639 700

Zamienie mieszkanie w bloku 60m2 winda
Il pietro w tomzy na dom z doptata. Telefon
507 071 526

Sprzedam komfortowe mieszkanie w no-
wym budownictwie - idealna lokalizacja!
Oferuje na sprzedaz przytulne mieszkanie
o powierzchni 48 m®, potozone w nowo-
czesnym budynku, tuz naprzeciwko Szkoty
Podstawowej nr 9. Lokalizacja mieszkania
jest idealna dla rodzin z dziecmi oraz os6b
cenigcych sobie blisko$¢ petnej infrastruktu-
‘%mlgjsklej‘ Opis mieszkania: Powierzchnia:
m-,

Wyposazenie: Mieszkanie w petni wyposa-
zone, gotowe do zamieszkania.

Kuchnia: Nowoczesna zabudowa kuchenna
wraz z urzadzeniami AGD - zmywarka, lo-
doéwka oraz inne niezbedne sprzety.

Stan techniczny: Bardzo dobry, mieszkanie
w nowym budownictwie — doskonaty stan
techniczny i estetyczny. Dodatkowe atuty:
Lokalizacja naprzeciwko Szkoty Podstawo-
wejnr9.

Nowoczesny budynek z zadbang klatka
schodowg i przyjaznym otoczeniem.
Kontakt: ~Zainteresowane osoby prosze
o kontakt wylgcznie telefoniczny pod nu-
merem 608 ‘092 997. Prosze nie wysytac
SMS-6w - odpowiadam tylko na pofaczenia
telefoniczne.

OGL

Zapraszam do kontaktu i obejrzenia miesz-
kania!

Wynajme lokal pod dziatalno$¢ — tomza, ul.
Mickiewicza 71, Tel: 508 085 746

Mieszkanie w bloku, do wynajecia od za-
raz (2 pokoje, kuchnia, tazienka) nr Tel:
511599670

Wynajme mieszkanie w domu jednorodzin-

nym ‘oraz pomieszczenie do” dziatalnosci

gospodarczej , parter na ulicy zdrojowej. Tel:
60699 519

sprzedam dziatke 2ha10a z warunkami za-
budowy, okolice tomzy, Siemierr Nadrzecz-
nt\;, blisko Narwii, woj. podlaskie nr tel: 512
807 562

Sprzedam grunt o pow. 15,5 ha w tym 4 ha
lasu, 8,5 hatgkii pastwisko potozone pomie-
dzy rzeka Narew i starorzeczem w obrebie
geodezyjnym Czartoria w gminie Miastko-
wo -é)owiat tomzynski. Tel. 797 523 122, 508
228 948.

Sprzedam dziatke rereacyjnA 800 m2 zdom-
kiem 30 m2 w Balikach, domek ocieplony.
Tel. 600 620 678

Sprzedam dziatki budowlane 2 ha w Siemie-
2|6uZNadrzecznym blisko tomzy. Tel. 512 807

Sprzedam dziatke w Mikoszach ponad 60

ary w t&/m jest dom pietrowy oraz budynek

gospo arczy przy kanale Orzysz. Dziatka
ardzo atrakcyjna -Mazury tel. 516 828 301

Sprzedam dziatki budowlane 2ha w Sie-
mieniu Nadrzecznym blisko tomzy w woje-
wodztwie podlaskim, tel. 512 807 562

Sprzedam mieszkanie 49m2 , dwa pokoje +
kuchnia ul. Spétdzielcza w tomzy

UZYSKAJ WIECEJ

Z ODSZKODOWANIA

+48 570 110 111

twojadoplata.kontakt@gmail.com

Zajmujemy sig
wylacznie sprawami
z OC sprawcy

aktad.Ramiarski
przy ulicy Rzadowe] 9a

OPRAWA

galerla auterska
pamiql o tomiy

uB nnzow rlmvnaw?mllr
clegcie Ut

ié‘p@_i'ﬁi‘-éﬁdzié‘rﬁjie =
OF|4ww5qel 67173
‘W'soboty od 1 013

+48 602 499 457

OFERTA
rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ
SWIKTOR”

mgr Agnieszka Skorupska

tel: 501 627 081

DAJ N

OGLOSZENIA DROBNE

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

tel. 609 881 002
Sprzedam dom w tomzy. tel. 502216913

Sprzedam gospodarstwo_rolne lub wy-
dzieriawieknledaleko tomzy oraz sprzedam
dziatki reakcyjne na Mazurach tel. 727-490-
070

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

Ustugi dekarskie- Perfekt dach: ﬁokrycia
dachowe, wymiana konstrukcji dachowych,
kominy z klinkieru, podbitki, montaz okien
dachowych i wlazéw, materiaty. tomza, Bo-
guszyce 17, tukasz Just. Tel. 508 637 509.

IWBUD  Iwona Wi: PERF%/(T
T Sprogty Badbwia: ach

ne?o i ogrodniczego:

-mioty wyburzeniowe i inne -zageszczarki
—rusztowania, pity spalinowe - kosiarki, wy-
kaszarki do trawy, areator - sprz?t rolniczy
t;])ania, ul. Nowogrodzka 44B. Tel. 600 011

ZIBI Zbigniew Gierwatowski. Ustugi wykon-
czeniowe: profesjonalne uktadanie plytek
fazienkowych, malowanie i szpachlowanie,
ukfadanie” paneli, tapetowanie oraz prze-
robki hydrauliczne. Duze doswiadczenie
w branzy. Tel. 606 880 197.

Ustugi wykonczeniowe-Zibi - Zbigniew Ger-
watowski uktadanie ptytek w fazienkach,
malowanie, szpachlowanie, uktadanie pa-
neli, tapetowanie oraz przerdbki_hydrauli-
gé%.‘llggie doswiadczenie w branzy tel. 606

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
obocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne,
montaz urzadzen sanitarnych,
kottowanie (olejowe, gazowe, weglowe)
kolektory stoneczne,
peten zakres ustug.
Tel. 516 376 389.

DOM
EDWAL: meble na zamowienie. Projekt gratis.
Tel.86 21879 53,601 804 117.

UStUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachunkowe, Edyta Soko-
fowska - twoja pewno$¢ w rozliczeniach
z Urzedem Skarbowym i ZUS. Zapraszamy:
NOWY ADRES tomza, ul. Nowogrodzka 155
d. Tel. 862 173 474,

606 728 258.

wykonczenio- e
ZIBI"  Zbigniew

Ustugi :
we - :
Gerwatowski ukfadanie ptytek w tazienkach,

100-letnia tradycja zobowiazuje
ul. M.C. Sktodowskiej 1tomza

ul. Sikorskiego 27 tomza
ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza
ul. Kottataja 1A/17 tomza
ul. Przykoszarowa 22 tomza
ul. Stacha Konwy 11 tomza
ul. Wyszyriskiego 4D Zambréw {8
ul. Wojska Polskiego 31
Zambrow

SULIMA

POLMO

MECHANIKA POJAZDOWA

OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)
wymiana opon

holowanie

sprzedaz czesci

Piatnica, ul, Stawiskowska 34
86 216 33 58 * 606 250 600

140 KANALE

malowanie, szpachlowanie, uktadanie pane-
li, tapetowanie oraz przerébki hydrauliczne.
Duze doswiadczenie w branzy. tel. 606 880
1

UStUGI RTV-AGD

Serwis agd naprawa ekspreséw do kawy, ul.
Bé’zrusgaO 4 lok 74 telefon kontaktowy 789
762 190.

Zakfad ustugowy RTV - Marek Brzeziak
ul. Wojska Polskiego 26A, tomza. Tel. 862
115 343, 696 884 735. Ustugi w zakresie
naprawy: TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTOPY,
MONITORY KOMPUTEROWE | INNE oraz
montaz anten TV i SAT. www.brzesiakrtv.pl

SALE WESELNE, US£tUGI WIDEOFILMOWANIE, ZESPOLY
MUZYCZNE

Fotografia $lubna, portretowa i okoliczno-
Sciowa. rafallesicki.com. Tel. 600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe, muzyka
romska. Gra, $piewa i tariczy ,,Dzudli”. Gwa-
rancja dobrej zabawy. Tel. 698 621 178.

MOTORYZACJA

AUTOZLOMOWANIE, SKUP AUT DO DEMON-
TAZU, ODBIOR U KLIENTA. DOBRE CENY. 18-
ggg gééymaiy k.£omzy.Tel. 602 259 306, 734

Elektromechanika samochodowa. Kom-
pleksowy serwis klimatyzacji, nabijanie,
odgrzybianie, sprawdzenie "~ szczelnosci.
Stara tomza p/sz., ul. Akacjowa 5. Tel. 518
362 426.

Sprzedam Skode Octavie kombi 1,9 TDI
22006 roku. Bogate wyposazenie w dobrym
stanie. Tel. 604 525 561.

Skup aut - najlepsze ceny w regionie wszyst-
kie marki, odbiér laweta. Kupie twoje auto
takze bez OC, przegladu oraz uszkodzone.
Tel. 791 824 326.

Sprzedam Nissan Qashqai, rok 2009, benzy-
na, kamera cofania, sktadane lusterka, dach
}Iganoramlczny.

el: 793 692 086

Skup aut - najlepsze ceny w regionie,
wszystkie marki, odbidr laweta. Kupimy
Twoje auto takze bez OC, g)rzeglqdu oraz
uszkodzone. Tel: 791 824 32

Sprzedam czesci samochodowe VW GOLF I
1,6 kat Tel 696 904 345

Sgrzedam Toyote Yaris z 2019 roku,poj. 1545
120 KM, przebieg 52 tys. oraz przyczepa lek-
ka syland 2004 rok, %rzyczepa ciggnikowa
Autosan rok pr. 1987.Tel. 795 417 299.

\Sﬁ\;zedam oryginalne czesci do samochodu
Golf 11 1,6 KAT. Tel. 696 904 345.

—

Dla statych klientow spawanie plastikow GRATIS!
BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO

SAMOCHODOWE
Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

vectra

['T']UItiMEdia

Sprzedam Hyundai Tucson 2,0 CRDi Pre-
mium, rok prod. 2009, drugi wiasciciel, Za-
praszam do kontaktu 606 726 449.

PRACA

Zatrudnig J)racownika biurowe-
go z doswiadczeniem. Dobra zna-
J,amosc rogramow pakietu

icrosoft Office.” Piekarnia Piatnica, ul. Sta-

wiskowska 53b, tel.862191334,602 490 563,
piekarnia.piatnica@op.pl

ZDROWIE/ URODA

lSJpecjaIista foniatra-otolaryngolog Lilianna

% Lechowicz. Tel. 086 218 22 29, 604 504
4.

Zabierz rodzine badz przxjaciél
do przytulnego domku
w Balikach.,,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

ROZNE/SPRZEDAM

Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150 zt sztu-
ka, tadowacz Cyklop - 5 tys. z}, Ursus C-330
M z 1990 roku, stan bdb 32 tys. zt. Separator
Iégbn%%k somatycznych - 7°tys. zt. Tel. 515

Serwis domowy. Drobne naprawy: malowanie,
szpachlowanie, drobne ustugi "hydrauliczne,
elektryczne. Tel. 694 013 539,452 648 409.

Drobne naprawy, malowanie, szpachlowa-
nie, ustugi elektryczne i hydrauliczne, gla-
égrga i terakota. Tel. 452 648°409 lub 694 013

Ustuga Badanie instalacji elektrycznych bu-
dynku- badanie elektryczne 5-letnie. Marek
odzelewski tel. 533 550 051

Sprzedam las do wyciecia
tel. 888417413 yele

Sprzedam gospodarstwo rolne lub wydzier-
Zawieé, 9 km od tomzy oraz wydzierzawie
dziatke pod pole namiotowe na mazu-
rach. Okolice Pisz- Orzysz. Tel. Kontaktowy:
727490070

4) Sprzedam fotel w kolorze butelkowej zie-
leni. Wsymiaéy: szer. 80cm, gtebokos¢ 75cm,
WS 95cm. Cena 250zt.

szystkie ceny do negocjacji. tel. 609 881
002 1ub 603 957 750

Sprzedam kosiarke dyskowa Vicon 240 rok
rod.2009, zbiornik na mleko 1700 litréw,
iewnik Mazur czteromotorowy i RCW3 oraz

przenosnik tancuchowy do zboza 11 me-

trow.tel. 692 487 541

e

- '-- l i

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20

MECHANIKA POJAZDOWA

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALAC.I LPG

- Elektronika - Diagnostyka - Mechanika
Komputerowa diagnostyka samochodow osobowych

S ciezarowych i ciagnikow rolniczych
' Serwis i naprawa klimatyzaciji
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WAZNE SPRAWY

Nowos¢ dla
przedsiebiorcow w ZUS

Oddziat ZUS w Biatymstoku, jako je-
den z pierwszych w Polsce wprowadza
nowy sposob informowania przedsie-
biorcow o ewentualnym zadtuzeniu.
Jesli masz trudnosci w prowadzeniu
dziatalnosci i przez to nie opftacasz
sktadek na biezaco, ZUS na ,miekko”
przypomni (i, jakie dziatania mozesz
podjac.

Kluczowa informacja na PUE/eZUS

Opoznienia w biezacym re-
gulowaniu nalezno$ci w ZUS
mogg zdarzy¢ sie kazdemu. Na
ich wystapienie wplyw moga
mie¢ zatory platnicze, brak lub
opo6znienia w dostawach czy
utrata plynnoéci finansowej
przedsigbiorcy. — Wazne jest,
aby przedsiebiorca nie wpadt
w spirale zadluzenia. Dlatego
Oddziat ZUS w Bialymstoku,
jako jeden z pierwszych w kra-
ju bedzie na biezaco informowat
platnikéw o zalegtosciach na ich
kontach — informuje Katarzyna
Krupicka, regionalna rzecznicz-
ka prasowa ZUS wojewddztwa
podlaskiego.

Zaklad Ubezpieczeni Spotecz-
nych bedzie z wyprzedzeniem
informowa¢ platnikéw o zadlu-
zeniu, poniewaz tradycyjne upo-
mnienia wysylane do klientow

generuja dodatkowe koszty, kto-
re obcigzajg przedsiebiorcow. Sta-
wiamy na skuteczng komunikacje
polegajaca na krétkim, ale tresci-
wym przypomnieniu, ze na kon-

W \“
cie platnika w ZUS-ie jest zale-
gloé¢. Takie dzialanie ma na celu
jak najszybsze przekazanie infor-

macji przedsiebiorcy, dlatego za-
checamy platnikéw do regularne-

go przegladania swojego profilu
na PUE/eZUS. To wlaénie tam
beda zamieszczane powiadomie-

nia o zalegltych skladkach.

ABC dla ptatnika w jednym dokumencie

Informacja ta bedzie skiero-
wana do klientéw, ktérzy maja
zaleglodci za ostatni miesigc roz-
liczeniowy. Dodatkowo przy-
pomnienie w formie wezwania
na PUE/eZUS bedzie wysylane
do platnikéw, ktérzy nie zlozyli
wniosku o ukfad ratalny.

Jakie informacje znajda sie
w dokumencie udostepnionym na
profilu PUE/eZUS ptatnika?

W powiadomieniu zostanie
wskazany miesigc rozliczeniowy
objety zalegloécig, termin platno-
$ci oraz kwota do zaplaty. Podany
bedzie réwniez indywidualny nu-
mer rachunku sktadkowego NRS,
na ktéry nalezy dokona¢ wplaty.
Platnik otrzyma takze informacje,
w jaki sposéb i gdzie moze dowie-
dzie¢ sie o saldzie swojego konta
w ZUS-ie.

KATARZYNA KRUPICKA
REGIONALNA RZECZNICZKA PRASOWA ZUS
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Nowe oswiadczenie
podatkowe emeryta tylko
w przypadku zmian

Emeryci i rencisci, ktéorzy w ubie-
glym roku lub wczesniej ztozyli
oswiadczenie podatkowe, nie mu-
sza sktada¢ go ponownie. Oswiad-
czenie to zachowuje swoja waznos¢
i obowiazuje w kolejnych latach
podatkowych. Nowe oswiadczenie
nalezy ztozy¢ jedynie w przypadku
zmiany lub odwotania dotychczaso-
wych dyspozycji.

Zgodnie z przepisami ustawy
o podatku dochodowym od 0s6b
fizycznych, o$wiadczenia i wnio-
ski, ktore maja wplyw na oblicze-
nie zaliczki na podatek, zlozone
w latach ubieglych beda obowia-
zywaly réwniez w 2026 roku oraz
w latach nastepnych. Dlatego, je-
$li nie zaszty zadne zmiany, nie ma
potrzeby skladania nowych for-
mularzy co roku. Oswiadczenia
zlozone wczeéniej pozostaja waz-
ne, az do momentu ich wycofania
lub zmiany.

-
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Nowe oswiadczenie tylko w przypadku
zZmiany

- Emeryci i rencisci, ktérych
roczne dochody nie przekrocza
30 tys. zl, skladajac druk EPD-21

moga otrzymal wyzsza wyplate
dodatkowych $wiadczen, takich
jak trzynasta i czternasta emery-
tura. Wiele oséb zlozylo juz ten
dokument w latach ubieglych,

a ponowne jego dostarczenie jest
zbedne, poniewaz potwierdza je-
dynie ten sam stan prawny, ktory
nie zostal odwolany. Przypomina-
my, ze je$li sytuacja $wiadczenio-

SILA TRADYC)I, POTEGA SMAKU
Piatnica

L. Kosahowskl G. Karwowskl

ul. Stawiskowsk: 5§° y ' W
18-421 Piqtr_;ica‘ﬁ TT_,
tel. 86 21913 34 &7 =

ZATRUDNIE KIEROWCE
praca od godz.3.00 (rano) + soboty
- Piekarnia Pigtnica, Stawiskowska
53b tel. 602 490 563,
piekarnia.piatnica@op.pl

biorcy nie ulegta zmianie, na przy-
ktad nadal chce on otrzymywa¢
wyzsze dodatkowe roczne $wiad-
czenia pieniezne lub rozlicza¢ sie
wspoélnie ze wspoimalzonkiem,
a wybdr ten zostal juz wczeéniej
zadeklarowany w ZUS-ie w ubie-
glym roku lub w latach wcze$niej-
szych i nigdy nie wycofany, nie
ma potrzeby skladania nowego
o$wiadczenia. Nowy formularz
nalezy zlozy¢ jedynie w przy-
padku, gdy emeryt lub rencista
chce odwotaé poprzednig decyzje
lub wprowadzi¢ w niej zmiany —
przypomina Katarzyna Krupicka,
regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewodztwie podlaskim.

Nie zawsze konieczne jest wycofanie
whniosku, czasami wystarczy jego
zZmiana

Zasady ogolne dotyczace
wnioskéw i o$wiadczenn podatni-
ka:

«  podatnik ma obowigzek
wycofa¢ lub zmieni¢ wczesniej
zfozone o$wiadczenie lub wnio-
sek w sytuacji, gdy nastapig zmia-
ny w okoliczno$ciach wplywaja-
cych na obliczenie zaliczki,

«  natomiast w przypad-
ku, gdy nastepuje zmiana wcze-
$niej zlozonego oswiadczenia lub
wniosku, podatnik nie ma obo-
wigzku wycofywania pierwot-
nych dokumentéw,

« nalezy pamieta¢, ze
wniosek lub oswiadczenie zlozo-
ne pézniej zawsze uchyla wcze-
$niejsze.

KATARZYNA KRUPICKA
REGIONALNA RZECZNICZKA PRASOWA ZUS
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
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LKS rozpoczyna 2026 rok od zwyci¢stwa

Skonczyta sie juz zimowa przerwa
w tKS-ie tomza, ktory powrdcit do
treningow ponad tydzien temu. Ekipa
prowadzona przez Marcina Sasala w te
sobote rozegrata premierowe spotka-
nie towarzyskie, ktére zakonczyto sie
zwyciestwem 3:1.

EKS ELomza powrdcil do tre-
ningéw blisko 2 tygodnie temu,
a w poprzedni weekend rozegrat
juz gierke wewnetrzng. Bialo-
-Czerwoni przed kilkoma dnia-
mi mieli natomiast okazje zagra¢
pierwsze spotkanie kontrolne,
a rywalem byla wystepujaca na
co dzien w IV lidze mazowiec-
kiej Makowianka. Co ciekawe
w jej barwach wystepuje chociaz-
by byly zawodnik EKS-u Eomza,

awiec Marcin Kraska. Podopiecz-
ni Marcina Sasala dobrze weszli
w mecz i rozpoczeli strzelanie juz
w 9. minucie. Wéwczas do moc-
nego dosrodkowania po ziemi
doszedt Marcin Kluska i zdobyt
trafienie na 1:0. Z uptywem czasu
mecz nieco si¢ wyrdéwnal, a nizej
notowany rywal mial kilka oka-
zji. Pod koniec pierwszej polowy
EKS Lomza popelnil blad przy
wyprowadzeniu pitki od swojej
bramki, a rywale w wyniku tego
otrzymali rzut karny, ktéry zamie-
nili na bramke. Po zmianie stron
trener Marcin Sasal wymienil nie-
mal caly sklad, a ten w drugiej od-
stonie spotkania przechylil sza-
le zwyciestwa na swoja korzysé.
W 50. Minucie gry trafienie na
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2:1 zdobyl Mikolaj Tarnacki, kto-
ry chwile pézniej mégl zdoby¢ tez
bramke na 3:1 po znakomitym
dosrodkowaniu Huberta Micha.
W mysl przystowia ,Co si¢ odwle-
cze, to nie uciecze” wychowanek
LKS-u strzelil gola na 3:1 w 88.
minucie po precyzyjnym uderze-
niu w kierunku dluzszego stupka.
Bialo-Czerwoni zwyciezyli zatem
swoje pierwsze spotkanie w 2026
roku, a juz w najblizszy weekend
zmierza si¢ w kolejnym sparin-
gu ze Stomilem Olsztyn. Warto
dopowiedzie¢, ze w rywalizacji
z Makowianka mogliémy zoba-
czy¢ na boisku Huberta Micha,
ktory po pét-rocznej przerwie po-
wrocit do Eomzy, a takze Marcina
Stromeckiego, ktéry dolaczyl do
klubu w tym okienku transfero-
wym. Podobno na tym nie koniec
wzmocnien EKS-u.

Miasto Kolno rozdysponowalo
pieniagdze na sport

Jak co roku, tak i tym razem miasto
Kolno postanowito wesprze¢ lokal-
ny sport i rozdysponowac pieniadze
w ramach dotagji. Poszczegélne kluby
i organizacje otrzymaty konkretne
srodki na rozwoj i promocje sportu,
a najwieksza suma pieniedzy trafita
do Orfa Kolno.

Kolnenskie kluby i organiza-
cje sportowe jak co roku zostaly
zasilone $rodkami finansowymi
od miasta. Od lat wladze wspie-
raja lokalne podmioty dodatko-
wymi pieniedzmi, a w tym roku
zdecydowano si¢ przeznaczy¢
na ten cel dokladnie 260 tysiecy
zlotych. Podobnie jak ostatnimi
czasy, tak i tym razem najwigcej
$rodkéw otrzymal wystepujacy
w IV lidze podlaskiej Orzet Kol-

no, ktéremu przyznano az 220
tysiecy zlotych. Pozostate orga-
nizacje, ktére otrzymaly finanso-
wa pomoc od miasta to: Polski
Zwiazek Niewidomych Okreg
Podlaski - Aktywizacja spoteczna
0s6b niewidomych i stabowidza-
cych z Miasta Kolno (3 000 z),
Parafia Rzymskokatolicka pw. $w.
Anny w Kolnie - W zdrowym cie-
le zdrowy duch - piknik rodzin-
ny (4 500 z1), Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Edukacji, Kultu-
ry i Sportu - Szlakiem zamkow
na Warmii (4 000 zt), Stowarzy—
szenie Kawaleryjskie im. Pod-
laskiej Brygady Kawalerii - Bieg
Tropem Wilczym 2026 (S 500
zt), Towarzystwo ,Jan z Kolna”
- Wiosenny Rajd Rowerowy (2
000 zt), Uczniowski Klub Spor-

towy KOKiS - V Otwarte Mi-
strzostwa Kolna w Tenisie Stoto-
wym ,O Puchar Jana z Kolna” (S
000 zt), Uczniowski Klub Spor-
towy KOKiS - II Mistrzostwa
Kolna w plywaniu 2026 (3 000
zt), Uczniowski Klub Sportowy
»Olimpia” - Udzial zawodnikdéw
UKS ,,Ohmpla Kolno w Tur-
niejach i w Ligach Pitki Recznej
w sezonie I-XII 2026 r. (S 000
zt), Uczniowski Klub Sportowy
»Olimpia” - Szkolenie i udzial za-
wodnikéw UKS ,Olimpia” Kolno
w zawodach badmintona w sezo-
nie I-XII 2026 r. (1 000 zt), ZHP
Choragiew Bialostocka - Wyjazd
Kadry Hufca 2026 (3 000 Zl)
oraz ZHP Choragiew Biatostoc-
ka - Wy]azd »Z pokolenia na po-
kolenie” (4 000 zt).

Turniej Zlmowy w Radz1lowm

Bardzo ciekawa atrakcje dla mtodych
fanéw pitki noznej organizuje w naj-
blizszy weekend Znicz Radzitow. Wy-
stepujacy w podlaskiej A-Klasie klub
szuka chetnych do udziatu w pitkar-
skim turnieju halowym.

Juz w najblizsza sobote w Ra-
dzilowie zostanie rozegrany tur-
niej pilkarski na hali sportowej
dla najmtodszych. Dla chetnych
zostaly  zaplanowane zmaga-
nia w 3 kategoriach wiekowych.
Udzial moga wzia¢ druzyny
z mlodymi zawodnikami urodzo-
nymi w latach 2011-2013, 2014-

2016, oraz 2017-2019. Jak mo-
zemy przeczyta¢ w klubowym
komunikacie na Facebooku, chet-
ne druzyny moga zagra¢ na im-
prezie za darmo - bez wpisowe-
go, a same spotkania rozgrywane
beda w formacie 4 + bramkarz.
Maksymalna liczba zawodnikéw
w druzynie wynosi natomiast 7
osOb, a zapisy trwaja do $rody
droga telefoniczna. Wszystkich
najmiodszych zainteresowanych
sportowymi zmaganiami na Hali
Sportowej w Radzilowie zapra-
szamy do udzialu!



X1V WIELKI BAL
KARNAWALOWY

CZLONKOW i SYMPATYKOW TOWARZYSTWA
PRZYJACIOL ZIEMI tOMZYNSKIE)
ORGANIZATOR: TPZt - ODDZIAL W tOMZY

A P8, 141utego 2026r.
NI A g0dz. 19.00

Cena:
350 zt od pary

DOM ]
GOSCINNY %ﬁgﬁ‘

FOMZA, UL. MALA KRASKA 3

Zapisy i optata do 30 stycznia 2026
w TPZt, tomza, ul. Sienkiewicza 8, tel. 86 216 28 33



