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tomza 3 maja nie odtwarza historii,
ona ja sprawdza. Sprawdza, czy
stowa zapisane ponad dwa wieki
temu nadal co$ znacza. | czy
wspélnota, o ktérej wtedy myslano,
dzi$ ma jeszcze swoje miejsce

w codziennosci.

Na Placu Papieza Jana Pawla
II odbyly sie uroczyste obchody
23S. rocznicy uchwalenia Kon-
stytucji 3 Maja , jednego z naj-
wazniejszych $wiat panstwowych.
Wéréd  biato-czerwonych  flag,
pocztéw sztandarowych i miesz-
kancow, ktorzy licznie wypelnili
przestrzen placu, nie chodzito wy-
lacznie o pamigé. Raczej o probe
odpowiedzi na pytanie: co z tam-
tego dziedzictwa zostato w nas.

Centralnym punktem uroczy-
stoéci byl Apel Pamieci z udzia-
lem Kompanii Honorowej Woj-
ska Polskiego. Delegacje wladz
samorzadowych, instytucji i orga-
nizacji zlozyly kwiaty pod pomni-
kami Zolnierzy 33. Putku Piecho-
ty oraz Jana Pawtla II, oddajac hold
tym, ktérzy walczyli o wolno$¢
i suwerenno$¢ Polski.

W wystapieniach nie domino-
wala historia, lecz jej konsekwen-
cje.

] Prezydent FLomzy Mariusz
Chrzanowski, gospodarz uroczy-
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stoéci, wyraznie odwolal sie do
wspolczesnego znaczenia Kon-
stytucji 3 Maja. Podkreslil, ze jej
tworcy doskonale rozumieli me-
chanizmy oslabiajace panstwo,
a najwiekszym zagrozeniem dla
niepodlegtoéci byl i pozostaje we-
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wnetrzny rozlam. W jego ocenie
dzi§ — w $wiecie napieé i niepew-
nosci — szczegélnego znaczenia
nabiera troska o dobro wspdlne
oraz zdolno$¢ budowania trwa-
tych relacji.

— Podobnie jak nasi przodko-
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wie, my réwniez rozumiemy, zZe
bezpieczenistwo to nie tylko silna
armia, ale przede wszystkim sta-
bilne struktury i mocne sojusze.
(...) Tak jak przed wiekami, tak
i teraz Polska moze by¢ przykla-
dem kraju nowoczesnego i am-
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bitnego — méwit Mariusz Chrza-
nowski.

Prezydent zwrécil réwniez
uwage, ze sila pafstwa zaczyna
sie w ,malych ojczyznach” - w co-
dziennym zaangazowaniu miesz-
kaicow i pracy samorzadéw.

Bialo-czerwona energia na stadionie.
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Lomza Sswietowala Dzien Flagi

2 maja Stadion Miejski przy ul. Zjazd
18 w tomzy wypetnit si¢ biato-czerwo-
nymi barwami, radoscia i pozytywna
energia. Obchody Dnia Flagi Rzeczy-
pospolitej Polskiej po raz kolejny po-
kazaty, ze patriotyzm mozna wyrazac
nie tylko podniosle, ale tez aktywnie
— poprzez wspélne spedzanie czasu,
sport i integracje mieszkancow.

Juz od rana na stadionie pano-
wal ruch. Biuro zawodéw przyj-
mowalo uczestnikéw ,Biegu
z Flagy’, a na trybunach i wokoét
biezni pojawialy sie cale rodziny
- od najmlodszych po senioréw.
Punktualnie o 10:00 nastapilo
uroczyste podniesienie flagi przez
zolnierzy z 18. Lomzyniskiego
Putku Logistycznego. Byt to mo-
ment pelen dumy i symboliki,
ktéry nadal wydarzeniu wyjatko-
wego charakteru.

Chwile  pdiniej
uczestnicy wzieli

WSZyscy
udzial we
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Szerzej do znaczenia wspdlno-
ty i odpowiedzialno$ci odniosta
si¢ postanka Alicja Eepkowska-
-Golas, wskazujac, ze Konstytu-
cja 3 Maja byla czyms$ wigcej niz
aktem prawnym - byla prébg oca-
lenia panistwa i jego fundamental-
nych wartoéci.

- Bylawyrazem troski o wspdl-
note i proba ocalenia tego, co naj-
cenniejsze: wolnosci, suweren-
nosci i godnosci obywateli. Dzi$
przypomina nam, ze panstwo nie
istnieje samo z siebie - tworza
je ludzie, ich decyzje i odpowie-
dzialno$¢ — méwila.
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— Wolnos¢ nie jest dana raz na
zawsze. Trzeba o nig dba¢ kazde-
go dnia — w slowach, decyzjach
i w sposobie, w jaki traktujemy
siebie nawzajem — podkreslata.

Do historycznych Zrédet tych
warto$ci odwolywala sie postanka
Bogumita Olbry$, przypominajac
o odwadze reformatoréw konca
XVIII wieku.

- To byly odwazne i nowo-
czesne przemiany, ktére mialy
wzmocni¢ panstwo. Dzi$ mozemy
moéwié o tych wartoéciach z pod-
niesionym czotem — zaznaczala.

Na europejski kontekst tam-
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tych wydarzenn zwrécil uwage
czlonek zarzadu wojewddztwa
podlaskiego Jacek Piorunek, pod-
kreglajac, ze Konstytucja 3 Maja
byta aktem wyprzedzajacym swo-
ja epoke.

- To bylo dzielo epokowe. Tak
postepowa konstytucje inne pan-
stwa przyjmowaly dopiero wiele
lat pézniej — przypomnial.

Do wspolczesnych wyzwan
odni6st sie radny Marcin Miecz-
kowski, wskazujac, ze rocznica
uchwalenia Konstytucji powinna
by¢ impulsem do refleksji nad ak-

tualng sytuacjq pafistwa.
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- To czas, by spojrze¢ na to,
o co walczyli nasi przodkowie,
i odnie$¢ to do tego, co dzieje
sie dzi§ — zaréwno w Polsce, jak
iw Europie. Walka o suwerennosé¢
i niepodleglto$¢ wciaz pozostaje
aktualna — méwitk.

Z kolei radny Piotr Modzelew-
ski podkreslal znaczenie pamieci
historycznej dla mlodego pokole-
nia i budowania tozsamosci.

— To wydarzenie powinno
przypomina¢ nam, skad sie wy-
wodzimy i o co walczyli nasi
przodkowie. W $wiecie, ktory
dynamicznie si¢ zmienia, szcze-
golnie wazne jest dbanie o tra-
dycje, kulture i tozsamosé — mé-
wil.

Wéréd  uczestnikéw  obecni
byli takze przedstawiciele Lom-
zynskiego Bractwa Kurkowego,
ktérzy przypominali, ze Konsty-
tucja byla realng préba przebu-
dowy panstwa i wprowadzenia
zmian wyprzedzajacych swojg
epoke.

- To byla konstytucja dla
wszystkich — o charakterze wol-
noéciowym i edukacyjnym. Dla-
tego ja pielegnujemy, tym bardziej
ze przez wiele lat nie mogli$my jej
w pelni $wietowaé — moéwil Ber-
nard Szymanski, Eomzynski Krdl
Kurkowy.

Na konkretne rozwigzania
ustrojowe zwracal uwage Dariusz
Antoniewicz:

- Zniesienie liberum veto czy
objecie chlopéw ochrong pan-
stwa to byly przelomowe decyzje,
ktére zmienialy sposéb funkcjo-
nowania Rzeczypospolitej — pod-

kreslal.

0$ci na ziemi fomiynskiej

Slowa ministra rolnictwa Ste-
fana Krajewskiego przekazala
uczestnikom Marlena Siok, dy-
rektorka biura i doradczyni w jego
gabinecie politycznym. W liscie
wybrzmialo, ze Konstytucja byla
wyrazem odwagi i odpowiedzial-
noéci, a jej dziedzictwo zobowig-
zuje do budowania wspdlnoty
opartej na solidarno$ci — zar6wno
lokalnej, jak i narodowej oraz eu-
ropejskie;j.

Zwieniczeniem  obchodéw
byta msza $wieta w intencji ojczy-
zny w Katedrze Lomzyniskiej pod
przewodnictwem biskupa Janusza
Stepnowskiego. W homilii hierar-
cha odnidst si¢ do wspotczesnych
wyzwan stojacych przed Euro-
pa, wskazujac na poglebiajacy sie
kryzys demograficzny i potrzebe
budowania przyszlosci w oparciu
o szacunek dla zycia. Podkreglal,
ze rozwoj spoleczenstw nie moze
abstrahowa¢ od fundamentéw
wartoéci, a trwata wspdlnota po-
winna opiera¢ si¢ zaréwno na ro-
zumie, jak i na wierze.

Lomza 3 maja nie moéwi tylko
o przeszlosci.

Raczej o tym, czy potrafi-
my jeszcze myéle¢ o padistwie jak
o wspdlnym projekcie.

I czy stowo ,wspdlnota” wcigz
znaczy wiecej niz tylko dobrze

rzmi.

Zambrow: miedzy historiag
a odpowiedzialnoscia

W Zambrowie obchody 23S.
rocznicy uchwalenia Konstytucji
3 Maja mialy réwnie podniosly,

-
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Uroczystosci rozpoczely sig
msza $wieta w intencji Oj-
czyzny w kosciele pw. Tréj-
cy Przenajswietsze;.

Po nabozenstwie uczest-
nicy przemaszerowali pod
pomnik Powstania Stycz-
niowego przy Placu Sikor-
skiego. Tam, przy wspdlnym
odspiewaniu Hymnu Naro-
dowego oraz hejnalu Zam-
browa, oddano hotd boha-
terom walk o niepodleglos¢.
Zlozenie kwiatéw bylo nie
tylko symbolicznym gestem
pamieci, ale takze momen-
tem zatrzymania — krétkiej,
wspolnej refleksji nad hi-
storia i jej znaczeniem dla
wspolczesnoscei.

W wystapieniach wy-
raznie wybrzmiewalo prze-
konanie, ze Konstytucja 3
Maja pozostaje jednym z najwaz-
niejszych punktéw odniesienia
dla myslenia o panstwie.

Senator RP Marek Komorow-
ski przypomnial, ze byta ona pro-
ba ratowania Rzeczypospolitej
w jednym z najtrudniejszych mo-
mentow jej dziejow — w czasie za-
grozen zewnetrznych i wewnetrz-
nych podzialow.

— Twoércy Konstytucji zrobili
wszystko, by ocali¢ paristwo. To
byt wysilek ludzi, ktérzy chcieli
zatrzymac proces upadku i nada¢
Polsce nowy kierunek - moéwit
Marek Komorowski.

Podkreglal przy tym, ze cho¢
same reformy nie zdolaly uchro-
ni¢ kraju przed rozbiorami, ich
znaczenie nie wygasto.

- Konstytucja stala sie sym-
bolem odpowiedzialno$ci za pan-
stwo. To wyzwanie aktualne réw-
niez dzi$ — zaznaczal.

Do kontekstu historycznego
i skali wyzwan tamtej epoki od-
nidst sie takze cztonek zarzadu
wojewodztwa podlaskiego Jacek
Piorunek. Wskazywal, ze decyzje
podjete w koricu XVIII wieku za-
padaly w sytuacji gtebokiego kry-
Zysu panstwa.

— Polska byta wtedy oslabio-
na wewnetrznie i zagrozona z ze-
wnatrz. Mimo to podjeto probe
reform, ktére mialy ja ocali¢ —
przypominal.

Zwrécil réwniez uwage, ze
cho¢ Konstytucja obowiazywala
krétko, jej duch przetrwal i przez
kolejne pokolenia stanowit punkt
odniesienia dla walki o niepodle-
glos¢.

- To dziedzictwo byto obecne
nawet wtedy, gdy nie mozna bylo
go oficjalnie $wietowac — podkre-
$lal.

W imieniu burmistrza Zam-
browa glos zabral jego rzecznik
Rafal Pomazanski, ktéry nadat
wystapieniu wyrazny, wspoélcze-
sny kontekst.

- Rocznica uchwalenia Kon-
stytucji to nie tylko wydarzenie
historyczne, ale zywa lekcja pa-
triotyzmu i odpowiedzialnosci
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za wspllnote — méwil, podkre-
$lajac, ze sila pafistwa nie wyni-
ka wylacznie z jego potencjalu
militarnego czy gospodarczego,
lecz przede wszystkim z jednosci
obywateli i jakoéci zycia spolecz-
nego.

W jego wystapieniu wy-
brzmial takze wymiar wspoélcze-
snych zagrozen i wyzwan.

— W obliczu konfliktéw i na-
pie¢ widzimy, jak kruche potra-
fia by¢ pokdj i stabilno$é. Tym
bardziej potrzebujemy jednosci,
dialogu i odpowiedzialnosci za
wspdlnote — zaznaczal.

Podkreglat réwniez, ze patrio-
tyzm nie koriczy si¢ na wspomi-
naniu przesztoéci.

- To codzienna troska o pan-
stwo, o jako$¢ zycia spolecznego,
o szacunek dla prawa i gotowos¢
do dziatania na rzecz wspélnoty —
mowil.

Zambrowskie obchody poka-
zaly, ze 3 maja pozostaje $wietem
zywym - nie tylko w symbolice,

MI1ASTO KOLNG
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ale przede wszystkim w sposobie,
w jaki jest rozumiane.

Nie jako zamkniety rozdzial
historii. Raczej jako zobowiaza-
nie.

Kolno. Pamie, ktora
zaczyna sie blisko

Miejskie obchody Swieta Konstytugji
3 Maja w Kolnie byly nie tylko okazja
do uczczenia jednej z najwazniejszych
rocznic w historii Polski, ale takze
przypomnieniem, ze pamiec, wolnos¢
i odpowiedzialno$¢ za Ojczyzne zaczy-
najq sie najblizej, w lokalnej wspdlno-
cie.

Uroczysto$ci rozpoczely sie
Msza $wieta w intencji Ojczyzny
w kosciele pw. Chrystusa Kréla
Wszechswiata. Dalsza cze$¢ ob-
chodéw zgromadzita mieszkan-
céw oraz przedstawicieli wiladz
panistwowych i samorzadowych,
duchowienistwa, stuzb munduro-

i

T

.....

wych, pocztéw sztandarowych,
harcerzy oraz dzieci i mtodziez.

Podczas ceremonii wciagnie-
to ﬂag@ panstwowa na maszt,
odegrano i wspdlnie odépiewano
hymn. Nastepnie Miejska Orkie-
stra Deta pod batuta kapelmistrza
Pawla Podeszwika wykonala hej-
nal miasta Kolno. Oprawe wyda-
rzenia uzupelnil wystep mazore-
tek prowadzonych przez Beate
Skrodzka.

Glos zabrali burmistrz Kolna
Andrzej Duda, posel na Sejm RP
Bogumila Olbrys, cztonek zarza-
du wojewddztwa Jacek Piorunek
oraz przewodniczacy Rady Po-
wiatu Kolnenskiego Artur Duda.
List ministra rolnictwa odczytat
Krzysztof Rafalowski, kierow-
nik Biura Powiatowego ARIMR
w Kolnie.

W swoim wystapieniu bur-
mistrz Andrzej Duda podkreslit,
ze Konstytucja 3 Maja pozosta-
je waznym testamentem polskiej
mysli paristwowe;j.

- Patriotyzm to troska o pan-
stwo, szacunek dla prawa, odpo-
wiedzialno$¢ za wspoélnote, goto-
woé¢ do stuzby i praca dla dobra
przyszlych pokoleri. Rzeczpospo-
lita istnieje nie tylko w wielkich
instytucjach paistwowych, ale
takze w malych ojczyznach, ta-
kich jak Kolno — podkreslil An-
drzej Duda.

Nawigzal réwniez do ubie-
glorocznego jubileuszu 600-lecia
nadania Kolnu praw miejskich,
przypominajac, ze historia mia-
sta nie koriczy si¢ na rocznicach,
lecz otwiera na przyszlos¢. W tym
kontekscie szczegodlnie wybrzmia-
ty stowa: ,,600 lat. I dalej!” - jako
znak ciaglosci, dumy z przesztosci
i odpowiedzialnosci za dalszy roz-
woj miasta.

Okolicznosciowe listy do
uczestnikéw obchoddéw przestali
parlamentarzysci: Jarostaw Zie-
linski, Dariusz Piontkowski, Ali-
cja Lepkowska-Gola$, Jacek Bo-
gucki oraz senator Anna Bogucka.

Artystycznym akcentem wy-
darzenia byl wystep solistek
z Kolnenskiego Osrodka Kultu-
ry i Sportu, Leny Kowalewskiej
i Anny Chmielewskiej, przygo-
towanych pod kierunkiem Anny
i Pawla Podeszwik.

Na zakonczenie uroczystosci
zlozono wienice, wigzanki kwia-
tow i znicze pod historycznym
krzyzem w poblizu Debu Wolno-
$ci oraz pod pomnikiem Marszal-
ka Jozefa Pitsudskiego.

Kolnenskie obchody byly
wyrazem pamieci o tych, kto-
rzy potrafili mysle¢ o Polsce jako
o wspdlnym dobru. Ale tez ci-
chym przypomnieniem, ze to, co
najwazniejsze, zaczyna si¢ zawsze
blisko — w codziennosci, pracy
i szacunku dla historii, ktéra zo-
bowiazuje.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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Podsumowanie pierwszego dnia majowki

W Skansenie Kurpiowskim, odbyt
sie wyjatkowy pierwszy dzien ma-
jowki, ktory przyciagnat az 400 gosci
zroznych zakatkow regionu i nie tylko.
Przypadajacy na poczatek majowego
weekendu dzien peten byt atrakgji,
ktore potaczyly tradycje, rzemiosto
i regionalna kulture.

Na odwiedzajacych czeka-
fa nie tylko wspaniala, stoneczna
pogoda, ale réwniez ciekawe po-
kazy rzemiost ludowych. Wérod
nich wyréznial si¢ kowal, ktéry
na oczach publicznosci kul rézno-
rodne przedmioty, zaspokajajac
ciekawos¢ zaréwno dorostych, jak
i dzieci. Obok niego, w tradycyj-
nej olejarni, olejarz prezentowat
proces produkcji oleju rydzowe-

g0, co stalo sie prawdziwa atrakcja
dla miloénikéw regionalnych pro-
duktéw.

W przestrzeni skansenu roz-
brzmiewala muzyka, ktéra doda-
wala uroku calemu wydarzeniu.
Tradycyjne pieéni i melodie kur-
piowskie zdominowaly otoczenie,
tworzac niezapomniang atmosfe-
re, ktéra pozwalata poczud sie jak
W sercu regionu.

Tegoroczna majoéwka
w Skansenie Kurpiowskim oka-
zala sie wielkim sukcesem. Nie
tylko wspaniala pogoda, ale takze
przygotowane atrakcje i goscin-
nos$¢ gospodarzy sprawily, ze ten
dzien na dtugo zostanie w pamieci
wszystkich uczestnikéw. Wskazu-
je to na rosnaca popularnos¢ tego

typu wydarzen, ktore przyciaga-
ja coraz wigksze rzesze turystow
spragnionych kontaktu z natura
oraz lokalnym dziedzictwem.

Z pewnoscia bedzie to dosko-
nala okazja do powrotu na ko-
lejne wydarzenia organizowane
w skansenie, a pierwszy dzief ma-
jowki z pewnoscia zapoczatkuje
cykl wyjatkowych imprez w tym
malowniczym zakatku Kurpiow-
szczyzny. Muzeum - Skansen
Kurpiowski im. Adama Chetnika
w Nowogrodzie zaprasza na kolej-
ne dni majowego weekendu.

Bialo-czerwona energia na stadionie. Lomza Swietowala Dzien Flagi

wspolnej rozgrzewce, po ktorej
ruszyly biegi na réznych dystan-
sach. Najpierw wystartowali naj-
mlodsi i poczatkujacy biegacze
na dystansach 24 i 204 metréw,
a nastepnie odbyl si¢ bieg gtéwny
na 2004 metry. Nie liczyl sie czas
ani miejsce na podium, gdyz naj-
wazniejsze byly uémiechy, doping
i poczucie wspdlnoty.

Po sportowych zmaganiach
przyszedt czas na relaks i wspdlna
zabawe. Stadion zamienit sie w tet-
nigce zyciem miasteczko pikniko-
we. Dzieci korzystaty z dmuchan-
c6w, braly udzial w animacjach
i malowaniu twarzy, a dorogli mo-
gli odpoczaé przy stoiskach ga-
stronomicznych. Zapach grilla,
popcornu i waty cukrowej unosit
sie w powietrzu, tworzac prawdzi-

wie rodzinny klimat. Nie zabraklo
réwniez strefy nawodnienia przy-
gotowanej przez MPWiK.

Popotudnie nalezalo do pil-
karzy. ,Bialo-Czerwony Turniej
Pitki Noznej” dostarczyl kibicom
wielu emocji i zdrowej sportowej
rywalizacji. Na murawie zmie-
rzyly sie druzyny reprezentujace
lokalne instytucje i samorzady,
amecze rozgrywane byly z duzym
zaangazowaniem, ale tez w duchu
fair play.

Najlepsza okazala si¢ dru-
zyna Komendy  Miejskiej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Lomzy, ktéra w finale poko-
nala 2:0 Urzad Miejski w Lom-
zy. ,Ratuszowi” prowadzeni
— pod nieobecnos¢ trenera Hie-

ronima Eady — przez naczelnika
Kancelarii Prezydenta Miasta
Grzegorza Daniluka w drodze
do finalu wygrali dwa spotka-
nia w grupie. Zaczeli od 3:0
z Miastem Ostroleka po bram-
kach Andrzeja Modzelewskie-
go, Marcina Baczka i kapitana
— prezydenta Mariusza Chrza-
nowskiego, nastepnie pokona-
li 2:0 Miasto Grajewo. W tym
meczu drugie trafienie zaliczyt
wlodarz miasta, a wynik ustalit
Bartosz Witkowski.

Brazowe medale zdobylo Gra-
jewo z burmistrzem Maciejem
Bednarko na czele, a w dalszej
kolejnosci miejsca zajeli: Rodzi-
ce MEKS, Ostroleka i Diecezja
Eomzynska.

Turniej zakonczyt si¢ dekora-

¢ja druzyn i wspoSlnymi gratula-
cjami dla wszystkich uczestnikéw.
Cho¢ wynik sportowy byt wazny,
najwazniejsze pozostalo poczucie
wspdlnoty i dobra zabawa.

Organizatorzy:

« Prezydent Miasta Eomza

« Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Lomzy

Partnerzy wydarzenia:

o Miejskie  Przedsigbior-
stwo Wodociagéw i Kanalizacji
w Lomzy

« Miejskie Przedsigbiorstwo
Gospodarki Komunalnej i Miesz-
kaniowej w Lomzy

« Miejskie Przedsiebiorstwo
Komunikacji w Eomzy

« Grupa Ratownicza Nadzieja

« Xtreme Fitness Gyms Lom-
za

« Baza Rozrabiakéw — Sala Za-
baw dla Dzieci

« Uczniowski Klub Sportowy
,Czworka” Lomza

« Milodziezowy Lomzynski
Klub Sportowy

« Zaklady Spozywcze ,BONA”
w Lomzy

« Depil Concept Lomza

« DPrzerzutka - Lomzyniska
Grupa Rowerowa

« Hurtownia Omega

« Masarnia Eepkowscy

« Kolo Gospodyn Wiejskich
»Boginie z Rakowa”

Tegoroczne obchody Dnia
Flagi w Eomzy pokazaly, ze wspol-
ne $wietowanie moze by¢ nie tyl-
ko piekne i symboliczne, ale tez
pelne ruchu, u$miechu i auten-
tycznej radosci.
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WORD w Grajewie. Prawo jazdy na miejscu

To nie byta tylko wstega do przecigcia.
To byla decyzja, ktéra ma zatrzymac
ludzi na miejscu.

W Grajewie oficjalnie otwarto
zamiejscowy oddzial Wojewddz-
kiego Osrodka Ruchu Drogowe-
go z Lomzy. Dla mieszkancow
to przede wszystkim ulatwienie.
Dla samorzadu element wigkszej
ukladanki: rozwoju, konkurenciji
i walki o to, by region nie tracil
mieszkancéw... nawet na egza-
min prawa jazdy.

Uroczysto$¢ zgromadzita przed-
stawicieli wladz wojewddzkich,
parlamentarnych i lokalnych, a tak-
ze instytucji odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo ruchu drogowego.
Nie brakowalo podzigkowarn, ale
miedzy nimi wyraZnie wybrzmie-
walo jedno: to inwestycja, ktéra ma
sens nie tylko symboliczny.

Marszatek wojewddztwa
podlaskiego Jacek Piorunek nie
ukrywal, ze decyzja o powsta-
niu oérodka byla odpowiedzia na
konkretne wyzwania.

— Chcemy, zeby mieszkacy
naszego wojewddztwa zdawali eg-
zaminy tutaj, a nie odplywali do
innych regionéw. To takze kwe-
stia konkurencji i utrzymania po-
tencjalu w naszym wojewddztwie
— podkreglal.

Jak  zaznaczal, impulsem
do dzialania byla m.n. decyzja
o utworzeniu podobnego o$rod-
ka w Etku, co moglo oznacza¢ od-
plyw kandydatéw na kierowcéw
z Podlasia.

- To zmusilo nas do myglenia,
jak zatrzyma¢ mieszkaricéw u sie-
bie. Grajewo okazalo sie natural-
nym wyborem — méwit.

Z kolei dyrektor WORD
w Lomzy Robert Czerwinski
zwracal uwage na praktyczny wy-
miar inwestycji.

- To rozwdj naszego osrod-
ka i odpowiedZ na ograniczenia
lokalowe w Eomzy. Dzieki temu
mieszkancy regionu zyskaja do-
step do egzaminéw blizej miejsca
zamieszkania — podkreslal.

Nowy osrodek ma obstugi-
wac okolo 4 tysiecy egzamindw
rocznie. Do dyspozycji zdajacych

P L

beda m.in. pojazdy kategorii B
oraz motocykle dla réznych kate-
gorii prawa jazdy, a infrastruktura

|

ge réwniez samorzadowcy. Bur-
mistrz Grajewa podkredlal, ze
nowy osrodek to nie tylko wygo-
da dla mieszkancow, ale takze im-
puls rozwojowy.

- To wazna inwestycja dla
miasta i calego powiatu. Utla-
twia zdobywanie uprawnien, ale
tez tworzy nowe miejsca pracy
i wzmacnia lokalng gospodarke —
mowil.

Podobnie oceniano znaczenie
oérodka w kontekscie codzienne-
go zycia mieszkaricow.

- Do tej pory wielu z nich mu-
sialo dojezdza¢ do Lomzy, Suwalk
czy Bialegostoku. Teraz beda mo-
gli zdawa¢ u siebie - zaznaczal
burmistrz.

W wystapieniach pojawial sie
réwniez wymiar bardziej ,ludzki”
- zwiazany ze stresem i realiami
egzaminu.

- Wielu mlodych ludzi dobrze
radzi sobie na miejscu, ale w ob-
cym miescie pojawiaja si¢ emocje
i egzamin koniczy si¢ niepowodze-
niem. Tu bedzie latwiej, bo blizej
i bardziej swojsko — podkreslano.

Pamieta;j!
EGZAMIN NA DRODZE

trwa

hZKI OSRODEK

obejmuje zaréwno plac manew-
rowy, jak i zaplecze do egzaminéw
teoretycznych.

Wiceprzewodniczacy sejmiku
wojewddztwa podlaskiego Woj-
ciech Grochowski podkreglal, ze
powstanie osrodka bylo proce-
sem wymagajacym wielu decyzji
i zaangazowania.

- To przedsiewziecie dojrze-
walo dlugo i nie bylo latwe. Ale
dzi$§ widzimy, ze bylo potrzebne —
méwil, wskazujac na trzy kluczo-
we aspekty: prestizowy, gospo-
darczy i spoleczny.

Jak zaznaczal, obecno$¢ in-
stytucji wojewodzkiej wzmacnia
znaczenie miasta, a jednocze$nie
realnie wplywa na lokalng gospo-
darke.

Na ten wymiar zwracali uwa-

Ale jednoczesnie przypomi-
nano, ze samo zdanie egzaminu to
dopiero poczatek.

- Kazdego dnia jako kierowcy
zdajemy egzamin na drodze. I to
on jest najwazniejszy — zaznacza-
no.

Otwarcie WORD-u w Graje-
wie to wiec co$ wigcej niz nowa
instytucja.

To préba odpowiedzi na pyta-
nie, jak rozwija¢ region — nie tyl-
ko inwestujac, ale tez zatrzymujac
ludzi, ich decyzje i ich codzienne
wybory na miejscu.

Bo czasem rozwdj zaczyna sie
od rzeczy prostych.

Od tego, ze nie trzeba juz je-
cha¢ 120 kilometréw, zeby zrobi¢
pierwszy krok.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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Obwodnica Kolna otwarta

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info

Ponad 32 miliony ztotych z budzetu
Wojewddztwa Podlaskiego, ponad
50 min z Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drég, 2,5 roku pracy w trudnym
terenie i tuz przed majéwka, mozliwe
stato sie otwarcie obwodnicy Kolna
w ciggu drogi wojewddzkiej 647. Ho-
nory gospodarza uroczystosci petnit
cztonek zarzadu wojewddztwa Jacek
Piorunek.

— Cieszymy sie z 5,5 kilometra
uzupelnienia nowej drogi, ktéra
jest nie tylko obwodnicg Kolna,
ale takze istotnym uzupelnieniem
szlaku prowadzacego z gminy Tu-
ro$l do Stawisk, gdzie juz mozna
dosta¢ sie np. na ekspresowg S61.
Dla mieszkaricow Kolna i tego
regionu wazne jest, ze uiytkow—

MLy

nicy tej trasy nie beda wjezdzad
do miasta i dodatkowo korkowa¢
ulic. Bedzie bezpieczniej. Turysci
sprawniej przedostang sie w kie-
runku Pisza czy Gizycka, a firmy
otrzymuja dodatkowy impuls roz-
woju — powiedzial Jacek Pioru-
nek.

Jak podkredlil, ostatnie tygo-
dnie to finalizowanie waznych
przedsiewzie¢ na drogach woje-
wddzkich. Otwierana byla ob-
wodnica Kolna i droga Lomza
~ Sniadowo. Kosmetyczne prace
trwajg jeszcze na drodze Lomza
— Mezenin, ktéra od kilku miesie-
cy stuzy kierowcom, cho¢ uroczy-
ste otwarcie dopiero si¢ odbedzie.

- Jeslizatem chodzi o drogiwo-

\” l

jewodzkie w subregionie lomzyn-
skim, wyglada to bardzo dobrze.
Pozostaly jeszcze dwa niewielkie
fragmenty w rejonie Radzitowa
iw Klimaszewnicy na drodze 668.
Kazde poprawianie infrastruktury
to dobrze wydane pieniadze - do-
dal Jacek Piorunek.

Wojewoda podlaski Jacek
Brzozowski wskazywal na ogrom-
ny wklad Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég (RFRD) w budo-
we obwodnicy Kolna.

- Nie ma watpliwosci,
ze uczestniczymy w wydarzeniu
historycznym i waznym, to nie
tylko z punktu widzenia Kol-
na i ziemi kolnenskiej, ale cale-
go naszego regionu. Obiecaliémy

obejmujac wiladze, ze bedziemy
modernizowali kraj i nasze male
ojczyzny. Kazda zlotéwka na dro-
gi czy kolej, ktora wkrétce wrdci
do Lomzy, to inwestycje w nasze
wspoélne bezpieczenstwo i pro-
rozwojowego ducha. W tym roku
wsparcie z RFRD dla samorza-
déw budujacych nowe odcinki
drég wyniesie 213 milionéw zlo-

tych. Sa takze rzadowe plany, aby
tranzyt calkowicie wyprowadzi¢
poza Kolno - méwil wojewoda
Jacek Brzozowski.

Gratulacje,  podzigkowania
i Zyczenia bezpieczenistwa oraz
wszelakich korzyéci dla Kolna
i powiatu przekazat wiceprzewod-
niczacy sejmiku Wojewddztwa
Podlaskiego Wojciech Grochow-
ski.

- Mam nadzieje, ze nie jest
to ostatnie stowo. To, co dobre
realizujemy, co zle poprawiamy
— stwierdzit Wojciech Grochow-
ski.

Ze obwodnica na drodze wo-
jewddzkiej nie jest ,ostatnim
slowem”, ma nadzieje¢ takze bur-
mistrz Kolna Andrzej Duda.

- To nie tylko udogodnienia
dla miasta i dla podrézujacych
z rejonu Turodli do Stawisk, ale
takze do Ostroleki czy Myszynica.
Ten odcinek w czesci rozwiazuje
nasze problemy komunikacyjne.
Tu, od tego ronda, gdzie jestesmy,
musi by¢ jeszcze spiety z dro-
ga krajowa 63 w kierunku Pisza.
To na niej od majowego weeken-
du do polowy wrzeénia tworza
sie najwigksze korki. Rekordo-
we potrafia sie ciagna¢ od Kol-
na do wojewddztwa warminsko
— mazurskiego, czyli ponad 10 ki-
lometré6w. W mieécie jest bez-
pieczniej bo s $wiatla i ronda, ale
ruch jest spowolniony — thuma-
czyt Andrzej Duda.

Dla starosty kolnenskiego
nowa droga to kolejny powdd
do dumy.

- Jeszcze kilka lat temu, od-
wiedzajac inne powiaty czy woje-
wodztwa my$my zazdrodcili drog
i ulic. Dzisiaj z zazdroscia patrza
na nas — méwil Tadeusz Klama.

Krzysztof Barbachowski, dy-
rektor Podlaskiego Zarzadu Drog
Wojewddzkich, ktory nadzorowat

realizacje inwestycji oraz przed-
stawiciele wykonujacej ja war-
szawskiej firmy Trakcja dziekowa-
li za dobra wspolprace na kazdym
etapie inwestycji lokalnym samo-
rzadom i instytucjom.

Wirdd  uczestnikéw uroczy-
stoéci byli takze m. in. dyrektor
marszalkowskiego Szpitala Wo-
jewddzkiego w Eomzy Dariusz
Domasiewicz, Wojewddzkie-
go Osrodka Ruchu Drogowe-
go w Lomzy Robert Czerwinski
oraz zastepca dyrektora oddziatu
Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa Marek Szyn-
kiewicz.
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Byly to dwa lata dobrej wspétpracy,
rozmoéw, pomystéw oraz konstruktyw-
nych, twérczych sporéw — mowit tu-
kasz Prokorym, otwierajac czwartko-
wa (30 kwietnia) konferencje. Wzigli
w niej udziat takze wicemarszatkowie
Wiestawa Burnos i Marek Malinowski
oraz cztonkowie zarzadu Jacek Pioru-
nek i Bogdan Dyjuk.

Marszatek  rozpoczal  od
przedstawienia ~ kompleksowej
informacji dotyczacej wykorzy-
stania funduszy europejskich
w regionie. Podkreslil, ze w cia-
gu ostatnich dwoch lat samorzad
wojewddztwa oglosil blisko 200
naboréw. Zainteresowanie bylo
bardzo duze - wplynelo ponad
1200 wnioskéw, a Iaczna kwota
dofinansowania przekroczyla 3,1
mld z1.

Fundusze europejskie — zmiany
W programie

Jak zaznaczyl, obecna per-
spektywa finansowa na lata 2021-
2027 zostala juz dwukrotnie
poddana przegladowi srédokre-
sowemu i uzyskala bardzo dobra
ocene.

— Szczegblnie wazny byl dru-
gi przeglad, ktéry realizowali$émy
we wspolpracy z regionami przy-
granicznymi Unii Europejskie;j.
W jego ramach wprowadzili$smy
nowe priorytety zwigzane z bez-
pieczenistwem, ochrona ludnosci,
obrona cywilng i cyberbezpie-
czenstwem. Na te cele przezna-
czylismy ponad 13 procent aloka-
cji, czyli ponad 173 miliony euro
- méwil marszatek.

Przypomnial, ze zmiany
umozliwily wydluzenie realizacji
programu — nabory beda prowa-
dzone do konica 2028 roku, a kwa-
lifikowalno$¢ wydatkéw do korica
2030 roku. Wskazal réwniez, ze
beneficjenci moga otrzymaé do
20 procent zaliczki jeszcze przed

DWA LATA, JEDEN KIERUNEK
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rozpoczeciem projektow, a mak-
symalny poziom dofinansowania
wzrdst do 95 procent.

- Réwnolegle pracujemy nad
aktualizacja Strategii Rozwoju
Wojewodztwa Podlaskiego, ktora
bedzie kluczowym dokumentem
w kontekécie nowej perspektywy
finansowej po 2027 roku — dodal.
Inicjatywy rozwojowe i inwestycje
strategiczne

Marszalek poinformowal tak-
ze o inicjatywie Sojusz dla Regio-
nu, w ramach ktorej rozwijana jest
wspolpraca samorzadu, nauki i biz-
nesu. Wojewddztwo angazuje sig
réwniez w programy Catching-up
Regions (CuRI) oraz EastInvest.

Réwnolegle realizowane sa
strategiczne inwestycje o warto-
$ci okoto 150 mln zt, w tym m.in.
Podlaski Przemyst 4.0 (64,48 mIn
zl), Dolina Rolnicza 4.0 (43,15
mln zt) czy Podlaskie Centrum
Eksportera (27,14 mln zt). Uzu-
pelnieniem s inwestycje drogo-
we o warto$ci prawie 500 mln zi.
Dodatkowo realizowane s3 pro-
jekty infrastrukturalne o Iacznej
wartosci okolo 724 mln zl, obej-
mujace ochrone zdrowia, eduka-
cje, kulture i srodowisko.
Rekordowe pieniadze na zdrowie

W latach 2024-2026 w ochro-
nie zdrowia pozyskano dla podla-
skich placéwek lacznie 832,4 mln
zL.

- Sa to duze $rodki, rekordo-
we 1 niezagrozone — zaznaczyla
Wiestawa Burnos.

Najwiekszym beneficjentem
bylo Bialostockie Centrum On-
kologii im. M. Sklodowskiej-Cu-
rie w Bialymstoku (409 min zt),
gdzie realizowane sa kluczowe in-
westycje, w tym rozbudowa infra-
struktury i budowa nowych jed-
nostek onkologicznych.

— Mam przyjemno$¢ poinfor-

mowad, ze dzi$ zostala podpisana
umowa na budowe Breast Cancer
Unit. Z tego miejsca gratulujemy
i dziekujemy wszystkim zaanga-
zowanym — powiedziala wicemar-
szalek, odnoszac sie do 220 mln zt
dotacji z Funduszu Medycznego.

Znaczace $rodki trafity réw-
niez do szpitali wojewddzkich:
w Bialymstoku (124 mln zi),
w Suwalkach (106 miln zt) oraz
wEomzy (149 mln zt).
Wyréwnywanie szans i ochrona
$rodowiska

W tej kadencji zarzad duzy
nacisk kladzie na wsparcie oséb
z niepelnosprawno$ciami. W cig-
gu dwoch lat powstaly m.in. trzy
Zaklady Aktywnosci Zawodowe;j.

- Dodatkowo departament
zdrowia realizuje trzy duze pro-
jekty zdrowotne: dotyczace jelita
grubego, wsparcia psychologicz-
nego dla os6b z zaburzeniami le-
kowymi i nastrojowymi oraz naj-
wiekszy, 11-milionowy projekt
skierowany do oséb z niepelno-
sprawnoéciami i senioréw — infor-
mowata wicemarszalek.

W gospodarce nieruchomo-
$ciami i geodezji przeznaczo-
no m.in. 4,6 mln zl oraz ponad §
mln zl na modernizacje drog do-
jazdowych do gruntéw rolnych.
Na dzialania zwigzane z ochrona
i poprawy jakoéci gruntéw rol-
nych przeznaczono 564 min zi,
a w ramach scalent gruntéw wyda-
no lacznie 320 min zt.

W ochronie §rodowiska reali-
zowany jest projekt strategiczny
o wartoéci 53 mln zt dotyczacy
bioréznorodnosci i ekosystemow,
uzupelniony o 3 min zt grantéw
na centra ochrony przyrody.

- Realizujemy go razem z na-
szymi parkami krajobrazowymi, jak
réwniez z uczelniami wyzszymi —
przypomniata Wiestawa Burnos.

Wsparcie sportu w regionie

Na sport przeznaczono blisko
60 mln zl, w tym 35,5 mln zt do-
tacji dla okolo 400 klubow i or-
ganizacji. Dodatkowo 11,5 mln
z1 skierowano na infrastrukture
sportowa, a 2,7 mln zI na nagrody
dla zawodnikéw.

- Byliémy takze organizato-
rem Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy 2025 w sportach halo-
wych. Wzielo w niej udziat 2805
zawodnikow i 747 treneréw — mo-
wil Marek Malinowski.

Edukacja, infrastruktura i transport

Najwieksze naktady dotyczyty
infrastruktury drogowej — lacznie
okoto 1,2 mld z1. W efekcie zmo-
dernizowano i rozbudowano po-
nad 200 km drég wojewddzkich.

— W ciagu ostatnich lat rozpo-
czeliémy, ale tez bedziemy kon-
czy¢ wiele inwestycji drogowych.
Zakonczono m.in. droge Bielsk
Podlaski-Hajnéwka, praktycznie
ukoniczylismy obwodnice Kolna.
W tym roku zakonczone zosta-
na kolejne odcinki, m.in. Lapy-
Roszki Wodzki-Wysokie Ma-
zowieckie czy Bomza-Mezenin
- informowal wicemarszalek.

Na edukacje przeznaczono
ponad 16 mln zt, w tym 13 mln zt
na stypendia i nagrody dla ponad
1,7 tys. uczniéw.

- Podpisalismy umowe ze
spotka Polregio na kwote prawie
380 mln zt na regionalne przewo-
zy pasazerskie na najblizsze lata —
dodal Marek Malinowski.

Kultura i dziedzictwo

Na kulture przeznaczono po-
nad 211 mln z} oraz okoto 20 mIn
zt na zabytki. Realizowane s3 réw-
niez kluczowe inwestycje, m.in.
modernizacja Teatru Dramatycz-
nego, ktorej zakoriczenie plano-
wane jest na sierpient 2027 roku.

- Inne inwestycje to budowa

Muzeum bt. ks. Jerzego Popietusz-
ki w Okopach, Spodki, budynek
edukacyjny Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu, Xylopolis — Cen-
trum Nauki o Drewnie w Haj-
néwce oraz Skansen Kurpiowski
w Nowogrodzie — wyliczat Jacek
Piorunek.

Gospodarka i przedsiebiorczos¢

W ramach Podlaskiego Cen-
trum Eksportera wsparcie otrzy-
mato ponad 100 firm. Réwnolegle
wdrazany jest Proces Przedsie-
biorczego Odkrywania.

- Oferujemy przedsiebiorcom
i przedstawicielom $wiata nauki
wyjazdy umozliwiajace ekspansje
na rynki zagraniczne. Organizuje-
my szkolenia i misje gospodarcze
- wyjaéniat Jacek Piorunek.
Rozwoj turystyki

Na turystyke przeznaczono
blisko 17 mln zl.

- Mozemy z dumg powie-
dzie¢, ze zaréwno program ,Po-
znajemy Podlaskie”, jak i Podlaski
Bon Turystyczny zostaly wyroz-
nione Podlaskg Marka — podkre-
$lat Bogdan Dyjuk.

- Planujemy kolejne dzialania,
m.in. wprowadzenie Podlaskiej
Karty Turysty — rozwigzania uni-
kalnego w skali kraju — dodat.
Rolnictwo i produkt lokalny

W rolnictwie wykorzystano
ponad 1 mld z} srodkéw z PROW.
Réwnolegle rozwijana jest pro-
mocja produktéw regionalnych.

— W bazie znajduje sie juz po-
nad 300 producentéw. Wprowa-
dziliémy takze system certyfikacji
produktéw regionalnych — mowit
Bogdan Dyjuk.

- To wlasnie polaczenie tu-
rystyki, produktéw lokalnych,
przyrody i dziedzictwa kulturo-
wego stalo sie podstawg do stwo-
rzenia marki ,Podlaskie” — pod-
sumowal.
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Lomza Gospodarcza: Miedzy faktami ekonomicznymi a sila relacji.

Wielowymiarowy dialog o przyszloSci miasta

tomza coraz wyrainiej buduje swoj
gospodarczy ekosystem, integru-
jac merytoryczny dialog samorzadu
z przedsigbiorcami w oparciu o ini-
cjatywy wspierajace kobiety biznesu
i mtode talenty. Kluczowe dziatania,
w tym spotkania Rady Gospodarczej,
inigatywy dla przedsiebiorczych
kobiet oraz konkurs ,Méj pomyst na
biznes — Zabiznesuj w tomzy” — prze-
kuwaja postulaty w realne zmiany,
pozycjonujac miasto jako partnera
w rozwoju lokalnych firm.

Konkret przy kawie: Samorzad stucha
przedsiebiorcow

W $rode, 22 kwietnia, Hotel
Gromada na kilka godzin zamie-
nit sie w co$ wiecej niz miejsce
spotkan, stal si¢ przestrzenig roz-
mowy, w ktorej zamiast ogolni-
kow wybrzmialy konkrety.

Otwarte posiedzenie Rady
Gospodarczej pod hastem ,Przy
kawie o konkretach” przyciagnelo
kilkudziesieciu lokalnych przed-
siebiorcéw. I trudno sie dziwié, bo
tam, gdzie rozmowa schodzi z po-
ziomu deklaracji na poziom decy-
zji, zawsze robi si¢ ttoczno.

Zastepca Prezydenta Eomzy,
Piotr Serdynski, podkreslal, ze to
dopiero poczatek takich dziatan.

- Zalezy nam, aby te spo-
tkania mialy charakter cyklicz-
ny i staly sie trwalg platforma
wspdlpracy z przedsiebiorca-
mi. To wla$nie w bezposéredniej
rozmowie moga Panstwo uzy-
skac¢ rzetelne i aktualne infor-
macje — zaréwno o mozliwo-
$ciach wsparcia oferowanych
przez Miasto Lomza, jak i o in-
strumentach dostepnych w ra-
mach Urzedu Marszatkowskie-
go. Naszym celem jest tworzenie
przejrzystego i przyjaznego $ro-
dowiska dla rozwoju lokalnego
biznesu, opartego na partner-
stwie i wzajemnym zaufaniu.

Obecnos¢  przedstawicieli
Wojewodztwa Podlaskiego nada-
la spotkaniu szersza perspektywe,
od lokalnych potrzeb po regional-
ne mozliwodci. Prezes Podlaskie-
go Funduszu Ekosystem Dolina
Rolnicza 4.0 zaprezentowal roz-
wigzania finansowe, ktore w naj-
blizszych latach mogg sta¢ sie re-
alnym impulsem dla fomzynskich
firm.

To spotkanie pokazalo co$
jeszcze, ze samorzad coraz cze-
$ciej wychodzi poza ramy urzedu.
Nie tylko odpowiada, ale stucha.
Nie tylko informuje, ale inicjuje.

abines W EOMZY

9 kwietnia 20261

0d postulatow do realizagji:
Efektywnos¢ Rady Gospodarczej

Powolana w pazdzierniku
2024 roku Rada Gospodarcza
szybko udowodnila, ze nie jest
jedynie gremium doradczym.
W jej sklad wchodzi kilkudzie-
sieciu przedsiebiorcéw oraz dzie-
siecioosobowa Rada Ekspertow,
reprezentujaca $rodowiska na-
ukowe i instytucje otoczenia biz-
nesu.

Przewodniczacy Rady od po-
czatku podkredlal: glos biznesu
musi by¢ nie tylko slyszalny, ale
i skutecznie przekuwany w kon-
kretne dzialania.

Po cyklu posiedzen w 2025
roku, podczas ktérych zdefinio-
wano najwazniejsze postulaty, po-
czatek kolejnego roku przynidst
realne zmiany legislacyjne. Przy-
jeto uchwale rozszerzajaca zwol-
nienie z podatku od nierucho-
modci dla nowych inwestycji na
teren calego miasta. Wypracowa-
no réwniez wstepne ustalenia do-
tyczace ,Bonu mieszkaniowego”
dla absolwenta.

Spotkania Rady w formule
otwartej sprzyjaja integracji $ro-
dowiska przedsi¢biorcéw, ula-
twiaja nawigzywanie relacji, kto-

re w biznesie czesto znacza wiecej
niz formalne ustalenia.

Biznes na obcasach: Marka, ktora
inspiruje region

Wéréd  inicjatyw  gospodar-
czych szczegblne miejsce zajmuje
»Biznes na obcasach’, to projekt,
ktéry z lokalnych $niadan bizne-
sowych wyrést na rozpoznawalna
marke o ponadregionalnym zasie-

u.
8 Dzi$ marcowa odstona wyda-
rzenia przycigga przedsiebiorcze
kobiety nie tylko z Fomzy i re-
gionu, ale z calego kraju, stajac sie
przestrzenia spotkania $wiata biz-
nesu, nauki i kultury.

Rok 2025 przyniést zmiane
formuly, wydarzenie przeniesio-
no na godziny popoludniowe,
nadajac mu bardziej uroczysty
i refleksyjny charakter. Stalym
elementem pozostajg prelekcje,
oprawa artystyczna i symbolicz-
ne gesty, ktore buduja atmosfere
wspdlnoty.

Tegoroczna edycja odbyta si¢
S marca w Hali Kultury pod ha-
stem ,Swiadome. Wolniej. Teraz” .
To zaproszenie do rozmowy o od-
wadze bycia soba.

- Glos pan jest kluczowy w bu-

dowaniu dynamicznego, a zara-
zem wrazliwego spolecznie samo-
rzadu - podkreslat Piotr Serdyniski,
zastepca prezydenta Lomzy.

Kluczowym punktem progra-
mu byta prelekcja pt. ,Natura au-
tentycznosci. O nowym spojrze-
niu na stres i odwadze bycia sobg’”.
Psycholog zachecala uczestniczki
do poszukiwania réwnowagi oraz
$wiadomego ,zatrzymania si¢”
tego, ktére pozwala odzyskaé na-
turalny rytm w codziennym za-
bieganiu.

Temat ten poglebiono pod-
czas debaty ,Regeneracja to natu-
ralny rytm: czy umiemy i chcemy
odpoczywad?”, w ktdrej przed-
stawicielki biznesu dzielily sie
do$wiadczeniami w  godzeniu
sukceséw zawodowych z troska
o zdrowie, odpoczynek i kreatyw-
nos¢.

Podczas spotkania podsu-
mowano takze aktywno$¢ Lom-
zynskiej Rady Kobiet, a wieczér
zwieficzyl nastrojowy wystep,
laczacy brzmienie skrzypiec ze
$piewem bialym.

Cate wydarzenie uplynelo
w atmosferze wzajemnego wspar-
cia i uwaznosci, sprzyjajacej cele-
browaniu $wieta kobiet.



LOMZA

Inwestycja w przysztosé: Miodziez
i ,Zabiznesuj w tomzy”

Nie mozna budowaé gospo-
darki bez silnego fundamentu, ja-
kim sa postawy przedsiebiorcze
miodych mieszkaicéw. Konkurs
»Mo6j pomyst na biznes - Zabizne-
suj w Eomzy” od czterech lat kon-
sekwentnie ksztaltuje przysztych
lokalnych przedsiebiorcow.

Projekt nie ogranicza si¢ je-
dynie do uroczystej gali finalo-
wej, ktéra w tym roku odbyla
sie 9 kwietnia i byla kulminacja
wielomiesiecznej,  partnerskiej
wspllpracy miasta ze szkolami
i uczelniami. W rzeczywistosci
to kompleksowy, starannie zapla-
nowany proces edukacyjny obej-
mujacy warsztaty oraz debaty

Urzad Marszatkowski

ojewddztwa Podlaskiego

oksfordzkie, ktéry wiericza dwu-
etapowe prace komisji konkurso-
wej.

W trakcie trzydniowych debat
oksfordzkich blisko 400 uczniow
i studentéw z lomzynskich szkot
ponadpodstawowych i uczelni
zmierzylo si¢ z tematem: ,Eom-
za dla mlodych - zostaé czy wy-
jecha¢?”. To nie byta jedynie aka-
demicka dyskusja, mlodzi ludzie
walczyli na argumenty, analizujac
zaréwno deficyty, jak i potencjal
swojego miasta.

- Debaty pozwolily uczestni-
kom spojrze¢ na Lomze z nowej
perspektywy, czesto wykraczaja-
cej poza ich dotychczasowe prze-
konania - wspominajg organizato-
rzy.

W wyniku tych prac do marca
2026 roku wplynelo kilkadziesiat
niezwykle kreatywnych i dopra-
cowanych biznesplanéw.

Najlepsze pomysly, nagrodzo-
ne podczas kwietniowej gali, staty
sie wyraznym dowodem na to, ze
fomzynska mlodziez ma nie tyl-
ko odwage marzy¢, ale i kompe-
tencje, by przekuwac te marzenia
w konkretne przedsiewziecia biz-
nesowe.

Podsumowanie: System naczyn
potaczonych

Weszystkie inicjatywy tworza
spojny ekosystem, system naczyn
polaczonych, w ktérym kazda de-
cyzja ma swoje konsekwencje,
a kazde dziatanie wzmacnia ko-

lejne.

Instrumenty wsparcia przycia-
gaja inwestorow.

Inicjatywy spoleczne budujg
relacje.

Programy dla mlodziezy za-
pewniajg ciaglto$¢ rozwoju.

Dzigki tej strategii Lomza co-
raz wyrazniej rysuje si¢ jako mia-
sto mozliwosci, samorzad oparty
na partnerstwie, a nie dystansie.

To miejsce, w ktérym przed-

siebiorcy  znajduja  realnego
partnera, kobiety inspiruja sie
nawzajem, a mlodzi dostajg po-
wody, by zostaé. I moze wlasnie
to jest dzié§ najwazniejszym kapi-
talem miasta.

Organizatorem inicjatyw
jest Miasto Lomza, a za ich re-
alizacje odpowiada Urzad Miej-
ski w Fomzy Centrum Obslugi
Przedsigbiorcow.

ul. Stawiskowsk
18-421 Piatniea

tel. 86 21943 34

100-letnia tradycja zobowiazuje

ul. M.C. Sktodowskiej 1 tomza

ul. Sikorskiego 27 tomza
SULIMA

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza
ul. Kottataja 1A/17 tomza
ul. Przykoszarowa 22 tomza
ul. Stacha Konwy 11tomza

ul. W()JSka Polskiego 314 e
Zambréw
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,sWiwat Maj,

T. JERZY CHABEREK

Trzeci Maj

3

Wypetniona po brzegi Hala
Kultury w tomzy stata sie
miejscem wyjatkowego spotkania
z historig i muzyka. Koncert piesni
patriotycznych ,Wiwat Maj, Trzeci
Maj!’, zorganizowany z okazji 235.
rocznicy uchwalenia Konstytugji

3 Maja, zgromadzit mieszkancow
tomzy, ktorzy licznie odpowiedzieli
na zaproszenie do wspdlnego
Swietowania.

Na scenie wystapili Zuzanna
Szary oraz Eomzynska Orkiestra
Deta pod batuta Waldemara Bo-

wybrzmial w Hali Kultury

rusiewicz. Arty$ci zaprezentowali
najpiekniejsze polskie pieéni pa-
triotyczne, ktére niosgc pamieé
o historii przypomnialy o warto-
$ciach takich jak wolno$¢, wspol-
nota i poczucie narodowej tozsa-
mosci.

Publiczno$¢ nie pozostala je-
dynie stuchaczem, wiele utworéw
wybrzmialo wspélnie, w sponta-
nicznym $piewie, ktory stworzyl
atmosfere bliskosci i jednosci.

To byt wieczér, w ktérym mu-
zyka stala si¢ jezykiem pamieci
prostym, a zarazem waznym ge-
stem bycia razem
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BILET@WFRZEDSTRZEDAZY: 53 2t / SPRZEDAZ INTERNET WA - WY MACIEATUBIS

BILETY ¥ DNILI KONCERTLI: 63 Z¢ .ﬁ‘—

Jazzowy
powrot
z energia. Tubis
Trio w Lomzy

Miloénicy jazzu moga szyko-
waé wieczér, ktory nie kornczy
sie wraz z ostatnim dZwiekiem.
W poniedzialek, 11 maja, w MD-
K-DST w Lomzy wystapi Tubis
Trio, zespdl, ktorego koncerty od
lat budzg emocje i zostawiajg pu-
bliczno$¢ w stanie twoérczego nie-
dosytu.

Powrdt tria na scene ma szcze-
gélny wymiar. Po piecioletniej
przerwie muzycy prezentuja
nowy material oraz podsumowu-
ja swoja dotychczasowa droge ar-
tystyczna. Wydany album ,Live
in £6dz” to koncertowe ,the best

of”, wybér najwazniejszych utwo-
réw, wzbogacony o premierowe
kompozycje, ktére otwieraja ko-
lejny rozdzial w historii zespotu.

Na scenie zobaczymy skfad,
ktéry spina te historie klamra:
obok lidera, pianisty Macieja Tu-
bisa, oraz perkusisty Przemystawa
Pacana, ponownie pojawi si¢ kon-
trabasista Marcin Lamch, wspol-
tworca debiutanckiego albumu
yLive in Luxembourg’, wyrédznio-
nego przez brytyjski magazyn Ja-
zzwise jako jedna z najlepszych
plyt jazzowych $wiata.

- Konfrontacja nagran studyj-
nych zespolu z jego koncertowym
obliczem przerosta moje oczeki-
wania. To zdecydowanie jeden
z najlepszych koncertéw polskie-
go skladu, jaki dane mi bylo usly-
sze¢ w tym roku - pisat krytyk Ro-
bert Ratajczak.

KULTURALNA tOMZA

o )l A ;
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WIOSNA

Z. PIOSENKA

yWiosenny Powiew” to Kon-
kurs Piosenki Poetyckiej ktory
odbywa si¢ w Bialymstoku. Biora
w nim udzial wokali$ci mlodego
pokolenia z Regionu Wojewddz-
twa Podlaskiego. Piosenki literac-
kie i poetyckie jak przystalo na
tytut Konkursu, sa tematem i ro-
dzajem wykonywanych utworéw.

W gronie Laureatéw Konkursu
znalazla sie¢ Lena Ruszczyk, na co
dzied uczennica Eomzynskiego
Ekonomika, oraz solistka Studia
Wokalnego eMDeK z MDK-DST
prowadzonego przez Magde Si-
noff. ,....I tak sie trudno rozstaé..”
- zadpiewala Lena jako jedna
z ostatnich uczestniczek Konkur-
su pieknie interpretujac utwor
W1.Szpilmana do tekstu K.I.Gal-
czyniskiego.

Skladamy Lenie gratulacje!

FILHARMONIA KAMERALNA
im. WITOLDA LUTOSLAWSKIEGO w LtOMZY

14 MAJA 2026
60DZ.18:30

tODYCH

OLGALUSIEWICZ et

MICHALI

Slpstrumeniow Del N BlCHmstok

NA REKSA scoypce

| miejsce na Intemational Competition "Golden Classical Music Awards" w Nowym Jorku

PAU |.| NA TOMCZU K skrzypce

| miejsce MingClassics Academy & Competition w Szwajcarii

MAJA W RO NOWS KA saksofon

Il miejsce na Miedzynarodowym Konkursie Muzycznym OPUS w Krakowie

WKONRAD KORYTKOWSKI ckordeon

srebro na Xl Miedzynarodowych Dniach Akordeonu w Pradze

Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutostawskiego w tomzy

ALEX MAC Kl N DER dyrygent

| nagreda na 5th International Conducting Competition Citta di Brescia-Giancarlo Facchinetti
g g p

BILETY DO NABYCIA na WWW.FILHARMONIA.LOMZA.PL,
w BIURZE FKWL oraz KASIE BILETOWEJ FKWL na godzine przed koncertem

SPONSORZY

MBoDruk

PATRONAT MEDIALNY
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Poczuj, poznaj, sprobuj
Odkryj tradycje

Feel. Experience. Discover Tradition

Zapraszamy na otwarcie wystawy plenerowej

10 LAT

Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej

5 maja 2026 roku
o godzinie 10.00
na Rynku Kosciuszki w Biatymstoku




OGLOSZENIA DROBNE

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

TELEWIZJA

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE
Ustugi dekarskie- Per-

fekt dach: pokrycia pERF%KT{
dachowe, wymiana aca
konstrukcji  dacho-

wych, kominy z klinkieru, podbitki, mon-
taz okien dachowych i wtazéw, materiaty.
tomza, Boguszyce 17, tukasz Just. Tel. 508
637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypozyczalnia
sprzetu budowlanego i ogrodniczego:
-mioty wyburzeniowe i inne -zageszczar-
ki —rusztowania, pity spalinowe - kosiarki,
wykaszarki do trawy, areator - sprzet rolni-
czy tomza, ul. Nowogrodzka 44B. Tel. 600
011914.

ZIBl Zbigniew Gierwatowski. Ustugi wy-
koniczeniowe: profesjonalne uktadanie
plytek tazienkowych, malowanie i szpa-
chlowanie, uktadanie paneli, tapetowa-
nie oraz przerébki hydrauliczne. Duze
doswiadczenie w branzy. Tel. 606 880 197.

Ustugi wykonczeniowe-Zibi - Zbigniew
Gerwatowski ukfadanie ptytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, ukfa-
danie paneli, tapetowanie oraz przerébki
hydraulicze . Duze dos$wiadczenie w bran-
zy tel. 606 880 197

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne,
montaz urzadzen sanitarnych,
kottowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory stoneczne,
peten zakres ustug.

Tel. 516 376 389.

DOM
EDWAL: meble na zaméwienie. Projekt gra-
tis. Tel. 86 218 79 53,601 804 117.

USLUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachunko-
we, Edyta Sokotow-
ska - twoja pewnos¢ ]

w rozliczeniach z Urzedem Skarbowym
i ZUS. Zapraszamy: NOWY ADRES tomza,

BILAD AACHUNKOWE

OGL

ul. Nowogrodzka 155 d. Tel. 862 173 474,
606 728 258.

Ustugi wykonczeniowe -ZIBl Zbigniew
Gerwatowski ukfadanie ptytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, uktada-
nie paneli, tapetowanie oraz przerébki hy-
drauliczne.Duze doswiadczenie w branzy.
tel. 606 880 197

USLUGI RTV-AGD
Serwis agd naprawa ekspresow do kawy,
ul. B.Prusa 14 lok 74 telefon kontaktowy
789762 190.

Zaktad ustugowy RTV - Marek Brzeziak
ul. Wojska Polskiego 26A, tomza. Tel. 862
115 343, 696 884 735. Ustugi w zakresie
naprawy: TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTO-
PY, MONITORY KOMPUTEROWE | INNE
oraz montaz anten TV i SAT. www.brze-
siakrtv.pl

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE

Fotografia $lubna, portretowa i okoliczno-
Sciowa. rafallesicki.com. Tel. 600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe, muzy-
ka romska. Gra, Spiewa i tanczy ,,Dzudli".
Gwarancja dobrej zabawy. Tel. 698 621
178.

MOTORYZACJA

AUTOZtOMOWANIE, SKUP AUT DO DE-
MONTAZU, ODBIOR U KLIENTA. DOBRE
CENY. 18-400 Grzymaty k. tomzy. Tel. 602
259 306, 734 857 500.

Elektromechanika samochodowa. Kom-
pleksowy serwis klimatyzacji, nabijanie,
odgrzybianie, sprawdzenie szczelnosci.
Stara tomza p/sz., ul. Akacjowa 5. Tel. 518
362 426.

Sprzedam Skode Octavie kombi 1,9 TDI
z 2006 roku. Bogate wyposazenie w do-
brym stanie. Tel. 604 525 561.

Skup aut - najlepsze ceny w regionie
wszystkie marki, odbioér laweta. Kupie two-
je auto takze bez OC, przegladu oraz uszko-
dzone. Tel. 791 824 326.

..Zakfad.Ramiarski

przy ulicy Rzadowe]j 9a

OPRAWA

galerla auterska

unnnzow rlmvuawlﬂnlar
clgcie passe-partont

=——zapraszam codzwnme — &

KONARZYCE

ul. tomzynska 517, Konarzyce

457

DZIALKA [ OGROD

OFERTA

rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ

,WIKTOR"

mgr Agnieszka Skorupska

el:

501 627 081

Sprzedam Nissan Qashqai, rok 2009, ben-
zyna, kamera cofania, skfadane lusterka,
dach panoramiczny.

Tel: 793 692 086

Skup aut - najlepsze ceny w regionie,
wszystkie marki, odbiér laweta. Kupimy
Twoje auto takze bez OC, przegladu oraz
uszkodzone. Tel: 791 824 326

Sprzedam czesci samochodowe VW GOLF
11'1,6 kat Tel 696 904 345

Sprzedam Toyote Yaris z 2019 roku,poj.
1545 120 KM, przebieg 52 tys. oraz przy-
czepa lekka syland 2004 rok, przyczepa
ciggnikowa Autosan rok pr. 1987. Tel. 795
417 299.

Sprzedam oryginalne czesci do samocho-
du VW Golf Il 1,6 KAT. Tel. 696 904 345.

Sprzedam Hyundai Tucson 2,0 CRDi Pre-
mium, rok prod. 2009, drugi wiasciciel,
Zapraszam do kontaktu 606 726 449.

Sprzedam oryginalne czesci do samocho-
du Vollkswagen Golf Il 1,6 Kat  tel. 696-
904-345

Sprzedam Opel Antara rok produkgcji 2012,
stan bardzo dobry,Naped: 4 Kofa, diesel,
silnik: 2,2 automat,przebieg: 200tys. km,
cena: 29 500 zt tel. 666 261 598

Sprzedam Forda FIESTA pojemnosc
1242/44kw rok produkcji 2010 przebieg
152 tysigce benzyna tel. 727 673 363

ZDROWIE/ URODA
Specjalista foniatra-otolaryngolog Lilian-

na U. Lechowicz. Tel. 086 218 22 29, 604
504 694.

Zabierz rodzine badz przyjaciét
do przytulnego domku
w Balikach. ,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

ROZNE/SPRZEDAM

Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150 zt
sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. zt, Ursus
C-330 M z 1990 roku, stan bdb 32 tys. zt.
Separator komérek somatycznych -7 tys.
zh. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy: malowa-
nie, szpachlowanie, drobne ustugi hydrau-
liczne, elektryczne. Tel. 694 013 539, 452 648
409.

Drobne naprawy, malowanie, szpachlo-
wanie, ustugi elektryczne i hydrauliczne,
glazura i terakota. Tel. 452 648 409 lub
694 013 539.

POLM

OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)

wymiana opon

holowanie
sprzedaz czesci

Piatnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 * 606 250 600

v 140 KANALE

Ustuga Badanie instalacji elektrycznych
budynku- badanie elektryczne 5-letnie.
Marek Modzelewski tel. 533 550 051

Sprzedam las do wyciecia tel. 888 417 413

Sprzedam gospodarstwo rolne lub wy-
dzierzawie, 9 km od tomzy oraz wydzier-
zawie dziatke pod pole namiotowe na
mazurach. Okolice Pisz- Orzysz. Tel. Kon-
taktowy: 727490070

4) Sprzedam fotel w kolorze butelkowej
zieleni. Wymiary: szer. 80cm, gtebokos¢
75cm, wys. 95cm. Cena 250zt.

Wszystkie ceny do negocjacji. tel. 609 881
002 lub 603 957 750

Sprzedam kosiarke dyskowa Vicon 240
rok prod.2009, zbiornik na mleko 1700
litréw, Siewnik Mazur czteromotorowy
i RCW3 oraz przenosnik tancuchowy do
zboza 11 metréw.tel. 692 487 541

Oferuje ustuge rozliczania PIT-6w za rok
2025 i korekty PIT-6w z lat poprzednich.
Kontakt telefoniczny 790-297-707 lub ad-
res @ pokamila@wp.pl

Sprzedam Kredens w stylu vintage.
Drewno, wysoki potysk.

LtOMZA, UL.

SKIE |
o KRq

ORAZ
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v

RENOWACIJA MEBLI TAPICERSKICH

VEeCtra
multn/\/\edia

120 x 45 (gtebokos¢ dolnej szafki) x 160
cm. Gtebokos$¢ gdrnej czesci - 30 cm.
Mebel jest na wysokich (23 cm) nézkach
(na zataczonych zdjeciach nézki sg odkre-
cone). Stan dobry z widocznymi ubytkami
w fornirze. Odcien ciemny orzech.
Zataczam wszystkie zdjecia, jakie udato
mi sie zrobic¢ w niezbyt korzystnym oswie-
tleniu. Zapraszam do obejrzenia.

Cena 350 zl. tel.609 881 002 lub 603 957
750

Wynajme lokal 50m2 ul. Mickiewicza
w tomzy tel. 508 085 746

Oddam mata pralke Kasie bezptatnie. tel.
511578693

Sprzedam drewno z lasu ( przycinka) tel.
888417413

Sprzedam komplet wypoczynkowy mato
uzywany dwie kanapy i fotel-kolor bez
z brazem. Cena do uzgodnienia. tel. 511
849 937

Wynajme lokal o powierzchni 50 metréw
kwadratowych z tazienka, parter - witryny,

centrum miasta tomzy
Tel: 606 878 444

KROTKA 4A

7
‘e

«

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO
SAMOCHODOWE
Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20

MECHANIKA POJAZDOWA
Sarmaty ol o0 24597 05

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALAC.I LPG

= ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji
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Jrzynastki” zostaty juz
wyptacone. Teraz ZUS
wysyta decyzje

Zaktad Ubezpieczeni Spotecznych wy-
placit juz wszystkie tzw. trzynaste
emerytury. Pienigdze trafity do kazdej
uprawnionej osoby. Teraz ZUS rozpo-
czyna wysytke decyzji o waloryzagji
Swiadczen oraz o przyznaniu ,trzy-
nastki”.

- W calej Polsce ,trzynasty
emeryture” otrzymato ponad 8,9
mln o0so6b, a laczna kwota wyplat
wyniosta blisko 17,6 mld zt brut-
to. W wojewddztwie podlaskim
wsparcie trafilo do ponad 228 tys.
$wiadczeniobiorcéw, a jego lacz-
na warto$¢ wyniosla 445 min zt
- informuje Katarzyna Krupicka,
regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewodztwie podlaskim.

W tym roku ,trzynastka” wy-
niosla 1978,49 zl brutto. Otrzy-
maly ja wszystkie osoby, ktdre na

dzien 31 marca 2026 r. mialy pra-
wo do emerytury, renty lub inne-
go $wiadczenia dlugoterminowe-
go wyplacanego przez ZUS.

Zaklad rozpoczal takze wy-
sylke listéw do emerytéw i ren-
cistow. W przesylce znajduja sie
informacje o nowej wysokosci
$wiadczenn po marcowej walo-
ryzacji oraz decyzja o przyzna-
niu i wysoko$ci ,trzynastej eme-
rytury”. Listy beda dostarczane
do korica maja. Warto doklad-
nie zapozna¢ si¢ z dokumentami
i sprawdzi¢ poprawnos¢ danych.

Osoby, ktore korzystaja z plat-
formy eZUS, moga sprawdzi¢
swoje decyzje przez internet bez
czekania na przesylke papierows.
W przypadku pytait ZUS zacheca
do kontaktu z najblizszg placéwka
lub telefonicznie pod numerem
22 560 16 00.

KATARZYNA KRUPICKA
REGIONALNA RZECZNICZKA PRASOWA ZUS
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

w [@H[M o Mistrzaste (S MARATONA

START / META: Boisko Jekkoatletyczne SP4
ul. Konstytucji 3 Maja 23, Grajewo

9 MAJA2026 g00z2.9:40

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego - Burmistrz Miasta Grajewo Maciej Pawet Bednarko w imieniu organizatordw
serdecznie zaprasza na XXVII BIEG WILKA
PROGRAM

9:45 - zhidrka uczestnikow i uroczyste otwarcie
Biegi Dzieci i Mtodziezy - bez zapisdw
10:00 - Przedszkolakiklasy ,0"100 m
10:25 - Klasy | podstawowe dziewczeta, chtopcy
10:40 - Klasy Il podstawowe dziewczeta, chiopey
10:55 - Klasy Il podstawowe dziewczeta, chiope

11:10 - Klasy IV podstawowe dziewczeta, chiopey
11:25 - Hlasy V podstawowe dziewczeta, chiopey
11:40 - Klasy VI podstawawe dziewczgta, chtopcy

11:55 - Klasy VIl podstawowe dziewczeta, chiopcy 800m
12:10 - Klasy VIIl podstawowe dziewczsta, chiopey :
12:25 - Szkoty Srednie dziewczeta, chiopey

12:45 - Bieq integracyiny dla wszystkich chetnych 100 m TN
13:00 - Start biegow gtownych - obowiazuja zapisy

Bieg Gtowny 10 km "Wilcza Dycha’,

limit czasu 90 minut I
LEGENDA N A
S AN il e Tr B Wic 2 Dycha 104 b Q)}
- : - A | == oo Trasabiegu faciata Pigtha St N\ 2
BieajtowarzyszacykolkmMtaciata i ﬁge 3 h,-._,,;‘m.g. AN L —
limit czasu 90 minut v, D

Nordic Walking - okoto 2,5 km (iimit 30 zgfoszen) & D
Okoto 14:30 - 15:00 zakoriczenie imprezy i wreczenie nagrdd
Organizatorzy \|

|11 zawody w cyklu lirand Prix Srodka Europy

PROGRAM

9:45 - zhidrka uczestnikow i uroczyste otwarcie

Biegi Dzieci i Mtodziezy - bez zapisow
10:00 - Przedszkolakii klasy ,0" 100 m

10:25 - Klasy | podstawowe dziewczeta, chtopey
10:40 - Klasy Il podstawowe dziewczeta, chtopcy

11:10 - Klasy IV podstawowe dziewczeta, chtopey
11:25 - Klasy V podstawowe dziewczgta, chtopey
11:40 - Klasy VI podstawowe dziewczeta, chtopey

10:55 - Klasy Il podstawowe dziewczeta, chtopcy m

11:55 - Klasy VIl podstawowe dziewczeta, chtopcy
12:10 - Klasy VIl podstawowe dziewczeta, chtopey
12:25 - Szkoty Srednie dziewczeta, chtopcy

800m.

12:45 - Bieg integracyjny dla wszystkich chetnych 100 m BTN

Miasto Grajewo

13:00 - Start biegow gtownych - ohowiazuja zapisy

Bieg Gtowny 10 km “Wilcza Dycha,

limit czasu 90 minut

tioWarzyszacyRolkm Piatkaim

limit czasu 90 minut

Nordic Walking - okoto 2,5 km (iimit 30 zgtoszen) 8

Okoto 14:30 - 15:00 zakonczenie imprezy i wreczenie nagrod "'*:.~ F
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Inakomicie zakonczyta sie tegorocz-
na majowka dla sympatykow i same;j
druzyny tKS-u tomza. Biato-Czerwo-
ni w spotkaniu ligowym na szczycie
mierzyli sie z aktualnym liderem zma-
gan - Legia Il Warszawa. Antkowiak
i spotka rozegrali znakomite zawody
i ostatecznie cieszyli sie z wysokiego
zwyciestwa 3:0.

EKS bLomza przystepowal do
spotkania z Legia II Warszawa ze
spora presja. Ewentualna strata
punktéw mocno skomplikowa-
taby walke o awans do Betclic 2.
Ligi na kilka tygodni przed kon-
cem rozgrywek. Stoleczna ekipa
jest natomiast liderem rozgrywek
iw aktualnej kampanii radzi sobie
doskonale. Podopieczni trenera

Tarnogrodzkiego podeszli jednak

do domowego meczu bez zad-
nych komplekséw i od poczatku
wygladali bardzo dobrze i szyb-
ko rozpoczeli strzelanie. W 10.
minucie gry do$rodkowanie Ko-
sakiewicza sprytnie zgral Ceza-
ry Sauczek, a futboléwka trafita
pod nogi Huberta Antkowiaka,
ktory sprytnie sie z nig odwrécil
i mocnym strzatem nie dal szans
bramkarzowi rywali. Po zdoby-
tej bramce £KS Eomza cofnat sie
nizej do defensywy, a inicjatywe
przejeli przyjezdni z Warszawy,
ktorzy mieli kilka dobrych oka-
zji do wyréwnania. Ostatecznie
to LKS zszedl na przerwe z pro-
wadzeniem, a po zmianie stron
dazyl do podwyzszenia wyniku.
Sztuka ta nie udala si¢ Blazejowi

Lesickiemu, ale w 53. minucie gry
fenomenalnym strzalem z powie-
trza popisal sie Filip Karmarnski,
ktéry podwyzszyl prowadzenie
na 2:0. Legia II Warszawa przy-
stapila do natarcia, ale z kolejnych
akeji niewiele wynikato. W do-
liczonym czasie gry gospodarze
przypieczgtowali $wietne spo-
tkanie trzecia bramks. Dosérod-
kowanie Niewiadomskiego zna-
komicie wykonczyl wpuszczony
z fawki rezerwowych Marcin Klu-
ska, ktéry znakomicie zlozyl sie
do strzatu i ustalil wynik meczu
na 3:0. EKS Lomza po piekielnie
waznej wygranej traci do drugiej
Warty Sieradz 1 punkcik i wciaz
pozostaje w grze o awans do Betc-
lic 2. Ligi. Kolejne spotkanie Bia-

sto

fo-Czerwoni rozegraja 10. maja,
kiedy to wybiorg sie do Bialego-

stoku na starcie z rezerwami tam-
tejszej Jagiellonii.
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o
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Zambrowska druzyna NexXTeam z sukcesami na

Kolejny sukces odniosta w ostat-
nich dniach zambrowska dru-
zyna paintballa - NexXTeam.
Zawodnicy tej oryginalnej dys-
cypliny sportu wystartowali na
organizowanej przez Warszaw-
ski Klub Paintballowy imprezie
Polish Paintball Cup i w obu dy-
wizjach zajeli wysokie miejsca
plasujac sie na podium!
NexXTeam to zam-
browski zesp6t paintbal-
la, o ktérym pisaliémy juz
w naszych wiadomo$ciach
sportowych. Druzyna ta
osiaga bowiem regularne
sukcesy i podobnie bylo na
ostatnim turnieju Polish Pa-
intball Cup. Na imprezie zo-
baczyliémy pierwsza i druga
druzyne NexXteam, a obie

Polish Paintball Cup

ekipy wrécily do doméw z meda-
lami. Pierwszy zespél ostatecznie
zajal 3. miejsce, notujac po dro-
dze 3 zwyciestwa, 1 remis i 1 kle-
ske. W spotkaniu o bragzowy me-
dal NexXTeam pokonat Sparrows
Team w stosunku 3:1. Co istotne,
grajacy w barwach zambrowskiej
ekipy Teodor Jarosinski zostal
wyrdzniony mianem najlepszego
zawodnika calej imprezy. Jeszcze
lepiej spisala si¢ druga ekipa, kto-
ra w swojej dywizji nie miata so-
bie réwnych i siegnela po 1. miej-
sce! Pokonala ona 4 inne zespoly
i tylko raz w grupie zremisowata
z rywalem z Kalinkova. Z tym sa-
mym przeciwnikiem zambrowska
druzyna wygrala z resztg w wiel-
kim finale zmagan. Ogromne gra-
tulacje!

Orzel Kolno bez trenera

W miniony czwartek Orzet Kolno poniost
sromotna kleske w Wysokiem Mazowiec-
kiem, gdzie miejscowy Ruch zwyciezyt
az 9:1. Byt to kolejny kiepski wystep Orfa
w ostatnim czasie, a po wspomnianej kle-
sce rezygnacje z funkgji trenera ztozyt Kazi-
mierz Putawski.

Kazimierz Pulawski zostal pierw-
szym trenerem Orfa Kolno 9. lipca
2025 roku, kiedy to powrécit do swo-
jego bylego klubu po wielu latach.
Od poczatku sezonu celem zespotu
bylo spokojne utrzymanie w IV li-
dze podlaskiej i wprowadzanie do
druzyny junioréw z klubowej aka-
demii. Orzetl Kolno w rundzie wio-

sennej prezentuje si¢ jednak ponizej
oczekiwan i ostatnimi czasy ponosit
wyrazne porazki z mniej i bardziej
renomowanymi rywalami. W ostat-
ni czwartek druzyna trenera Pulaw-
skiego przegrala z Ruchem Wysokie
Mazowieckie az 1:9, a bezpoérednio
po tym spotkaniu rezygnacje z pel-
nionej funkcji zlozyl wspomniany
trener Pulawski. W oficjalnym ko-
munikacje klubu czytamy kilka stéw
od szkoleniowca: ,Po ostatniej po-
razce podjatem trudng, ale — w mojej
opinii - jedyna stuszng decyzje o re-
zygnagcji z funkgji trenera senioréw
KKS Orzet Kolno. Wierze, ze dla do-

bra klubu zespdt potrzebuje teraz
nowego impulsu, by przelamac
ten trudny moment w 2026 roku.
Dziekuje Zarzadowi za zaufanie
i mozliwo$¢ ponownego prowa-
dzenia pierwszej druzyny. Szcze-
gélne podzigkowania kieruje¢ do
kibicow — Wasze wsparcie i wy-
razy sympatii, ktore czulem wie-
lokrotnie, s3 dla mnie bezcenne.
Sciskam kazdego z moich zawod-
nikéw z osobna oraz wszystkich
ludzi zwiazanych z klubem.” No-
wego trenera Orla Kolno mamy
poznad juz niebawem.
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6 MAJA PRZEGLAD 7T MAJA DZIEN WIEDZY

TWORCZO0SCI | ROZMOW
9:30 11:00 - 14:00
Il Wiosenny Przeglad Odwaga bycia
Tworczosci Artystycznej - dzien merytoryczny
0sdb z Niepetnosprawnosciami

Hala Kultury w £tomzy, Stary Rynek 6 Hala Kultury w £omzy, Stary Rynek 6

8 MAJA MECZIPIKNIK
10:00 INTEGRACYJNY

Mecz pitki noznej
Zespot Szkot Specjalnych - Urzad Miejski w £omzy
Boisko Orlik, ul. Katynska 3

]5:00 - ]8:00 » strefa profilaktyki: podstawy pierwszej pomocy, badania profilaktyczne
gl e » strefa sportowa: dmuchance dla dzieci, zajecia ruchowe
Piknik p warsztaty plastyczne dla dzieci i mtodziezy
Stary Rynek w tomzy » wystepy artystyczne
» wystepy taneczne studia tanca BK STEP
» gry i zabawy animacyjne, integracyjne i taneczne
» lody

ORGANIZATOR:

tres¢ plakatu dostepna rowniez
w wersji tekstowej na stronie
miastolomza.pl
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