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Szpital wojewodzki w tomiy z certyfikatem akredytacyjnym

- Pacjenci moga czu¢ sie tutaj bez-
piecznie. To nie tylko wysoka jakos¢
leczenia, ale tez codzienna troska
o komfort chorych — méwita wicemi-
nister zdrowia Katarzyna Kacperczyk
podczas konferencji prasowej w szpi-
talu. W spotkaniu uczestniczyli row-
niez wicemarszatek Wiestawa Burnos
i cztonek zarzadu Jacek Piorunek.

Wiceminister zaznaczyla,
ze przyznany certyfikat akredyta-
cyjny potwierdza najwyzszy po-
ziom opieki medycznej w szpita-
lu. Przyznala réwniez, ze to efekt
skutecznego nim gospodarowa-
nia.

— Bez sprawnego zarzadzania,
dobrego planowania, pozyski-
wania $rodkéw i organizowania
pracy nie byloby tych sukceséw
— moéwila, gratulujac dyrekeji oraz
dzigkujac wltadzom wojewddztwa
za wspieranie inwestycji w pla-
cowee.

Katarzyna Kacperczyk przy-
pomniala réwniez o przedsie-
wzieciach finansowanych ze $rod-
kéw Krajowego Planu Odbudowy.

- Wartoé¢ projektéow realizo-
wanych w Szpitalu Wojewddzkim
w Lomzy to 95 mln zt — podkre-
$lala. — 25 mln zl przeznaczono
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na modernizacje i doposazenie
bloku operacyjnego, w tym sys-
tem robotyczny. Myéle, ze pa-
gjenci z Lomzy, ale tez z calego
wojewodztwa i spoza niego, beda
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mogli korzysta¢ z profesjonalne;
opieki oraz wysokospecjalistycz-
nego leczenia — zaznaczyla wice-
minister zdrowia.

O tym, co inwestycja ozna-
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cza w codziennej pracy lekarzy,
moéwil Maciej Wozniak, uro-
log ze Szpitala Wojewoddzkiego
w Lomzy. Jak podkreglal, zespot
przeszed! juz szkolenia z zakresu
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chirurgii robotycznej i wykonat
pierwsze zabiegi, jednak dotych-
czas odbywaly sie one jeszcze na
starym bloku operacyjnym.

— Nie ukrywam, ze mamy tam

Kolej wraca do Lomzy!

Zgodnie z zapowiedziami PKP Polskie
Linie Kolejowe S.A., od 14 czerwca
2026 roku zostanie wznowiony ruch
pociagow na odcinku Sniadowo —tom-
za. Jest to bez watpienia wydarzenie
niezwykle istotne i dtugo wyczekiwa-
ne przez mieszkancow naszego mia-
sta. W ocenie przewoznikow przygo-
towana oferta wpisuje sie¢ w rozwoj
lokalnej spotecznosci, wspiera tury-
styke, promuje transport zbiorowy,
a przede wszystkim stuzy mieszkan-
com. Powrdt pasazerskich potaczen
kolejowych po 33 latach skfania row-
niez do zwrdcenia szczegdlnej uwagi
na kwestie bezpieczenistwa ruchu pie-
szego, samochodowego i kolejowego.

W zwigzku z przywréceniem
ruchu na linii kolejowej Lomza
— Sniadowo oraz wznowieniem
kursowania pociagéw zgodnie
z planowanym rozkladem jaz-
dy, a tym samym ponownym za-
trzymywaniem sie skladéw na
przystankach Fomza, Koziki
i Sniadowo, a takze na nowo wy-
budowanych przystankach Ko-
narzyce i Sniadowo-Stara Stacja,

Bedzie bezpieczniej na przejazdach

ja linii kolejowej nr 43
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PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
apeluje o zachowanie szczegol-
nej ostroznoéci na terenach kole-
jowych oraz przekraczanie toréw
wylacznie w miejscach do tego
wyznaczonych.

- Informujemy, ze predko$é
pociagéw kursujacych na tej li-
nii zostanie zwigkszona do 120
km/h, dlatego prosimy wszyst-
kich mieszkanicow o zachowa-
nie szczegdlnej uwagi i rozwagi
w poblizu toréw oraz przejazdéw
kolejowo-drogowych.  Rozwaga
i wladciwe zachowanie pozwola
bezpiecznie korzysta¢ z przejs¢
i przejazdéw kolejowych oraz po-
moga unikna¢ tragicznych w skut-
kach zdarzen - przekazuje PKP
Polskie Linie Kolejowe S.A.

Na kwestie bezpieczeristwa
uwage zwraca réwniez prezydent
Lomzy Mariusz Chrzanowski.
W pi$mie skierowanym do pre-
zesa zarzagdu PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. apeluje o jak naj-
szybszy montaz rogatek zgodnie
z przedlozong organizacja ruchu,



AKTUALNOSCI

Kolejny etap przebudowy ulicy Wojska Polskiego jeszcze w tym roku

Zastepca prezydenta tomiy Piotr
Serdynski podpisat umowe z Przed-
siebiorstwem Budownictwa Komuni-
kacyjnego z tomzy na realizacje prac
na odcinku ulicy Wojska Polskiego od
korica obecnie prowadzonych robét
do skrzyzowania z ulica Ciepta. In-
westycja obejmie przede wszystkim
rozbiorke istniejacej nawierzchni oraz
budowe nowej jezdni. Zakonczenie
prac planowane jest za pie¢ miesiecy.
0Oznacza to, ze tylko w tym roku droga
ta zostanie wyremontowana na odcin-
ku o dtugosci niemal 650 metrow.

Zastepca prezydenta Piotr
Serdynski podkresla, ze ulica
Wojska Polskiego przez wiele lat
byla jedna z najbardziej eksplo-
atowanych tras w miescie.

— Jeszcze przed oddaniem ob-
wodnicy odbywal sie tedy inten-
sywny ruch, w tym przede wszyst-
kim pojazdéw cigzarowych, co
mialo ogromny wplyw na stan
nawierzchni. Modernizacja tej
drogi jest konieczna zaréwno ze
wzgledu na poprawe bezpieczen-
stwa, jak i komfortu podrézowa-
nia mieszkaicéw oraz kierowcédw
przejezdzajacych przez Lomze
- informuje zastepca prezydenta
Piotr Serdynski dodajac, ze cala
ulica Wojska Polskiego jest mo-
dernizowana etapami, a podpisa-
na wlagnie umowa to kolejny krok
w realizacji tego procesu.

Przewidziany do przebudowy

odcinek znajduje sie w ciagu drogi
wojewodzkiej nr 760. W przeszlo-
$ci byl to fragment drogi krajowej,
ktérym odbywal sie ruch tranzy-
towy przed oddaniem do uzytku
tomzyriskiej obwodnicy. Obecnie
jezdnia posiada nawierzchnie bi-
tumiczng o szerokosci 10,5 metra.
W pasie drogowym znajduja sie
liczne sieci infrastruktury tech-
nicznej, m.in. gazowa, wodocig-

gowa, kanalizacyjna, energetycz-
na i telekomunikacyjna.

W ramach inwestycji prze-
budowana zostanie konstrukcja
jezdni ulicy Wojska Polskiego
oraz wlot ulicy Cieplej. Powsta-
nie nowa nawierzchnia z mie-
szanki mineralno-asfaltowej na
odcinku o dlugosci 241 metréw
i szerokos$ci od 8 do 10,5 metra.
Zaplanowano réwniez budowe

elementéw uspokojenia ruchu
w postaci wyspy z kostki betono-
wej o szeroko$ci 2,5 metra, a tak-
ze rozbidrke istniejacych elemen-
tow drogowych. W razie potrzeby
wykonawca bedzie musiat usuna¢
kolizje z istniejacy infrastrukturg
techniczna.

Prace obejma takze roboty sa-
nitarne i elektryczne. Przewidzia-
no m.in. regulacje wysokosciowa

zasuw wodociagowych i gazo-
wych, przebudowe ewentualnych
kolizji z sieciami wodociggowy-
mi, kanalizacyjnymi i gazowy-
mi oraz przebudowe dwdch od-
cinkéw linii kablowej. W planach
jest rowniez demontaz trzech stu-
péw oséwietleniowych i montaz
nowych, 10-metrowych stupéw
ocynkowanych z wykorzystaniem
istniejacych opraw oswietlenio-
wych. W przypadku wystapie-
nia kolizji z infrastruktura ener-
getyczna lub telekomunikacyjna
wykonawca bedzie zobowigzany
do odpowiedniego zabezpiecze-
nia lub przelozenia instalacji.

- Rozpoczecie prac planowa-
ne jest na poczatek lipca, po za-
koriczeniu robdt prowadzonych
obecnie na sgsiednim odcinku
ulicy Wojska Polskiego — prze-
kazuje zastepca prezydenta Piotr
Serdyniski.

Inwestycja realizowana jest
z dofinansowaniem z Rezerwy
Subwencji Ogdlnej na 2025 rok.
W ramach tego wsparcia rozbudo-
wano juz most na rzece Lomzycz-
kaw ciagu ulicy Wojska Polskiego.
Obecnie trwa takze przebudowa
niemal 400-metrowego odcin-
ka tej ulicy od ronda $w. Bruno-
na w kierunku Ostroleki. Laczna
wartoé¢ dofinansowania przezna-
czonego na te trzy zadania wynosi
3.840.058 z1.

Nagrody dla Mlekpolu w konkursie ,,Zloty Paragon” 2026

Mix taciaty 200 g zdobyt Ztoty Para-
gon’, a kolejnych pie¢ produktow SM
Miekpol otrzymato wyréznienia w 16.
edycji konkursu ,Ztoty Paragon — Na-
groda Kupcow Polskich. tacznie Spot-
dzielnia wrdcita z gali z szeScioma na-
grodami.

Konkurs organizowany przez
wydawce miesiecznika ,Hurt &
Detal” nagradza produkty spo-
zywcze, ktore sprzedaja sie naj-
lepiej w polskich sklepach deta-
licznych. Co wazne, o przyznaniu
lauréw decydujg sami wiadciciele
i kierownicy placéwek handlo-
wych, oddajac glosy w ogélnopol-
skiej ankiecie.

W tegorocznej edycji wyniki
Spoldzielni Mleczarskiej Mlekpol
przedstawiaja sie nastepujaco:

« Mix Laciaty 200 g — I miej-
sce i Zloty Paragon w kategorii
»Margaryny i miksy”,

« Laciate Junior Mleko UHT
3,8% 11-wyrdznienie w kategorii
»Mleko”,

« Masto ekstra Laciate 200

g — wyrdznienie w kategorii ,Ma-
sto”,

o Serek Laciaty Protein+

kremowy lekki z cebulg i szczy-
piorkiem 135 g - wyrdznienie
w kategorii ,Serki kanapkowe, sa-
latkowe”,

o Ser Zloty Mazur plastry

150 g — wyrdznienie w kategorii
»Sery twarde z6lte”,

« Bambino lody $mietanko-

we o smaku waniliowym w czeko-
ladzie JOGO 43 g — wyro6znienie
w kategorii ,Lody impulsowe”.

— W Mlekpolu konsekwent-

nie pracujemy nad rozwojem
oferty — wprowadzamy nowosci,
rozwijamy linie funkcjonalne
i wysokobiatkowe, odpowiada-
my na zmieniajace si¢ oczekiwa-
nia konsumentéw. Tegoroczne
wyniki Zlotego Paragonu poka-
zuja jednak, ze takze nasze pod-
stawowe produkty — mix, masto,
mleko czy ser z6lty — niezmien-
nie ciesza sie¢ zaufaniem. To dla
nas powod do dumy i potwier-
dzenie, ze traflamy w potrzeby
zréznicowanych grup konsu-
mentéw - komentuje Dorota
Grabowska, Dyrektor Marketin-
gu SM Mlekpol.

Wyniki konkursu ogloszo-
no podczas Gali Lideréw Rynku
FMCG i Handlu, ktéra odbyta
sie 28 maja 2026 r. w Teatrze Ka-
mienica w Warszawie. W ramach
tego wydarzenia Dorota Grabow-
ska wziela takze udzial w panelu
dyskusyjnym ,Anatomia sukce-
su marki FMCG”, w ktérym wraz
z przedstawicielami innych czo-
fowych firm sektora, rozmawiata
o tym, co dzi§ decyduje o budo-
waniu silnych marek w polskim

handlu.
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Aktywni Seniorzy ruszaja w droge. Lomza ma
energie, ktorej nie mierzy sie PESEL-em

tomzynscy seniorzy przygotowuja
sie do kolejnego projektu
turystycznego. Tym razem
Stowarzyszenie Aktywny Senior
w tomzy rozpoczyna rajd pieszy
przez trzy puszcze: Knyszynska,
Biatowieska i Augustowska.
Inicjatywa zostata dofinansowana
ze Srodkow samorzadu
wojewodztwa podlaskiego,

w ramach wsparcia organizagji
pozarzadowych dziatajacych na
rzecz upowszechniania turystyki.

To kolejny przyklad aktyw-
nosci $rodowiska, ktére od lat
pokazuje, ze emerytura nie musi
oznacza¢ wycofania z zycia spo-
tecznego. W FLomzy seniorzy
¢wicza w parku, organizujg rajdy,
wystepuja na scenie, przygoto-
wuja projekty i przypominaja, ze
wspdlnota lokalna zaczyna si¢ od
ludzi, ktérzy chcg dziatad.

Jacek Piorunek podkreslal,
ze lomzyniscy seniorzy nalezg do
najbardziej aktywnych grup w re-
gionie.

— Nasi lomzynscy seniorzy
sa bardzo aktywni, uczestnicza
w wielu projektach, s3 obecni nie
tylko w Lomzy, ale takze w calym
wojewddztwie i kraju. Dzisiaj roz-
poczynamy projekt rajdu piesze-

go przez trzy puszcze: Knyszyn-
ska, Bialowieska i Augustowska.
Weszystko odbywa sie¢ w ramach
wniosku, ktéry Stowarzyszenie
Aktywny Senior ztozylo do Urze-
du Marszatkowskiego Wojew6dz-
twa Podlaskiego. Srodki prze-
znaczone zostaly na dotacje dla
organizacji dzialajacych w naszym
regionie, na upowszechnianie tu-
rystyki — moéwil Jacek Piorunek,
czlonek zarzadu wojewddztwa
podlaskiego.

Jak przypomnial, podobne
inicjatywy byly realizowane juz
wczeéniej.  Seniorzy korzystali
m.in. z projektu zwigzanego z raj-
dem wokél jezior Necko i Raj-
grodzkiego. Teraz przyszedl czas
na puszcze, ktére maja staé si¢ nie
tylko trasa wedréwki, ale takze
okazja do integracij.

Andrzej Urbanek, prezes Sto-
warzyszenia Aktywny Senior, nie
ma watpliwoéci, ze do dziatania
najskuteczniej zacheca przyklad.

— Senioréw najlepiej zachecad
przede wszystkim przykladem,
a poza tym atrakcyjna oferta. Jako
Stowarzyszenie Aktywny Senior
realizujemy kilka projektéw. Je-
den z nich to integracja i profi-
laktyka zdrowotna we wspédlpra-
cy z Urzgdem Miasta. To projekt
prowadzony juz od kilku lat, teraz
rusza jego kolejna edycja. Cho-

dzi o gimnastyke na $wiezym po-
wietrzu w Parku Jakuba Wagi. We
wtorki i czwartki, o godzinie dzie-
wigtej i dziesiatej, mozna przyjé¢
i ¢wiczy¢. W tym roku zaintereso-
wanie jest naprawde duze, grupy
licza po kilkadziesiat oséb — mo-
wit Andrzej Urbanek.

Aktywno$¢ fizyczna to jednak
tylko cze$¢ dziatan. Stowarzysze-
nie i Klub Senior Plus tworzg tak-
ze przestrzen dla tworczosci, wy-
stepéw i spotkari.

— Organizujemy przeglady
tworczosci seniordw, zeby mogli
wyj$é¢ na zewnatrz i pokazad, ze
pieknie $piewaja, pisza wiersze,
robia piekne rzeczy. Sa tez wyj-
$cia piesze, rajdy, aktywnos¢ ro-
werowa. Wspolpracujemy $cisle
z Klubem Senior Plus, bo stam-
tad wyroéliémy. Ta wspolpraca
jest bardzo cenna. Panie z klubu
maja ogromne doswiadczenie
organizacyjne i doswiadczenie
pracy z seniorami. Staramy sie
to wszystko laczy¢, zeby tworzy¢
wspolnote — podkreslat Andrzej
Urbanek.

O tym, ze wiek moze by¢ po-
wodem do dumy, méwil Stani-
staw Kaseja. Sam siebie okresla
jako ,seniora czwartego wieku’.
Ma 90 lat i nie ukrywa, ze ten etap
zycia traktuje z dystansem, pogo-
da ducha i wlasng filozofia.

- Osiagnalem juz taki wiek,
ktérym zaczynam sie¢ chwali¢, bo
kiedy czlowiek jest mlody, to ra-
czej zaniza wiek. Dobilem do ma-
gicznej wielkosci 90 lat i teraz mu-
sz¢ sobie nakresli¢ wazna filozofie
zycia. Jestem $wiadomy, ze jestem
juz na ostatniej prostej, ale chce
by¢ aktywny i w takiej formie
jak dzisiaj jeszcze przez kilka lat.
A péiniej jako seniorek z laseczka
bede przychodzil, rozmawiat i tak
doplyne do swojej ostatniej ziem-
skiej przystani — méwil Stanistaw
Kaseja.

W jego wypowiedzi wy-
brzmiala takze zacheta do wiek-
szej jednosci lokalnego $rodowi-
ska.

- Spoleczenstwo lomzyniskie
ma potencjal i jest aktywne, ale
musimy si¢ bardziej zjednoczy,
zeby siega¢ po srodki finansowe,
ktére sg do zdobycia. Namawiam
wszystkich, zeby$my tworzyli
tomzynska wspélnote. Do zoba-
czenia czy to na bulwarach, czy na
Starym Rynku, czy w innym za-
katku naszego pieknego miasta —
dodat Stanistaw Kaseja.

Bardzo osobisty wymiar ak-
tywnoséci senioralnej pokazata
takze Alicja Dobrowolska, klu-
bowiczka Klubu Senior Plus przy
ul. Nowogrodzkiej 7A w Lomzy.
Sama moéwi o sobie ,mlodziez
dojrzata”

- Przechodzac na emeryture,
nie wyobrazalam sobie Zycia bez
ludzi. Moje dzieci i wnuki sg dale-
ko, a ja mieszkam blisko klubu. To
bylo dla mnie jedyne rozwiaza-
nie. Tu mam swoja drugg rodzine.
Czuje sie tu wspaniale. Kiedy kto-
rego$ dnia nie przyjde, nie pod-

pisze listy obecnosci i nie zalicze
aktywnoéci, jestem jaka$ nieswoja
- méwila Alicja Dobrowolska.

Jej codzienno$¢ to m.in. wy-
stepy w zespole ,Srebrni’, zajecia
artystyczne i gry rozwijajace pa-
mied.

- W zespole ,Srebrni” sa 24
osoby. Reprezentujemy klub
podczas uroczystosci, w mieécie
i w powiecie. Wyjezdzamy w réz-
ne ciekawe miejsca, zapraszaja
nas. To daje duzo radosci. Sg tu
ludzie, ktérzy kochaja muzyke,
$piew i rado$¢ zycia. Mamy tez
zajecia artystyczne i aktywnogé
umyslowa, na przyklad Rummi-
kub. To wspaniala gra, bardzo
weciagajaca, chociaz za diugo sie-
dzie¢ nie mozna, bo ruch tez jest
potrzebny — opowiadala.

Na pytanie o aktywnos¢ od-
powiedziala jednym z najbardziej
wyrazistych zdan calego spotka-
nia.

— Lubie by¢ aktywna i nie lu-
bie siedzie¢. Mam alergie na sie-
dzenie i na lezenie. Wolg chodezic,
wole si¢ ruszal. Smieje sig, ze PE-
SEL daje mi zna¢: nie siedz, tylko
si¢ ruszaj — méwila Alicja Dobro-
wolska.

W tej historii nie chodzi wy-
lacznie o rajd, gimnastyke czy
spotkania w klubie. Chodzi o éro-
dowisko, ktére samo organizuje
swoja obecno$¢ w miescie. Lom-
zynscy seniorzy nie czekaja, az
kto$ zaproponuje im gotowy sce-
nariusz. Pisza wlasny z ruchem,
$piewem, rozmowa, wspélpracy
i przekonaniem, ze na dzialanie
nigdy nie jest za pdzno.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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Aktualna kwota, ktora pozostata w portfelach naszych odbiorcow

dzieki przeprowadzonym przez nas inwestycjom:

100 373 078,11 zi1

{Oplaty za emisje CO2 unikniete dzieki spalaniu biomasy w tomzy.Licznik aktualizowany jest raz na dobe w dni robocze.)
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To byt kolejny pokaz i kolejny dowéd
na to, ze szkolna scena moze stac sie
miejscem prawdziwej tworczosci.
W Hali Kultury w tomiy uczennice
Zespotu Szkot Weterynaryjnych i 0gol-
noksztatcacych nr 7 pokazaty kolekcje
przygotowane w ramach piatego juz
pokazu mody organizowanego przez
szkote. Tegoroczne hasto brzmiato
JKapsuta Czasu",

Nie byla to zwykla prezenta-
cja strojéow. Publiczno$¢ mogla
zobaczy¢ podréz przez dekady:
od elegancji lat 20., przez mode
kolejnych dziesiecioleci, az po te-
razniejszo$¢ 1 futurystyczne wi-
zje przysztoéci. Byly $wiatta, mu-
zyka, emocje, sceniczna energia
i przede wszystkim praca mlo-
dych ludzi, ktérzy od pomystu
przeszli do projektu, a od projek-
tu do gotowej kreacji.

Sylwia Makowska, dyrektor
Zespolu Szkot Weterynaryjnych
i Ogodlnoksztalcacych nr 7w Lom-
zy, podkre§lala, ze pokaz jest efek-
tem wspolnej pracy uczniéw i na-
uczycieli.

— To juz piaty pokaz mody or-
ganizowany przez uczniéw i na-
uczycieli naszej szkoly. Dzi§ od-
bywa sie pod hastem ,Kapsula
Czasu”. Jest inspirowany nie tylko
moda, ale takze historig i Zyciem
ludzi w réznych dziesiecioleciach
ubieglego wieku. Mlodziez kre-
atywnie podeszla do tematu, dla-
tego pojawia sie réwniez dzial
futuryzmu — méwila Sylwia Ma-
kowska.

W jej wypowiedzi wyraznie
wybrzmiewala duma z ucznidw,
ale takze przekonanie, ze moda
moze by¢ czym$ wiecej niz este-
tyka. Moze by¢ sposobem opo-
wiadania o czasie, kulturze, ma-
rzeniach i odwadze w wyrazaniu
siebie.

— To niesamowita gratka, po-
niewaz bedzie mozna zobaczy¢
kreatywne, wyjatkowe, prze-
pickne kreacje stworzone, wy-
myslone i uszyte przez naszych
uczniéw. Stylizacje sa komplet-
ne i innowacyjne. Wierze, ze
mozna sie nie tylko zachwycié¢

kreatywnoscia, wizja oraz pasjg
naszej mlodziezy, ale takze zain-
spirowa¢ si¢ do tworzenia wia-
snych ubran i stylizacji — pod-
kreslata dyrektor szkoly.

Pokaz mial réwniez wymiar
promocyjny i edukacyjny. Szko-
fa zaprasza osmoklasistow oraz
mlodszych uczniéw, ktorzy chcie-
liby pozna¢ tajniki przemystu
mody. Wida¢ bylo, ze za scenicz-
nym efektem stoi konkretna na-
uka: projektowanie, dobdr tkanin,
konstrukcja, szycie, stylizacja,
praca nad detalem i umiejetno$¢
pokazania gotowego efektu przed
publicznoscia.

O przygotowaniach moéwi-
fa takze Elwira Horosz, projek-
tantka mody, ktéra od lat pracuje
z uczniami ,Wety” i prowadzi ich
przez $wiat projektowania.

- Ciegzka praca wiaze si¢ tu-
taj z przyjemnos$cia, poniewaz
to jest wielka pasja. To jest pasja
miodych ludzi i moja pasja, wiec
fantastyczne jest to, ze mozemy to
wspolnie polaczy¢ i zrealizowad —
moéwita Elwira Horosz.

Tegoroczny temat dal mlo-
dziezy wyjatkowo szerokie pole
do interpretacji. ,Kapsuta Czasu”
pozwolita nie tylko siegna¢ do hi-
storii ubioru, ale tez zestawi¢ ja ze
wspolczesnoscia i technologia.

- Ten temat pieknie odkryl
wszystkie karty. Odkryl karty hi-
storii, mody i designu, ktory byt
przed nami. W tej kapsule czasu
otworzyliSmy na nowo lata 20.,
lata 40., wspaniale lata 60., roc-
kowe lata 80., rok 2000, terazniej-
sz0$¢ i caly futur, ktory jest przed

nami — opowiadata projektantka.

W tym wlagénie tkwila sila po-
kazu. Nie byl zamknietym szkol-
nym ¢wiczeniem, lecz proba opo-
wiedzenia historii przez mode.
Kazda dekada miata wlasny rytm,
wlasng sylwetke, wlasny klimat.
Uczennice nie kopiowaly prze-
szlosci jeden do jednego. Raczej
przepuszczaly ja przez wlasng
wrazliwo$¢, doswiadczenie i wy-
obraznie.

— Fantastyczne jest to, ze mlo-
dzi ludzie, inspirujac sie tym, co
bylo, i zderzajac si¢ z technologia,
ktéra poszla bardzo do przodu,
mogli stworzy¢ nowe rzeczy, wy-
kaza¢ sie kreatywnoécig, twérczo-
$cig i niesamowitg pasjg — podkre-
$lala Elwira Horosz.

Na scenie liczyl sie kazdy ele-
ment: strdj, ruch, fryzura, maki-
jaz, $wiatlo, muzyka i odwaga mo-
delek, ktére czesto rowniez byly
uczennicami szkoly. Taki pokaz
wymaga nie tylko talentu projek-
towego, ale tez wspdlpracy. Jedni
szyja, inni modeluja, kto§ dopra-
cowuje stylizacje, kto$§ czuwa nad
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scena, kto$ dodaje odwagi za ku-
lisami.

Efekt byl lekki, kolorowy i wi-
dowiskowy, ale za tg lekko$cig sta-
ly miesiace pracy. To wlasnie w ta-
kich chwilach najlepiej wida¢, ze
edukacja zawodowa nie musi by¢
zamknieta w pracowni. Moze
wyj$¢ na scene, zaprosi¢ publicz-
no$¢ i pokazaé, ze umiejetnosci
praktyczne maja swoja artystycz-
ng strone.

»Kapsula Czasu” byla wiec nie
tylko pokazem mody. Byta opo-
wiescia o tym, jak mlodzi ludzie
uczg sie patrze¢ na $wiat przez de-
tal, material, kolor i forme. Byta
tez kolejnym sukcesem ,Wety”,
ktora konsekwentnie pokazuje, ze
technik przemystu mody to kieru-
nek dla oséb tworczych, pracowi-
tych i gotowych na sceniczne wy-
zwania.

Moda minionych dekad spo-
tkala sie tu z przyszloécia, a mie-
dzy nimi najwazniejsza byla mlo-
dziez z igla, pomyslem i odwaga,
zeby pokazad¢ wlasna wizje $wiatu.

Relacja w telewizji Narew i na www,narew.info




POLITYKA

Stary Rynek w tomzy stat sie miejscem
jednego z przystankow trasy ,Zapytaj
Mentzena”. Stawomir Mentzen, lider
Nowej Nadziei i jeden z najbardziej
rozpoznawalnych politykéw Konfe-
deragji, spotkat si¢ z mieszkarncami
w formule otwartego Q&A. Nie byto
klasycznego przeméwienia z méwnicy
i dtugiego programu partyjnego. Byly
pytania z tlumu, krotkie odpowie-
dzi, zdjecia, rozmowy, miodzi ludzie,
przedsigbiorcy, sympatycy i sceptycy.

Spotkanie bylo jednym z 19
zaplanowanych w kraju. Jak mé-
wit przed rozpoczeciem Marcin
Mieczkowski, chodzilo o to, by
kazdy mégl zapytac o sprawy, kto-
re budza watpliwosci.

- Spotykamy sie w Eomzy na
Starym Rynku. Slawomir Men-
tzen, jako prezes Nowej Nadziei,
bedzie odpowiadal na pytania
mieszkancéw i reporterow. Kazdy
moze zada¢ pytanie i uzyska¢ od-
powiedz — méwil Marcin Miecz-
kowski.

Podkreslal réwniez, ze orga-
nizatorom zalezalo nie tylko na
obecnosci zwolennikdw, ale takze
0s6b krytycznych wobec Konfe-
deracji.

- To otwarte spotkanie. Kaz-
dy moze zada¢ pytanie. Zaprasza-
lismy takze sceptykéw, bo zalezy
nam na merytorycznej rozmowie.
Nie tylko swoi, nie tylko zwolen-
nicy majg pyta¢. Chcemy, zeby ta

yskusja wybrzmiala. Prezes na-
szej partii nie boi sie trudnych py-
ta i mam nadziejg, ze takie padna
— dodawal.

I rzeczywiscie padaly. Roz-
pietos¢ tematow byla szeroka:
od przyszloéci miodych ludzi
w mniejszych miastach, przez
podatki, ZUS, ochrone zdro-
wia, sztuczng inteligencje, miesz-
kalnictwo, polityke migracyj-
ng i Unie Europejska, po sprawy
$wiatowe, kulture internetu, Po-
kemony i pytania o lokalng poli-
tyke.

Formuta spotkania miata swo-
je tempo. Krétkie pytanie, szybka
odpowiedz, nastepna osoba. Taki
uktad sprzyjal mocnym tezom
i prostym pointom, mniej za$ po-
glebionej rozmowie o skompli-
kowanych problemach. Mentzen
odpowiadal bez dluzszego namy-
slu, czgsto w sposéb kategorycz-
ny, co jednych przyciagato, innych
moglo pozostawia¢ z poczuciem
niedosytu.

Jedno z pierwszych pytan do-
tyczylo przysztosci mlodych ludzi
i powodéw, dla ktorych wyjezdza-
ja z mniejszych miejscowosci.

- Ludzie chca wyjecha¢ za
granice, bo nie s3 w stanie znalez¢
dobrze platnej pracy. Trzeba dzia-
ta¢ w tym kierunku, zeby byty do-
brze platne miejsca pracy, zeby fir-
my mogly sie rozwija¢ i by¢ coraz
wigksze. To powinny by¢ polskie
firmy, ktore maja w Polsce zarza-
dy, dzialy badan i rozwoju, gdzie

warto$¢ dodana rzeczywicie pro-
dukowana jest w Polsce. Nie mo-
zemy by¢ tylko tania montownia
zagranicznych korporacji - méwit
Stawomir Mentzen.

Watek gospodarczy wracal
kilkakrotnie. Lider Konfederacji
przekonywal, ze paistwo powin-
no przesta¢ przeszkadzaé pol-
skim przedsigbiorcom, a polityka
publiczna przez lata byla - w jego
ocenie - korzystniejsza dla duzych
miedzynarodowych  korporacji
niz dla lokalnych firm.

Jako przyklad wskazywal ob-
jecie handlarzy uzywana odzie-
23 systemem SENT, ktory pier-
wotnie sluzyl do monitorowania
przewozu towaréw wrazliwych,
m.in. paliw.

— System SENT stuzyl do tego,
zeby mafie VAT-owskie nie wylu-
dzaly pieniedzy na handlu pali-
wami. Kto§ w rzadzie wpadt na
pomyst, zeby ten bardzo skompli-
kowany system rozlozy¢ réwniez
na handlarzy uzywang odzieza.
To jest absurd. Rzad na kazdym
kroku probuje zwalczaé polskich
przedsiebiorcéw. Jak dalej beda
tak robi¢, to nie bedzie dobrze
platnych miejsc pracy i mlodzi
beda wyjezdzaé — méwil.

Pytany o rozwdj malych
miejscowosci, Mentzen rdéwniez
wracal do kwestii pracy i przed-
siebiorczoséci. Wskazywal, ze naj-
wieksze miasta przyciagaja ludzi,
bo tam koncentruja si¢ miejsca
pracy.

— W malych miejscowosciach
problem wynika z braku dobrze
platnych miejsc pracy. Ludzie wy-
jezdzaja do duzych miast za pra-
3. Jezeli w mniejszych miejsco-
wosciach bedzie mozna zalozy¢
i rozwing¢ firme, to tam beda po-
wstawaly miejsca pracy, a miej-
sca pracy beda przyciagaly ludzi
— przekonywat.

Jeden z  przedsigbiorcéw
z branzy budowlanej méwit o ba-
rierach w przetargach, wysokim
wadium i wymaganiach, ktore

utrudniaja rozwoj mniejszym fir-
mom. Mentzen odpowiadal, ze
problem jest systemowy.

— Nasze panstwo systemo-
wo, na kazdym poziomie, pilnu-
je tego, zeby latwiej bylo wiel-
kim korporacjom, a nie polskim
firmom. Trzeba to zmienié. Nie
przeszkadzaé polskim malym
firmom, zeby mogly sta¢ sie du-
zymi polskimi firmami, tworzy¢
dobrze platne miejsca pracy i re-
alizowa¢ zamoéwienia w Polsce —
moéwil.

Duzo emocji budzily pytania
o przyszle koalicje. Jedna z uczest-
niczek pytala, czy mozliwy jest
scenariusz  wspolpracy Prawa
i Sprawiedliwosci z Koalicja Oby-
watelska tylko po to, aby Konfe-
deracja nie weszla do rzadu.

— Oczywiscie, ze to jest moz-
liwe. Wiem, ze dla wielu koalicja
PiS-u z Platformg jest niewyobra-
zalna, ale taka koalicja juz kie-
dy$ byla. Taka sytuacja zdarza sie
w Niemczech, gdzie CDU i SPD
zawieraja ze soba koalicje po to,
zeby prawica nie doszla do wia-
dzy. W Polsce réwniez moze si¢ to
wydarzy¢ — odpowiadal Mentzen.

Gdy jeden z uczestnikow za-
rzucil mu, Ze nie rozumie istoty
koalicji, bo ta wymaga kompro-
misu, lider Konfederacji odpo-
wiedzial, ze wszed! do polityki nie
po stanowiska, lecz po zmiane.

— Pytanie jest takie: po co ja
poszedlem do polityki? Czy po to,
zeby zawrze¢ koalicje i by¢ w rza-
dzie, czy po to, zeby co$ zmieni¢?
Poszedlem po to, zeby co$ zmie-
ni¢. Jezeli bede w rzadzie tylko
po to, zeby realizowaé cudza po-
lityke, to nic nie zmienie. Jezeli
ja chee, zeby podatki byly nizsze
i prostsze, a oni wyzsze i skompli-
kowane, to gdzie jest pole na kom-
promis? - moéwilk.

W Lomzy pytano takze
o sztuczng inteligencje ijej wpltyw
na rynek pracy. Mentzen przy-
znal, Ze nikt nie wie, jak szybko
ijak gteboko rozwinie sie AL

- Nie mam zielonego pojecia,
co bedzie ze sztuczna inteligencja.
Nikt nie ma zielonego pojecia. Od
kilku lat méwi sie, ze odbierze lu-
dziom pracg, a do tej pory nie do-
szlo do masowych zwolnieni ani
likwidacji zadnego zawodu. Jest
nadzieja, Ze nasze zycie si¢ zmie-
ni, bedzie wygodniejsze i latwiej-
sze, ale miejsc pracy nie stracimy.
Ewentualnie one troche sie zmie-
nig — ocenial.

Wiérédd tematdw pojawita sie tak-
ze ochrona zdrowia. Jeden z uczest-
nikéw pytal o kondycje polskiej
stuzby zdrowia. Mentzen krytyko-
wat obecny model dziatania NFZ.

— Obecny system ochrony
zdrowia nie dziata. Kazdy widzi,
ze jest coraz gorzej. Od 25 lat ani
PiS, ani Platforma nie zreformo-
waly NFZ-u. Jezeli chcemy, zeby
ochrona zdrowia zaczela dzialad
lepiej, musimy tam wpusci¢ kon-
kurencje. Nalezy rozbi¢ paristwo-
wy monopol NFZ-u i dopusci¢
konkurencje funduszy ubezpie-
czen zdrowotnych, tak jak kiedy$
byly kasy chorych — moéwil.

Pytany o wiek emerytalny
mezczyzn, stwierdzil, ze Polska
i tak nalezy do panstw z nizszym
wiekiem emerytalnym w Europie,
dlatego dalsze jego obnizanie nie
byloby - jego zdaniem - dobrym
kierunkiem.

Inny watek dotyczyl oséb
z niepelnosprawno$ciami. Men-
tzen moéwil, ze szczegdlnie pro-
blematyczne s3 przepisy, ktdre
moga zniecheca¢ do podejmowa-
nia pracy.

- Osoby z niepelnosprawno-
$ciami s3 w praktyce karane za
to, ze probuja podjaé prace. Jezeli
udaje im sig zarobic¢ jakies pienia-
dze, moga traci¢ prawo do zasit-
ku. Ta osoba, ktorej si¢ chce, ktéra
probuje polepszy¢ swoja sytuacje,
jest za to karana. Nie powinno by¢
takich przepiséw — méwil.

Nie zabraklo pytan o miesz-
kania i podatek katastralny. Men-
tzen zadeklarowal, ze sprzeciwia
sie jego wprowadzeniu.

— Jestem przeciwko podatko-
wi katastralnemu. Jako paristwo
nie jeste$émy na to gotowi. Trzeba
byloby stworzy¢ wielka baze da-
nych z wycena kazdej nierucho-
moéci. Poza tym bylaby to kolejna
metoda na podniesienie podat-
kéw. Problem dostepnosci miesz-
kan trzeba rozwiazywad inaczej:
sprawié, zeby tych mieszkan na
rynku bylo wiecej — moéwil.

Pojawil sie takze temat samo-
obrony. Mentzen popart kierunek
zmian, ktére mialyby w wiekszym
stopniu chroni¢ osoby bronigce
siebie, rodziny i majatku.

- Kiedy kto$ nas napada, po-
winni$my mie¢ w glowie jedna
rzecz: obroni¢ siebie i swoja ro-
dzing, a nie zastanawiaé sie, czy
prokurator nie uzna, ze przekro-
czyliémy obrone konieczng. To

napastnik ma sie ba¢, a nie uczci-
wy czlowiek — méwil.

Polityk odnidst sie rowniez do
sprawy uchwal samorzadowych
sprzeciwiajacych sie relokacji mi-
grantéw i centréw integracji cu-
dzoziemcéw. W odpowiedzi na
pytanie dotyczace sytuacji w sej-
miku wojewddztwa podlaskiego
stwierdzil, Ze samorzady nie po-
winny by¢ szantazowane finanso-
wo przez rzad.

- Samorzady powinny by¢
niezalezne od rzadu. Nie moze
by¢ tak, ze samorzad nie chce
u siebie centrum integracji cu-
dzoziemcow, a rzad go szantazuje
i mowi, ze jezeli nie zmieni zda-
nia, to zostanie odciety od pienie-
dzy. Mieszkaricy majg prawo by¢
niezadowoleni z polityki rzadu,
a samorzady maja prawo przeciw-
ko niej protestowaé — mowil.

Wsrdd pytan znalazly sie takze
tematy unijne: system kaucyjny,
ETS, Zielony Ead i dyrektywa bu-
dynkowa. OdpowiedZ Mentzena
byta jednoznaczna.

— ETS, Zielony Ead, system
kaucyjny i dyrektywa budynko-
wa do kosza. Tu nie ma miejsca
na kompromisy — méwil.

Taka wlasnie byla logika cale-
go spotkania. Polityk odpowiadat
szybko, mocno i bez rozbudowa-
nych zastrzezen. W tej formule ta-
two bylo o wyraziste hasla, trud-
niej o niuanse. Dla jednych to
zaleta, bo polityk méwi jasno
i ,bez owijania”. Dla innych sta-
bos¢, bo skomplikowane sprawy
wymagaja wiecej niz jednej efek-
townej odpowiedzi.

Spotkanie miato tez momen-
ty lzejsze. Pytano o ,brainrota’,
Pokemony i internetowe memy.
Mentzen przyznal, ze za wspol-
czesng mlodziezg nie zawsze na-
daza, dodajac z u$miechem, ze
najbardziej denerwuje go w niej
to, iz sam juz do niej nie nalezy.

Na pytanie o prezydenta Eom-
zy Mariusza Chrzanowskiego od-
powiedzial krotko, ze go nie zna,
wiec nie ma o nim zdania.

Wizyta Slawomira Mentze-
na w Lomzy pokazala, ze polity-
ka krajowa coraz mocniej wcho-
dzi w lokalna przestrzen nie tylko
poprzez partyjne struktury, ale
takze przez bezposrednie spotka-
nia, internetowg rozpoznawal-
nos¢ i formule szybkiego kontak-
tu z wyborca. Stary Rynek stat sie
na chwile miejscem, w ktérym
pytania o ZUS, NFZ, Al, migra-
cje, mieszkania, samorzad i przy-
szto$¢ mlodych ludzi mieszaly sie
z zartem, autopromocja i twarda
partyjna narracja.

Nie byla to debata ekspercka.
Byl to raczej polityczny spraw-
dzian scenicznej szybkosci: kto
pyta, ten dostaje odpowiedz. Czy
wystarczajaca, to juz zalezy od
oczekiwan stuchacza.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info



WOJEWODZTWO PODLASKIE

Odpornosé zaczyna sie lokalnie. W Lomzy
rozmawiano o nauce, biznesie i bezpieczenstwie

Bezpieczenstwo coraz rzadziej jest dzis
pojeciem zarezerwowanym wylacznie
dla wojska, granic i administragji cen-
tralnej. Coraz czeiciej oznacza takze
silne lokalne firmy, dobrze przygoto-
wane samorzady, uczelnie ksztatcace
specjalistow,  cyberbezpieczenstwo,
odporne fancuchy dostaw i umiejet-
nosc siegania po srodki, ktore moga
przesadzic o rozwoju regionu na lata.

Wiasnie wokét tych tematéw
zbudowano konferencje ,Nauka —
Biznes — Samorzad: jak zbudowa¢
regionalny ekosystem odporno-
$ci i innowacji?”, ktéra odbyla sie
w Akademii Fomzynskiej. W wy-
darzeniu uczestniczyli przedsta-
wiciele samorzadu wojew6dztwa
podlaskiego, $rodowiska akade-
mickiego, instytucji otoczenia
biznesu, klastréw przemystowych
oraz przedsiebiorcy z subregionu
tomzynskiego.

Konferencja  odbyla  sie
w szczegblnym momencie. So-
jusz dla Regionu dziata juz od 100
dni, a jego partnerzy spotkali sie
w Lomzy z przedsiebiorcami, by
rozmawia¢ o tym, jak podlaskie
firmy moga skutecznie siega¢ po
fundusze krajowe i europejskie,
w tym $rodki przeznaczone na
obronno$¢. W programie znalazty
sie m.in. cyberbezpieczenstwo,
innowagcje, technologie dual-use,
finansowanie nowych projektéw
oraz prezentacja systemu mino-
wania ,Bluszcz”.

Wezeéniej odbyl sie briefing
z udzialem marszatka wojewodz-
twa podlaskiego Lukasza Proko-
ryma oraz czlonka zarzadu woje-
wddztwa Jacka Piorunka. Podczas
spotkania  podpisano  ,Karte
Lomzy” zestaw rekomendaciji dla
rozwoju subregionu lomzynskie-
go na lata 2028-2034.

Jacek Piorunek méwit wprost,
ze Lomza powinna mocniej
uczestniczy¢ w rozmowie o przy-
szlosci wojewddztwa.

— Chcemy, zeby Lomza byta
w naszym regionie bardziej sly-
szalna niz do tej pory. Trzeba pa-
mietaé, ze stolica wojewddztwa
dominuje. Wszelkie wydarzenia
zwigzane z rozwojem regional-
nym czy rozwojem przedsiebior-
czoéci odbywaja sie w Bialym-
stoku. Musimy wreszcie z tym
skonczy¢. Bialystok sobie zawsze
poradzi, ale stawiamy tez na inne
stolice subregionalne w naszym
wojewodztwie, chociazby na
Eomze, Suwalki czy Bielsk Pod-
laski — podkreslat Jacek Piorunek.

Nie chodzilo wiec wylacznie
o kolejng debate ekspercka. W tle
byla wyrazna préba przesunigcia
cigzaru rozmowy: zZ centrum wo-
jewodztwa do subregiondéw, ktore
takze chca korzystaé z nowych na-
rzedzi finansowych, programéw
bezpieczenstwa i inwestycji stra-
tegicznych.

Jak wskazywal Jacek Piorunek,
szczegllne znaczenie ma perspek-
tywa finansowa na lata 2028-
2034 oraz $rodki zwigzane ze
wzmacnianiem wschodniej flanki

Unii Europejskiej.
— Zalezy nam na tym, zeby
Lomza, subregion lomzynski

i $rodowisko fomzynskich przed-
siebiorcéw jeszcze lepiej uczest-
niczyly w tych $rodkach finan-
sowych. Zeby tak bylo, musimy
moéwi¢ o naszych problemach
wlasnie podczas takich konferen-
cji. Dzisiaj przyjmujemy Karte
Lomzy, czyli rekomendacje dla
wladz regionalnych, w jakim kie-
runku Eomza powinna si¢ roz-
wija¢ w kontekscie kolejnej edy-
¢ji finansowania, ale tez $rodkéw,
ktore region podlaski otrzyma
w ramach Tarczy Wschéd czy pro-
gramu SAFE — méwil.

W wystapieniach przedsta-
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CA-BIZNES-SAMORZAD

wicieli samorzadu wojewddztwa
czesto powracal watek sytuacji
geopolitycznej i jej wplywu na
gospodarke. Zamkniete przejécia
graniczne z Bialorusig, przerwane
faricuchy wspotpracy i koniecz-
no$¢ szukania nowych rynkéw
staly sie dla wielu podlaskich firm
do$wiadczeniem  granicznym.
Teraz region chce wykorzysta¢
szans¢ zwigzang z inwestycjami
w obronno$¢, ochrone ludnodci
i odporno$¢ panistwa.

Marszatek wojewddztwa
podlaskiego FEukasz Prokorym
zwracal uwage, ze zadaniem sa-
morzadu jest wspieranie przed-
siebiorcéw w dostepie do nowych
zleceni i zrédel finansowania.

- Przed nami s3 wyzwania,
w ktérych musimy firmom po-
maga¢. To mozliwosci uzyska-
nia finansowania i zlecen jako
wykonawca lub podwykonaw-
ca, chociazby z Tarczy Wschod
czy programéw dedykowanych
obronnodci, takich jak SAFE.
Nam jako wladzom wojewddz-
twa zalezy, aby jak najwiecej tych
$rodkéw trafifo do podlaskich
przedsiebiorcéw, w tym przedsie-
biorcéw subregionu fomzyriskie-
go — méwil Eukasz Prokorym.

W tym kontekécie przypo-
mniano o Sojuszu dla Regionu,

zawartym przez samorzad wo-
jewddztwa z klastrami przemy-
stowymi. Jego celem jest przy-
gotowywanie firm do udzialu
w  zamoéwieniach  zwigzanych
z obronno$cia, wsparcie w zdo-
bywaniu odpowiednich certyfi-
katéw bezpieczeristwa oraz bu-
dowanie pozycji regionalnych
przedsiebiorstw w rozmowach
z administracja rzadowa.

Jednym z przykladéw roz-
wigzani prezentowanych podczas
konferencji byt system minowania
»Bluszcz”. Organizatorzy wskazy-
wali go jako przyklad technologii
rozwijanej z mysla o potrzebach
sektora obronnego i mozliwo-
$ciach, jakie otwieraja si¢ przed
firmami zdolnymi do tworzenia
rozwigzan podwojnego zastoso-
wania.

Gospodarzem

wydarzenia

byla Akademia EFomzynska. Jej

rektor, prof. Dariusz Surowik,
podkreglal, ze uczelnia odpowia-
da na potrzeby regionu i sytuacji
miedzynarodowej.

- Dzigkuje za to, ze konfe-
rencja poswiecona polaczeniu
i wspolpracy nauki, biznesu i sa-
morzadu odbywa si¢ w Akademii
Eomzynskiej. Uczelnia odpo-
wiada na potrzeby regionu i sy-
tuacji geopolitycznej. Skoro dzi-
siaj méwimy o bezpieczenstwie
i budowaniu odpornosci na sy-
tuacje kryzysowe, warto przypo-
mnieé, ze naszym najmlodszym
kierunkiem jest bezpieczenstwo
panstwa. Obejmuje ono bezpie-
czenstwo wewnetrzne, zewnetrz-
ne, miedzynarodowe, a takze cy-
berbezpieczeristwo — méwit prof.
Dariusz Surowik.

Rektor zaznaczal, ze uczelnie
nie mogg pozostawa¢ na uboczu
debat o bezpieczenstwie i rozwo-
ju. Maja ksztalci¢ specjalistow,
budowa¢é kompetencje i tworzy¢
przestrzen wspdlpracy miedzy na-
ukg, samorzadem i biznesem.

O szczegolach ,Karty Eomzy”
moéwil Dariusz Budrowski, prezes
Polskiej Fundacji Filary Rozwo-
ju. Jak wyjasnial, dokument jest
jednym z konkretnych rezultatéw
konferencji i zawiera rekomenda-
cje dla rzadu, samorzadu woje-

wddztwa, wladz lokalnych, firm,
uczelni i organizacji pozarzado-
wych.

- Karta Eomzy to jeden
z owocow dzisiejszej konferenciji.
To rekomendacje dotyczace tego,
jak w nowej perspektywie finan-
sowej powinny wyglada¢ dzia-
lania skierowane do subregionu
fomzynskiego. Skupiamy sie na
kilku filarach. Sa to m.in. projek-

ty o podwdjnym zastosowaniu,
cyberbezpieczenstwo oraz przed-
siewzigcia zwigzane ze Zintegro-
wanymi Inwestycjami Terytorial-
nymi — méwil Dariusz Budrowski.

Jak podkreglal, projekty po-
dwoéjnego zastosowania majg stu-
zy¢ mieszkaicom w czasie poko-
ju, a w sytuacjach kryzysowych
moga stac si¢ elementem systemu
bezpieczenistwa. Chodzi wiec nie
tylko o sprzet czy technologie, ale
0 sposob planowania inwestycji,
ktory laczy codzienng uzytecz-
nos¢ z odpornoscia na zagrozenia.

Budrowski poinformowat tak-
ze o projekcie dotyczacym bonéw
edukacyjnych.

- Otrzymaliémy pozytyw-
na informacje o zakodczeniu
negocjacji i bedziemy wdraza¢
34-milionowy projekt zwiazany
z inwestowaniem w mieszkan-
c6ow regionu tomzynskiego. Cho-
dzi o bony edukacyjne na podno-
szenie kwalifikacji i kompetencji,
spojnych z potrzebami regionu.
To kolejny konkret dzisiejszej
konferencji — zaznaczyl.

Watek innowacyjnosci
i wspoélpracy gospodarki z nauka
podjat takze Cezary Cieglukow-
ski, przewodniczacy Sejmiku
Wojewodztwa Podlaskiego, re-
prezentujacy réwniez Suwalska

Specjalng Strefe Ekonomiczna.
Zwracal uwagge, ze wojewddztwo
musi rozwijac te branze, ktére wy-
nikaja z jego potencjatu i specjali-
zacji.

- Niezwykle wazne jest to, co
zapisano w specjalizacjach woje-
wodztwa. Wskazane s3 tam bran-
ze 0 najwyzszym pierwiastku in-
nowacyjnym z punktu widzenia
zasobow wojewddztwa: prze-
mys} rolno-spozywczy, meblarski,
jachtowy czy zwiazany z medy-
cyna. W te kierunki inwestujemy
$rodkami wlasnymi i europejski-
mi - méwit Cezary Cieslukowski.

Jednoczesnie zauwazal, ze Pol-
ska nadal ma wiele do nadrobie-
nia w obszarze badan i rozwoju.

- Naklady na innowacje
i wspoélpraca badawczo-rozwojo-
wa pomiedzy uczelniami a przed-
siebiorstwami nie s3 jeszcze tak
dynamicznie rozwiniete jak w go-
spodarkach Europy Zachodniej,
Stanéw Zjednoczonych czy Azji.
To sie jednak zmienia. Naklady
na badania i rozwdj rosna, a coraz
precyzyjniej definiujemy wyko-
rzystanie srodkéw europejskich —
podkreglal.

Partnerami wydarzenia byli:
Evoluma Klaster Przemyslowy,
reprezentowany przez Sebastiana
Rynkiewicza, Polski Klaster Bu-
dowlany, reprezentowany przez
Anne Moskwe, Podlaska Funda-
cja Rozwoju Regionalnego, kto-
rej prezesem jest dr Pawel Jamroz,
Akademia Eomzynska z rektorem
prof. Dariuszem Surowikiem oraz
Polska Fundacja Filary Rozwo-
ju, kierowana przez Dariusza Bu-
drowskiego.

Konferencja w  Akademii
Lomzynskiej pokazala, ze odpor-
nos¢ regionu bedzie zalezala nie
tylko od duzych programéw i de-
cyzji podejmowanych w Warsza-
wie czy Brukseli. Bedzie zalezala
takze od tego, czy lokalne $rodo-
wiska potrafia wspélnie przygo-
towa¢ projekty, zdoby¢ kompe-
tencje i zawalczy¢ o swoje miejsce
w nowych mechanizmach finan-
sowania.

W Lomzy wybrzmialo to
szczegblnie mocno. Subregion
tomzyniski nie chce by¢ wylacez-
nie odbiorcg polityki rozwojowej.
Chce by¢ jej wspotautorem.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info



WOJEWODZTWO PODLASKIE

Kurpie nad Narwm XXXTII Ogolnopolskle Dni Kultury Kurpiowskiej w Nowogrodzie

W Nowogrodzie kultura kurpiowska
nie potrzebuje muzealnej ciszy. Naj-
lepiej brzmi wtedy, gdy stychac Spiew,
muzyke kapel, gwar publicznosci i gto-
sy wykonawcow, ktorzy przyjezdzaja
tu nie tylko po nagrody, ale takze po
spotkanie z tradycja. XXXIIl Ogélno-
polskie Dni Kultury Kurpiowskiej po
raz kolejny zamienity przestrzen przy
Muzeum-Skansenie Kurpiowskim
im. Adama Chetnika w Nowogrodzie
w jedna z najwazniejszych scen folklo-
ru w regionie.

To wyjatkowy czas spotkan
z tradycja, muzyka, rekodzielem
i kulturg Kurpiéw. Przy nowo-
grodzkim skansenie odbywaly
sie koncerty, warsztaty oraz wy-
darzenia, ktére pozwalaly od-
krywa¢ bogactwo kurpiowskie-
go dziedzictwa. Byla rywalizacja,
byly prezentacje artystyczne, ale
przede wszystkim byta zywa kul-
tura — taka, ktdra nie stoi w ga-
blocie, lecz wychodzi miedzy lu-
dzi.

Jarostaw Cholewicki, dyrek-
tor Regionalnego Osrodka Kul-
tury w Lomzy, przypominal, ze
poczatki wydarzenia siegaja 1993
roku.

- Regionalny Osrodek Kul-
tury w Lomzy po raz pierwszy
Ogolnopolskie Dni Kultury Kur-
piowskiej zorganizowal w roku
1993. Pomystodawczynia byta
pani Tereska Pardo, wspdlnie
z 6wczesnym wojewoda Mieczy-
stawem Baginskim. Przez 33 lata
Regionalny Osrodek Kultury or-
ganizuje te impreze. Poczatko-
wo byla wojewoddzka, poéiniej, ze
wzgledu na duze zainteresowanie,
stala sie ogélnopolska — méwil Ja-
roslaw Cholewicki.

Do Nowogrodu przyjezdza-
ja zespoly, solidci, instrumentali-
$ci, wokaliéci i kapele z réznych
cze$ci Polski. Przywoza wlasne
brzmienia, stroje, opowiesci i pa-
mieé o tym, ze kultura lJudowa nie
jest dekoracja do zdjecia. Jest je-
zykiem wspdlnoty.

Droga do sceny w Nowogro-
dzie nie zawsze zaczyna si¢ od
razu tutaj. Od kilkunastu lat or-
ganizowane sa preselekcje w Do-
brym Lesie albo w Zbdjnej. Naj-

lepsze zespoly trafiaja nastepnie
do Nowogrodu, gdzie wystepuja
przed publiczno$cig i jurorami.

- Na impreze przyjezdzaja

zespoly, solisci, instrumentali-
$ci, wokaliéci i kapele praktycz-
nie z calej Polski. Zapraszamy tez
gwiazdy i goéci, ktorzy uswiet-
niaja to $wieto. Mamy od dawna
bardzo dobrych juroréw, ktorzy
pdiniej oceniajg na prestizowych
festiwalach  folklorystycznych
w calej Polsce. Moge powiedzie¢,
ze poziom z roku na rok jest coraz
wyzszy, a zespoly coraz ciekawsze
— podkreglal dyrektor ROK.

Ten poziom nie bierze sie
z przypadku. Za wystepem na sce-
nie stoja proby, lokalni instruk-
torzy, zespoly dzialajace przy
o$rodkach kultury, rodzinne prze-
kazywanie pieéni, troska o strdj,
stowo i gest. W folklorze nie wy-
starczy ,adnie zaspiewal” Trze-
ba jeszcze wiedzie¢, skad ta piesn
przyszta i komu wezeéniej stuzyta.

Dla Nowogrodu to wydarze-
nie ma szczegdlne znaczenie. Mia-
sto nie jest tylko gospodarzem
imprezy, lecz cze$cia opowiesdci
o Kurpiach. Tu skansen, Narew
ilokalne srodowisko tworzg natu-
ralng scenografi¢ dla swieta, ktére
bez tego miejsca mialoby zupel-
nie inny charakter.

Grzegorz Palka, burmistrz
Nowogrodu, podkreglal, ze gmina
od lat wspiera dzialania Regional-
nego Osrodka Kultury i lokalnych

instytucji kultury.

- Ogolnopolskie Dni Kultury
Kurpiowskiej od 33 lat organizo-
wane s3 przez Regionalny Oéro-
dek Kultury, a Gmina Nowogréd
wspiera dzialania podejmowa-
ne przez pracownikéw kultury,
réwniez pracownikéw Miejsko-
-Gminnego Ofrodka Kultury
w Nowogrodzie. To tutaj nasza
miodziez i zespoly si¢ rozwijaja —
mowit Grzegorz Palka.

Burmistrz zwracal uwage, ze
Nowogrdd gosci zespoly nie tyl-
ko z najblizszych miejscowosci,
takich jak Turo$l, Zbédjna czy No-
wogrdd, ale takze z innych gmin
kurpiowskich.

- Jeste$my bardzo zadowoleni,
ze mozemy gosci¢ wiele zespoléw
kurpiowskich z terenu Kurpiow-
szczyzny i nie tylko z najblizszych
gmin. Jeste$my szczesliwi, ze na-
sza impreza cieszy sie taka popu-
larno$cig — dodawal.

Szczegodlng role w wydarze-
niu odgrywa Muzeum-Skansen
Kurpiowski im. Adama Chetnika
w Nowogrodzie. To miejsce, kto-
re samo w sobie jest opowiescia
o dawnym zyciu, pracy, rzemiosle
i codziennosci. W czasie Dni Kul-
tury Kurpiowskiej ta przestrzen
nie jest jedynie tlem. Staje sie cze-
$cig wydarzenia.

Anna Malwina Szynkiewicz,
dyrektor Skansenu w Nowogro-
dzie, podkreslala, ze Ogdlnopol-
skie Dni Kultury Kurpiowskiej na

stale wpisaly si¢ zaréwno w dzia-
falno$¢ skansenu, jak i Regional-
nego Os$rodka Kultury w Lomzy.

— To wydarzenie na stale wpi-
suje sie w repertuar wydarzen
Skansenu Kurpiowskiego i Regio-
nalnego Osrodka Kultury w Lom-
zy. Bardzo si¢ cieszymy, ze jeste-
$my niezmiennie partnerem tego
wydarzenia. Prezentujemy w tym
czasie przestrzen Skansenu Kur-
piowskiego i rekodzieto kurpiow-
skie. Mam nadzieje, ze w przyszlo-
$ci réwniez bedziemy partnerem
tego wydarzenia — méwila Anna
Malwina Szynkiewicz.

Muzeum-Skansen Kurpiow-
ski aktywnie wlacza sie w obcho-
dy tego $wieta kultury ludowej,
zapraszajac do wspolnego prze-
zywania kurpiowskich tradycji.
Wiasnie tutaj najlepiej widad, ze
rekodzielo jest rownie wazne jak
muzyka. Kurpiowska kultura za-
wsze miala wiele form: piesn, ta-
niec, str6j, wycinanke, palme,
rzezbe, haft, obrzed i opowiesé.
W Nowogrodzie te elementy nie
sa osobnymi wyspami. Razem
tworzg krajobraz, ktéry rozpozna-
je sie od razu.

O znaczeniu wydarzenia mo-
wil takze Jacek Piorunek, czlo-
nek zarzadu wojewddztwa podla-
skiego. Przypominal, ze samorzad
wojewddztwa wspiera te inicjaty-
we niemal od poczatku.

- Ogolnopolskie Dni Kultury
Kurpiowskiej w Nowogrodzie od-
bywaja sie juz po raz trzydziesty
trzeci. Gléwnym organizatorem
jest Starostwo Powiatowe w L.om-
zy i Regionalny Osrodek Kultu-
ry, jego instytucja kultury. Trze-
ba jednak pamieta¢, ze prawie od
samego poczatku samorzad wo-
jewodztwa wspiera te inicjatywe
i tak jest rowniez w tym roku —
mowit Jacek Piorunek.

Jak podkreslat, do Nowogro-
du przyjezdzajq grupy artystycz-
ne z calych Kurpi, nie tylko z wo-
jewddztwa podlaskiego, ale takze
z mazowieckiego.

- To piekna rywalizacja nad
Narwia, w ktéra wlacza sie oczy-
widcie nasz Skansen Kurpiowski,
Muzeum im. Adama Chetnika

w Nowogrodzie. Mam nadzieje,
ze najlepsi, ktérzy zdobeda na-
grody, beda mieli droge réwniez
do wigkszych ogolnopolskich fe-
stiwali ludowych, ktére odbywaja
sie w Polsce — zaznaczal.

W tym zdaniu dobrze miesci
sie sens calego wydarzenia. No-
wogrdd jest miejscem spotkania,
ale takie przepustka dalej. Dla
zespoléw i solistow wystep tutaj
moze by¢ kolejnym krokiem na
wieksze sceny. Dla publicznosci
— okazja do zobaczenia, jak bo-
gata, réznorodna i zywa jest kultu-
ra kurpiowska.

Organizacja takiego wyda-
rzenia wymaga jednak znacznie
wiecej niz ustawienia sceny i za-
proszenia wykonawcéw. Jarostaw
Cholewicki zwracal uwage, ze
cho¢ teren skansenu jest wyjatko-
Wy, przygotowanie imprezy wia-
ze si¢ z duzym wysitkiem logi-
stycznym. Trzeba polaczy¢ prace
instytucji kultury, samorzadéw,
partneréw, sponsoréw, juroréw,
wykonawcéw i gospodarzy miej-
sca.

Efekt wida¢ dopiero wtedy,
gdy wszystko zaczyna dziata¢ jed-
nym rytmem. Scena, skansen, pu-
bliczno$¢, zespoly i Narew w tle
tworza obraz, ktérego nie da sie
przenies¢ gdziekolwiek. Ogdlno-
polskie Dni Kultury Kurpiowskiej
naleza do tych wydarzen, ktére sa
mocno przywigzane do miejsca.
Nowogréd daje im naturalnos¢,
ktorej nie zastapi zadna dekoracja.

W czasach, gdy wiele rzeczy
szybko traci pamie¢ o swoim po-
czatku, takie spotkania majg zna-
czenie szczegblne. Pokazuja, ze
tradycja nie musi by¢ cigzarem.
Moze by¢ zasobem, inspiracja
i zrédlem dumy. Moze przyciggaé
miodych, budowa¢ lokalng tozsa-
mos¢ i otwiera¢ droge na ogdlno-
polskie sceny.

W Nowogrodzie bylo to wi-
da¢ wyraznie. Kurpiowszczyzna
nie méwila szeptem. Spiewala,
grala, rywalizowala i przypomina-
fa, ze kultura ludowa zyje najpel-
niej wtedy, gdy jest przekazywana
dalej — z glosu na glos, z reki do
reki, z pokolenia na pokolenie.

Kolej wraca do Lomzy!

tak aby w momencie uruchomie-
nia polaczen kolejowych podréz-
ni oraz mieszkacy byli maksy-
malnie bezpieczni.

- Nalezy podkredli¢, ze wzno-
wienie regularnego ruchu kolejo-
wego w miedcie, ktérego miesz-
kancy przez ponad trzy dekady
nie funkcjonowali w warunkach
intensywnej eksploatacji linii ko-
lejowej, moze wiazac sie ze zwigk-
szonym ryzykiem wystapienia
zdarzen drogowych i kolejowych.
Dotyczy to zaréwno kierowcdw,
pieszych, jak i rowerzystow, kto-

rzy nie sg przyzwyczajeni do cze-
stej obecnoéci pociagéw. Ewentu-
alne wypadki mogtyby skutkowa¢
nie tylko zagrozeniem dla zdrowia
i zycia uczestnikéw ruchu, lecz
takze zakiéceniami w funkcjo-
nowaniu komunikacji kolejowej
w regionie — podkresla prezydent
Mariusz Chrzanowski, wskazujac
jako priorytet montaz szlabanéw
na przejazdach kolejowych znaj-
dujacych sie w granicach admini-
stracyjnych Eomzy.

Z informacji przekazanych
pracownikom Urzedu Miejskiego

Bedzie bezpieczniej na przejazdach

przez wykonawce wynika, ze p6l-
rogatki U-13¢ majg zosta¢ zamon-
towane do 13 czerwca na prze-
jazdach kolejowych przy ulicach
Pileckiego, Pilsudskiego i Poznan-
skiej.

- Mieszkaiicy Lomzy beda
mogli skorzysta¢ z oferty czte-
rech par pociagéw regionalnych,
ktorych organizatorem jest Mar-
szalek Wojewoddztwa Podlaskie-
go. Z Bialegostoku do Eomzy po-
ciagi odjada o godz.: 5:40, 11:0S,
16:05 i 19:50, natomiast z Lom-
zy do Bialegostoku o godz.: 5:39,

7:31, 14:32 oraz 19:13. Cena nor-
malnego biletu jednorazowego
wyniesie 19,25 zl. Sktady miedzy
Lomza a Bialymstokiem pojada
z maksymalng predko$cia od 80
do 120 km/h, a najkrétszy czas
przejazdu na tej trasie wyniesie 1
godz. 26 min. — informuje Zarzad
Wojewodztwa Podlaskiego.
Ponadto pociagi Polregio beda
kursowaly z Eomzy do Ostroleki
o0 godz. 12:46117:39 (z Ostroleki
do Lomzy 13:42 i 18:30). Z kolei
PKP Intercity uruchomi polacze-
nia do Bialegostoku o godz. 11:18

i 21:51 (ze stolicy wojewddztwa
0 4:45113:11) oraz do Olsztyna
o0 godz. 6:13 i 14:46 (z Olsztyna
8:43119:10).

Powrét regularnych polaczen
kolejowych do Eomzy to efekt
projektu realizowanego przez
PKP PLK oraz Wojewodztwo
Podlaskie w ramach rzadowego
Programu Uzupelniania Lokal-
nej i Regionalnej Infrastruktury
Kolejowej ,Kolej Plus” do 2029
roku.



8 SWIETO LUDOWE

Piatnica pokazala sile polskiej wsi

Wojewodzkie Swieto Ludowe z udzialem ministra Stefana Krajewskiego

Piatnica stata si¢ miejscem, w ktérym
tradycja ruchu ludowego spotkata sie
z rozmowa o przysztosci rolnictwa,
odpowiedzialnosci za mate ojczyzny
i sile lokalnej wspélnoty. Msza swigta,
sztandary Polskiego Stronnictwa Lu-
dowego, odznaczenia dla zastuzonych
dziataczy, regionalne smaki przygoto-
wane przez Kofa Gospodyn Wiejskich,
muzyka i rodzinny piknik ztozyly sie
na Wojewddzkie Swieto Ludowe, po-
faczone w tym roku z Podlaskim Pik-
nikiem Rodzinnym - Swietem Tradyji
i Wspolnoty.

Szczegélne znaczenie miala
obecno$¢ Stefana Krajewskiego,
ministra rolnictwa i rozwoju wsi,
ktéry moéwit o rolnictwie nie tyl-
ko jako jednej z najwazniejszych
galezi gospodarki, ale takze jako
przestrzeni pracy, odpowiedzial-
noéci i wspoldzialania wielu éro-
dowisk. ’

- Wojewoédzkie Swigto Lu-
dowe to swieto wszystkich ludzi
ciezkiej pracy, tych, ktorzy dbaja
o tozsamoé¢, kulture i tradycje, ale
tez wiedza, jak wazna jest praca na
rzecz budowy naszych matych oj-
czyzn: od gminy, przez powiaty
i wojewddztwo, po sile polskiej
gospodarki — méwil minister Ste-
fan Krajewski.

Jak podkreslat, wlagnie w Piat-

nicy szczeg6lnie dobrze widag, ze
wspolczesna wies to nie tylko go-
spodarstwa rolne, ale caly system
wzajemnie powigzanych ludzi, in-
stytugjii firm.

- Rolnicy, przetworcy, przed-
siebiorcy, spoldzielcy i samorza-
dowcy wspdlnie dzialajg na rzecz
wojewodztwa podlaskiego i ziemi
tomzynskiej. Sg tego efekty. Woje-
wodztwo podlaskie jest rozwinie-
te, nowoczesne, stawiajace na naj-
nowsze technologie i rozwigzania
nie tylko w rolnictwie. Dobrze
rozwijajg sie takze firmy otocze-
nia rolniczego: produkujace ma-
szyny rolnicze czy pasze — wska-
zywal minister.

Te slowa dobrze oddawa-
ly charakter catego wydarzenia.
W Piatnicy spotkali si¢ rolnicy,
mieszkaficy wsi, samorzadow-
cy, przedstawiciele instytucji pu-
blicznych, czlonkinie Kot Go-
spodynn  Wiejskich, druhowie
Ochotniczych Strazy Pozarnych,
organizacje spoleczne i cate rodzi-
ny. Swieto Ludowe bylo wigc nie
tylko uroczysto$cig zwiazana z hi-
storig i tradycja, ale takze okazja
do rozmowy o bezpieczenstwie
zywno$ciowym, rozwoju obsza-
16w wiejskich, lokalnej gospo-
darce i codziennych wyzwaniach




SWIETO LUDOWE

mieszkancow wsi.

Wydarzenie zgromadzi-
to mieszkaicéw Piatnicy, zie-
mi fomzynskiej i calego regionu.
Byla cze$¢ oficjalna, byly prze-
moéwienia o znaczeniu ruchu lu-
dowego i rolnictwa, ale byla tez
swobodniejsza, piknikowa atmos-
tera. Dzieci korzystaly z przygo-
towanych atrakeji, mlodzi mogli
sprébowa¢ swoich sit m.in. we
wspinaczce sportowej, a doro-
$li rozmawiali o sprawach lokal-
nych, rolnictwie, przetworstwie
iwspélnocie.

Bogdan Dyjuk, czlonek za-
rzadu wojewodztwa podlaskiego,
przypominal, ze Swieto Ludowe
ma ponadstuletnig tradycje i od
poczatku bylo zwigzane z rodzina,
praca na roli oraz wspdlnota.

— Jesteémy w okresie przed
Dniem Dziecka, dlatego polaczy-
lismy tradycyjne, od ponad 120
lat obchodzone i organizowane
przez Polskie Stronnictwo Ludo-
we Swigto Ludowe, skupiajace
wszystkich tych, ktérzy pracuja
na roli, przetwarzaja to, co zosta-
o wytworzone, i wspieraja nasze
rolnictwo, szczegélnie podlaskie
rolnictwo. Laczac tradycje Zielo-
nych Swiatek z 1 czerwca, stwo-
rzyliémy rodzinne spotkanie. To
$wieto ludowe, a wiec zwigzane
z rodzing - mowil Bogdan Dyjuk.

O znaczeniu miejsca méwil
Jbzef Babiel, prezes Towarzystwa
Przyjaciél Ziemi Eomzynskiej.
Wskazywal, ze Piatnica nie jest
przypadkowsy lokalizacja dla ta-
kiego wydarzenia.

— Swieto Ludowe tutaj, na zie-
mi lomzynskiej, to nasze $wigto.
Jeste$my regionem, ktéry nazy-
wa sie zielonymi plucami Polski.
Ziemia lomzynska rolnictwem
stoi, stynie z dobrej zywnosci.
To, ze $wieto odbywa sie w Piat-
nicy, ma szczegélne znaczenie,
bo rolnictwo w naszym regionie
to mleczarstwo, a Piatnica to naj-
stynniejszy chyba polski zaklad
przetworstwa mleka — mowit Jo-
zef Babiel.

Jak dodawal, spotkanie bylo
réwniez okazja do podziekowania
rolnikom za ich codzienny trud.

— Jeste$my tu po to, by powie-
dzie¢ rolnikom wielkie dziekuje
za trud, prace i produkty: zdrowe,
polskie, nasze, fomzyniskie — pod-
kreslat.

Ten lokalny kontekst byt wi-
doczny takze przy stoiskach Kot
Gospodyn Wiejskich. Nie brako-
walo potraw, ktére najlepiej opo-
wiadajg o regionie bez wielkich
stéw: nalesnikéw, plackéw ziem-
niaczanych z gulaszem, chleba ze
smalcem i ogoérkiem, zuru oraz
pierogéw. W takich chwilach tra-
dycja przestaje by¢ hastem ze sce-
ny. Ma smak, zapach i kolejke przy
stoisku.

Wojciech  Grochowski, wi-
ceprzewodniczacy Sejmiku Wo-
jewodztwa Podlaskiego, mowit
o ruchu ludowym jako $rodo-
wisku ludzi wspélpracy i dobrej
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woli. Przypominal réwniez histo-
ryczne korzenie tej tradycji.

- Ruch ludowy to ruch po-
wszechny. To ruch ludzi dobrej
woli, ludzi do wspolpracy. Mamy
swoje Swieto Ludowe, kultywo-
wane od czaséw przedwojennych.
Ruch ludowy stoi przede wszyst-
kim ludZmi i ideami, ktére kulty-
wujemy: idealami Wincentego
Witosa, premiera Rzeczypospo-
litej Polskiej, jednego z tworcow
niepodleglej Polski, czy Stanista-
wa Mikotajezyka — méwit Woj-
ciech Grochowski.

W  jego wypowiedzi wy-
brzmial takze watek jednosci
i obecnodci sztandaréw PSL pod-
czas czesci religijnej uroczystosci.

- To, co ustyszeliémy w trakcie
kazania, byto bardzo znamienne.
Ksiagdz méwit o telefonach z py-
taniami, dlaczego wprowadzamy
sztandary Polskiego Stronnictwa
Ludowego do kosciola. Odpowie-
dzial, ze ko$ciot jest dla wszyst-
kich. To moje wotlanie do Polek
i Polakéw, abysmy tworzyli jed-
nos$¢ narodowg — podkreglal.

Wojewoddztwo podlaskie byto
partnerem wydarzenia, a jego
przedstawiciele akcentowali, ze
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urzad powinien by¢ obecny blisko
mieszkancow.

- Jako wojewddztwo podla-
skie kultywujemy tradycje, ale
tez chcemy pokaza¢, ze jeste$Smy
wéréd ludzi i dla ludzi. Urzad
i urzednicy to stuzba, a nie tyl-
ko wiladza - moéwil Wojciech
Grochowski.

W podobnym tonie wypowia-
dali sie przedstawiciele instytucji
rolniczych. W przekazie Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa mocno wybrzmiewato
znaczenie rolnikéw jako tych, kté-
rzy swoja praca zapewniaja Polsce
bezpieczenistwo zywnosciowe.

Swoje stoisko przygotowala
takze ARIMR. Adam Frankowski,
dyrektor ARiIMR w Lomzy, pod-
kreslal, ze obecno$¢ agencji pod-
czas takich wydarzen nie ogranicza
sie wylacznie do informacji o pro-
gramach i srodkach finansowych.

- Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa uczest-
niczy w réznych wydarzeniach
i inicjatywach spotecznych, ta-
kich jak dzisiejsze Swieto Lu-
dowe. Przygotowalismy stoisko
promocyjno-informacyjne. Cie-
szymy sie, ze mozemy by¢ na
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wydarzeniu, ktére przyciaga rol-
nikéw z powiatu fomzyniskiego
i calego wojewddztwa podlaskie-
go — méwil Adam Frankowski.

Jak zaznaczal, instytucje pu-
bliczne powinny by¢ obecne tam,
gdzie spotykaja si¢ mieszkaricy.

- Agengja nie tylko wspiera
przez wyplacanie i przyznawanie
$rodkéw finansowych. Wazne sa
takze inicjatywy spoleczne, ktd-
re skupiaja mieszkanicow, scalajg
i budujg relacje miedzyludzkie —
dodawal.

W wydarzeniu uczestniczyl
réwniez Krajowy Osrodek Wspar-
cia Rolnictwa. Agnieszka Za-
wistowska z bialostockiego od-
dzialu KOWR moéwila, ze takie
spotkania sa wazne jako forma ak-
tywizacji spoleczne;j.

— Dzisiaj jest $wigto ruchu lu-
dowego. Wida¢ tutaj cale woje-
wddztwo, przedstawicieli z kazde-
go powiatu, sztandary. To bardzo
pozytywne wydarzenie, bo jest
formg aktywizacji spotecznosci:
wspolnego $wietowania, rozmo-
wy i wymiany pogladéw — méwila
Agnieszka Zawistowska.

KOWR  podkreélat réwniez
rodzinny i regionalny charakter
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wydarzenia. Wojewodzkie Swigto
Ludowe polaczone z Podlaskim
Piknikiem Rodzinnym byto oka-
zja nie tylko do oficjalnych wy-
stapien, ale takze do spotkan, roz-
moéw i wspolnego celebrowania
dziedzictwa regionu. W Piatnicy
pojawili sie mieszkanicy, przed-
stawiciele lokalnych organizacji,
tworcy ludowi i cale rodziny. Or-
ganizatorzy przygotowali muzy-
ke, wystepy artystyczne, regional-
ne smaki i atrakcje, ktore nadaly
wydarzeniu charakter prawdziwe-
go $wieta wspdlnoty.

O spotecznym wymiarze spo-
tkania moéwit takze Dariusz Do-
masiewicz, reprezentujacy Szpital
Wojewodzki. Zwracal uwage, ze
takie wydarzenia sa dzi$ potrzeb-
ne, bo daja ludziom mozliwoé¢
zwyklego bycia razem.

- Dzieki takim $wietom ludzie
mogg ze sobg poby¢. Dzisiaj kaz-
dy jest zabiegany, dzieci trudno
odciagna¢ od monitora. Takie wy-
darzenia lacza rodziny. Fajnie, ze
na ziemi lomzynskiej jest ich tak
duzo, bo dzigki temu mozemy sie
integrowa¢, spotka¢ i porozma-
wia¢ — méwil Dariusz Domasie-
wicz.

W Piatnicy polityczna trady-
¢ja ruchu ludowego spotkata sie
z codzienno$ciy mieszkadcow.
Z jednej strony byly sztandary,
odznaczenia, odniesienia do Win-
centego Witosa, Stanistawa Miko-
lajczyka i ponadstuletniej historii
PSL. Z drugiej — rodziny, dzieci,
tworcy ludowi, regionalne smaki,
muzyka, stoiska instytucji i roz-
mowy o rolnictwie, gospodarce
oraz wspolnocie.

Swieto Ludowe w takim wy-
daniu przypomina, ze wie$ i male
miejscowosci nie sg tylko tema-
tem kampanii czy statystyk. To
przestrzen pracy, pamieci, przed-
sigbiorczoéci i relacji. Na ziemi
tomzyniskiej szczegolnie dobrze
wida¢, ze tradycja ludowa nie
koriczy si¢ na sztandarach i oficjal-
nych przemoéwieniach. Zyje tak-
ze w rozmowach przy stoiskach,
w muzyce, regionalnych smakach,
rodzinnych spotkaniach i w zwy-
ktej obecnosci ludzi, ktérzy chea
by¢ razem.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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Wiedza, pasja i przepustka do zawodu.
Final Olimpiady Wiedzy Rolniczej w Lomzy

W rolnictwie coraz mniej miejsca jest
na przypadek. Nowoczesna produkgja,
technologia, mechanizacja, agrobiz-
nes, weterynaria, hodowla i bezpie-
czenstwo zywnos$ci wymagaja wiedzy,
ktéra nie koriczy sie na podreczniku.
W piatek, 29 maja, w Miedzynaro-
dowej Akademii Nauk Stosowanych
w tomzy najlepsi mtodzi znawcy tej
branzy zmierzyli sie w finale 0golno-
polskiej Olimpiady Wiedzy Rolniczej.

Do Lbomzy przyjechalo 111
uczniéw z ponad 50 szkét z ca-
tej Polski. Za nimi byly juz eta-
py szkolne i okregowe. W pierw-
szym udzial wzieto ponad 1400
uczniéw, w drugim ponad 500.
Sam final byl wiec spotkaniem
tych, ktérzy przez wczeéniejsze
eliminacje przeszli najlepiej.

Najlepszy okazal sie Jakub
Rode, uczen Zespotu Szkét Agro-
-Ekonomicznych w Karolewie
niedaleko Bydgoszczy. Zdobyl 72
punkty i nagrody o lacznej warto-
$ci okoto 35 tys. zl.

— Jestem zadowolony, nie spo-
dziewalem si¢ tego. Duzo bylo
o pszczotach. Ponadto produkeja
roélinna, zwierzeca, mechaniza-
cja, nowoczesna technika w rol-
nictwie. Wiele zagadnien w jed-
nym te$cie — méwil Jakub Rode
po ogloszeniu wynikow.

Zwyciezca przyznal, ze do
olimpiady przygotowywal sie
przez kilka miesiecy, systematycz-
nie, kazdego dnia.

— Przygotowywalem si¢ kilka
miesiecy, codziennie przez oko-
lo godzine. Pan Piotr Zamojdzin,
moj opiekun, bardzo mi pomagal.
Mogtem go zapytaé o wszystko,
czego nie wiedzialem — dodat lau-
reat.

Rolnictwo nie jest dla niego
przypadkowym wyborem. Jak
mowil, pochodzi z rodziny rolni-

czej, a pasje do tej dziedziny za-
szczepil w nim ojciec.

Organizatorem olimpiady
byta Miedzynarodowa Akademia
Nauk Stosowanych w Lomzy. Dr
inz. Ireneusz Zuchowski podkre-
$lal, ze wydarzenie nalezy do naj-
wazniejszych przedsigwzie¢ orga-
nizowanych przez uczelni¢ w tym
roku akademickim i szkolnym.

- Ogolnopolska  Olimpia-
da Wiedzy Rolniczej to jedno
z najwazniejszych wydarzen, kto-
re organizujemy w tym roku. Jest
finansowana z Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej i znajduje si¢ na
liscie olimpiad ministra. Przede
wszystkim zwalnia z egzaminu
pisemnego, z teoretycznego eg-
zaminu zawodowego. To bardzo
duza wartos$¢ dla uczniéw — mé-
wil dr inz. Ireneusz Zuchowski.

Wartoé¢ olimpiady nie spro-
wadza si¢ jednak wylacznie do
szkolnych uprawnien. To takze
sposob na pokazanie mtodym lu-
dziom, ze zawody zwigzane z rol-
nictwem, agrobiznesem i obsza-
rami wiejskimi maja przed sobg
przyszto$c.

— Duch rywalizagji to jedno,
ale wazny jest takze duch mierze-
nia si¢ z zawodem, ktérego mlo-
dziez sie uczy. Wszystkie zawody
zwigzane z rolnictwem i szero-
ko rozumianym agrobiznesem sa
niezwykle wazne. Potrzeba tam
miodych ludzi, nowych pracow-
nikéw. Uczestnicy, rywalizujac,
pokazuja, ze te zawody sa dla nich
ciekawe i wazne — podkreglat Ire-
neusz Zuchowski.

Finatowy test trwal 60 minut
i skladat sie z 60 pytan: jednokrot-
nego, dwukrotnego i wielokrot-
nego wyboru. Zakres byl szeroki
— od produkgji roslinnej i zwie-
rzecej, przez pszczelarstwo, agro-

biznes, weterynarie i hodowle
koni, po mechanizacje i nowocze-
sne technologie w rolnictwie.

— Test jest przekrojowy. Obej-
muje wiedze z poziomu szkoly
ponadpodstawowej i z zawoddéw
rolniczych. Mamy technika agro-
biznesu, rolnictwo, weterynarie,
hodowle koni, wigc zakres jest
bardzo szeroki. Poziom trudnosci
jest wyzszy niz na etapie regional-
nym — wyjasnial dr inz. Ireneusz
Zuchowski.

Jak zaznaczal, pytania mialy
sprawdzaé rzeczywista wiedze,
ale byly dostosowane do poziomu
uczniow.

— Jezeli kto$ sie uczy, ma wie-
dze, interesuje si¢ tematem i ma
pasje, moze powiedziel, ze pyta-
nia nie byly trudne. Nie ma tam
pytan z kosmosu, takich, na ktére
mlodziez nie mialaby mozliwosci
odpowiedzie¢ — méwil.

Szczegdlnym elementem
olimpiady byl udzial uczniow
szkét podstawowych. Do finalu
awansowalo 16 takich uczestni-
kéw, ktdrzy pisali ten sam test co
starsi koledzy.

- To jedyna olimpiada tego
szczebla w Polsce, w ktorej biora
udzial takze uczniowie szkét pod-
stawowych. Oni sobie radzg, pisza
te same testy i rywalizujg z ucznia-
mi szkél ponadpodstawowych.
To pokazuje pasje i zainteresowa-
nie zawodem juz na bardzo wcze-
snym etapie edukacji — podkreslat
Zuchowski.

O znaczeniu wydarzenia mo-
wil takze Witold Wierzbinski,
dyrektor Departamentu Rozwo-
ju Rynku w Krajowym Osrodku
Wsparcia Rolnictwa.

— To $wietna wiadomos$¢, ze
tylu mlodych ludzi chce rozma-
wia¢ o rolnictwie, nowych tech-

nologiach i produkcji zywnoéci.
Tym bardziej dobra wiadomosc,
ze robig to z ambicja, pasja i wie-
dza — méwil Witold Wierzbin-
ski.

Podobnie oceniala wydarze-
nie Anna Zalewska, dyrektor biu-
ra prezesa Agencji Restrukturyza-
¢ji i Modernizacji Rolnictwa.

— To ogromny sukces nie tyl-
ko ucznidw, ale i prowadzacych
w szkolach. To duza szansa, ze
wielu mlodych ludzi trafi na ry-
nek rozwoju obszaréw wiejskich
z pasja i wiedza — zwracala uwage
Anna Zalewska.

Final w Eomzy mial réwniez
znaczenie promocyjne. Do miasta
przyjechali uczniowie ze wszyst-
kich wojewddztw, w tym takze
z bardzo odlegtych miejscowosci.
To okazja, by pokaza¢ nie tylko
uczelnig, ale réwniez miasto, re-
gion i lokalne firmy wspierajace
wydarzenie.
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— Final Ogoélnopolskiej Olim-
piady Wiedzy Rolniczej odbywa
sie¢ w Lomzy. Mamy reprezen-
tantéw z ponad S0 szkol z calej
Polski. Podkres§lam: z catej Pol-
ski. Sa uczniowie ze wszystkich
wojewddztw. Pokazujemy nasze
miasto, promujemy region i udo-
wadniamy, Ze tutaj moga dziac sie
rzeczy ciekawe, ambitne i wazne —
moéwil Ireneusz Zuchowski.

W organizacje olimpiady za-
angazowana byla rada naukowa
ztozona z przedstawicieli uczelni
i o$rodkéw naukowych z Polski
oraz zagranicy, m.in. ze Slowagji
i Ukrainy. Patronatem wydarze-
nie objal m.in. minister rolnic-
twa i rozwoju wsi Stefan Krajew-
ski, a takze instytucje zwigzane
z rolnictwem, w tym Agencja Re-
strukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa oraz Krajowy O$rodek
Wesparcia Rolnictwa.

Olimpiada byla wiec czym$
wiecej niz konkursem. Byla spo-
tkaniem mlodych ludzi, ktérzy
rolnictwo traktuja powaznie —
jako wiedze, zawdd i przysziosé.
W $wiecie, w ktérym coraz wigcej
mowi sie o bezpieczenstwie zyw-
nosciowym, nowych technolo-
giach i zmianach na wsi, takie wy-
darzenia pokazujy, ze przyszlosé
tej branzy zaczyna sie w szkolach.
Od ucznidéw, ktérzy chea wiedzieé
wigcej niz wymaga program.

Wryniki finatu Ogélnopolskiej
Olimpiady Wiedzy Rolniczej:

I miejsce: Jakub Rode

II miejsce: Marek Fulek, Mi-
kotaj Labinski

III miejsce: Jakub Slota, Mate-
usz Winczewski, Antoni Rosinski

IV miejsce: Jan Brodziak, Za-
neta Kaczmarek, Kacper Gadom-
ski, Bartosz Nowakowski
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WOJEWODZTWO PODLASKIE

Pierwsi na miejscu. Strazacy z gminy Lomza ¢wiczyli ratowanie zycia

Kiedy wyja syreny, licza si¢ minuty.
(zesto to wiasnie strazacy ochotnicy
jako pierwsi docieraja do wypadku,
pozaru, osoby poszkodowanej czy
cztowieka wyciaganego z wody. Zanim
przyjedzie karetka, ktos musi umie¢
oceni¢ stan rannego, zatamowac
krwotok, udrozni¢ drogi oddechowe,
rozpocza¢ resuscytacje albo zabezpie-
czy¢ miejsce zdarzenia.

Wilasnie dlatego gmina Lom-
za zorganizowala warsztaty ratow-
nicze dla strazakow-ratownikow
zjednostek OSP. W szkoleniu wzie-
to udzial okolo 50 druhéw, ktérzy
w wolng sobote przyjechali po to,
by ¢wiczy¢, powtarzaé procedury
i podnosi¢ swoje kwalifikacje.

Cezary Zborowski, zastepca
wojta gminy Lomza, podkreslal,
ze w gminie dziala osiem jedno-
stek ochotniczej strazy pozarnej,
skupiajacych okolo 170 czynnych
strazakow.

- To sa ludzie, ktorzy zawsze
s3 pierwsi na miejscu zdarzenia.
Chcemy, zeby mieli najlepszy
sprzet, ale takze, zeby nieéli pro-
fesjonalna pomoc medyczng tam,
gdzie sa osoby poszkodowane -
mowil Cezary Zborowski.

Jak zaznaczal, ¢wiczenia majg
bardzo praktyczny cel. Chodzi
o0 to, by strazacy mogli upewni¢
sie, ze dzialania, ktére podejmuja
w sytuacjach zagrozenia, sa wla-
$ciwe i daja osobie ratowanej real-
N3 szanse¢ na przezycie.

— Tego chyba wszyscy ocze-
kujemy, widzac woz strazacki czy
strazaka. Jezeli bedziemy w po-
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trzebie, chcemy, zeby byl w stanie
przyjé¢ nam z profesjonalng po-
mocg — podkreslal.

Nie byly to pierwsze ¢wiczenia
organizowane z my$la o druhach
z gminy Lomza, cho¢ pierwsze
w takiej formule. Wezeéniej odby-
waly sie m.in. szkolenia z ratow-
nictwa wodnego zimag, dzialania
przy osobach poszkodowanych
w wypadkach samochodowych
czy ¢wiczenia poszukiwawczo-ra-
townicze. Zakres szkolen zalezy
od potrzeb zglaszanych przez jed-
nostki OSP.

- Ci ludzie sa naprawde bar-
dzo aktywni i kreatywni. Chca
¢wiczyd, uczyd sig, podnosi¢ swo-
je kompetencje i kwalifikacje. Pro-
sz¢ zwroci¢ uwage, ze przyjechalo
okolo 50 strazakéw-ratownikow
z gminy Lomza, w dziei wolny

od pracy, w tadna sobote, tylko po
to, zeby nauczy¢ sie jeszcze lepiej
dzialaé. To jest wspaniale — moéwit
Cezary Zborowski.

Pomyslodawca i organizato-
rem pierwszych warsztatow ra-
towniczych byt Grzegorz Ol
szewski, ratownik medyczny
i nauczyciel akademicki. Jak wyja-
$nial, szkolenie przygotowano tak,
aby polaczy¢ teorie z praktyka.

— Pomyst warsztatéw polega
przede wszystkim na tym, zeby
strazacy z gminy Lomza mo-
gli powtdrzy¢ caly zakres teorii
i praktyki w zakresie kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy. Dzieki
wspolpracy z gming Lomza stwo-
rzyliSmy scenariusze praktyczne,
ktére beda wykonywane réwniez
w terenie — méwil Grzegorz Ol-
szewski.

Strazacy pracowali pod okiem
specjalistow: ratownikéw me-
dycznych, ale takze zolnierzy, stra-
zakéw, policjantéw i instruktoréw
Mazurskiego Ochotniczego Po-
gotowia Ratunkowego. Przygoto-
wano pie¢ stacji szkoleniowych,
obejmujacych najwazniejsze sy-
tuacje, z ktérymi druhowie moga
spotkad sie podczas akcji.

Pierwsza dotyczyla badania
urazowego poszkodowanych. To
szczegOlnie wazne przy zdarze-
niach o duzej energii kinetycznej,
na przyklad wypadkach drogo-
wych, gdzie trzeba szybko znalez¢
obrazenia mogace bezposrednio
zagrazac zyciu.

- Chcemy nauczyé straza-
kéw, jak radzi¢ sobie w sytuacjach
naglych, jak postepowaé przy
krwotokach czy réznego rodzaju
zaburzeniach oddechowych u po-
szkodowanych — wyjasniat Grze-
gorz Olszewski.

Druga stacja zostala przygo-
towana przez Mazurskie Ochot-
nicze Pogotowie Ratunkowe.
Dotyczyta podejmowania po-
szkodowanego z wody, pracy
z osoba wychlodzong oraz po-
stepowania w sytuacji, gdy wy-
ciaggnieta z wody osoba nie ma
zachowanych parametréw zycio-
wych.

Trzecia stacja byla poswie-
cona pomocy poszkodowane-
mu uzbrojonemu. To scenariusz
coraz czgéciej brany pod uwage
w szkoleniach sluzb, zwlaszcza
gdy w zdarzeniu uczestniczy funk-

cjonariusz policji lub inna osoba
umundurowana.

— Chcemy uczuli¢ strazakow,
ze praca z umundurowanym nie
jest prosta. Tam jest bron, jest
mundur, trzeba potrafi¢ zabezpie-
czy¢ zaréwno poszkodowanego,
jak i bron — ttumaczyl organizator
warsztatow.

Kolejna  stacja  dotyczyla
udrazniania drég oddechowych,
zar6wno metodami bezprzyrza-
dowymi, jak i z uzyciem sprze-
tu, ktory strazacy maja w torbie
ratowniczej PR1. Ostatnia po-
zwalala powtarza¢ podstawowe
czynnosci ratujace zycie, czyli re-
suscytacje krazeniowo-oddecho-
wa, zar6wno bez automatycznego
defibrylatora, jak i z jego uzyciem.

Takie szkolenia nie maja w so-
bie nic z pokazowych ¢wiczen ,na
zdjecie”. Ich sens ujawnia si¢ do-
piero wtedy, gdy przychodzi
prawdziwe wezwanie. Wtedy nie
ma czasu na szukanie instrukeji,
zastanawianie si¢ nad procedu-
ra czy nadrabianie brakéw. Dzia-
tanie musi by¢ szybkie, spokojne
i skuteczne.

Dlatego warsztaty dla druhéw
z gminy Lomza s3 czyms$ wigcej
niz kolejnym punktem w kalenda-
rzu OSP. To inwestycja w bezpie-
czenstwo mieszkancéw i w ludzi,
ktorzy czesto pierwsi staja tam,
skad inni uciekaja.

Strazacki etos najlepiej brzmi
w prostych stowach: by¢ goto-
wym. Tego wlasnie uczono sig
podczas warsztatdw, jak by¢ goto-
wym jeszcze lepiej.
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Szpital wojewddzki w Lomzy z certyfikatem akredytacyjnym

bardzo malo miejsca. To sg stare
sale operacyjne i z niecierpliwo-
$cig oczekujemy otwarcia nowego
bloku, poniewaz beda to sale de-
dykowane, wigksze, dajace moz-
liwo$¢ odpowiedniego rozstawie-
nia poszczegdlnych elementéw
robota — méwil Maciej Wozniak.

Jak wyjasnial, robot chirur-
giczny sklada sie¢ z kilku ele-
mentéw, ktére muszg by¢ wila-
$§ciwie ustawione wokol stolu
operacyjnego, tak aby nie kolido-
waly z pracg operatora, pielegnia-
rek i anestezjologéw. Docelowo
zespdl chce wykonywaé okoto
trzech zabiegéw robotycznych
tygodniowo. Obecnie robot wy-
korzystywany jest gléwnie w ope-
racjach onkologicznych u pacjen-
tow z rakiem prostaty. W planach
jest takze rozszerzenie zakresu za-
biegéw o operacje guzéw nerek,
aw przyszlo$ci by¢ moze réwniez
zaawansowanych guzéw pecherza
moczowego.

Inwestycje sprzetowe i infra-
strukturalne ida w parze z podno-
szeniem standardéw organizacyj-
nych. Szpital uzyskal akredytacje,
ktora potwierdza spelnienie rygo-

rystycznych wymogoéw dotycza-
cych jakosci i bezpieczenstwa le-
czenia.

»Mozemy by¢ dumni”

Do stéw wiceminister odnidst
sie Jacek Piorunek przyznajac,
ze placowka od lat konsekwentnie
rozwija sie zaréwno pod wzgle-
dem jako$ci leczenia, jak i realizo-
wanych przedsiewzieé.

- Naprawde mozemy by¢
dumni ze skali inwestycji realizo-
wanych w Szpitalu Wojew6dzkim
w Lomzy - podkreslat cztonek za-
rzadu.

W podobnym tonie wypo-
wiedziala sie Wiestawa Burnos,
ktéra w zarzadzie wojewoddztwa
odpowiada za obszar zdrowia.
Jak zaznaczyla, wiele sukceséw
nie bytoby mozliwych bez dobrej
wspolpracy i wspolnego celu.

— Wspoélnie wyznaczamy kie-
runek rozwoju, ktéry stuzy miesz-
karicom i realnie wspiera placow-
ki ochrony zdrowia. Tylko w tej
kadencji z budzetu wojewddz-
twa przekazaliémy ponad 40 mln
zt na realizacje waznych progra-
moéw zdrowotnych. To inwestycja

w bezpieczeristwo, nowoczesnos¢
i przyszlo$¢ naszego regionu — ak-
centowata Wiestawa Burnos.

Razem dla ochrony zdrowia

Wtadze placéwki podkresla-
ly, ze uzyskanie akredytacji nie
byto jednorazowym sukcesem,
lecz efektem wieloletniej, konse-
kwentnej pracy calego zespotu.
Szpital po raz trzeci z rzedu prze-
szedl pozytywnie proces recerty-
fikacji, bez przerwy w utrzyma-
niu certyfikatu. O tym, ze to efekt
pracy blisko péttora tysigca oséb
moéwit dyrektor Dariusz Doma-
siewicz.

— Certyfikacja to ogromne wy-
zwanie, poniewaz oceniane byly
wszystkie obszary funkcjonowa-
nia szpitala. Dzi§ mozemy jednak
powiedzieé, ze sprostaliémy naj-
wyzszym standardom. Ten suk-
ces nie bylby mozliwy bez zaan-
gazowania naszych pracownikéw,
wsparcia zarzadu wojewddztwa
oraz wielomilionowych inwesty-
cji, dzieki ktérym mieszkaricy
regionu maja dostep do sprzetu
i opieki na $wiatowym poziomie
- powiedzial.

Wtérowala mu Joanna Chi-
linska, zastepca dyrektora ds. pie-
legniarstwa, ktéra podkrelila,
ze ,bezpieczny pacjent w $rodo-
wisku szpitalnym to takze bez-
pieczny personel”

220 standardéw i Il poziom akredytagji

Z kolei Anita Swietochowska,
zastepca dyrektora ds. lecznictwa,
poinformowala, ze — oprécz ewi-
dentnego prestizu — gléwnag ko-
rzy$cig z posiadania akredytacji
sa wyzsze przychody z Narodo-
wego Funduszu Zdrowia, czyli 1,5
proc. od kontraktu do kontraktu
oraz dodatkowe punkty w réz-
nych projektach.

— Akredytacja oznacza spel-
nienie rygorystycznych standar-
dow, ktére minimalizuja ryzyko
bledéw medycznych i zakazen
oraz poprawiaja bezpieczefstwo
pacjentéw. To dowdd, ze nasza
placéwka nalezy do elity $wiad-
czeniodawcow — podkreslita.

Szpital Wojewddzki im.
Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w ELomzy znalazl sie
w gronie pierwszych placéwek

wizytowanych wedlug nowych
wymagan obejmujacych po-
nad 220 standardéw w 14 ob-
szarach dzialalnosci. Placéwka
uzyskala 85 proc. i II poziom
akredytacji.

Oceniano m.in. procedu-
ry medyczne, bezpieczenstwo
pacjentéw, kontrole zakazen,
dokumentacje leczenia, orga-
nizacje pracy i zarzadzanie ryzy-
kiem. Certyfikat przyznawany
jest na cztery lata przez Ministra
Zdrowia na podstawie rekomen-
dacji Rady Akredytacyjnej.

W dalszej czesci spotkanie
przenioslo sie na blok operacyj-
ny, gdzie uczestnicy ogladali sale
po przebudowie i robota Hugo
— oba zadania zrealizowane dzie-
ki $rodkom z KPO. W konferencji
uczestniczyli takze: Ewa Feszler
i Katarzyna Bartlowska z Wydzia-
lu Zdrowia Podlaskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Bialymstoku,
Janusz Cieciurski, prezes zarzadu
Podlaskiego Funduszu Rozwoju
oraz Jolanta Gryc, rzecznik praso-
wy oraz pelnomocnik ds. jakos$ci
i akredytacji lomzynskiego szpi-
tala.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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To byt Dzien Dziecka bez pospiechu,
ekranow i gotowych scenariuszy.
W Ranczu Kozikowscy w Drozdowie
dzieci, rodzice, kucharze, animato-
rzy i spotecznicy spotkali sie po to, by
spedzi¢ czas razem: na Swiezym po-
wietrzu, przy wspélnym gotowaniu,
wsrod zwierzat, zabaw i rozmow.

Wydarzenie  zorganizowala
Fundacja Anny Rytel. Jak podkre-
$lala jej prezes, byl to nie tylko ro-
dzinny piknik, ale takze inaugura-
cja autorskiego projektu fundacji.

- Spotkalismy sie¢ dzisiaj
w Ranczu Kozikowscy w Drozdo-
wie, aby celebrowaé Dzien Dziec-
ka. To dla nas wyjatkowy dzien,
poniewaz jest to pierwsza impre-
za, ktéra inauguruje caly autorski
projekt fundacji — méwila Anna
Rytel.

Organizatorzy — przygotowali
animacje dla dzieci, zawody spor-
towe, mini balet, konkurencje dla
dzieci i rodzicéw przy snopkach
siana oraz atrakcje z udzialem
zwierzat. Waznym punktem pro-
gramu bylo wspdlne gotowanie
dziecii dorostych.

- Przygotowalismy wiele
atrakcji dla dzieci, animacje na
$wiezym powietrzu, $wieze je-
dzenie, wspolne gotowanie dzie-
ci i rodzicow oraz gotowanie
dla rodzicéw. Chcieliémy w tym
dniu odczarowaé mit gotowania
w domu. Zalezalo nam, zeby dzie-
ci uczyly si¢ gotowac razem z ro-
dzicami, spedzaé wspdlnie czas
i bawi¢ sie na $wiezym powietrzu
— podkreglala Anna Rytel.

Frekwencja dopisala juz od
poczatku wydarzenia. Jak méwita
organizatorka, cho¢ byl to pierw-
szy taki piknik fundacji, z kazda
chwily przyjezdzalo coraz wigcej
rodzin.

Piknik mial réwniez wymiar
charytatywny. Podczas wydarze-
nia prowadzono zbidrke na reha-
bilitacje malego Frania z Lomzy.
Dzigki temu radosne $wigtowanie
mialo takze bardzo konkretny, po-

Dzien Dziecka ze smakiem.
W Drozdowie kuchnia stala sie placem zabaw

MOCOWY sens.
O edukacyjnym wymiarze
spotkania moéwita Magdalena Sie-
dlecka, psychodietetyk i trener
zdrowego odzywiania, ktéra pro-
wadzila warsztaty dla dzieci.

- Bedziemy gotowac i uczy¢
sie zdrowych nawykéw. Chcemy
pokaza¢, jak mozna je$¢ smacz-
nie, zdrowo i sezonowo — méwila
Magdalena Siedlecka.

Jej zdaniem dzieci najlatwiej
przekona¢ do zdrowego jedzenia
nie wykladem, lecz do$wiadcze-
niem. Najlepiej po prostu zapro-
si¢ je do kuchni.

— Warto wlaczaé dziecko w co-
dzienne prace kuchenne, zeby po-
znawalo produkty i moglo samo
ich doéwiadczaé. Wtedy zwiek-
szamy jego otwarto$¢ na zdro-
we jedzenie i budujemy poczucie
sprawczo$ci — wyjaéniala.

Na pytanie, jak zacheci¢ dzieci
do gotowania razem z rodzicami,
odpowiedziala krétko i bardzo
celnie:

— Trzeba potraktowa¢ to jako
zabawe. Odsunaé presje i per-
tekcje. To ma by¢ wspdlny czas
z duzg ilo$cia $miechu i fantazji.
Kuchnia to nic innego jak plac za-

baw — podkreslata Magdalena Sie-
dlecka.

Tego dnia kuchnia rzeczy-
widcie byla jednym z najwaz-
niejszych miejsc pikniku. Pokaz
kulinarny przygotowali Gerard
Rytter, brand chef, oraz Dariusz
Sienicki, szef kuchni ,Ekspery-
mentu Smaku”. Opowiadali o ja-
kosci produktéw, naturalnych ma-
rynatach, $wiadomym wyborze
miesa i rado$ci gotowania.

Na grillu pojawily sie m.in.
karkéwka, szarpana lopatka przy-
gotowywana przez 12 godzin,
szaszlyki ze schabu, schab z ko-
$cig w stylu azjatyckim, baklazany
marynowane w sosie sojowym,

kukurydza i dodatki przygoto-
wywane na miejscu. Nie chodzi-
fo jednak wylacznie o degustacje,
ale takze o pokazanie, ze gotowa-
nie moze by¢ rozmowg o jakosci,
smaku i szacunku do produktu.

- Robimy to tak, jakby$my
sami chcieli by¢ ugoszczeni i sami
chcieli to zje$¢. To jest najwazniej-
sze — mowili kucharze.

Gerard Rytter podkreglal, ze
kuchnia jest zawodem wymagaja-
cym, ale dajacym ogromngy satys-
fakgje.

- To jest pigkny zawdd, ciezki
zaw6d, ktérego czesto nie widad
tak, jak w telewizji. Trzeba go na-
prawde pokochaé. Najpiekniejsza
jest satysfakcja z nakarmienia go-
$ci, ktorzy wychodza uémiechnie-
ciinajedzeni - méwil.

W wydarzeniu uczestniczyt
takze Jacek Piorunek, czlonek za-
rzadu wojewddztwa podlaskiego.
Zwracal uwagg, ze piknik polaczyt
kilka waznych obszaréw: dzie-
ciecg rado$¢, edukacje kulinarna,
zdrowe odzywianie i aktywnosé
na $wiezym powietrzu.

— W poniedziatek obcho-
dzimy Dzien Dziecka, ale wie-
le wydarzen zwigzanych z tym

$wietem odbywa si¢ juz wcze-
$niej. Fundacja Anny Rytel
organizuje przedsiewziecie
w Ranczu Kozikowscy. Jak wi-
da¢, jest mnostwo dzieci, a przy
okazji piekna edukacja zwigza-
na z gotowaniem, zdrowym go-
towaniem i spedzaniem czasu
na $wiezym powietrzu — méwit
Jacek Piorunek.

Podkreslal rowniez, ze funda-
cja uzyskala wsparcie samorzadu
wojewddztwa podlaskiego.

- Podziwiamy to, co robi pani
Rytel w swojej dzialalnosci spo-
fecznej. To wiele przedsiewzied
biznesowych, kulturalnych, spo-
fecznych i prozdrowotnych. Sa-
morzad wojewddztwa, podkresla-
jac jej idee i pomysty, réwniez si¢
w to wlacza — zaznaczal.

Dziert Dziecka w Drozdowie
miat w sobie co$, czego nie da sie
zapisa¢ wylacznie w programie im-
prezy. Byl $miech dzieci, zapach
grilla, rozmowy przy stoiskach,
wspolne gotowanie i zwykla rados¢
z bycia razem. Bez wielkich dekla-
racji, za to z prostym przestaniem:
dzieci najlepiej uczg si¢ $wiata wte-
dy, gdy moga go dotkna¢, posma-
kowa¢, pobrudzi¢ rece i zrobi¢ co$
wspolnie z dorostymi.

Tego dnia kuchnia nie byla
obowigzkiem. Byla przygoda.
A Dzien Dziecka — nie tylko
$wietem najmlodszych, ale takze
przypomnieniem doroslym, ze
czasem warto odlozy¢ perfekeje
na bok i po prostu poby¢ razem.
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ul, Stawiskow:? 3
18-421 Piatni

tel. 86 21943 34 4

100-letnia tradycja zobowiazuje
ul. M.C. Sktodowskiej 1tomza

ul. Sikorskiego 27 tomza

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza

ul. Kottataja 1A/17 tomza
ul. Przykoszarowa 22 tomza
ul. Stacha Konwy 11 tomza

Zambréw




OGLOSZENIA DROBNE

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

TELEWIZJA

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE
Ustugi dekarskie- Per-

fekt dach: pokrycia PERF%KT
dachowe, wymiana acf:'
konstrukcji  dacho-

wych, kominy z klinkieru, podbitki, mon-
taz okien dachowych i wtazéw, materiaty.
tomza, Boguszyce 17, tukasz Just. Tel. 508
637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypozyczalnia
sprzetu budowlanego i ogrodniczego:
-mioty wyburzeniowe i inne -zageszczar-
ki —rusztowania, pity spalinowe - kosiarki,
wykaszarki do trawy, areator - sprzet rolni-
czy tomza, ul. Nowogrodzka 44B. Tel. 600
011914.

ZIBI Zbigniew Gierwatowski. Ustugi wy-
konczeniowe: profesjonalne uktadanie
plytek tazienkowych, malowanie i szpa-
chlowanie, uktadanie paneli, tapetowa-
nie oraz przerébki hydrauliczne. Duze
doswiadczenie w branzy. Tel. 606 880 197.

Ustugi wykonczeniowe-Zibi - Zbigniew
Gerwatowski ukfadanie ptytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, ukfa-
danie paneli, tapetowanie oraz przerébki
hydraulicze . Duze doswiadczenie w bran-
2y tel. 606 880 197

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne,
montaz urzadzen sanitarnych,
kottowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory stoneczne,
peten zakres ustug.

Tel. 516 376 389.

DOM
EDWAL: meble na zamdwienie. Projekt gra-
tis. Tel. 86 218 79 53,601 804 117.

UStUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachunko-
we, Edyta Sokotow-
ska - twoja pewnos¢
w rozliczeniach z Urzedem Skarbowym
i ZUS. Zapraszamy: NOWY ADRES tomza,
ul. Nowogrodzka 155 d. Tel. 862 173 474,
606 728 258.

BILAD AACHUNKOWE

OGL

Ustugi wykonczeniowe -ZIBlI Zbigniew
Gerwatowski ukfadanie ptytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, uktada-
nie paneli, tapetowanie oraz przerébki hy-
drauliczne.Duze doswiadczenie w branzy.
tel. 606 880 197

UStUGI RTV-AGD

Serwis agd naprawa ekspreséw do kawy,
ul. B.Prusa 14 lok 74 telefon kontaktowy
789762 190.

Zaktad ustugowy RTV - Marek Brzeziak
ul. Wojska Polskiego 26A, tomza. Tel. 862
115 343, 696 884 735. Ustugi w zakresie
naprawy: TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTO-
PY, MONITORY KOMPUTEROWE | INNE
oraz montaz anten TV i SAT. www.brze-
siakrtv.pl

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE

Fotografia $lubna, portretowa i okoliczno-
Sciowa. rafallesicki.com. Tel. 600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe, muzy-
ka romska. Gra, Spiewa i tanczy ,,Dzudli".
Gwarancja dobrej zabawy. Tel. 698 621
178.

MOTORYZACJA

AUTOZtOMOWANIE, SKUP AUT DO DE-
MONTAZU, ODBIOR U KLIENTA. DOBRE
CENY. 18-400 Grzymaty k. tomzy. Tel. 602
259 306, 734 857 500.

Elektromechanika samochodowa. Kom-
pleksowy serwis klimatyzacji, nabijanie,
odgrzybianie, sprawdzenie szczelnosci.
Stara tomza p/sz., ul. Akacjowa 5.Tel. 518
362 426.

Sprzedam Skode Octavie kombi 1,9 TDI
z 2006 roku. Bogate wyposazenie w do-
brym stanie. Tel. 604 525 561.

Skup aut - najlepsze ceny w regionie
wszystkie marki, odbior laweta. Kupie two-
je auto takze bez OC, przegladu oraz uszko-
dzone. Tel. 791 824 326.

Sprzedam Nissan Qashqai, rok 2009, ben-
zyna, kamera cofania, sktadane lusterka,
dach panoramiczny.

Tel: 793 692 086

Skup aut - najlepsze ceny w regionie,

..Zakfad.Ramiarski

przy ulicy Rzadowe]j 9a

OPRAWA

galerla auterska

unnnzow rlmvuawlﬂnlar
clgcie passe-partont

=——zapraszam codzwnme — &

KONARZYCE

ul. tomzynska 517, Konarzyce
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OFERTA

rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ

,WIKTOR"

mgr Agnieszka Skorupska

el:

501 627 081

wszystkie marki, odbior laweta. Kupimy
Twoje auto takze bez OC, przegladu oraz
uszkodzone. Tel: 791 824 326

Sprzedam czesci samochodowe VW GOLF
I1'1,6 kat Tel 696 904 345

Sprzedam Toyote Yaris z 2019 roku,poj.
1545 120 KM, przebieg 52 tys. oraz przy-
czepa lekka syland 2004 rok, przyczepa
ciggnikowa Autosan rok pr. 1987. Tel. 795
417 299.

Sprzedam oryginalne czesci do samocho-
du VW Golf 11 1,6 KAT. Tel. 696 904 345.

Sprzedam Hyundai Tucson 2,0 CRDi Pre-
mium, rok prod. 2009, drugi wtasciciel,
Zapraszam do kontaktu 606 726 449.

Sprzedam oryginalne czesci do samocho-
du Vollkswagen Golf I 1,6 Kat  tel. 696-
904-345

Sprzedam Opel Antara rok produkgji 2012,
stan bardzo dobry,Naped: 4 Kofa, diesel,
silnik: 2,2 automat,przebieg: 200tys. km,
cena: 29 500 zt tel. 666 261 598

Sprzedam Forda FIESTA pojemnosc
1242/44kw rok produkcji 2010 przebieg
152 tysigce benzyna tel. 727 673 363

ZDROWIE/ URODA

Specjalista foniatra-otolaryngolog Lilian-
na U. Lechowicz. Tel. 086 218 22 29, 604
504 694.

Zabierz rodzine badz przyjaciét
do przytulnego domku
w Balikach. ,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

ROZNE/SPRZEDAM

Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150 zt
sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. zt, Ursus
C-330 M z 1990 roku, stan bdb 32 tys. zt.
Separator komorek somatycznych -7 tys.
z. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy: malo-
wanie, szpachlowanie, drobne ustugi hy-
drauliczne, elektryczne. Tel. 694 013 539,
452 648 409.

Drobne naprawy, malowanie, szpachlo-
wanie, ustugi elektryczne i hydrauliczne,
glazura i terakota. Tel. 452 648 409 lub
694 013 539.

Ustuga Badanie instalacji elektrycznych
budynku- badanie elektryczne 5-letnie.
Marek Modzelewski tel. 533 550 051
Sprzedam las do wyciecia tel. 888 417 413
Sprzedam gospodarstwo rolne lub wy-
dzierzawig, 9 km od tomzy oraz wydzier-
zawie dziatke pod pole namiotowe na

mazurach. Okolice Pisz- Orzysz. Tel. Kon-
taktowy: 727490070

POLM

OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)

wymiana opon

holowanie
sprzedaz czesci

Piatnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 * 606 250 600

v 140 KANALE

4) Sprzedam fotel w kolorze butelkowej
zieleni. Wymiary: szer. 80cm, gtebokos¢
75cm, wys. 95cm. Cena 250zt.

Wszystkie ceny do negocjacji. tel. 609 881
002 lub 603 957 750

Sprzedam kosiarke dyskowa Vicon 240
rok prod.2009, zbiornik na mleko 1700
litréw, Siewnik Mazur czteromotorowy
i RCW3 oraz przenosnik fancuchowy do
zboza 11 metréw.tel. 692 487 541

Oferuje ustuge rozliczania PIT-6w za rok
2025 i korekty PIT-6w z lat poprzednich.
Kontakt telefoniczny 790-297-707 lub ad-
res @ pokamila@wp.pl

Sprzedam Kredens w stylu vintage.
Drewno, wysoki potysk.

120 x 45 (gtebokos¢ dolnej szafki) x 160
cm. Gtebokos¢ gdrnej czesci - 30 cm.
Mebel jest na wysokich (23 cm) nézkach
(na zataczonych zdjeciach nézki sg odkre-
cone). Stan dobry z widocznymi ubytkami
w fornirze. Odcien ciemny orzech.
Zataczam wszystkie zdjecia, jakie udato
mi sie zrobi¢ w niezbyt korzystnym oswie-

LOMZA, UL

VEeCtra
multn/\/\edia

tleniu. Zapraszam do obejrzenia.
Cena 350 zI. tel.609 881 002 lub 603 957
750

Oddam mata pralke Kasie bezptatnie. tel.
511578693

Sprzedam drewno z lasu ( przycinka) tel.
888417413

Sprzedam komplet wypoczynkowy mato
uzywany dwie kanapy i fotel-kolor bez z bra-
zem. Cena do uzgodnienia. tel. 511 849 937

Wynajme lokal o powierzchni 50 metréw
kwadratowych z tazienka, parter - witryny,
centrum miasta tomzy Tel: 606 878 444

Sprzedam rower elektryczny Honda na
mniejszych kofach tel. 608856165 tomza

Sprzedam dziatke budowlang z 30-letni-
mi drzewami ze strumykiem oraz stawem
2100 m2 Stare Kupiski ul. Pogodna cena
350000 zt tel. 573527563

KROTKA 4A

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO
SAMOCHODOWE
Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20

MECHANIKA POJAZDOWA
Sarmaty ol o0 24597 05

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALAC.I LPG

= ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji
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OBYWATELSKA LOMZA

Mieszkancy znow zdecyduja.
edycja Budzetu Obywatelskiego w Lomzy

Rusza 14.

W tomiy rozpoczeta sie 14. edycja
Budzetu Obywatelskiego. 0 szczegé-
fach tegorocznej odstony programu
poinformowano podczas konferengji
prasowej na boisku do koszykowki
3x3. Miejsce spotkania nie byto przy-
padkowe. To wiasnie jedna z inwesty-
qji zrealizowanych dzieki inicjatywie
mieszkancow w ramach wczesniej-
szych edycji budzetu.

Prezydent ELomzy Mariusz
Chrzanowski podkreslat, ze Bu-
dzet Obywatelski od lat realnie
zmienia miasto. Jak méwil, dzie-
ki pomystom mieszkaricéw udalo
si¢ zrealizowa¢ wiele waznych in-
westycji, ale takze projektéw spo-
tecznych.

- Lomza zmienia si¢ dzie-
ki dobrym projektom i dobrym
pomystom naszych mieszkan-
coéw. Dlatego zachecam do udzia-
tlu w kolejnej edycji. W tym roku
przeznaczamy na Budzet Oby-
watelski rekordowa kwote 3 mi-
lionéw 200 tysiecy zlotych. Mam
nadziejg, ze podobnie jak w latach
poprzednich lomzanie wykaza
sie kreatywnoécia i zaangazowa-
niem — méwil prezydent Mariusz
Chrzanowski.

Jak zaznaczyl, boisko do ko-
szykowki 3x3, przy ktérym od-
byta sie konferencja, jest dobrym
przykladem tego, ze glosowanie
mieszkanicéw przeklada si¢ na
konkretne dzialania. Obiekt cie-
szy sie duzym zainteresowaniem,
szczegblnie wéréd mlodziezy.

Szczegoly ~ harmonogramu
przedstawil zastepca prezyden-
ta Andrzej Stypulkowski, prze-
wodniczacy zespolu do spraw
Budzetu Obywatelskiego. Nabor
projektéw potrwa do 8 czerwca.
Nastepnie zgloszenia zostang oce-
nione pod wzgledem formalnym
i merytorycznym. Wstepna lista
projektéw ma zosta¢ ogloszona
30 czerwca, a lista zadan dopusz-
czonych do glosowania 2 wrze-
$nia.

Od 2 do 14 wrzeénia potrwa
kampania informacyjna, nato-
miast samo glosowanie zaplano-
wano od 15 wrzesnia do 2 paz-
dziernika. Ostateczne wyniki
Budzetu Obywatelskiego maja
zostac ogloszone 27 pazdziernika.

W tegorocznej puli 1 mln 550
tys. zl przeznaczono na zadania
ogélnomiejskie. Wartos¢ poje-
dynczego projektu ogélnomiej-
skiego nie moze przekroczy¢ 900
tys. zt. W przypadku projektéw
spotecznych, okredlanych jako
migkkie, limit wynosi 50 tys. zt
dla budzetu ogoélnomiejskiego
120 tys. zt dla osiedlowego. Na za-
dania osiedlowe przewidziano po
110 tys. zt dla kazdego osiedla.

Andrzej Stypulkowski przy-

e
H.
pomnial réwniez, ze projekty
moga by¢ realizowane na tere-
nach miejskich instytucji, pod wa-
runkiem zapewnienia ich ogélno-
dostepnoéci przez co najmniej 30

godzin tygodniowo.

Do udzialu w Budzecie
Obywatelskim  zachecali  tak-
ze przedstawiciele miejskich

rad spolecznych. Przewodnicza-
cy Lomzynskiej Rady Senioréw
Andrzej Urbanek apelowal, aby
seniorzy aktywniej wlaczali sie
w przygotowywanie projektow.

(/

s
R

) atsi
"}n] asmdgRuj
tomzy

— Budzet Obywatelski jest
inicjatywa, w ktorej mieszkancy
moga wskaza¢ to, co wedlug nich
jestwazne ipotrzebne. Zache¢cam,
aby takze seniorzy skfadali swoje
projekty, bo stanowimy w Lomzy
duzy kapital spoteczny i powinni-
$my uczestniczy¢ w tej inicjatywie
- méwit Andrzej Urbanek.

Na znaczenie dostgpnosci
przestrzeni miejskiej zwracal uwa-
ge Jarostaw Kaja, wiceprzewodni-
czacy Lomzynskiej Spolecznej
Rady do spraw Oséb z Niepelno-

sprawnoscig.

- Remont
chodnika czy par-
kingu moze ko-
mus$ wydawaé sie
drobng sprawa, ale
dla oséb porusza-
jacych sie na woz-
kach, senioréw czy
rodzicow z dzieé-
mi to czesto kwe-
stia  codziennego
komfortu i bezpie-
czenstwa.  Takie
projekty naprawde
ulatwiaja Zycie -
podkreglal Jarostaw
Kaja.

O  zglaszanie
inicjatyw  zwiaza-
nych z turystyka
apelowal Wojciech
Winko, przewod-
niczacy Lomzyniskiej Spolecznej
Rady do spraw Turystyki. Jak moé-
wil, Budzet Obywatelski od lat
rozwija si¢ w Lomzy i moze by¢
dobrym narzedziem do tworze-
nia projektéw pokazujacych po-
tencjal miasta.

Glos mlodego pokolenia za-
bral Szymon Mieczkowski, prze-
wodniczacy Mlodziezowej Rady
Miejskiej. Zachecal mlodych
mieszkaicéw do rozméw o pro-
jektach w szkolach i skladania
wlasnych wnioskow.

— Budzet Obywatelski to dla
mlodziezy szansa, zeby pokaza¢,
ze mozemy co$ zmieni¢ w mie-
$cie. Dobrym przykladem jest bo-
isko 3x3, z ktdrego mlodzi ludzie
chetnie korzystaja. Mam nadzieje,
ze powstanie wiecej takich miejsc,
takze takich, gdzie mlodziez mo-
glaby spotyka¢ sie i integrowac
zimg — méwil Szymon Mieczkow-
ski.

Zgodnie z zasadami jeden
mieszkaniec moze zglosi¢ dowol-
ng liczbe projektéw. Kazdy wnio-
sek musi jednak uzyska¢ popar-
cie co najmniej 10 mieszkaricow.
W przypadku projektéw osiedlo-
wych podpisy musza pochodzié
od mieszkaricoéw danego osiedla,
a przy zadaniach ogélnomiejskich
— od mieszkaicow dowolnej
czgéci Lomzy.

Osoby ponizej 16. roku zycia
moga zglaszal i popieraé projek-
ty wylacznie za zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego. Do Budzetu
Obywatelskiego mozna zglasza¢
zard6wno projekty inwestycyjne,
jak i spoleczne. Muszg one stuzy¢
rozwojowi miasta, by¢ ogélnodo-
stepne i uwzglednia¢ zasady do-
stepnosci dla oséb ze szczegdlny-
mi potrzebami.

Szczegdlowe informacje oraz
formularze zgloszeniowe dostep-
ne s3 na stronie Budzetu Obywa-
telskiego Lomzy.

Kamera nie
gryzie. Uczniowie
VI C odwiedzili

Telewizje Narew

Z okazji Dnia Dziecka w Telewizji
Narew zrobito sie gtosniej, weselej
i zdecydowanie bardziej ciekawie niz
zwykle. Wszystko za sprawa uczniéw
klasy VI C ze Szkoty Podstawowej nr 5
w tomzy, ktorzy odwiedzili redakgje,
aby zobaczyc, jak wyglada praca tele-
wizji od Srodka.

Mlodzi goécie zajrzeli tam,
gdzie na co dzienn widzowie nie
maja wstepu. Bylo studio, mon-
tazownia, zaplecze techniczne
i rozmowy o tym, jak z pomystu,
obrazu, dzwieku i kilku dobrze
zadanych pytan powstaje mate-
rial telewizyjny. Najwiecej emociji
wzbudzita oczywiécie kamera. Ta,
jak sie okazalo, nie gryzie, cho¢
potrafi sprawié, ze nawet najod-
wazniejszym na chwile szybciej
bije serce.

Uczniowie mogli sprébowa¢
swoich sit w roli dziennikarzy,
stana¢ przed obiektywem i prze-
konac¢ sie, ze praca w mediach to
nie tylko uémiech do kamery, ale

tez koncentracja, odwaga, refleks
i umiejetnos¢ zadawania pytan.
A tych pytant podczas wizyty nie
brakowalo. Dotyczyly montazu,
czasu przygotowania materialow,
pracy reporteréw, realizatoréw
i catego redakcyjnego zaplecza.
Niektérzy uczniowie dopyty-
wali nawet o to, jak mozna w przy-
sztoéci pracowaé¢ w mediach. To
szczegolnie ucieszylo gospodarzy
spotkania, bo kazda dziennikar-

|

ska przygoda zaczyna si¢ wlasnie
od ciekawosci $wiata. Reszta to
juz kwestia praktyki, cierpliwosci
i oswojenia mikrofonu, ktdry cza-
sem wyglada niewinnie, ale swoje
wie.

Wizyta przebiegta w cieplej
i swobodnej atmosferze. Bylo
duzo $miechu, spontanicznych
reakcji i tej dzieciecej energii,
ktéra potrafi rozswietli¢ nawet
najbardziej zawodowe studio.

Na zakonczenie kazdy uczestnik
otrzymal stodki upominek oraz
pamiatkowy karte.

Dla Telewizji Narew bylo to
spotkanie wyjatkowe. Mozliwos¢
pokazania miodym ludziom re-
dakcyjnej codziennosci, rozmo-
wy o pracy medidéw i zobaczenia
ich szczerego zainteresowania to
najlepszy dowdd, ze ciekawosé
nadal ma sie $wietnie. A kto wie,
moze wérdd uczniéw VI C byli
przyszli reporterzy, operatorzy,
montazysci albo prowadzacy
programy, ktérzy kiedy$ wroca
tu juz nie na wycieczke, ale do
pracy.

Dziern Dziecka przypada 1
czerwca, a nasze wydanie ukazuje
sie dzien pdzniej, ale dobre zycze-
nia nie traca waznoéci po poinocy.
Dlatego od Grupy Medialnej Na-
rew zyczymy wszystkim dziecia-
kom, tym matym i tym calkiem
juz wysokim, ciekawoéci $wiata,
odwagi w zadawaniu pytan, ra-
dosci z odkrywania nowych pasji
i dorostych, ktérzy potrafia stu-
cha¢ naprawde.

Niech dzieciristwo ma w so-
bie jak najwiecej $wiatla, $miechu
i bezpiecznych miejsc, w ktérych
mozna by¢ po prostu soba.
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L.KS zagra w barazach!

Cel postawiony przez tKS
tomza jeszcze za czaséw
gry w IV lidze podlaskiej
jest na wyciagniecie reki.
Zespot Biato-Czerwonych
w miniong sobote
zakonczyt zasadniczy
sezon ligowy i pokonujac
Mfawianke Mtawa 2:1
zapewnit sobie udziat
w barazach. Oznacza to, ze
zaledwie 2 spotkania dzielg
LKS od upragnionego
awansu do Betclic 2. Ligi.

Koncowka sezonu 2025/26
przyniostakibicom EKS-u Eomza
mase emocji. Klub do korica roz-

grywek walczyt o zajecie 2. miej-
sca w tabeli i wystep w barazach
o awans do Betclic 2. Ligi. De-
cydujacy mial okaza¢ sie sobotni
mecz z Mlawianka Mlawa, ktéry
odbyt sie bez udzialu publiczno-
$ci po decyzji Podlaskiego Zwigz-
ku Pitki Noznej. Podopieczni
trenera Tarnogrodzkiego rozpo-
czeli zawody od ofensywy i juz
w pierwszych fragmentach gry
prowadzenie gospodarzom mogt
da¢ Hubert Antkowiak, czy Mar-
cin Stromecki. W 16. minucie
spotkania zobaczyliémy pierwsze
trafienie po tym jak dosrodkowa-
nie Cezarego Sauczka z rzutu roz-
nego wybil obronca Mlawianki,
a piltka trafita pod nogi Fukasza
Kosakiewicza. Ten znakomitym
strzalem pokonal bramkarza ry-
wali i EKS prowadzit 1:0. Do kon-
ca pierwszej polowy oba zespoly
mialy nieliczne okazje do zdoby-
cia bramek, ale finalnie bramek
juz nie obejrzeliémy. Po zmianie

stron do glosu doszta Mlawian-
ka, ktéra w 47. minucie gry nie
wykorzystala $wietnej okazji na
wyréwnanie. 7 minut poZniej
miejscowi podwyzszyli jednak
prowadzenie - do$rodkowanie
z boku boiska przejat Sauczek,
ktory wylozyt pitke na tacy Stro-
meckiemu. Pomocnik nie pomy-
lit sie i EKS Lomza prowadzit juz
2:0. W kolejnych fragmentach
gry mecz byl doé¢ rwany, a obie
druzyny nie wykorzystaly swo-
ich okazji. W doliczonym czasie
gry honorowe trafienie dla przy-
jezdnych zdobyl Hleb. Finalnie
jednak Bialo-Czerwoni odniesli
zwyciestwo 2:1 i zapewnili sobie
gre w barazach o awans do Betclic
2. Ligi. Juz w érode EKS Lomza
zmierzy si¢ z Gornikiem Polko-
wice, a jesli wygra, to w decydu-
jacym spotkaniu bedzie musial
pokona¢ Sokét Kleczew. Mocno
trzymamy kciuki za upragniony
awans na poziom centralny!

Sulewski wygrywa na King’s Arena 3

W miniony weekend w Bialymstoku
odbyta sie gala King’s Arena 3,

na ktorej wystapito paru bardzo
znanych zawodnikéw MMA. Na
karcie walk znalazt si¢ rowniez
pojedynek z udziatem Huberta
Sulewskiego, a wiec reprezentanta
Fight Club tomza. Jak si¢ okazato,
nasz reprezentant pokonat swojego
rywala w efektowny sposéb juz w 1.
rundzie!

Hubert Sulewski w minio-
nych tygodniach bardzo chwa-
lit organizacje King’s Arena

i nie ukrywat radosci z mozli-
woéci wystepowania na galach
pod jej szyldem. Podczas mi-
nionego weekendu reprezen-
tant Fight Club Eomza mial
stoczy¢  kolejny pojedynek
w zawodowej karierze. Jego
rywalem zostal do$wiadczo-
ny i naprawde solidny Patryk
Duniski, ktéry w swoim CV ma
chociazby wystepy i zwycie-
stwa w organizacji FEN. Sama
walka na gali w Bialymstoku
rozpoczela si¢ bardzo dobrze
dla Sulewskiego. Hubert od
pierwszych fragmentéw poka-

zywal swoja szybkos¢, precy-
zje i skutecznie punktowat ry-
wala kolejnymi akcjami. Widaé
bylo, ze nasz zawodnik znaj-
duje sie w bardzo dobrej for-
mie, a po serii kilku mocnych
cioséw wykorzystal on okazje
i dopadl do znajdujacego sie
w kryzysie rywala. Sedzia wal-
ki po kolejnych uderzeniach
Sulewskiego zakonczyl poje-
dynek, a Hubert odniést kolej-
ne zwycigstwo w zawodowej
karierze.
Wielkie gratulacje!

Olimpia powraca do Betclic 3. Ligi

Stato sie to, co wydawato sie
nieuniknione od kilku dobrych
miesiecy. Bardzo silna kadrowo
Olimpia Zambrow zwycigzyta
kolejne spotkanie w IV lidze
podlaskiej i oficjalnie, po dwdch
sezonach przerwy, powraca do
rozgrywek Betdic 3. Ligi.

Zambrowska Olimpia
w obecnej kampanii IV ligi
podlaskiej nie ma sobie réw-
nych i kroczy od zwycigstwa
do zwyciestwa. Tak napraw-
de od kilku miesiecy mozna
bylo przeczuwa(, ze ten se-
zon zakonczy si¢ dla ZKS-
-u powrotem do Betclic 3.
Ligi. W miniong $rode Olim-
pia odnotowata kolejne zwy-

cigstwo i tym samym oficjalnie
zapewnila sobie awans do wyz-
szej ligi. Zambrowski zespdt po-
dejmowal u siebie Tura Bielsk
Podlaski i byl wyraznym fawo-
rytem. Spotkanie rzeczywiscie
zakonczylo si¢ przekonujacym
triumfem Olimpii w stosunku
3:0. Bramki dla miejscowych
zdobywali Krystian Mantur,
Przemystaw Jastrzebski, oraz
Lawrence Kofi Mensah. War-
to doda¢, ze po wywalczeniu
awansu Olimpia zagrala jeszcze
wyjazdowe spotkanie z Turo-
$nianka i w tym meczu podzie-
lita sie¢ punktami po wyniku 1:1.
Gratulujemy zambrowskiej dru-
zynie powrotu na 4. poziom roz-
grywkowy w Polsce!
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