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»Do kraju tego, gdzie kruszy-
ne chleba Podnosza z ziemi przez
uszanowanie...”

Cyprian Kamil
Moja piosnka IT

Norwid,

Kruszyna chleba podniesio-
na z ziemi, znak krzyza kreslo-
ny przed ukrojeniem pierwszej
kromki, ziarno rozcierane w dto-
niach, sierp blyszczacy posrod
dojrzatych ktoséw - te obrazy na-
leza do $wiata, ktéry odchodzi,
jesli nie potrafimy przekazaé¢ go
nastepnym pokoleniom. W Cie-
chanowcu tradycja nie zostala
jednak zamknieta w muzealnej
gablocie. Podczas XXIV Podla-
skiego Swigta Chleba wyszla na
pole, uruchomita dawne maszyny,
rozpalila plenerowy piec i znéw
zgromadzita ludzi wokét wspdl-
nego stotu.

W niedziele 9 sierpnia Mu-
zeum Rolnictwa im. ks. Krzyszto-
fa Kluka odwiedzito kilkadziesigt
tysiecy osob. Jedna z najwiekszych
imprez folklorystycznych w re-
gionie polaczyla dawne obrzedy
zniwne, pokazy pracy rolnikéw,
parade zabytkowych maszyn, re-
kodzielo, regionalne potrawy oraz
muzyke. Najwazniejszy pozo-
stal jednak chleb — nie jako jesz-
cze jeden produkt wystawiony na
sprzedaz, lecz zwieiczenie pracy
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wielu ludzi i jeden z najmocniej-
szych symboli polskiej kultury.
Podlaskie Swieto Chleba or-
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ganizowane jest od poczatku XXI
wieku, ale jego korzenie siegaja
wezedniejszych dozynek w skan-
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senie, urzadzanych w Ciechanow-
cu przez kilkanadcie lat. Zmie-
nila sie nazwa, rozrost program,
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przybylo gosci, lecz sens pozostat
ten sam: podzigkowaé za plony
i przypomnie¢ droge prowadzaca
od ziarna do bochenka.

Swieto zaczelo sie od dziekczynienia

Uroczysto$¢ rozpoczela msza
$wieta w zabytkowym kosciele
pw. Wszystkich Swietych na te-
renie skansenu. Po nabozenstwie
uczestnicy przeszli z wiericem do-
zynkowym pod palac, gdzie ofi-
cjalnie otwarto tegoroczne $wie-
to.

W  tym przemarszu bylo
co$ wiecej niz barwny element
programu. Wieniec spleciony
z klosow, kwiatow i ziot od stuleci
oznaczal zakonczenie najwazniej-
szych prac polowych. Byl znakiem
wdzigcznoéci za zebrane plony,
ale réwniez nadziei, ze ziemia nie
poskapi ich w kolejnym roku.

— Chleb jest symbolem, ktéry
taczy mieszkaricow naszego regio-
nu i calej naszej ojczyzny — méwit
wojewoda podlaski Jacek Brzo-
zowski. — To wydarzenie skupia
wiele tysiecy ludzi, przyjezdzaja-
cych nie tylko z Podlasia, aby by¢
razem i w wyjatkowy sposéb cele-
browa¢ ten dzien.

Zpola nastoét droga nie jest krotka

Podczas Podlaskiego Swieta
Chleba mozna bylo przesledzi¢
niemal caly droge od dojrzatego

klosa do pachnacego bochenka.

Sw. Wawrzyniec oficjalnie patronem Lomzy

Stosowna uchwate podjela Rada
Miejska tomzy podczas uroczystej se-
sji w Hali Kultury, ktéra poprzedzita
Msza sw. w katedrze fomzynskiej. Jak
podkreslat prezydent Mariusz Chrza-
nowski, to chwila, ktora zapisze sie
w historii nie tylko miasta, ale réwniez
w dziejach lokalnej wspdlnoty i Ko-
Sciofa.

- W 2024 roku grupa omzan
wystapila z oddolng inicjatywa,
aby ustanowienie Swigtego Waw-
rzynca patronem miasta nastgpito
w 2025 roku. Roku szczegdlnym,
w ktorym obchodziliémy jubile-
usz 500-lecia Katedry $w. Micha-
fa Archaniola oraz 100-lecia Die-
cezji bomzynskiej. Pomysl ten
spotkal sie z niezwykle zyczliwym
przyjeciem. Pod apelem popie-
rajacym te inicjatywe podpisalo
sie okoto dwa tysigce mieszkan-
céw, dajac wyraz przywigzania
do historii naszego miasta i jego
chrzescijaniskich korzeni — méwit
w swoim wystapieniu prezydent
Lomzy, Mariusz Chrzanowski.

W odpowiedzi na ten spo-
teczny glos Rada Miejska Lomzy
podczas sesji 26 marca 2025 roku
podjeta uchwale w sprawie wyra-

zenia woli ustanowienia Swiete-
go Wawrzynica Patronem Miasta
Lomzy. Stala sie ona podstawa
do skierowania do wladz kosciel-
nych prosby o wszczecie stosow-
nej procedury. Jesienig 2025 roku
Dykasteria Kultu Bozego i Dys-
cypliny Sakramentéw oficjalnie
zatwierdzila Swigtego Wawrzyn-
ca — diakona i meczennika - jako
"patrona przed Bogiem Miasta
Lomza".

— Duzisiejsza uroczystos¢ skla-
nia takze do refleksji nad znacze-
niem warto$ci, ktore przez stule-
cia ksztaltowaly naszg cywilizacje.
Wspolczesny $wiat podlega dyna-
micznym przemianom spolecz-
nym i kulturowym. W takich cza-
sach szczegélnie potrzebujemy
trwalych punktéw odniesienia.
Wartosci  chrzescijariskie, takie
jak mito$¢ blizniego, przebacze-
nie, odpowiedzialno$¢, solidar-
noé¢ czy poszanowanie godnosci
kazdego czlowieka, od wiekéw
pomagaja budowaé wspdlnote
opartg na wzajemnym szacunku
i trosce o dobro wspélne — zazna-
czal wlodarz miasta.

— Patron miasta nie jest je-
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Porzadkuja cmentarze, przywracaja pamiecé

‘ Stuiea
WIEZIENNA

Siedmiu osadzonych z Zaktadu Kar-
nego w Czerwonym Borze rozpoczeto
porzadkowanie cmentarza zydowskie-
go przy ul. Waskiej 69 w Lomzy. Prace
prowadzone na okoto dwéch hekta-
rach gesto zarosnigtego terenu sa
pierwszym praktycznym dziataniem
wynikajacym z porozumienia zawar-
tego przez jednostke penitencjarng
i Fundacje Ochrony Dziedzictwa Zy-
dowskiego. Wspétpraca obejmie row-
niez nekropolie w Jedwabnem, Szczu-
czynie i Zambrowie. Jej czescia bedzie
edukacja historyczna, poniewaz nie
wystarczy usunac chwasty, by napraw-
de ocali¢ pamiec.

Prace rozpoczely sie 28 lipca.
Osadzeni, pod nadzorem funk-
cjonariuszy Sluzby Wieziennej,
wykonujg je codziennie w godzi-
nach od 8.00 do 15.00. Zostali
wytypowani przez kadre zakladu
karnego miedzy innymi ze wzgle-
du na sumiennos¢ i zdyscyplino-
wanie. Dzialania maja by¢ prowa-
dzone do czasu uporzadkowania
catej nekropolii.

Porozumienie taczy dwa cele:
ochrone miejsc pochéwku oraz
resocjalizacje poprzez odpowie-
dzialng prace. Zaklad Karny za-
pewnia pomoc przy utrzymaniu
cmentarzy, natomiast Fundacja
Ochrony Dziedzictwa Zydow-
skiego przygotuje zajecia poswie-
cone historii i kulturze zydow-
skich  mieszkanicow  regionu,
a takze zasadom obowigzujacym
podczas prac na zydowskich ne-
kropoliach.

Umowe zawarto bez wskazy-
wania daty koricowej. Wspélpraca
ma trwac¢ tak dlugo, jak dlugo be-
dzie potrzebna i bedzie przynosi-
ta wymierne rezultaty.

Nie tylko praca porzadkowa

- To kolejne porozumienie
podpisywane przez Zaklad Karny
w Czerwonym Borze z fundacja.
Jednym z jego elementéw bedzie
udzial osadzonych w utrzymaniu
cmentarzy zydowskich, ale nie
chodzi wylgcznie o wykonywanie
prac porzadkowych. To czesé pro-
gramu edukacyjnego, ktéry be-
dziemy realizowali w naszej jed-
nostce — wyjasnia ptk Zbigniew
Jankowski, dyrektor Zaktadu Kar-
nego w Czerwonym Borze.

Na poczatku osadzeni zajeli
sie cmentarzem przy ul. Waskiej
w Eomzy. Porozumienie obejmu-
je réwniez nekropolie w Jedwab-
nem, Szczuczynie i Zambrowie.
Niewykluczone, ze w przysztosci
wspolpraca zostanie rozszerzona
na kolejne miejsca.

- Fundacja bedzie prowadzita
zajecia dotyczace historii i kultury
naszego regionu, w tym wspolist-
nienija polskich obywateli naleza-
cych do réznych wspolnot religij-
nych - katolickiej i zydowskiej.

Pracy jest duzo, checi réwniez,
dlatego mam nadzieje, ze pro-
gram bedzie trwal dtugo — dodaje
dyrektor.

W jezyku wigziennictwa reso-
cjalizacja oznacza przygotowanie
skazanego do powrotu do spole-
czenstwa i zycia zgodnego z obo-
wigzujacymi zasadami. Nie musi
odbywa¢ sie¢ wylacznie podczas
rozméw z wychowawcg czy zajeé
prowadzonych za murami zakla-
du. Moze opiera¢ si¢ rowniez na
konkretnym dziataniu, ktérego
rezultat stuzy innym.

W tym przypadku uporzad-
kowany cmentarz bedzie widocz-
nym efektem pracy. Nie mniej
wazna moze okazaé sie wiedza
zdobyta przy jej wykonywaniu.

- Nie nazywajmy tego wy-
lacznie praca. To udzial w przed-
siewzieciu, podczas ktorego osa-
dzeni réwniez si¢ ucza. Samo
wyjécie na zewnatrz i uporzad-
kowanie cmentarza jest dla nich
lekcja. Gdyby zapyta¢ mieszkan-
cow Lomzy, gdzie znajduja sie
miejscowe cmentarze zydowskie,
prawdopodobnie  wiele  0s6b,
zwlaszcza mlodych, nie potra-
filoby ich wskaza¢. Tymczasem
sa to miejsca pochéwku i wazna
cze$¢ historii miasta. Powinni$my
o niej méwic i udostepniaé te wie-
dze mieszkaricom — podkresla ptk
Zbigniew Jankowski.

Cztery nekropolie, wspdlna
odpowiedzialno$¢

Fundacja Ochrony Dziedzic-
twa Zydowskiego opiekuje si¢ po-
nad 150 cmentarzami w pietna-
stu wojewddztwach. Utrzymanie
tak wielu obiektéw wymaga stalej
pracy i wsparcia lokalnych part-
neréw. Cze$¢ nekropolii zostala

zniszczona podczas II wojny $wia-
towej, inne niszczaly przez kolej-
ne dziesieciolecia. Na wielu za-
chowaly si¢ pojedyncze nagrobki,
fragmenty macew lub jedynie §la-
dy dawnych granic.

Jednym z najpowazniejszych
probleméw jest roslinnoé¢. Trawy,
krzewy i samosiejki moga szybko
zasloni¢ teren, utrudni¢ dostep
do nagrobkéw, a rozrastajace sie
korzenie — powodowaé kolejne
uszkodzenia. Porzagdkowanie nie
moze by¢ wiec jednorazows ak-
¢ja. Wymaga regularnosci, ostroz-
nosci oraz poszanowania szcze-
gblnego charakteru miejsca.

Prace na cmentarzach zydow-
skich prowadzone s3 zgodnie z za-
sadami religijnymi. Nie wolno na-
rusza¢ groboéw ani samodzielnie
przenosi¢ macew. Dzialania reali-
zowane przez fundacje odbywaja
sie z uwzglednieniem wytycznych
rabinicznych.

- Fundacja posiada cmen-
tarze zydowskie w réznych cze-
$ciach kraju — od Suwalszczyzny
po Bieszczady, Pomorze i Dolny
Slask. Ich godne utrzymanie jest
wielkim wyzwaniem. Dlatego
szukamy partneréw wérdd samo-
rzadéw, lokalnych wolontariuszy
orazjednostek Stuzby Wiezienne;j.
Bez takiej pomocy byloby nam
bardzo trudno - méwi Krzysz-
tof Bielawski z Fundacji Ochrony
Dziedzictwa Zydowskiego.

Jak zaznacza, nekropolie nie sa
wylacznie $wiadectwem historii
jednej spolecznoéci. Spoczywaja
na nich dawni mieszkacy miast,
ktorzy przez pokolenia zyli obok
swoich chrzescijaniskich sasiadow
i razem z nimi tworzyli lokalne
wspolnoty.

— Dbamy przede wszystkim
o miejsca pochowku ludzi. Sg to
jednoczesnie zabytki oraz miejsca
zwigzane z Zaglada. Warto wiec
polaczy¢ sily i wspélnie sie nimi
zaopiekowa¢ — podkresla Krzysz-
tof Bielawski.

Historia ma konkretne adresy

Zydowscy mieszkancy przez
stulecia stanowili wazng cze$é
spolecznego, gospodarczego i kul-
turalnego zycia Lomzy, Jedwab-
nego, Szczuczyna oraz Zambro-
wa. Prowadzili sklepy i warsztaty,
wykonywali wolne zawody, two-
rzyli organizacje spoleczne i re-
ligijne. Nie byli przybyszami za-
trzymujacymi sie tutaj na chwile,
lecz sasiadami wspoltworzacymi
miejscowosci, w ktérych miesz-
kali.

Zagltada niemal catkowicie
unicestwila ten $wiat. Pozostaly
nieliczne budynki, fotografie, do-
kumenty, przedmioty oraz cmen-
tarze. Nekropolie bywaja dzi$
ostatnim materialnym $ladem ca-
tych spotecznosci.

Kazdy z czterech cmentarzy
objetych porozumieniem ma wta-
sng historie. Wszystkie przypo-
minaja jednak, ze przedwojenne
miasta regionu byly bardziej réz-
norodne, niz wskazuje ich dzisiej-
szy obraz. Porzadkowanie nekro-
polii nie dopisuje przeszlosci od
nowa. Pozwala odczytac jej frag-
menty, ktére przez lata zarastaly
trawg i obojetnoscia.
0d wielomiesiecznych staran do
wspdlnego dziatania

W doprowadzeniu do podpi-
sania porozumienia wazna role
odegrala Anna Moczydlowska,
kierownik fomzynskiego od-
dzialu Archiwum Pafstwowego

w Bialymstoku, administratorka
cmentarza przy ul. Waskiej oraz
czlonkini Gminy Wyznaniowej
Zydowskiej w Warszawie. Jest
rowniez zwigzana z Komitetem
Rewitalizacji Miasta Lomza i Sto-
warzyszeniem Potomkéw Ocala-
tych z Holokaustu.

Przez wiele miesigcy zabiega-
fa o0 znalezienie rozwigzania, ktére
pozwolitoby obja¢ rozlegly teren
nekropolii systematyczna opieka.
Wspolpraca z Zakltadem Karnym
w Czerwonym Borze polaczyla
ochrong miejsca pochéwku, edu-
kacje historyczng oraz resocjaliza-
Cje poprzez prace.

— Historia i pamie¢¢ zydow-
skich mieszkanicow Lomzy sa dla
mnie niezwykle wazne, poniewaz
stanowiq takze cze$¢ mojej histo-
rii. Zalezy mi, aby to miejsce byto
otoczone szacunkiem, uporzad-
kowane i moglo stuzy¢ edukacji
przyszlych pokolent - méwi Anna
Moczydtowska.

Dzigkuje dyrekcji zaktadu kar-
nego, funkcjonariuszom oraz osa-
dzonym uczestniczacym w pra-
cach.

- Dla nich réwniez jest to na-
uka i mozliwo$¢ uczestniczenia
w procesie resocjalizacji. Funda-
Cja zaproponuje program przy-
blizajacy historie spolecznosci
zydowskiej, ktéra wspottworzyla
nasze miasta. Chcemy opowiada¢
o konkretnych ludziach i przywra-
ca¢ im miejsce w lokalnej pamieci
- dodaje.

Naprawa miejsci postaw

Wspétpraca Fundacji Ochro-
ny Dziedzictwa Zydowskiego ze
Stuzbg Wiezienng ma dluzsza
historie. W 2009 roku fundacja
podpisata porozumienie z Cen-
tralnym Zarzadem Sluzby Wie-
ziennej dotyczace organizowania
prac porzadkowych na cmenta-
rzach zydowskich w Polsce. Dzia-
fania wiazaly sie¢ z programem
yTikkun - Naprawa’, realizowa-
nym przy wspélpracy polskiej
iizraelskiej sluzby wiezienne;j.

Hebrajskie stowo ,tikkun”
oznacza naprawe. W tym przy-
padku odnosi si¢ zaréwno do
zaniedbanych miejsc, jak i do
ludzkich postaw. Porozumienie
zawarte w Czerwonym Borze
przenosi te idee na grunt lokalny.
Cmentarze otrzymuja potrzebna
opieke, fundacja — wsparcie przy
utrzymaniu rozleglych terendw,
a osadzeni — mozliwo$¢ wykona-
nia pracy majacej spoleczny sens
i poznania historii najblizszej oko-
licy.

Nie kazdg nieobecnos¢ da sie
wypelni¢. Mozna jednak sprawic,
aby nie zarosta trawa i nie znikne-
fa z pamieci.
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Cieplo zaczyna
sie od dobrej
wody

W kaloryferach nie plynie woda z miej-
skiej cieptowni, cho¢ wiasnie woda
jest podstawowym ,kurierem”, ktéry
dostarcza energi¢ do budynkéw. Krazy
zamknietym obiegiem przez ponad 80
kilometrow tomzynskiej sieci i dociera
do weztow cieplnych. Jej jakosc de-
cyduje o trwatosci rur, pomp, kottow
i wymiennikéw. Dlatego MPEC w tom-
Zy gruntownie modernizuje ponad
40-letnia stagje uzdatniania wody.
Inwestycja kosztuje okoto 2,24 min zt
netto i ma stuzy¢ miastu przez co naj-
mniej cwieré wieku.

Kiedy za oknem trwa lato,
w cieplowni rozpoczyna si¢ naj-
wazniejszy okres przygotowan do
kolejnego sezonu. To wlaénie te-
raz mozna zatrzyma¢ poszczegol-
ne urzadzenia, zajrze¢ do wnetrza
kotléw, wymieni¢ zuzyte elemen-
ty i sprawdzi¢ automatyke. Prace
prowadzone przy ul. Cieplej maja
jeden zasadniczy cel: zima system
powinien dziala¢ nieprzerwanie,
takze wtedy, gdy ktorys z jego ele-
mentéw odmoéwi postuszenstwa.

Najwiekszym  tegorocznym
przedsiewzieciem jest komplekso-
wa przebudowa stacji uzdatniania
wody, w skrocie SUW. Jej nazwa
moze kojarzy¢ sie z wodociagami,
ale w tym przypadku nie chodzi
o przygotowanie wody do picia.
Ciepto podrozuje z woda

Woda podgrzana w cieptow-
ni plynie magistralami do wezléw
znajdujacych sie w budynkach.
Tam, za poérednictwem wymien-
nikéw, przekazuje energie insta-
lacjom centralnego ogrzewania
i przygotowania cieplej wody
uzytkowej. Nastepnie wraca do
cieplowni, gdzie znéw zostaje
podgrzana. Oba obiegi sa od sie-
bie oddzielone.

Mozna poréwnac ten system
do zamknietej sztafety: woda nie-
ustannie krazy miedzy cieplow-
nig a wezlami, niosac energie, ale
sama nie trafia ani do krandw,
ani bezpoérednio do grzejnikow
mieszkafcow.

- Moéwimy o wodzie, ktora
krazy w ponad 80 kilometrach
rur zasilajacych w cieplo miejskie
wezly. Jej jako$¢ musi by¢ odpo-
wiednia, aby zaréwno rury, jak
i urzadzenia mogly jak najdluzej
funkcjonowad bez awarii — wy-
jasnia Radoslaw Zegalski, prezes
MPEC w Lomzy.

Zwyklta woda zawiera zwiaz-
ki mineralne i rozpuszczone gazy.
W wysokiej temperaturze moga
one przyczynia¢ si¢ do powstawa-
nia osadéw oraz korozji. Warstwa
kamienia dziala z kolei jak niepo-
zadana izolacja: utrudnia przeka-
zywanie ciepla, obniza sprawnos¢
urzadzen i sprzyja ich szybszemu
zuzyciu. Zadaniem stacji jest wiec
nadanie wodzie parametréw wyma-
ganych w instalacji cieplowniczej.
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Dotychczasowa SUW
pracowala przez ponad
cztery dekady. MPEC
przygotowywal sie do jej
przebudowy od okolo
czterech lat, jednak weze-
$niej $rodki kierowano na
pilniejsze zadania zwigza-
ne miedzy innymi z sieci.

— Nadszedt moment,
kiedy trzeba bylo wla-
$ciwie zbudowal stacje
od nowa, wykorzystujac
wspolczesne technologie.
Nowa instalacja powinna
zapewni¢ odpowiednie pa-
rametry wody przez okolo
25 lat, a by¢ moze jeszcze
diuzej — méwi prezes Ra-
dostaw Zegalski.

Przedsigwziecie  jest
w calosci finansowane ze
$rodkéw wlasnych spotki. Jak za-
znacza prezes MPEC, pomimo
wczedniejszych  zapowiedzi nie
pojawil si¢ program, z ktérego
tego rodzaju modernizacja mo-
glaby otrzymac¢ dofinansowanie.
Dwa zbiorniki na trudniejsze chwile

Prace podzielono na trzy eta-
py. Najpierw zamontowano dwa
zbiorniki wody uzdatnionej, kaz-
dy o pojemnoéci 75 metréw sze-
$ciennych. Nastepnie przepro-
wadzono roboty budowlane
i instalacyjne w budynku stacji.
Obecnie trwa montaz urzadzen
technologicznych, zasilania oraz
sterowania, po ktérym przyjdzie
czas na uruchomienie i testowa-
nie calego ukladu.

Eaczna warto$¢ trzech etapéw
wynosi okolo 2,24 min zt netto.
Dwa zbiorniki kosztowaly 345
tys. zl, prace budowlane i instala-
cyjne — ponad 514 tys. zl, a war-
tos¢ ostatniego, technologicznego
etapu to blisko 1,38 mln zl.

Zbiorniki pelnig role zapasu
bezpieczenstwa. W normalnych
warunkach woda sieciowa kra-
zy w obiegu, ale jej ubytki trzeba
uzupelnia¢. Wigksze zapotrzebo-
wanie moze pojawi¢ sie podczas
awarii, prac remontowych albo
ponownego napelniania fragmen-
tu instalacji.

- Modernizacja ma popra-
wi¢ jako$¢ wody podawanej do
sieci, ale rowniez zwigkszy¢ bez-
pieczenstwo w sytuacjach awa-
ryjnych, kiedy potrzebujemy jej
zdecydowanie wiecej. Dwa nowe
zbiorniki zapewnia stabilniejsza
prace ukladu, a odbiorcom bar-
dziej niezawodne warunki zasi-
lania — tlumaczy Adam Podbiel-
ski, gléwny technolog Cieplowni
Miejskiej w Lomzy.

Gdy jeden sterownik zawiedzie, drugi
przejmuje prace

Nowoczesna instalacja po-
trzebuje nie tylko pomp i zbior-
nikéw, lecz takze sprawnego
yuktadu nerwowego”. Tworza go
sterowniki, czujniki i sie¢ prze-
sylajaca informacje pomiedzy
urzadzeniami. Automatyka kon-
troluje parametry pracy, reaguje
na nieprawidlowodci i umozliwia
obsludze szybkie ustalenie przy-
czyny awarii.

W pompowni dotychczaso-
we sterowniki zostang zastapione
ukladem redundantnym. Za tym
technicznym okresleniem kry-
je sie prosta zasada: najwazniej-
sze elementy maja swoje zabez-
pieczenie. Jezeli jeden sterownik
przestanie dziala¢, jego funkcje
moze przeja¢ drugi.

Laczno$¢ zostanie oparta na

sieci pierscieniowej, na-
zywanej réwniez ringowa.
Dane moga w niej dotrze¢
do urzadzenia dwiema
drogami. Przerwanie jed-
nego odcinka nie musi
wigc zatrzymaé komu-
nikacji, poniewaz sygnal
moze poplynac w przeciw-
nym kierunku — podobnie
jak samochdéd, ktéry po
zamknieciu jednej ulicy
dociera do celu objazdem.

— Chodzi o zapewnie-
nie ciggloéci pracy nawet
w przypadku uszkodzenia
jednego ze sterownikow
albo czesci infrastruktury
sieciowej, a tym samym
o nieprzerwane dostar-
czanie ciepla odbiorcom
- méwi Pawel Dardzin-
ski, kierownik dzialu automatyki
MPEC.

Takie zabezpieczenia sg szcze-
gélnie wazne zimg. W systemie
cieplowniczym nawet stosunko-
wo niewielka usterka moze uru-
chomi¢ caly serie¢ zaleznosci, dla-
tego najlepsza awaria to ta, ktorej
odbiorca nawet nie zauwazy.
Kociot réwniez przechodzi przeglad

Modernizacja stacji uzdatnia-
nia wody jest najwiekszym, lecz
niejedynym elementem przygo-
towan. Zakonczy! sie remont ko-
tta wodnego opalanego biomasa.
Wymieniono cze$¢ jego obmurza
z materialéw ogniotrwalych oraz
— zapobiegawczo — wybrane rury.

Obmurze chroni metalowe
czeéci urzadzenia przed bardzo
wysoka temperaturg panujaca
podczas spalania. Mozna je po-
réwna¢ do zaroodpornej oslony
wnetrza kotla. Uszkodzone frag-
menty trzeba wymieni¢, zanim
wysoka temperatura zacznie od-
dzialywa¢ na elementy, ktére nie
powinny mie¢ z nig bezpoéred-
niego kontaktu.

Naprawiono réwniez uklad
podawania paliwa i wymieniono
jeden z jego taicuchéw. Ten nie-
pozorny element odpowiada za
regularne dostarczanie bioma-
sy do kotla. Jezeli przestaje dzia-

ta¢, paliwo nie trafia do paleniska,
a produkgja ciepla zostaje zaklto-
cona.

— Wszystkie te prace zwiek-
szaja pewnos¢ ruchowsa urzadzen
zainstalowanych w cieplowni —
podkresla Andrzej Wojtaszek,
kierownik Cieplowni Miejskiej
w Lomzy.

»Pewnosé ruchowa” to w jezy-
ku energetykéw zdolnoé¢ insta-
lacji do stabilnej i nieprzerwanej
pracy. Nie chodzi wigc o to, aby
urzadzenia dobrze wygladaly po
remoncie, lecz aby ruszyly wtedy,
gdy beda potrzebne, i nie zatrzy-
maly sie w §rodku mroznej nocy.

We wrzeéniu  zaplanowano
jeszcze przeglad ukladu produku-
jacego energie elektryczna. Spe-
cjalisci sprawdza lozyska turbiny
i przeprowadza wewnetrzng re-
wizje kotla. Jest to cze$¢ uktadu
kogeneracyjnego, w ktérym pod-
czas jednego procesu powstaja
jednoczesnie cieplo oraz prad. Ta-
kie wykorzystanie paliwa pozwala
odzyska¢ wigcej zawartej w nim
energii niz przy oddzielnej pro-
dukeji.

Jak ciepto trafia do basenu?

MPEC chce réwniez pokazaé
mieszkaricom element systemu
znajdujacy sie znacznie blizej ich
doméw. 18 sierpnia odbedzie sie
dzien otwarty w wezle cieplnym
Parku Wodnego MOSIR przy ul.
Wyszyniskiego 15.

To wlasnie wezel jest miej-
scem, w ktérym energia do-
starczona miejska siecia zo-
staje  przekazana instalacjom
konkretnego obiektu. Dzialajg-
ce w nim wymienniki oddzielaja
wode sieciowa od wody krazacej
w budynku. W przypadku Par-
ku Wodnego uklad odpowia-
da nie tylko za ogrzewanie po-
mieszczen i przygotowanie cieplej
wody uzytkowej, ale réwniez za
podgrzewanie wody w basenach.
Z tego powodu jest jednym z naj-
bardziej rozbudowanych wezléw
pracujacych w tomzyniskim sys-
temie.

Zwiedzanie zaplanowano
w trzech turach: o godz. 10.00,
12.00 i 14.00. Obowiazuja wcze-
$niejsze zgloszenia pod adresem
kontakt@mpec.lom.pl, a o udzia-
le decyduje kolejno$¢ zapiséw.

Na co dzien calego systemu
wlaéciwie nie wida¢. Mieszkaricy
przekrecaja zawor grzejnika albo
odkrecaja ciepla wode, a reszta
dzieje sie gdzie$ pod ulicami i za
drzwiami pomieszczen technicz-
nych. Tymczasem zanim cieplo
dotrze do mieszkania, potrzebu-
je kotléw, pomp, sterownikdw,
wymiennikdw, dziesigtek kilome-
tréw rur — i wody o bardzo staran-
nie dobranych parametrach. Bo
w cieplownictwie, podobnie jak
w zyciu, o trwalosci duzej kon-
strukcji czesto rozstrzygaja rze-
czy, ktérych na pierwszy rzut oka
nie widad.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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Kisielnica
wygrala
na Loterii

Po ponad 30 latach w Osrodku Jez-
dziectwa i Rehabilitacji Konnej
w Kisielnicy przyszedt na swiat zrebak.
Zdrowa klaczka jest dopiero drugim
zrebieciem w blisko 37-letniej histo-
rii placowki. Jej narodziny oznaczaja
jednak wiecej niz powiekszenie stada.
Staly sie znakiem przemian zachodza-
cych w miejscu, ktére ponownie otwie-
ra si¢ na dzieci, rodziny i mieszkancow
regionu.

Malenika klaczka przyszta na
$wiat 23 lipca, krétko po godzi-
nie 22.00. Pordéd rozpoczal sie
okolo dwoéch tygodni wczesniej,
niz przewidywano, ale przebiegt
naturalnie i bez komplikacji. Pra-
cownice osrodka, obserwujace
przyszla matke za po$rednictwem
stalego monitoringu, zauwazyly
pierwsze oznaki porodu i przyje-
chaly do stajni. Pozniej klacz i Zre-
bie zbadal lekarz weterynarii.

— Na trzecig dobe mata klacz-
ka biegala juz po pastwisku. Wi-
da¢, ze bardzo dobrze sie czu-
je i wszystko jest w porzadku
— méwi Jolanta Gryc, pelnomoc-
nik dyrektora Szpitala Wojewodz-
kiego w Eomzy.

Matka Zrebiecia jest siedmio-
letnia klacz rasy $laskiej o imie-
niu Loteria. Do Kisielnicy trafita
w marcu, bedac juz w zaawanso-
wanej cigzy. Imie okazalo sie nie-
mal prorocze - po trzech de-
kadach oczekiwania osrodek
rzeczywiscie wygral los na czte-
rech nogach.

Nowa mieszkanka pozosta-
nie w Kisielnicy na stale. Jej imie
nie zostalo jeszcze wybrane. To
zadanie przypadnie osobie, ktéra
bezposrednio opiekuje si¢ zrebie-
ciem.

Drugi Zzrebak w historii osrodka

Osrodek w Kisielnicy dzia-
fa w strukturach Szpitala Woje-
wodzkiego im. Kardynala Stefa-
na Wyszynskiego w Lomzy od 15
grudnia 1989 roku. Przez blisko

37 lat urodzily si¢ w nim zaledwie
dwa Zrebigta. Poprzednie przy-
szlo na $wiat ponad 30 lat temu.

— Mamy sze$¢ hektaréw piek-
nego terenu i dziesi¢¢ koni. Uro-
dzit nam sie Zrebak, a wiec mamy
jedenastego konia. To pokazuje,
ze zycie w Kisielnicy zaczyna sig
na nowo i ze o$rodek znéw tet-
ni nim jak za dawnych czaséw —
podkregla Dariusz Domasiewicz,
dyrektor Szpitala Wojewddzkiego
w Lomzy. — To bardzo fajny, mlo-
dy kon, ktéry zostanie z nami na
state. Kisielnica znéw stoi na no-
gach.

Oprécz 11 koni nalezacych do
placéwki w oérodku przebywaja
trzy konie hotelowane. Sa tez trzy
alpaki, a rozlegly, zielony teren
chetnie odwiedzaja dzikie zwie-
rzeta zyjace w okolicy.

Najwazniejszym  zadaniem
ofrodka pozostaje hipoterapia.
Kontakt z koniem wspiera rozwoj
ruchowyiemocjonalny dzieci, po-
maga pracowaé nad réwnowaga,
postawa ciala oraz koordynacja,
a jednoczeénie buduje poczucie

sprawczosci i pewnos¢ siebie.

Zajecia stuzg miedzy innymi
dzieciom z zaburzeniami rozwo-
ju psychoruchowego, mézgowym
porazeniem dzieciecym, auty-
zmem, zespolem Downa czy na-
stepstwami urazéw czaszkowo-
-moézgowych.

Niewykluczone, ze najmlod-
sza klaczka z czasem réwniez
bedzie towarzyszy¢ dzieciom
podczas zaje¢. Na razie poznaje
pastwisko, trzyma sie blisko mat-
ki i éwiczy najwazniejsza umiejet-
nos¢ kazdego Zrebiecia — stawia-

nie coraz pewniejszych krokow.
Hipoterapia potrzebuje wsparcia
Narodziny klaczki zbiegly sie
z nowym etapem dziatalnosci Ki-
sielnicy. Oérodek rozwija oferte
komercyjng, poniewaz prowa-
dzona w nim hipoterapia nie jest

finansowana przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Utrzymanie
zwierzat, zabytkowej stajni i po-
nad sze$ciu hektaréw terenu wy-
maga znacznych naktadow.

— Musimy szuka¢ innych Zr6-
del finansowania, dlatego urucho-
miliémy dzialalno$¢ komercyjna.
Zainteresowanie jest naprawde

duze. Przyjezdzaja do nas szko-
ly i przedszkola, organizowane sa
urodziny, imieniny oraz réznego
rodzaju spotkania rodzinne — wy-
jasnia Jolanta Gryc.

Kisielnica ma przycigga¢ nie
tylko osoby korzystajace z reha-
bilitacji. O$rodek proponuje wy-
cieczki, jednodniowe biwaki, spo-
tkania plenerowe, przejazdzki
bryczka i oprowadzanie konne.
Do dyspozycji gosci pozosta-
ja takze teren rekreacyjny, drew-
niana mala architektura oraz
tory przeszkéd. W ostatnim cza-
sie o$rodek goscil Towarzystwo
Przyjaciél Ziemi FEomzynskiej
wraz z liczng grupa uczestnikéw
spotkania.

Komercyjna dziatalno$¢ nie
zastepuje rehabilitacyjnej misji
placowki. Ma pomdc ja utrzymacd.
Rodzinna uroczysto$¢, szkolna
wycieczka czy plenerowe spotka-
nie zorganizowane w Kisielnicy
oznaczaja jednoczesnie wsparcie
miejsca, w ktérym konie poma-
gaja dzieciom odzyskiwa¢ spraw-
nos¢.

Dobry znak dla Kisielnicy

Jeszcze niedawno przyszlo§é
o$rodka budzita pytania. Dzi$ po-
rzadkowany jest teren, wykonywa-
ne s3 drobne remonty, rozwija sie
oferta dla mieszkancéw, a do Ki-
sielnicy ponownie przyjezdzaja
liczne grupy. W pracach pomaga-
ja miedzy innymi osadzeni z Za-
ktadu Karnego w Czerwonym

Borze oraz uczestnicy Centrum
Integracji Spotecznej w Piatnicy.
Rozwazane jest takze szer-
sze wykorzystanie potencjalu
tego miejsca. Jednym z pomy-
slow pozostaje stworzenie zaple-
cza noclegowego, rehabilitacyj-
nego i gastronomicznego, dzieki
ktéremu dzieci wraz z rodzinami
moglyby przyjezdza¢ do Kisielni-
cy na dluzsze pobyty.

Na razie najwiecej uwagi sku-
pia jednak mala coérka Loterii.
Przyszta na $wiat nieco wczeéniej,
niz si¢ jej spodziewano, i po po-
nad 30 latach przerwy przypo-
mniala o najprostszej prawdzie:
czasami wielka zmiana zaczyna
sie od kilku niepewnych krokéw
na pastwisku.
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dynie symbolem religijnym, ale
takze pamiecia o korzeniach oraz
wartoéciach, ktére ksztaltowa-
ly Lomze - powiedzial Wieslaw
Grzymala przewodniczacy Rady
Miejskiej Lomzy podkreslajac, ze
decyzja o ustanowieniu §w. Waw-
rzynca patronem miasta to wyraz
szacunku dla poprzednich poko-
lert mieszkadicdw oraz nawigzanie
do wielowiekowej historii i trady-
cji bomzy.

Wojciech Winko, przedsta-
wiciel grupy inicjatywnej, ktory
przyblizyl historie starai o usta-
nowienie $w. Wawrzynca patro-
nem Lomzy, méwiac o znaczeniu
tej decyzji, zaznaczyl: "Niech oso-

ba patrona stanie si¢ dla miesz-
kancéw zrédlem  duchowych
inspiracji, wzorcem, jak nalezy
postepowac”.

Glos podczas uroczystej sesji
zabierali réwniez zaproszeni go-
$cie, wérdd nich m.in. minister
rolnictwa i rozwoju wsi Stefan
Krajewski, posel na Sejm RP Bo-
gumila Olbry$ oraz przedstawi-
ciele Powiatu Lomzynskiego.

Na zakoriczenie wladze mia-
sta przekazaly biskupowi fom-
zynskiemu Januszowi Stepnow-
skiemu obraz przedstawiajacy
nowego patrona Lomzy, autor-
stwa Teresy Adamowskiej.

- Niech to dzielo bedzie wy-

razem wdziecznoéci samorzadu
Miasta Lomza za wszelkie sta-
rania i zyczliwo$¢, ktére towa-
rzyszyly ustanowieniu Swigte-
go Wawrzynca patronem Miasta
Lomza. Niech przypomina réw-
niez o wartosciach, ktérych sym-
bolem pozostaje $w. Wawrzyniec
— odwadze, milosierdziu i stuzbie
drugiemu czlowiekowi.

Jeszcze przed uroczysty se-
sje Rady Miejskiej, podczas kto-
rej podjeto uchwale w sprawie
ustanowienia patrona, odbyla sie
Msza $w. w lomzyniskiej katedrze.

— Pierwszy ko$ciél na tej ziemi
byt dedykowany wlasnie $w. Waw-
rzynicowi, a jego kult byl wowczas

bardzo mocny - powiedzial bi-
skup fomzynski Janusz Stepnowski
przypominajac o obecnosci $wie-
tego w historii Lomzy oraz jego
szczegdlnym zwigzku z miastem.
Przyblizyl réwniez historie zycia
i meczenskiej $mierci $w. Waw-
rzynca. Podkreslil, ze pozostawit
nam przyklad odwagi, wiernosci
wyznawanym wartosciom i goto-
woéci do stuzby drugiemu czlowie-
kowi. — Mamy by¢ ziarnem, ktére
rzucone na te ziemie, da z siebie
wszystko dla miasta i jego miesz-
karicow - zaznaczyl biskup.
Wybér Swietego Wawrzynca
na patrona miasta nie byt przy-
padkowy. Jego posta¢ od wiekéw

pozostaje gleboko zakorzenio-
na w historii Ziemi Lomzynskiej
i wiaze si¢ z poczatkami chrze-
$cijaistwa na naszych ziemiach.
Szczegblng role odegral tu $wie-
ty Brunon z Kwerfurtu — misjo-
narz, ktory przed tysiacem lat
niést Ewangelie mieszkaricom
tych terenéw. Byl on gorliwym
czcicielem Swietego Wawrzynica
oraz fundatorem licznych ko$cio-
Iéw pod jego wezwaniem. Lokal-
na tradycja méwiaca o misyjnej
dzialalnosci $wietego Brunona na
pétnocnym Mazowszu znajduje
swoje odzwierciedlenie w najstar-
szych wezwaniach lomzynskich
Swiatyn.
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Chleb, ktory pamieta rece

Orszak zniwny wyruszyl na pole,
gdzie prezentowano zgcie sier-
pem i reczne koszenie kosa. Na-
stepnie odbyly sie pokazy mlo-
cenia zboza przy wykorzystaniu
dawnych urzadzen i maszyn.

Dla najmlodszych byta to
lekcja, ktorej nie zastapi najlepiej
ilustrowany podrecznik. Dzie-
ci mogly zobaczy¢, ze chleb nie
zaczyna sie na sklepowej polce,
a zniwa nie zawsze oznaczaly kli-
matyzowang kabing kombajnu.
Kazdy snop trzeba bylo zwiaza¢,
przewiezé i wymldci¢, ziarno
oczyscié, a poZniej zmieli¢. Do-
piero wtedy prace rozpoczynali
piekarze.

— Takie $wieto jest okazja, aby
pokaza¢ dzieciom polska trady-
cje. Moga zobaczy¢ stroje ludowe,
dowiedzie¢ sig, jak dawniej wygla-
dalo rolnictwo, i poréwnac je ze
wspolczesnym. Te, ktore nie znaja
zycia wsi, moga zetknac¢ sie z nim
po raz pierwszy — podkreglala po-
slanka Alicja Lepkowska-Golas.

Minister rolnictwa i rozwoju
wsi Stefan Krajewski zwracal uwa-
ge, ze wydarzenie pozwala nie tyl-
ko oglada¢ dawne obrzedy, lecz
takze poznawad regionalne recep-
tury i smaki. ]

— Podlaskie Swieto Chleba
na stale wpisato sie w kalendarze
mieszkancow wojewddztwa pod-
laskiego, ale przyjezdzaja tu takze
goscie z sasiednich wojewoddztw
i innych czeéci kraju. Moga po-
zna¢ nasza tozsamos$¢é, kulture
i tradycje, a jednoczeénie spro-
bowa¢ produktéw przygotowa-
nych wedlug starych, sprawdzo-
nych przepiséw, wyrastajacych
z lokalnej kuchni — moéwil Ste-
fan Krajewski, gratulujac dyrekeji
i pracownikom muzeum przygo-
towania wydarzenia.

Przepidrka, ktora nie byla ptakiem

Jednym z najciekawszych mo-
ment6éw pokazu bylo oborywanie
przepiérki — dawny obrzed kon-
czacy zniwa. Nazwa moze zmy-
li¢, poniewaz ,przepiorka” nazy-
wano pozostawiona na polu kepe
niezzetego zboza. Klosy splatano,
wigzano i ozdabiano kwiatami,
a ziemie wokol nich oczyszczano,
niekiedy symbolicznie oborywa-
no.

Ostatniej garéci zboza nie po-
zostawiano przypadkiem. Ob-
rzed wyrazal wdziecznos¢ za plo-
ny i szacunek wobec ziemi, od
ktorej zalezat los gospodarstwa.
Mial réwniez zapewni¢ urodzaj
w nastepnym roku. Jedna niewiel-
ka kepa miescita wigc w sobie caly
chlopski kalendarz: koniec pracy,
podziekowanie i nadzieje na ko-
lejne zniwa.

W programie znalazlo sie tak-
ze tradycyjne $wiecenie zwierzat.
Dawniej gospodarskie stado sta-
nowilo podstawe utrzymania ro-
dziny, dlatego troska o jego zdro-

wie splatala si¢ z religijnymi
zZwyczajami i rytmem zycia wsi.
Takie obrzedy przypominaja, ze
ludowa kultura nie powstala na
scenie. Wyrastala z codziennej
pracy, zaleznosci od natury i po-
trzeby oswojenia tego, na co czlo-
wiek nie miat wplywu.

Ani jednej zmarnowanej okruszyny

Jedna z najbardziej osobistych
opowiesci podzielita sie Alicja
Eepkowska-Gotas. Wspomnienie
rodzinnego domu pokazalo, ze
szacunek do chleba nie byl daw-
niej od$wietng deklaracja, lecz co-
dziennym gestem.

— Pamietam, jak chleb byl
traktowany w moim domu. Bab-
cia piekla go sama, przed kroje-
niem zawsze robita znak krzyza,
a bochenek przyciskala do piersi,
do serca. Nie marnowata si¢ ani
jedna okruszyna. Zbieralo sie je
i oddawato ptactwu: kurom czy
gesiom — wspominala postanka.
— To takze okazja, aby podzigko-
wa¢ rolnikom, miynarzom i pie-
karzom za ich cigzka prace.

Podobny wymiar chleba przy-
wolala senator Anna Bogucka.

— Chleb to dostatek, ale takze
symbol jednosci. Dzigki ciezkiej
pracy rolnikéw mozemy mie¢ na
naszych stolach zdrowy, polski,
pachnacy bochenek. Zycze, aby
zadnej polskiej rodzinie nigdy go
nie zabrakto - méwila.

Za kazdym bochenkiem stoi
dlugi taricuch pracy: przygotowa-
nie ziarna, uprawa ziemi, ochrona
roélin, zniwa, suszenie i przecho-
wywanie zbdz, przemial, wyrabia-
nie ciasta, fermentacja oraz wy-
piek. Swieto w Ciechanowcu
przypominalo o wszystkich ogni-
wach tej drogi — rolnikach, mlyna-
rzach i piekarzach.

- To dzien wdziecznosci wo-
bec ludzi, dzigki ktérym na na-
szych stolach znajduje si¢ zdro-
wa, polska zywnos¢ — podkreslat
Adam Frankowski, dyrektor Pod-
laskiego Oddzialu Regionalnego
Agengji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa. — Chleb
jest symbolem jednosci i pokoju.
Rolnikom zycze jak najlepszych
plonéw oraz jak najmniej proble-
mow, z ktérymi musza mierzy¢ sie
W swojej pracy.

Bochenki z Polski i Litwy

W plenerowym piecu opala-
nym drewnem wypiekano tra-
dycyjny chleb, ktérego mogli
skosztowad uczestnicy wydarze-
nia. Wlasne wyroby prezentowa-
to réwniez ponad 20 firm piekar-
skich z réznych regionéw Polski
oraz z Litwy.

Na stoiskach mozna byto po-
rébwnac¢ chleby zytnie, pszen-
ne i mieszane, wypieki na na-
turalnym  zakwasie, pieczywo
z ziarnami oraz bochenki przygo-
towywane wedlug receptur prze-
kazywanych w rodzinach i pie-

karniach od pokoleni. Réznily sie
smakiem, zapachem i rodzajem
skorki, lecz wszystkie przypomi-
naly, ze pieczywo jest czedcig re-
gionalnej tozsamosci.

Tradycyjny chleb wymaga
czasu. Zakwasu nie da si¢ pogo-
ni¢ urzegdowym pismenm, a ciasta
przekona¢, by rosto szybciej, po-
niewaz program uroczystosci jest
napiety. Wlaénie ta cierpliwo$¢
stanowi dzi§ jedng z najcenniej-
szych lekcji dawnego piekarstwa.
Tradycje wspieramy takze podczas
zakupow )

Podlaskie Swieto Chleba nie

koriczy sie wraz z ostatnim poka-
zem i zamknieciem stoisk. Jego
dalszy ciag rozgrywa sie kazdego
dnia przy sklepowej polce. Po-
sel Jacek Bogucki przypominal,
ze szacunek dla pracy rolnikéw
moze przyjmowaé bardzo kon-
kretng posta¢ — wybor zywnosci
pochodzacej od polskich produ-
centéw. )

— Podlaskie Swieto Chleba
podsumowuje prace calego ze-
spotu ludzi, dzieki ktérym z ziar-
na powstaje bochenek. Polska
ma niezwykle bogactwo gatun-
kéw i rodzajow pieczywa, ale tak-
ze gleboko zakorzeniong tradycje
szacunku dla chleba — méwit Ja-
cek Bogucki. — Zach¢cam konsu-
mentoéw, aby za trud rolnikéw od-
placali, kupujac polskie produkty,
najlepiej bezposrednio od lokal-
nych producentéw.

Kupowanie chleba w miejsco-
wej piekarni, maki z regionalne-
go mlyna, miodu od pobliskiego
pszczelarza czy przetworéw ofe-
rowanych przez kola gospodyn
wiejskich nie jest jedynie wy-
borem smaku. To decyzja, dzie-
ki ktérej pienigdze pozostajg
W regionie, miejsca pracy moga
by¢ zachowane, a tradycyjne re-
ceptury wcigz majg komu stuzyé¢.

Dziedzictwo kulinarne nie
przetrwa wylacznie w ksigzkach
i muzealnych opisach. Musi by¢

pieczone, kosztowane i przekazy-
wane dalej.
Réwnianka - bukiet zapisany
znaczeniami

Edukacyjny charakter mial row-
niez konkurs na wykonanie réw-
nianki, czyli tradycyjnego bukietu
przygotowywanego ze zbdz, po-
Inych kwiatéw, ziél, owocéw oraz
roélin ogrodowych. Takie kompo-
zycje $wiecono w sierpniu, a ich
symbolika laczyta wdzigcznoé¢ za
plony z prosba o ochrone domu,
gospodarstwa, ludzi i zwierzat.

Dzi$ réwnianka moze wygla-
da¢ jak malownicza dekoracja.
Dawniej byla jednak opowiedcig
zapisang roflinami. Kazdy klos
i kazde ziolo mialy swoje znacze-
nie, a czesto takze praktyczne za-
stosowanie w kuchni, gospodar-
stwie lub domowym leczeniu.

Konkurs przypomnial, ze tra-
dycja ludowa nie byla przypadko-
wym zbiorem osobliwo$ci. Wyra-
stala z uwaznej obserwacji natury
iwiedzy gromadzonej przez kolej-
ne pokolenia.
Maszyny, ktére odzyskaty gtos

Jedna z najbardziej widowi-
skowych czesci $wieta byla para-
da zabytkowych ciagnikéw oraz
maszyn rolniczych. Muzeum Rol-
nictwa w Ciechanowcu posiada
najwieksza w Polsce kolekeje za-
bytkowych ciggnikéw. Podczas
wydarzenia cze$¢ eksponatéw

opuécita muzealne stanowiska
i ruszyla przed publicznoscia.

Pracowaly dawne silniki, cig-
gniki i urzadzenia uzywane nie-
gdy$ podczas zniw i mldcenia.
Dla starszych uczestnikow ich
charakterystyczny warkot mogt
by¢ powrotem do mlodosci. Dla
dzieci — spotkaniem z technikg,
ktora wyglada zupelnie inaczej niz
wspolczesne, sterowane elektro-
nicznie maszyny.

Parada nie byta zatem jedynie
pokazem motoryzacyjnych cie-
kawostek. Pokazywala, jak zmie-
nialo sie rolnictwo i jak technika
stopniowo przejmowala najcigz-
sze prace wykonywane wczeéniej
recznie lub z pomocy zwierzat.
Muzeum, w ktorym przesztosc nadal
pracuje

- Zwiedzajacy wypelnili te-
ren muzeum i calego skansenu.
Wszystko przebiegalo w spokoj-
nym, radosnym nastroju — pod-
kreélata dyrektor Muzeum Rol-
nictwa Dorota Eapiak.

Przyszty rok przyniesie po-
dwoéjny jubileusz: XXV Podla-
skie Swieto Chleba zbiegnie sie
z 65-leciem powstania Muzeum
Rolnictwa. Jak zapowiedziata dy-
rektor placéwki, przygotowania
do jubileuszowego s$wigtowania
juz si¢ rozpoczynaja.

Tegoroczng edycje dopeni-
ly koncerty zespoléw The Men
Else, Jary Oddzial Zamkniety
i De Mono. Na muzealnych sce-
nach wystepowaly takze kapele
oraz grupy folklorystyczne, a po-
miedzy zabytkowymi chalupami
rozbrzmiewala muzyka regionu.
Najwazniejsza opowie$¢ snut jed-
nak sam chleb o ziemi, pogodzie,
ludzkich rekach i cierpliwosci.

Norwidowska kruszyna pod-
niesiona z ziemi nie jest wylacz-
nie obrazem minionego obyczaju.
Pozostaje pytaniem skierowanym
do nas: czy jeszcze pamigtamy;, ile
pracy miesci si¢ w jednej kromce?

W Ciechanowcu odpowiedz
byta wyrazna. Pamietamy, dopdki
potrafimy te historie opowiadad
dzieciom, wspiera¢ miejscowych
producentéw i nie pozwalamy,
aby zmarnowala si¢ cho¢by okru-
szyna.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info



NA STARYM RYNKU

Skansen przed stuleciem. Tradycja potrzebuje dobrego miejsca

Goéciem specjalnego wydania
programu ,Na Starym Rynku” jest
Anna Malwina Szynkiewicz, dy-
rektor Muzeum- Skansenu Kur-
piowskiego im. Adama Chetni-
ka w Nowogrodzie. W rozmowie
z Alanem Grunwaldem opowia-
da o planowanych inwestycjach,
pozyskiwaniu $rodkéw zewnetrz-
nych, rosnacej liczbie odwiedza-
jacych oraz przygotowaniach do
stulecia placéwki. Spacer po skan-
senie staje sie takze okazjg do za-
proszenia na 28. Niedziele Swie-
tego Rocha. O wspélpracy przy
organizacji wydarzenia i tury-
stycznych walorach Nowogrodu
moéwi burmistrz Grzegorz Palka,
a do udzialu w $wiecie kurpiow-
skiej kultury zacheca réwniez Ja-
cek Piorunek, czlonek Zarzadu
Wojewddztwa Podlaskiego.

Alan Grunwald: Dzienn do-
bry. Nazywam si¢ Alan Grunwald,
a Panstwo ogladaja kolejny pro-

gram z cyklu ,Na Starym Rynku”.
Dzisiaj opusciliémy studio i przy-
jechalismy do Muzeum-Skansenu
Kurpiowskiego w Nowogrodzie,
aby porozmawia¢ z jego dyrek-
tor Anng Malwing Szynkiewicz
o tym, czym skansen Zyje obec-
nie i jakie ma plany na przyszlos¢é.
Dziern dobry, pani dyrektor.
Chcieliby$my zaprosi¢ naszych
widzéw na wspélny spacer. Do-
kad udamy sie najpierw?

Anna Malwina Szynkiewicz:
Dziers dobry. Zapraszam serdecz-
nie do zagrody z Baranowa. Jest
to przestrzen zaaranzowana na
wzor typowej zagrody kurpiow-
skiej. Oczywiscie nie zajmuje ona
tak duzego terenu, jaki mialy daw-
ne gospodarstwa, poniewaz prze-
strze skansenu jest ograniczo-
na. Myféle jednak, ze wlasnie tutaj
mozna naprawde poczué klimat
Kurpiowszczyzny.

A.G.: Zejécie prowadzi po

MUZEUM
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m ADAMA CHETNIKA
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dos¢ stromych schodach.

AM.S.: Trzeba zachowac
ostrozno$¢, szczegblnie kiedy
stopnie sa §liskie. Schody beda
przebudowane — mamy juz go-
towy projekt. Chcieliby$my prze-
prowadzi¢ te¢ modernizacje w ra-
mach wniosku, ktéry zamierzamy
ztozy¢ do samorzadu wojewoddz-
twa. Dotyczy on budowy nowych
obiektéw i infrastruktury skanse-
nu.

A.G.: Czyli w skansenie,
mimo historycznego charakteru
tego miejsca, jest przestrzen dla
wspolczesnych rozwigzan?

A.M.S.: Jest miejsce na nowo-
czesno$¢, ale bedziemy wprowa-
dza¢ ja tak, aby nie naruszala au-
tentycznosci tego miejsca.

Niedziela Swigtego Rocha

A.G.: Skansen Kurpiowski
jest miejscem wielu wydarzen
kulturalnych. Przed nami Nie-
dziela Swigtego Rocha. Czym

w tym roku organizatorzy chca
zaskoczy¢ odwiedzajacych?
A.M.S.: Jak zawsze przestrzen
skansenu wypelnia twérczoé¢ lu-
dowa i muzyka. Pojawia sie ze-
spoly $piewacze, natomiast poza
terenem skansenu, na scenie przy-
gotowanej przez gming, wystapia
zespoly korzystajace z naglosnie-
nia. Bedzie wigc barwnie, glosno
i energetycznie. Zaplanowaliémy
takze konkursy dla dzieci.
Nowoscia bedzie stoisko ,Ma-
tego Tworcy” Do jego przygoto-
wania zainspirowalo nas zainte-
resowanie najmlodszych cyklem
warsztatéw ,Soboty i niedziele
z tworcami ludowymi. Reakty-
wacja rekodzieta kurpiowskie-
go w przestrzeni skansenu”, dofi-
nansowanym przez Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego. Warsztaty s bardzo licznie
odwiedzane zaréwno przez dzie-
ci z okolicy, jak i przez mlodych

5
gosci przyjezdzajacych z réznych
czescei Polski.

Okazalo sie, ze mnajmlodsi
chetnie zajmujq sie nie tylko kur-
piowskim rekodzielem, ale tak-
ze tworza wlasne prace i chcg sie
nimi pochwali¢. Dlatego zapra-
szamy ich do przygotowania wia-
snych stoisk i zaprezentowania sie
w roli malych twércéw.

W tym roku burmistrz Nowo-
grodu wyznaczyl réwniez miejsce
na bezplatny parking. Stamtad be-
dzie mozna przej$¢ na wydarze-
nie spacerem malowniczg trasg
wzdtuz rzeki albo dojecha¢ kolej-
ka.

A.G.: Dlaczego wydarzenia
organizowane wlasnie tutaj sg tak
wazne dla podtrzymywania kultu-
ry kurpiowskiej?

A.M.S.: Najwazniejsza jest
autentyczno$¢. Znajdujemy sie
w prawdziwej kurpiowskiej zabu-
dowie i spotykamy z autentycz-
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nymi twércami ludowymi. To
tworzy warto$¢, ktérej nie da sie
odtworzy¢ w przypadkowej prze-
strzeni.

Zagroda, w ktérej toczylo
sie zycie

A.G.: Zatrzymajmy si¢ na
chwile w zagrodzie z Baranowa
i oddajmy glos przewodniczce.

Przewodniczka: Znajduje-
my si¢ w typowej zagrodzie kur-
piowskiej. Tworza ja chalupa ze
wsi Baranowo, stodola ze wsi Do-
bry Las oraz obora ze wsi Wyk.
Chatupe pokryto gontem wyko-
nanym z drewna osikowego. Kaz-
da deszczulka byla oddzielnie tu-
pana, a nastepnie przybijana do
dachu. Stodote i obore pokryto
strzecha.

Chalupa pochodzi z 1805
roku, natomiast wyposazenie izby
przedstawia lata S0. i 60. XX wie-
ku. Zagroda przypomina prze-
strzen, w ktdrej przez kolejne
pokolenia toczylo si¢ zycie kur-
piowskich rodzin.

Da Vinci z Myszynca

A.G.: Wspomniala pani o ,So-
botach i niedzielach z twoércami
ludowymi”. To przedsiewziecie
realizowane dzieki $§rodkom ze-
wnetrznym. Skansen ma ostatnio
dobry czas pod wzgledem po-
zyskiwania dotacji. Jakie jeszcze
projekty udato sie uruchomi¢?

A.M.S.: Realizuyjemy row-
niez dofinansowany przez Mini-
sterstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego projekt ,Da Vin-
ci z Myszynica. Jan Mocek i jego
konstrukcje”. Bedzie to opowiesé
o niezwykle inspirujacym czlo-
wieku — troche szalonym, przez
niektérych uznawanym za dziwa-
ka.

Jan Mocek pochodzil z My-
szynca. Byt kowalem, zyt na prze-
tomie XIX i XX wieku i zmarl
w osamotnieniu. Wiemy o nim
bardzo niewiele. W naszych zbio-
rach znajduja si¢ wykonane przez
niego narzedzia, ktére nigdy
wczesniej nie byly prezentowane.
Chcemy przyblizy¢ odbiorcom
posta¢ tego niezwyklego kon-
struktora.

Dzial etnografii, kierowany
przez Anne Smolinska, przepro-
wadzi badania terenowe. Ich wy-
niki zostang udokumentowane,
opracowane, a nastepnie przed-
stawione szerszej publiczno$ci.

A.G.: Skansen starat sie row-
niez o pieniagdze na poprawe bez-
pieczenstwa.

A.M.S.: W ubieglym roku zlo-
zyliSmy trzy wnioski: dwa w ra-
mach programu dotyczacego kul-
tury tradycyjnej i jeden dotyczacy
infrastruktury kultury. Nie uda-
to sie uzyska¢ dofinansowania na
monitoring, ale nie zrezygnowa-

lismy z tej inwestycji. Otrzymali-
$my na ten cel dotacje od nasze-
go organizatora, czyli Samorzadu
Wojewddztwa Podlaskiego, za co
serdecznie dzieckujemy.

Infrastruktura, od ktorej
wiele zalezy

A.G.: Skansen stale rozwija
oferte kulturalng. Jakie inwestycje
infrastrukturalne sg obecnie przy-
gotowywane i co zmienig z punk-
tu widzenia zwiedzajacych?

A.M.S.: Przygotowujemy sie
do najwiekszej i najbardziej po-
trzebnej inwestycji, od ktorej
zalezy dalszy rozwoj placoéwki.
W planowanym obiekcie znajda
sie magazyn eksponatéw, profe-
sjonalny warsztat stolarski, prze-
strzen wystawienniczo-edukacyj-
na oraz budynek powitalny.

Przy wejsciu do skansenu po-
winno by¢ miejsce, w ktdérym
mozna kupi¢ bilet — réwniez sa-
modzielnie — uzyskaé potrzeb-
ne informacje i zajrze¢ do sklepi-
ku. Chcemy stworzy¢ rozwiazania
odpowiadajace  wspdlczesnym
standardom obslugi odwiedzaja-
cych.

W tym roku planujemy po-
nadto remont miyna wodnego.
Wymienimy podstawe jego ram
oraz pokrycie dachowe. Nowy
gont przygotowuja nasi stolarze.

Kolejna duza inwestycja be-
dzie montaz monitoringu wraz
z systemem ostrzegawczego na-
glosnienia. Chcemy w ten sposéb
zadba¢ zaréwno o bezpieczen-
stwo zabytkowych obiektdw, jak
i naszych gosci.

A.G.: DPrzed nami jeden
z najstarszych obiektéw na tere-
nie skansenu.

A.M.S.: To brama z Dud Pusz-
czanskich, ktdra przetrwala znisz-
czenia IT wojny $wiatowej. Jest dla
nas bardzo cennym eksponatem.
Scieika, przy ktérej stoimy, pro-
wadzi do $redniowiecznej lodzi.
W poblizu znajduje sie takze cha-
lupa ze wsi Kadzidlo — najbar-
dziej dekoracyjna ze wszystkich
chatup prezentowanych w skan-
senie. Stad rozciaga sie réwniez
piekny widok na Narew.

Stulecie juz za progiem

A.G.: Dynamiczny rozwdj
placowki nie bierze sie znikad.
Jakie kolejne wnioski i przedsie-
wziecia planuja panstwo w zwigz-
ku z dalszym rozwojem skansenu?

AM.S.: Chcialabym pod-
kregli¢, ze jest to zastuga calej ka-
dry zarzadzajacej, kierownictwa
i zespolu. Najbardziej dynamicz-
ny rozwdj dopiero przed nami.
Jest on jednak uzalezniony od
stworzenia infrastruktury, ktére;
potrzebujemy, aby moéc wlasci-
wie prowadzi¢ dzialalno$¢ mery-
toryczna.

W przyszlym roku skansen
bedzie obchodzitl stulecie istnie-
nia. Whioski, ktére zamierzamy
sklada¢, bedg zwiazane z tym ju-
bileuszem: upamietnieniem stu
lat dzialalnosci, pokazaniem pla-
cowki z innej strony oraz szer-
szym zaprezentowaniem naszych
zbioréw. Pomystéw mamy bar-
dzo duzo. Mam nadzieje, ze uda
si¢ je zrealizowaé — oczywiscie
w takim zakresie, na jaki pozwola
$rodki finansowe.

A.G.: Czy w ostatnim czasie
skansen zyskal wielu nowych od-
wiedzajacych?

A.M.S.: Szczegolowe statysty-
ki prowadzimy od poczatku 2025
roku. W weekendy odwiedza nas
$rednio ponad 600 oséb. Od po-
czatku sezonu dzienna $rednia
wynosi okolo 130-140 zwiedza-
jacych. To bardzo dobry wynik.
Cieszymy sie z takiej frekwencji
imamy nadzieje, ze bedzie jeszcze
WyZSza.

Dawne zycie w nowocze-
snym kadrze

A.G.: Rosnace zainteresowa-
nie jest zapewne roéwniez efek-
tem dzialaid promocyjnych. Skan-
sen coraz odwazniej korzysta ze
wspolczesnych form komunika-
¢ji. Jak odnajduja panstwo réw-
nowage miedzy nowoczesng pro-
mocja, docierajaca do mlodych
ludzi, a szacunkiem dla historii
tego miejsca?

A.M.S.: Nie powiedzialabym,
ze nasza promocja jest zaskaku-
jaco nowoczesna. Jest natomiast
nowoczesna w poréwnaniu z tym,
co dzialo sie tutaj wczesniej. Sta-
ramy sie nadazaé za wspolczesny-
mi standardami komunikacji.

Znacznie rozwineliémy profil
na Facebooku, uruchomili$my In-
stagram i odnowili$my strone in-
ternetowa. Z pewnoéciag wpltywa
to na zainteresowanie placéwka.
Jednoczeénie pokazujemy przede
wszystkim autentyczng Kurpiow-
szczyzne. W naszych filmach
prezentujemy codzienne zajecia
dawnych mieszkacéw regionu,
kurpiowskie rekodzielo oraz sze-
roko rozumiang twdrczo$¢ ludo-
wa.

A.G.: Ostatnie miesigce moz-
na chyba nazwa¢ renesansem
skansenu w Nowogrodzie. Co
uwaza pani za najwiekszy sukces
tego okresu?

AM.S.: Czasami myséle, ze
sukcesem jest juz wykoszenie ca-
lego terenu albo uprzatniecie je-
sienig wszystkich lici. To ogrom-
na przestrzen i bardzo duzo
codziennej pracy.

Z pewnoscig ciesza nas dwa
realizowane projekty ministerial-
ne. Sa duzym przedsiewzieciem
i wymagaja zaangazowania calego

zespolu. To niewatpliwy sukees,
ale liczymy, ze wiele kolejnych jest
jeszcze przed nami. Najwazniej-
sze, aby odbiorcy byli zadowoleni
z efektow naszej pracy.

yWarto przyjecha¢ nie tylko
najeden dzien”

A.G.: Na zakoriczenie po-
prosze o zaproszenie na 28. Nie-
dziele Swigtego Rocha. Dlaczego
16 sierpnia warto przyjecha¢ do
skansenu?

AM.S.: Serdecznie zapra-
szam w niedziele 16 sierpnia na
28. Niedziele Swigtego Rocha.
Jak zawsze wydarzenie odbedzie
sie w przestrzeni skansenu, kto-
ry tego dnia ozyje za sprawa kur-
piowskiego rekodziela, tworcow
ludowych i muzyki. Na scenie
gminnej zaplanowano koncerty.

Z Lomzy bedzie mozna przy-
jecha¢  specjalnie uruchomio-
nym autobusem MPK. Przy ulicy
Obroncéw Nowogrodu, prowa-
dzacej od czolgu w strone miej-
scowego hotelu, zostanie wyzna-
czony bezplatny parking. Stamtad
bedzie mozna przejé¢ malownicza
$ciezka wzdtuz rzeki albo skorzy-
sta¢ z kolejki.

Nie tylko podczas Niedzieli
Swigtego Rocha warto odwiedzi¢
skansen i caly Nowogréd. Moz-
na tutaj spedzi¢ naprawde pigk-
ny dzien. Naturalnym partnerem
wydarzenia jest gmina Nowogréd
i burmistrz Grzegorz Palka.

Nowogréd zaprasza

Alan Grunwald: Jak co roku
Niedziela Swigtego Rocha przy-
ciaga wielu gosci. W jaki sposéb
gmina Nowogréd wlacza sie w or-
ganizacje wydarzenia?

Grzegorz Palka, burmistrz
Nowogrodu: Gmina aktywnie
uczestniczy w przygotowaniach,
przede wszystkim poza terenem
skansenu. Odpowiadamy za miej-
sce przed scena, z ktérego pu-
bliczno$¢ bedzie mogla oglada¢
wystepy zespoléw folklorystycz-
nych i artystéw indywidualnych
pielegnujacych kulture kurpiow-
ska.

Wspdlnie ze strazakami z jed-
nostek Ochotniczych Strazy Po-
zarnych z terenu gminy zadbamy
0 bezpieczeristwo uczestnikéw
zaréwno przed sceng i na terenie
skansenu, jak réwniez nad woda.
Mam nadzieje, ze nasze kola go-
spodyn wiejskich poczestuja go-
$ci czym$ smacznym. Serdecznie
zapraszamy.

A.G.: W dzisiejszym progra-
mie pokazali$émy, dlaczego warto
odwiedzi¢ Skansen Kurpiowski.
Co jeszcze powinno znalez¢ sie
na trasie wycieczki po Nowogro-
dzie?

G.P.: Przede wszystkim war-
to odwiedzi¢ Muzeum-Skansen

Kurpiowski im. Adama Chetnika,
ale nalezy réwniez zatrzymac¢ sie
przy trudnej historii miasta. No-
wogrodu nie oszczedzaly wojny
i walki. Przypominaja o nich za-
chowane schrony bojowe, ktére
mozna zobaczy¢, spacerujac wy-
znaczonym szlakiem.

Na wzgorzu gosci wita charak-
terystyczny czolg, znany zapewne
wielu osobom. Warto zatrzyma¢
sie takze w jednej z nowogrodz-
kich restauracji — na przyklad
w Wiszacych Ogrodach nad Nar-
wig lub Sytej Pannie.

Jezeli kto$ chce pozostaé diuzej,
moze skorzysta¢ z bazy noclegowej,
w tym hotelu Kurpia Arte oraz go-
spodarstw agroturystycznych.

Nowogrdd jest takze bardzo
dobrze skomunikowany szlakami
wodnymi, miedzy innymi z Ma-
zurami. Coraz lepiej rozwija sie
tutaj baza kajakowa. Mozna wy-
bra¢ splyw z Dobrego Lasu do
Nowogrodu albo poplyna¢ z No-
wogrodu w kierunku Jankowa czy
Czartorii. To dobry sposéb na ak-
tywne spedzenie czasu.

A.M.S.: Panie burmistrzy,
serdecznie dziekuje za wspar-
cie. Mam nadzieje, Ze nie jest to
ostatnie wydarzenie, ktére wspol-
nie organizujemy, i ze dzigki tej
wspOlpracy coraz wiecej oséb be-
dzie odwiedzalo zaréwno Skan-
sen Kurpiowski, jak i cala gmine
Nowogréd.

G.P.: Jestem przekonany, ze
mieszkaficy gminy oraz osoby
zwigzane z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Kultury, Komunalnym
Zaktadem Budzetowym, Zespotem
Szkét Samorzadowych, jednostka-
mi OSP i kolami gospodyn wiej-
skich nadal bedg chetnie wspierad
skansen. Placéwka promuje nie tyl-
ko nasza gmine, ale takze cale woje-
wodztwo podlaskie.

Zaproszenie na $wieto kur-
piowskiej kultury

Jacek Piorunek, czlonek Za-
rzadu Wojewddztwa Podlaskie-
go: Szanowni Pafistwo, serdecznie
zapraszam do Muzeum-Skansenu
Kurpiowskiego im. Adama Chet-
nika w Nowogrodzie na Niedzie-
le Swigtego Rocha — wyjatkowe
$wieto tradycji, kultury i dziedzic-
twa Kurpiowszczyzny.

To doskonala okazja, aby spo-
tka¢ twércéw ludowych, postu-
cha¢ pieknej muzyki, wzig¢ udziat
w warsztatach i wspélnie odkry-
wac bogactwo naszej regionalnej
kultury. Spotkajmy sie 16 sierpnia
w Nowogrodzie i razem przezyj-
my ten wyjatkowy dzien. Do zo-
baczenia.

A.G.: Dzigkuje Paristwu za
ogladanie specjalnego wydania
programu ,Na Starym Rynku’.
Do zobaczenia.
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Fado pefne portugalskiej tesknoty,
jazz nieznajacy granic, melodie inspi-
rowane polska wsig, gitarowe hity lat
60. i blues wprost z Woch. Tegoroczna
Cafe Kultura przez dwa sierpniowe
weekendy zmieniata ogrodek przed
Galeria Pod Arkadami w niewielka
scene o bardzo szerokich horyzontach.
Motywem przewodnim cyklu byta
melodia - za kazdym razem ubrana
jednak w zupetnie inny muzyczny ko-
stium.

Do Lizbony, Neapolu, na Bal-
kany czy do zlotej ery rock and
rolla mozna bylo tego lata dotrze¢
bez biletu i walizki. Wystarczylo
przyj$¢ na Stary Rynek w Lomzy.
Miejski Dom Kultury — Dom Sro-
dowisk Tworczych po raz kolej-
ny zaprosil mieszkaficéw na Cafe
Kultura - plenerowy cykl koncer-
tow, ktory zdazyt juz zgromadzi¢
wlasna, wierng publicznosé.

- Gléwnym tematem tego-
rocznej Cafe Kultura byla me-
lodia, ale widziana w réznych
stylach muzycznych. Podobnie
wygladat pierwszy weekend, pod-
czas ktoérego bylo nieco wigcej
jazzu. Publiczno$¢ dopisuje, po-
goda réwniez. Mamy juz stalych
odbiorcéw i widaé, ze impre-
za wpisala si¢ na dobre w kalen-
darz letnich wydarzen w Lomzy
- moéwi Krzysztof Zemlo, dyrek-
tor MDK-DST. — Cieszymy sig, ze
mozemy j3 organizowa¢. Mam na-
dzieje, ze dobor tegorocznych ar-
tystow spodobat sie publicznosci.
0d ludowych opowiesci do jazzu bez
granic

Cafe Kultura rozpoczela sie
31 lipca wernisazem wystawy fo-
tografii Liliany Ligezy-Jasik ,To
wszystko chwila”. Tego samego
wieczoru wystapila grupa Chlop-
cy kontra Basia. Artysci pola-
czyli folk z jazzem, siegajac do
wiejskich piesni, legend, gawed
i dawnych melodii. Nie byta to

Od Lizbony po Stratosfere. Lomza zlapala letni rytm

jednak pocztéwka z sielskiej prze-
szloéci. W muzycznych opowie-
$ciach pojawialy sie wspodlczesne
problemy: wykluczenie komu-
nikacyjne, $émieci w lasach, nisz-
czejace przydrozne figury, ale
réwniez druhowie OSP i kota go-
spodyn wiejskich zawsze gotowe
- nawet na koniec $wiata.

Nastepnego dnia scene prze-
jat Cyryl Lewczuk Quartet. Mio-
dzi muzycy, wywodzacy sie z Aka-
demii Muzycznej w Katowicach,
zaprezentowali autorskie kompo-
zycje czerpiace ze straight-ahead
jazzu, latin jazzu i post-bopu. Dla
lidera zespolu wystep w Eomzy
miat takze osobisty wymiar. Cyryl
Lewczuk jest laureatem drugiego
miejsca w konkursie Nowa Na-
dzieja Jazzu, zdobytego podczas
Novum Jazz Festival w Lomzy
w 2023 roku.

Pierwszy weekend zakonczy-
ta wloska wokalistka Simona De
Rosa wraz z polskim triem Con-
fusion Project. Artysci przywiez-
li material z albumu ,Feathers”,
faczacy jazz z muzyka etniczng.
W jednej muzycznej podrézy
spotkaly sie inspiracje z Neapo-
lu, Hiszpanii, Chin, Kazachsta-
nu, Balkanéw, Libanu i Ameryki
Lacinskiej. Stary Rynek na jeden
wieczor stal sie wigc punktem na
mapie $wiata, na ktdrej granice
wyznaczaly nie pafistwa, lecz me-
lodie.

Portugalska tesknota i gitarowa burza

Drugi weekend rozpoczat sie
7 sierpnia koncertem Kingi Rataj
z zespolem. Jedna z najwazniej-
szych polskich interpretatorek
fado zabrata stuchaczy w muzycz-
na podréz miedzy Krakowem
a Lizbonga. W jej wykonaniu por-
tugalskie pie$ni nie potrzebowa-
ty ttumacza - o tesknocie, mitosci
i przemijaniu najwiecej moéwity
glos, emocje i dzwieki gitar.
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Dzienn pézniej melancholia
ustgpila miejsca gitarowej ener-
gii. Zespol Stratosfera uruchomit
wehikul czasu i przeniést publicz-
noé¢ do lat 60. W repertuarze za-
brzmialy utwory kojarzone ze
zlotg erg muzyki gitarowej oraz
brzmieniem takich zespoléw jak
The Shadows, The Ventures czy
The Beatles. Nazwa grupy okazata
sie trafna — poziom energii szybko
wystrzelil wysoko, a publicznos¢
nie zamierzala stucha¢ wylacznie
na siedzaco.

Final tegorocznego cyklu na-
lezat do Andrei De Luki. Pocho-
dzacy z Wloch wokalista i gita-
rzysta, specjalizujacy si¢ w grze
na lap steel guitar, przywiozl do
Lomzy mocny, wspolczesny blu-

J Zasmaku
g w koY
B

es. Bylo to brzmieniowo wyrazi-
ste zamknigcie programu, ktéry
nie prébowal sprowadza¢ muzyki
do jednego stylu.

Cafe Kultura po raz kolejny
udowodnila, ze kameralna scena
moze otwiera¢ bardzo szerokie
okno na $wiat. Przez sze$¢ kon-
certowych wieczoréw zmienia-
ly sie jezyki, rytmy i nastroje, ale
publiczno$¢ pozostawala ta sama
— ciekawa kolejnego spotkania.
Melodia, zgodnie z tegorocznym
motywem, za kazdym razem pro-
wadzila gdzie indziej. Najwazniej-
sze, ze wszystkie drogi konczyly
sie tego lata na fomzynskim Sta-
rym Rynku.

Relacja w Telewizji Narew i na www,narew.info
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WolnosSé
ma takze
lomzynska
pamiec

0 godzinie 17.00 nad tomza rozlegty
sie syreny. Na szescdziesigt sekund
codzienny rytm miasta ustapit miejsca
pamieci o tych, ktorzy 1 sierpnia 1944
roku staneli do walki o wolng Warsza-
we i niepodlegtq Polske. W 82. rocznice
wybuchu Powstania Warszawskiego
mieszkancy, przedstawiciele wiadz,
instytudji i organizadji spotecznych zto-
zyli kwiaty oraz zapalili znicze w miej-
scach przypominajacych, ze wielka
historia ma réwniez swdj tomzynski
rozdziat.

Hold bohaterom oddano pod
pomnikiem Zotnierzy Armii Kra-
jowej Obwodu Lomzynskiego,
pomnikiem Zolnierzy Podziemia
Narodowego Ziemi Lomzynskiej
oraz w Dolinie Pamieci przy Sank-
tuarium Milosierdzia Bozego.
W imieniu wladz Eomzy uczest-
niczyt w uroczystosciach zastepca
prezydenta Piotr Serdynski.

Nie bylo rekonstrukeji bitew-
nego huku. Byly syreny, bialo-
-czerwone kwiaty, plomienie zni-
czy i nazwiska, ktorych historia
nie pozwala zapomniec.

63 dni walki o wolna Polske

Powstanie Warszawskie roz-
poczelo sie 1 sierpnia 1944 roku
o godzinie 17.00, nazwanej godzi-
na ,W” Jego celem bylo wyzwole-
nie stolicy spod niemieckiej oku-
pacji przed wkroczeniem Armii
Czerwonej oraz wystapienie wo-
bec niej w roli gospodarza miasta
— przedstawiciela legalnych wladz
Rzeczypospolite;j.

Planowano, ze walki potrwa-
ja kilka dni. Powstanie trwato 63.
Bylo najwieksza akcja zbrojna
podziemia niepodleglo$ciowego
w okupowanej przez Niemcy Eu-
ropie. Do nieréwnej walki staneli
zolnierze Armii Krajowej, harce-
rze, sanitariuszki, Iaczniczki i zwy-
kli mieszkaricy. Wielu z nich mia-
to zaledwie kilkanajcie lat.

o Y oy - — -
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Militarnie powstanie zakon-
czylo sie kleska. Warszawa zosta-
ta niemal doszczetnie zniszczona,
a jej mieszkancy zaplacili niewy-
obrazalng cene. Zryw stal sie jed-
nak jednym z najmocniejszych
$wiadectw polskiego dazenia
do niepodlegloéci i samostano-
wienia. Do dzi§ pozostaje réw-
niez trudng lekcja historii — opo-
wiescig zarébwno o odwadze, jak
i o cierpieniu ludnosci cywilne;j.
tomzyniak wsréd , Tygrysow Woli”

Powstanie Warszawskie nie
jest wylacznie historig stolicy.
W jego szeregach walczyli ludzie
pochodzacy z wielu czesci kraju,
takze z ziemi fomzyniskiej. Jed-
nym z nich byt Mieczystaw Bru-
szewski ps. ,Pudel” - zolnierz
konspiracji, uczestnik powstania
i pézniejszy Honorowy Obywatel
Miasta Lomzy.

Przed wojna uczyt sie w tom-
zynskim Gimnazjum im. Tade-
usza Ko$ciuszki. Podczas okupaciji
dziatal w Narodowej Organizacji
Wojskowej. Przez dwa lata pra-
cowal jako drukarz w tajnej dru-
karni mieszczacej si¢ w piwnicach
Domu Fukiera na warszawskim
Starym Miescie. Powstawaly tam
podziemne pisma i ulotki — bron
bez prochu, lecz bardzo niebez-
pieczna dla okupanta, poniewaz
podtrzymywata prawde i nadzie-

e

] W Powstaniu Warszawskim
Mieczystaw Bruszewski walczyl
na Woli i Starym Mieécie w Od-
dziale Specjalnym ,Juliusz’, nazy-
wanym ,Tygrysami Woli”. Bronit
miedzy innymi dostepu do kana-
téw, ktérymi ewakuowali si¢ po-
wstaicy. We wrzeéniu 1944 roku
zostal ciezko ranny. Za odwage
otrzymal Krzyz Srebrny Orderu
Wojennego Virtuti Militari.

Po wojnie zamiast spokoju
czekaly go przesladowania. Zostal
aresztowany przez komunistycz-
ny aparat bezpieczeistwa i spedzit
osiem lat w wiezieniach. Po odzy-
skaniu wolno$ci wrécit do Lomzy,
gdzie przez pot wieku prowadzit
zaklad introligatorski. Czlowiek,
ktéry podczas okupacji drukowat
slowa sprzeciwu, p6Zniej oprawial
ksiazki. Historia bywa okrutna,
lecz czasami potrafi takze przej-

mujaco domknaé zdanie.

— Pamietamy w tym dniu jako
mieszkaicy EFomzy o naszym bo-
haterze, uczestniku Powstania
Warszawskiego, =~ Mieczyslawie
Bruszewskim — moéwil zastepca
prezydenta Eomzy Piotr Serdyn-
ski. — Powinni$my przekazywa¢
kolejnym pokoleniom wartosci
pozostawione przez powstancow:
odwage, honor, poswiecenie i mi-
to$¢ do ojczyzny.

Pamig¢ nie zna partyjnych barw

W rocznicowych uroczysto-
$ciach fatwo zatrzymal sie na
oficjalnym gescie: zlozy¢ kwiaty,
zapali¢ znicz, wystucha¢ syren.
Znacznie trudniej sprawié, aby
wydarzenia sprzed 82 lat staly sie
wazne takze dla ludzi, ktérych od
wojny dziela juz cztery pokolenia.

Postanka Alicja Eepkowska-
-Gola$ zwracala uwagg, ze pamiec
o powstanicach powinna laczy¢,
a nie stuzy¢ biezacym sporom.

— Trudno budowaé przy-
szlog¢, jeli nie pamietamy o prze-
sztodci i o tych, ktérzy przelali
krew za naszg wolno$é. Wazne,
aby$my spotykali sie tutaj w jak
najwiekszym gronie. Chciatabym
widzie¢ wiecej mlodziezy i aby-
$my $wiadomo$¢ historyczna bu-
dowali wspdlnie, bez podziatéw
politycznych - podkreglala.

Przyblizanie loséw 0s6b zwig-
zanych z regionem moze by¢ jed-
nym z najlepszych sposobéw
przekazywania historii mfodemu
pokoleniu. Warszawa z 1944 roku
wydaje si¢ odlegla, dopdki nie
odkryjemy, ze wsréd jej obron-
c6w byl uczen lomzynskiej szkoty,
a pdzniej introligator znany wielu
mieszkancom miasta.

Patriotyzm mtodych

it

Dyrektor Zespolu Szkot We-
terynaryjnych i Ogodlnoksztal-
cacych nr 7 w Lomzy Bogumila
Olbry$ przypominata o mfodych
uczestnikach zrywu, ktérzy w go-
dzinie ,W” podjeli walke z nie-
mieckim okupantem.

- Byli wérdéd nich harcerze,
bardzo mlodziludzie, cywile i zo}-
nierze. Podjeli heroiczna, nieréw-
na walke, pokazujac ogromna
determinacje i odwage. Staneli
w obronie ludzkiej godno$ci oraz
wolnosci ojczyzny. Ich postawa
pozostaje przykladem patrioty-
zmu i miloéci do Polski — méwita
Bogumita Olbrys.

Pamieé o Powstaniu Warszaw-
skim nie musi oznacza¢ patosu za-
ktadanego raz w roku jak galowy
mundur. Moze wyrazaé sie roz-
mowg ze starszymi mieszkanca-
mi, poznawaniem dziejéw wlasnej
rodziny, sieganiem po wspomnie-
nia powstancow i troska o miejsca
pamieci. Pomniki s3 wazne, lecz
najtrwalszym pomnikiem pozo-

&

staje czlowiek, ktory zna historie
i potrafi przekazad ja dalej.

Bernard Szymaniski podkre-
§lal, ze rocznicowe spotkanie jest
wyrazem wdzieczno$ci wobec lu-
dzi, ktérzy za wolng ojczyzne byli
gotowi zaplaci¢ najwyzsza cene.

— Ciesze sie, ze Lomza pamieta
o tych, ktérzy walczyli za ojczyzne
i oddawali krew, aby$my mogli zy¢
w wolnej Polsce. Ztozone kwiaty
izapalone znicze pokazujg, ze mo-
zemy czu¢ sie Polakami i by¢ silni
W swojej ojczyznie — méwil.
Minuta, ktdra zobowiazuje

Syreny milkng po sze$cdzie-
sieciu sekundach. Pamie¢ nie po-
winna konczy¢ sie razem z nimi.
Dojrzaly patriotyzm nie potrze-
buje codziennie wielkich stéw.
Rozpoznaje si¢ go w odpowie-
dzialnoéci za wspolnote, szacun-
ku dla drugiego czlowieka i trosce
o kraj, ktory powstaricy chcieli zo-
baczy¢ wolnym.

Lomzynskie obchody 82.
rocznicy wybuchu Powstania
Warszawskiego przypomnialy, ze
pamie¢ ma swoje konkretne miej-
sca, nazwiska i twarze. Dlatego
kiedy w godzine ,W” zatrzymuje
sie Lomza, wspomina nie tylko
bohateréw walczacej stolicy. Pa-
mieta réwniez swoich.

Kwiaty zwiedna, znicze zga-
sng, lecz pozostanie pytanie, czy
potrafimy przekaza¢ dalej to, co
symbolizowaly. Wolnos¢ nie jest
bowiem rodzinng pamiatka scho-
wana w szufladzie. Jest dziedzic-
twem, o ktére kazde pokolenie
musi zadba¢ po swojemu.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info




SPOLECZENSTWO

Nie tylko wycieczki i spotkania in-
tegracyjne, ale réwniez szkolenia,
warsztaty, profilaktyka zdrowotna,
aktywnos¢ sportowa i nauka ko-
rzystania z nowych technologii. Sa-
morzad Wojewddztwa Podlaskiego
przeznaczyt 300 tys. zt na inicjatywy
przygotowane wspélnie przez gminy
i dziatajace przy nich rady senioréw.
Dofinansowanie otrzymato wszystkich
21 samorzadow, ktore ztozyly wnioski.
Wsrod beneficientow znalazty sie Mia-
sto tomza oraz gmina Kulesze Kosciel-
ne.

Umowy dotyczace przyznania
dotacji podpisano w poniedzia-
lek, 3 sierpnia. Ze strony samo-
rzadu wojewddztwa uczestniczyli
w tym marszalek Lukasz Proko-
rym, wicemarszatkowie Wieslawa
Burnos i Marek Malinowski oraz
czlonek zarzadu Jacek Piorunek.

Program ,Wspélpraca z Pod-
laskimi Radami Senioréw” ma
wspiera¢ aktywno$¢ osob star-
szych, przeciwdziata¢ ich spo-
tecznemu wykluczeniu i utracie
samodzielnoéci, a takze popra-
wia¢ jakos$¢ codziennego zycia.
Pienigdze zostana przeznaczo-
ne miedzy innymi na szkolenia,
warsztaty, kampanie prozdro-
wotne, spotkania informacyjne
i integracyjne oraz wyjazdy stu-

yjne.
Wszystkie wnioski otrzymaty wsparcie

W tegorocznej edycji konkur-
su wplyneto 21 wnioskéw. Kazdy
z nich otrzymat dofinansowanie.
Eacznie z budzetu wojewoddztwa
przeznaczono na ten cel 300 tys.
zL.

— Whioskéw z roku na rok jest
coraz wiecej, podobnie jak sa-
mych rad senioréw. Pokazuje to,
ze podlascy seniorzy sg bardzo ak-
tywni i chcg uczestniczy¢ w zyciu
wojewddztwa — moéwi marszalek
Bukasz Prokorym.

Jak  podkreéla, wojewddz-
kie dofinansowanie nie pokrywa
wszystkich kosztéw projektéw,
ale polaczone ze §rodkami samo-
rzadéw lokalnych umozliwia re-
alizacje wielu potrzebnych przed-
siewzied.

— Jestem przekonany, ze te
$rodki, cho¢ nie s3 wielkie, w po-
laczeniu z pieniedzmi z budze-
tow gmin i miast sprawig, ze beda
mogly odby¢ sie szkolenia, wyda-
rzenia kulturalne oraz wyjazdy.
Wzystko po to, aby seniorzy mo-
gli si¢ rozwija¢, poznawaé nowe
pomysly i wspiera¢ rozwoj woje-
wodztwa podlaskiego - dodaje
Eukasz Prokorym.

Rady senioréw zazwyczaj nie
dysponuja wlasnymi budzetami.
Moga jednak wskazywaé samo-
rzadom dzialania potrzebne naj-
starszym mieszkaficom, opinio-
waé projekty lokalnych uchwat
i przedstawia¢ wlasne propozycje.
Konkurs pozwala przelozy¢ te po-
mysly na konkretne przedsiewzie-
cia.

Seniorzy to jedna czwarta mieszkancow
regionu

Znaczenie polityki senioral-
nej bedzie rosto wraz ze zmianami
demograficznymi. Jak wskazuje
Jacek Piorunek, w wojewodztwie
podlaskim mieszka juz ponad 300
tys. oséb w wieku senioralnym.
Przy populacji regionu wynosza-
cej okolo 1,2 mln mieszkaicow
oznacza to, ze seniorzy stanowig
mniej wiecej jedng czwartg spole-
czenstwa.

— To potezna czg$¢ naszej spo-
lecznosci, z ktora kazdy powinien
sie liczy¢. Robi to réwniez samo-
rzad wojewddztwa, wspierajac
i rozwijajac rady dzialajace w gmi-
nach oraz miastach — podkresla
czlonek Zarzagdu Wojewddztwa
Podlaskiego.

Zwraca réwniez uwage na
réznorodno$¢  dofinansowanych
przedsiewziel.

- Obejmuja one wlasciwie
calg przestrzen zycia spolecznego:
kulture, zdrowie, sport, turystyke,
edukacje, a nawet rozrywke. To
dobrze wydane pieniadze, ponie-
waz integruja senioréw i daja im
mozliwo$¢ organizowania szkolen
oraz podejmowania wlasnych ini-
cjatyw — méwi Jacek Piorunek.

Dzialalno$¢ rad senioréw nie
powinna by¢ utozsamiana wy-

facznie z organizacja wydarzen.
Sa one spolecznymi organami
o charakterze konsultacyjnym,
doradczym i inicjatywnym. Moga
zwraca¢ uwage na dostepnos¢ ko-
munikacji publicznej, placéwek
ochrony zdrowia i urzedéw, bez-
pieczenistwo pieszych, bariery ar-
chitektoniczne, oferte kulturalng
czy potrzebe tworzenia miejsc
umozliwiajacych starszym miesz-
karicom spotkania i rozwijanie za-
interesowan.

Seniorzy znajg te problemy
z codziennego doswiadczenia.
Rada pozwala im nie tylko moéwi¢
o potrzebach, lecz réwniez przed-
stawia¢ konkretne rozwigzania
wladzom samorzadowym.
tomia i Kulesze Koscielne wsréd
beneficjentow

W gronie samorzadéw ob-
jetych wsparciem znalazlo sie
Miasto Lomza. Jednym z rozpo-
znawalnych przedsiewzie¢ kiero-
wanych do starszych mieszkan-
cow jest Lomzynska Seniorada.
Wydarzenie laczy rekreacje, in-
tegracje oraz aktywno$¢ fizycz-
na dostosowang do mozliwosci
uczestnikow.

- Przykladem warto$ciowego
dzialania moze by¢ wlasnie Senio-
rada w Lomzy. Zachecam burmi-
strzéw i wéjtéw, aby wspierali po-
wstawanie podobnych rad takze
w kolejnych gminach. Kazda rada,
ktora wystapita do nas w tego-
rocznej edycji, otrzymala srodki —
zaznacza Jacek Piorunek.

Samorzad wojewddztwa
wsparl takze projekt przygoto-
wany przez gmine Kulesze Ko-
$cielne. Tamtejsza rada senioréw
otrzymala 14,7 tys. zl. Pieniadze
zostang przeznaczone na wyjazd
integracyjny do Wroclawia.

- Bedzie to nie tylko okazja
do zwiedzania i poznania charak-
terystycznych miejsc tego mia-
sta, ale réwniez do aktywnego
wypoczynku - oczywiscie do-
stosowanego do mozliwosci na-
szych senioréw - zaznaczyl Ste-
fan Grodzki, wéjt gminy Kulesze
Koscielne. — Nasi seniorzy $wiet-

nie sie integruja, wspdlnie dziata-
ja i wzajemnie sie aktywizujg. To
wsparcie jest dla nas bardzo cen-
ne i pokazuje, jak wazne jest two-
rzenie przestrzeni do aktywnoéci
0s6b starszych — dodat.

Wryjazd spelni kilka funkeji
jednoczesnie: pozwoli uczestni-
kom pozna¢ nowe miejsca, spe-
dzi¢ czas w ruchu, wzmocnié re-
lacje i oderwac si¢ od codziennej
rutyny. Ma to szczegélne znacze-
nie dla oséb mieszkajacych sa-
motnie lub w niewielkich miej-
scowo$ciach, gdzie dostep do
oferty kulturalnej i rekreacyjnej
jest ograniczony.
0d spotkania po cyfrowa samodzielno$¢

Przyktady projektéw z innych
czgsci wojewodztwa pokazuja, jak
szeroko mozna rozumie¢ aktywi-
zacje senioréw. Bialostocka Rada
Senioréw otrzymala 14,7 tys. zl
na kolejng edycje przedsiewzie-
cia ,Sila seniorki i seniora w Bia-
tymstoku”. Tym razem gtéwnym
tematem bedzie cyfryzacja i bez-
pieczne korzystanie z nowych
technologii.

Seniorzy maja uczy¢ si¢ mie-
dzy innymi wykorzystywania na-
rzedzi cyfrowych do lepszego
rozumienia dokumentéw pisa-
nych jezykiem urzedowym. Ta-
kie zajecia moga zwigksza¢ samo-
dzielno$¢ w zalatwianiu spraw,
korzystaniu z bankowosci elek-
tronicznej, ustug publicznych czy
umawianiu wizyt lekarskich. Po-
winny by¢ takze okazja do rozmo-
wy o ochronie danych, falszywych
wiadomosciach i oszustwach in-
ternetowych, ktérych ofiarami
czesto padaja osoby starsze.

Réwnie istotne sa kampa-
nie zdrowotne, zajecia ruchowe
i spotkania informacyjne. Ich zna-
czenie nie polega wylacznie na
przekazywaniu wiedzy. Regular-
na aktywno$¢ i kontakt z innymi
ludZmi pomagaja dluzej zacho-
wac sprawno$¢ oraz ograniczaja
samotno$¢, ktdra staje sie jednym
z najpowazniejszych probleméw
spotecznych dotykajacych osoby
starsze.

Wojewddzka rada ma doradza¢
marszatkowi

W regionie dzialaja obecnie
23 rady senioréw, wliczajac po-
wolang niedawno Podlaska Woje-
wddzka Rade Senioréw. To o pigé
wiecej niz w poprzednim roku.
Samorzad wojewddztwa liczy, ze
podobne gremia beda powstawa-
ly w kolejnych gminach i powia-
tach.

Wojewddzka rada ma petni¢
funkcje konsultacyjng i dorad-
cza wobec wladz regionu. Jej za-
daniem jest przedstawianie opi-
nii dotyczacych spraw waznych
dla 0séb starszych oraz zglaszanie
wiasnych inicjatyw.

— Zalezy nam, aby takich ciat
doradczych bylo jak najwigce;j.
Mamy mlodziezowy sejmik woje-
wodztwa, Podlaskg Rade Kobiet,
Podlaskg Rade Przedsiebiorczo-
$ci i Rade Dzialalnoéci Pozytku
Publicznego. Rada Senioréw jest
kolejnym organem, dzieki ktére-
mu potrzeby najstarszych miesz-
kanicéw maja by¢ nie tylko slyszal-
ne, ale réwniez przez nas stuchane
- méwi Lukasz Prokorym.

Marszalek zapowiada, ze rada
bedzie zapraszana do konsulto-
wania decyzji i dokumentéw od-
noszacych sie do polityki senio-
ralnej.

— Jestesmy otwarci na inicja-
tywy podejmowane przez rade.
Przy przygotowywaniu dziatani
dotyczacych senioréw bedzie-
my korzystali z jej doswiadcze-
nia, doradztwa i opinii — doda-
e.

]Rada potrzebna nie tylko seniorom

Rozwijanie rad senioréw jest
istotne réwniez dlatego, ze po-
lityka senioralna nie sprowadza
sie¢ do organizacji czasu wolne-
go. Obejmuje ochrone zdrowia,
transport, dostepno$¢ przestrzeni
publicznej, mieszkalnictwo, bez-
pieczenistwo, edukacje cyfrowa
oraz przeciwdzialanie samotnosci
i wykluczeniu.

Dobrze dzialajaca rada moze
zauwazy¢ problem wczeéniej niz
urzad. Moze réwniez podpowie-
dzie¢ rozwiazanie, ktérego nie da
sie wyczytaé z tabel i statystyk,
poniewaz wynika ono z codzien-
nego doswiadczenia mieszkan-
cow.

Trzysta tysiecy zlotych po-
dzielone miedzy 21 samorzadéw
nie rozwigze wszystkich proble-
mow starzejacego sie regionu.
Pozwoli jednak uruchomi¢ ini-
cjatywy, ktére bez dodatkowego
wsparcia moglyby pozostaé je-
dynie na papierze. Najwazniejsza
wiadomos¢ plynaca z tegoroczne-
go konkursu brzmi wiec nie tyle:
seniorzy otrzymali pienigdze, ile:
ich pomysly zostaly zauwazone
i otrzymaty szanse realizacji.

Dojrzalos¢ spoleczenstwa
mierzy si¢ bowiem nie metryka
jego mieszkancow, lecz tym, jak
uwaznie potrafi shucha¢ ich glosu.

Relacja w Telewizji Narew i na www.narew.info
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»Polska moja Matka. Lomza moim domem”. Odszed! ojciec Jan Bonkowski

Gdy w 2014 roku usiadt przed kamera
programu ,Na Starym Rynku’, opowia-
dat o swoim zyciu bez uroczystych fan-
far. Jak cztowiek, ktory wiele widziat,
jeszcze wiecej zapamietat, ale nigdy
nie uznal, ze historia nalezy wylacznie
do niego. Méwit o tomzy, kapucynach,
harcerstwie i stuzbie. Dzi$ tamta roz-
mowa nabiera szczegolnego znacze-
nia. Zostat w niej jego gtos, spokojny,
rzeczowy i chwilami pogodny. Gtos
cztowieka, dla ktérego rodzinne mia-
sto nie byto tylko miejscem urodzenia,
lecz czescig tozsamosci.

Ojciec Jan Andrzej Bonkow-
ski zmarl S sierpnia 2026 roku.
Miat 88 lat. Przez 69 lat nalezal
do Zakonu Braci Mniejszych Ka-
pucyndw, a przez 59 pehit postu-
ge kaplaniska. Byl zakonnikiem,
harcmistrzem, wychowawca, re-
gionalisty i kronikarzem lokalnej
pamieci. Habit i harcerski mun-
dur opowiadaly w jego zyciu te
samg historie o stuzbie.

Kapucyn od dziecinstwa

Urodzit sie 26 kwietnia 1938
roku w Eomzy, przy ulicy Dwor-
nej, jako syn Jana i Jozefy Bon-
kowskich. Od piatej klasy szkoty
podstawowej nalezal do harcer-
stwa. Byl rowniez ministrantem
w kosciele Ojcéw Kapucyndw.
Wilasnie w murach $wiatyni sto-
jacej na nadnarwianskiej skarpie
dojrzewalo jego powolanie.

Dwa ostatnie lata przed matu-
ra spedzil w Nizszym Seminarium
Duchownym Ojcéw Kapucynéw
w Nowym Mieécie nad Pilica.
Pierwsze $luby zakonne zlozyl 8
grudnia 1956 roku, a $wiecenia
kaptaniskie przyjal w 1967 roku.

W rozmowie nagranej przed
dwunastoma laty wracat do tych
poczatkéw jak do dobrze zna-
nych ulic. Zakon nie pojawil sie
w jego zyciu jako nagla decyzja.
Wyrastal z dzieciecej obecnosci
w kapucyniskim koéciele, stuzby
przy oltarzu i bliskosci wspdlnoty.
Z czasem sam stal sie jedna z naj-
bardziej rozpoznawalnych postaci
tomzynskiego klasztoru. Brazowy
habit, siwa broda i harcerska lilij-
ka tworzyly wizerunek, ktérego
nie sposob bylo pomyli¢ z zad-
nym innym.

Druh,Huragan”

Harcerstwo nie bylo dla ojca
Jana mlodzienczym epizodem
odlozonym pézniej do szuflady
razem z dawnymi fotografiami.
Pozostalo jednym z najwazniej-
szych rozdziatéw jego zycia. Nosit
pseudonim ,Huragan” — zaskaku-
jaco zywiotowy jak na cztowieka
mowiacego spokojnie, ale bardzo
trafny, gdy spojrze¢ na rozmach
jego dziatalno$ci.

W harcerstwie widzial nie
tylko mundur, obozy i ogniska.
Traktowal je jako szkole odpo-
wiedzialno$ci, charakteru oraz
sluzby Bogu, Polsce i drugiemu
czlowiekowi. Byl harcmistrzem
Zwigzku Harcerstwa Polskiego,

a po powrocie do
rodzinnego miasta
kapelanem  Hufca
Nadnarwianskie-
go ZHP im. Adama
Chetnika w Eomzy.

Wychowywat
kolejne  pokolenia
mlodych ludzi, lecz
nie prébowal prze-
mawia¢ do nich
z wysokosci kate-
dry.  Towarzyszyt
im podczas zbidrek,
uroczystosci, wyjaz-
déw i zwyczajnych
rozméw. Wiedzial,
ze wartosci najsku-
teczniej przekazuje
sie nie wielkimi de-
klaracjami, ale wta-
snym  przyktadem
i obecnoscia.

Dla  lomzyn-
skich harcerzy po-
zostanie  Druhem
yHuraganem’, kto-
ry po zakonczeniu
ziemskiej wedréwki
odszed! - jak moéwi
harcerska tradycja —
na wieczng warte.
Dwadziescia lat na Bia-
forusi

W 1989 roku
wyjechatl na Bialo-
ru§, aby wesprzeé
tamtejszy  Koscidt
i odradzajace sie
wspolnoty  kapu-
cynskie.  Pozostal
tam ponad dwadzie-
$cia lat, pracujac przede wszyst-
kim wérdd Polakdw.

Jego postuga nie ograniczata
sie do sprawowania sakramen-
tow. Pomagal odbudowywa¢
zycie religijne, przypominal je-
zyk, historie i kulture przodkdw,
a takze wlaczyl sie w odrodze-
nie polskiego harcerstwa. Zostal
jego naczelnym kapelanem. Wy-
dawal dwumiesiecznik ,Bogu
i Ojczyznie”, ktorego ukazalo sie
88 numerdéw. Dla mlodych Pola-
kéw na Biatorusi pismo bylo nie
tylko harcerska gazeta, lecz tak-
ze lekcja jezyka i narodowej pa-
mieci.

Dziatalno$¢ kapucyna nie po-
dobala si¢ wladzom. Nie otrzymat
zgody na dalszg prace i z koicem
2009 roku musiat opusci¢ Bialo-
ru$. Wskazywal, ze przyczyng de-
cyzji bylo podtrzymywanie pol-
skosci oraz jego zaangazowanie
w dzialalno$¢ harcerskg.

Wryjechal, ale nie pozostawit
tamtych ludzi w zapomnieniu.
Dos$wiadczenia znad Niemna za-
pisal w ksiazkach i artykufach,
miedzy innymi w publikacjach
»,Nad Narwig, Newg i Niemnem”,
yIropami druha <«Huragana>,
czyli harcerstwo polskie na Bia-
torusi”, ,,Stowo Boze na Biatorusi”
oraz ,Listy sercem pisane’.

Fot. Artur Filipkowski

Ocalat tomze zapisang w pamieci

Po powrocie ponownie za-
mieszkal w lomzynskim klasz-
torze. Mogt potraktowaé ten
czas jako spokojniejszy etap zy-
cia. Ojciec Jan nie nalezal jednak
do ludzi, ktérzy latwo odkladaja
obowiazki na poétke. Odprawial
nabozenstwa, spotykat si¢ z har-
cerzami, uczestniczyl w miejskich
wydarzeniach, pisal i opowiadat.

Byl zywa kronika Lomzy. Pa-
mietal miasto swojego dziecin-
stwa, ludzi, domy i ulice, ktérych
juz nie ma. Wracatl takze do dra-
matycznych wydarzen, ktérych
byl $wiadkiem jako kilkuletni
chlopiec, w tym do zaglady zy-
dowskich mieszkaicow miasta.
Rozumial, Ze przemilczana pa-
miec umiera po raz drugi.

W swoich ksigzkach prowa-
dzit czytelnikéw po Eomzy nie jak
chlodny badacz pochylony nad
katalogiem dat, lecz jak gospo-
darz pokazujacy rodzinny dom.
Pisal o mie$cie, klasztorze, zakon-
nikach i mieszkanicach. Intereso-
waly go zar6wno wydarzenia zapi-
sane w dokumentach, jak i drobne
historie przechowane w ludzkiej
pamieci.

Szczegolne miejsce w jego do-
robku zajmuje ksigzka ,250 lat
Kapucynéw w Lomzy”, przygo-
towana w roku jubileuszu obec-

nosci zakonu w mie-
$cie. Opisal w niej
nie tylko powstanie
kos$ciola i klasztoruy,
ale réwniez codzien-
no$¢ wspolnoty, pro-
wadzac czytelnikéw
za klauzure — do ché-
ru zakonnego, kata-
kumb i klasztornych
ogrodow.

Pozostawil takze
publikacje  poswie-
cone  rodzinnemu
miastu, miedzy in-
nymi ,Zapachnialo
mastem i... wolno-
$cig”, ,Lomza moich
wspomnien’, ,,S]ady
przedwojennej Lom-
zy” oraz ,Lomzyn-
skie wzgdrza” Pisal,
poniewaz  wiedzial,
ze miasto bez pamieci
staje sie jedynie zbio-
rem ulic. Dopiero
opowiesci przywra-
caja mu twarze.
Historie wprawiat w ruch

Jednym z miejsc,
w ktoérych spotyka-
ly sie pasje ojca Jana
- wiara, historia, wy-
chowanie mlodych
i przywigzanie do
Eomzy - byla rucho-
ma szopka w klaszto-
rze Ojcow Kapucy-
néw. W nagraniach
z jego udzialem opro-
wadzal po niej jak po
niezwyklej ksiedze,
ktorej kart nie trzeba przewra-
caé. Postacie same przesuwaly
sie przed oczami widzéw, a kazda
niosta wlasng opowie$¢.

Przypominal, ze tradycje szo-
pek zapoczatkowal w 1223 roku
$wiety Franciszek z Asyzu. Pierw-
sza nie byta kunsztowna dekora-
cja. Tworzyli ja ludzie, zwierzeta,
siano i zl6bek ustawiony w grocie
niedaleko Greccio. Chodzilo o to,
by tajemnice narodzenia Chrystu-
sauczyni¢ blizsza i bardziej zrozu-
mialg.

Ojciec Jan opowiadal réwniez
o powstaniu lomzynskiej rucho-
mej konstrukeji, ktérej poczatki
wiazaly sie z kapucynem ojcem
Piusem Janowskim. Mechanizm
pozwolit stworzy¢ pochdd posta-
ci przybywajacych z poklonem
do Dzieciatka. Przed zlobkiem
przesuwaja si¢ jednak nie tylko
figury $wietych. Sa tam krolowie,
duchowni, arty$ci i bohaterowie
narodowi. Szopka stala si¢ w ten
sposoéb ruchomg lekcja polskiej
historii — opowiadang bez tablicy,
kredy i szkolnego dzwonka.

Szczegblnie zalezalo mu, aby
ogladata ja mlodziez. Wiedzial,
ze zainteresowanie przeszlo$cia
nie zawsze rodzi si¢ przy grubym
podreczniku. Czasem wystarcza
jedna postaé, dzieciecy zachwyt

i ktos, kto potrafi dobrze rozpo-
cza¢ opowiesc.

Wrhasnie taki byl jego sposéb
moéwienia o historii. Nie zamykal
jej w gablocie. Wyprowadzat ja do
ludzi, nadawal twarz i pozwalal
przemowic.

,+4omza moim domem”

Jednemu ze swoich tekstéw
nadat tytul: ,Polska moja Matka
- Lomza moim domem”. Trudno
znalez¢ krétsze i trafniejsze pod-
sumowanie jego zycia.

Fomze znal od strony wiel-
kiej historii i zwyczajnych drobia-
zgdw. Pamietal jej dawne domy,
sasiadéw, wojenne rany, kapu-
cynskie tradycje i przemiany ko-
lejnych dziesiecioleci. Pozostawal
przy tym czltowiekiem dostep-
nym. Mozna go byto spotka¢ pod-
czas uroczystosci, w bibliotece,
wirdd harcerzy albo po prostu na
ulicy. Nie byl pomnikiem lokal-
nej historii. Byl jej uwaznym roz-
mowca.

Za dzialalno$¢ spoteczng, wy-
chowawcza i dokumentacyjng
w 2019 roku otrzymal tytut Eom-
zynskiego Spolecznika Roku.
Wyrdznienie opisywalo tylko
cze$¢ tego, co robil. Nie obejmo-
walo wszystkich rozméw, spo-
tkan, zapisanych wspomnien ani
mlodych ludzi, ktérym pomégt
odnalez¢ wlasciwa droge. Takie-
go dorobku nie sposéb zamkna¢
w uzasadnieniu nagrody.

Po latach wracamy do rozméw
nagranych z jego udzialem. Ka-
dry pozostaly te same, ale dzisiaj
oglada si¢ je inaczej. Kazde wspo-
mnienie brzmi jak fragment testa-
mentu czlowieka, ktory wiedzial,
ze pamie¢ réwniez jest rodzajem
stuzby.

Ojciec Jan Bonkowski pozo-
stawit ksiazki, artykuly i zapisane
$wiadectwa. Pozostawit odrodzo-
ne druzyny harcerskie na Bialo-
rusi, wychowankéw, wspotbraci,
czytelnikoéw oraz mieszkanicow,
ktorzy zatrzymywali sig, aby z nim
porozmawiaé. Przede wszystkim
zostawil lekcje uwaznosci - na
Boga, czlowieka, ojczyzne i wia-
sne miejsce na ziemi.

Druh ,Huragan” ucichl. Zo-
staly stowa.

Dopoki beda czytane, stucha-
ne i przekazywane dalej, ojciec
Jan weiaz bedzie prowadzit swoja
opowie$¢ o miescie nad Narwig.
Ostatnie pozegnanie

Uroczysto$ci pogrzebowe ojca
Jana Andrzeja Borikowskiego od-
beda si¢ we wtorek, 11 sierpnia
2026 roku, w kosciele Ojcow Ka-
pucynéw w Lomzy. O godz. 10.30
rozpocznie si¢ modlitwa rézanco-
wa, a 0 godz. 11.00 zostanie od-
prawiona Msza Swieta pogrzebo-
wa.

Po zakoniczeniu liturgii ojciec
Jan spocznie w Grobowcu Ka-
pucynéw na Starym Cmentarzu
przy ul. Kopernika w Eomzy.
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USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE
Ustugi dekarskie- Per-

fekt dach: pokrycia PERF@KT
dachowe, wymiana acf:'
konstrukcji  dacho-

wych, kominy z klinkieru, podbitki, mon-
taz okien dachowych i wtazéw, materiaty.
tomza, Boguszyce 17, tukasz Just. Tel. 508
637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypozyczalnia
sprzetu budowlanego i ogrodniczego:
-mioty wyburzeniowe i inne -zageszczar-
ki —rusztowania, pity spalinowe - kosiarki,
wykaszarki do trawy, areator - sprzet rolni-
czy tomza, ul. Nowogrodzka 44B. Tel. 600
011914.

ZIBI Zbigniew Gierwatowski. Ustugi wy-
konczeniowe: profesjonalne uktadanie
plytek tazienkowych, malowanie i szpa-
chlowanie, ukfadanie paneli, tapetowa-
nie oraz przerébki hydrauliczne. Duze
doswiadczenie w branzy. Tel. 606 880 197.

Ustugi wykonczeniowe-Zibi - Zbigniew
Gerwatowski uktadanie ptytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, ukfa-
danie paneli, tapetowanie oraz przerébki
hydraulicze . Duze dos$wiadczenie w bran-
zy tel. 606 880 197

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne,
montaz urzadzen sanitarnych,
kottowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory stoneczne,
peten zakres ustug.

Tel. 516 376 389.

Ustugi Budowlane Pawet Chorazewicz
- Mycie kostki brukowej - Wykonczenia
wnetrz - Mycie i Malowanie elewacji Tel:

509 281 150

DOM
EDWAL: meble na zaméwienie. Projekt gra-
tis. Tel. 86 218 79 53,601 804 117.

USLUGI FINANSOWE
E-dyt biuro rachunkowe. Edvta Soko-
fowska - twoja pew- g
nos¢ w rozliczeniach
z  Urzedem  Skar-
bowym i ZUS. Za- .
praszamy: NOWY ADRES Lomza, ul.
Nowogrodzka 155 d. Tel. 862 173 474,
606 728 258.

BILAD AACHUNKOWE

OGL

Ustugi wykonczeniowe -ZIBl Zbigniew
Gerwatowski ukfadanie ptytek w tazien-
kach, malowanie, szpachlowanie, uktada-
nie paneli, tapetowanie oraz przerébki hy-
drauliczne.Duze doswiadczenie w branzy.
tel. 606 880 197

UStUGI RTV-AGD
Serwis agd naprawa ekspresow do kawy,
ul. B.Prusa 14 lok 74 telefon kontaktowy
789762 190.

Zaktad ustugowy RTV - Marek Brzeziak
ul. Wojska Polskiego 26A, tomza. Tel. 862
115 343, 696 884 735. Ustugi w zakresie
naprawy: TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTO-
PY, MONITORY KOMPUTEROWE | INNE
oraz montaz anten TV i SAT. www.brze-
siakrtv.pl

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE
Fotografia $lubna, portretowa i okoliczno-
Sciowa. rafallesicki.com. Tel. 600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe, muzy-
ka romska. Gra, $piewa i tanczy , Dzudli"
Gwarancja dobrej zabawy. Tel. 698 621
178.

MOTORYZACJA

AUTOZLOMOWANIE, SKUP AUT DO DE-
MONTAZU, ODBIOR U KLIENTA. DOBRE
CENY. 18-400 Grzymaty k. tomzy. Tel. 602
259 306, 734 857 500.
Elektromechanika samochodowa. Kom-
pleksowy serwis klimatyzacji, nabijanie,
odgrzybianie, sprawdzenie szczelnosci.
Stara tomza p/sz., ul. Akacjowa 5. Tel. 518
362 426.

Sprzedam Skode Octavie kombi 1,9 TDI
z 2006 roku. Bogate wyposazenie w do-
brym stanie. Tel. 604 525 561.

Skup aut - najlepsze ceny w regionie
wszystkie marki, odbiér laweta. Kupie two-
je auto takze bez OC, przegladu oraz uszko-
dzone. Tel. 791 824 326.

Sprzedam Nissan Qashqai, rok 2009, ben-
zyna, kamera cofania, sktadane lusterka,
dach panoramiczny.

Tel: 793 692 086

Skup aut - najlepsze ceny w regionie,
wszystkie marki, odbiér laweta. Kupimy
Twoje auto takze bez OC, przegladu oraz
uszkodzone. Tel: 791 824 326

Sprzedam czesci samochodowe VW GOLF
11,6 kat Tel 696 904 345

~.Zaklad.Ramiarski

przy ulicy Rzadowe] 9a
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OFERTA
rosliny iglaste
rosliny lisciaste
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CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ

,WIKTOR"

mgr Agnieszka Skorupska

el:

501 627 081

Sprzedam Toyote Yaris z 2019 roku,poj.
1545 120 KM, przebieg 52 tys. oraz przy-
czepa lekka syland 2004 rok, przyczepa
ciggnikowa Autosan rok pr. 1987. Tel. 795
417 299.

Sprzedam oryginalne czesci do samocho-
du VW Golf I 1,6 KAT. Tel. 696 904 345.

Sprzedam oryginalne czesci do samocho-
du Vollkswagen Golf Il 1,6 Kat  tel. 696-
904-345

Sprzedam Opel Antara rok produkgji 2012,
stan bardzo dobry,Naped: 4 Kofa, diesel,
silnik: 2,2 automat,przebieg: 200tys. km,
cena: 29 500 zt tel. 666 261 598

Sprzedam Forda FIESTA pojemnos¢
1242/44kw rok produkcji 2010 przebieg
152 tysigce benzyna tel. 727 673 363

Sprzedam OPEL Corsa 2014 rok produkgji
109 tys. przebiegu tomza cena: 18 000 z
tel.604 301 864

TOYOTA COROLLA 1,4 prod. 2005 r. prze-
bieg 314000 nr tel 500 097 049

ZDROWIE/ URODA
Specjalista foniatra-otolaryngolog Lilian-
na U. Lechowicz. Tel. 086 218 22 29, 604
504 694.

Zabierz rodzine badz przyjaciét
do przytulnego domku
w Balikach. ,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

ROZNE/SPRZEDAM
Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150 zt
sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. z}, Ursus
C-330 M z 1990 roku, stan bdb 32 tys. zt.
Separator komdrek somatycznych -7 tys.
zt. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy: malo-
wanie, szpachlowanie, drobne ustugi hy-
drauliczne, elektryczne. Tel. 694 013 539,
452 648 409.

Drobne naprawy, malowanie, szpachlo-
wanie, ustugi elektryczne i hydrauliczne,

glazura i terakota. Tel. 452 648 409 lub 694
013 539.

Ustuga Badanie instalacji elektrycznych
budynku- badanie elektryczne 5-letnie.
Marek Modzelewski tel. 533 550 051
Sprzedam las do wyciecia tel. 888 417 413
Sprzedam gospodarstwo rolne lub wy-
dzierzawie, 9 km od tomzy oraz wydzier-
zawie dziatke pod pole namiotowe na
mazurach. Okolice Pisz- Orzysz. Tel. Kon-
taktowy: 727490070

4) Sprzedam fotel w kolorze butelkowej
zieleni. Wymiary: szer. 80cm, gtebokosc
75cm, wys. 95cm. Cena 250zt.

Wszystkie ceny do negocjacji. tel. 609 881
002 lub 603 957 750

Sprzedam kosiarke dyskowa Vicon 240

POLM

OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)

wymiana opon

holowanie
sprzedaz czesci

Piatnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 * 606 250 600

v 140 KANALE

rok prod.2009, zbiornik na mleko 1700
litréw, Siewnik Mazur czteromotorowy
i RCW3 oraz przenosnik tancuchowy do
zboza 11 metréw.tel. 692 487 541

Oferuje ustuge rozliczania PIT-6w za rok
2025 i korekty PIT-6w z lat poprzednich.
Kontakt telefoniczny 790-297-707 lub ad-
res @ pokamila@wp.pl

Sprzedam Kredens w stylu vintage.
Drewno, wysoki potysk.

120 x 45 (gtebokos¢ dolnej szafki) x 160
cm. Glebokos¢ gdrnej czesci - 30 cm.
Mebel jest na wysokich (23 cm) nézkach
(na zataczonych zdjeciach nézki sg odkre-
cone). Stan dobry z widocznymi ubytkami
w fornirze. Odcien ciemny orzech.
Zatgczam wszystkie zdjecia, jakie udato
mi sie zrobi¢ w niezbyt korzystnym oswie-
tleniu. Zapraszam do obejrzenia.

Cena 350 zl. tel.609 881 002 lub 603 957
750

Oddam matg pralke Kasie bezptatnie. tel.
511578693

Sprzedam drewno z lasu ( przycinka) tel.
888417413

Sprzedam komplet wypoczynkowy mato
uzywany dwie kanapy i fotel-kolor bez z bra-
zem. Cena do uzgodnienia. tel. 511 849 937

Wynajme lokal o powierzchni 50 metréw
kwadratowych z fazienka, parter - witryny,
centrum miasta tomzy Tel: 606 878 444

VEeCtra
multn/\/\edia

Sprzedam rower elektryczny Honda na
mniejszych kofach tel. 608856165 tomza

Sprzedam dziatke budowlang z 30-letni-
mi drzewami ze strumykiem oraz stawem
2100 m2 Stare Kupiski ul. Pogodna cena
350000 zt tel. 573527563

Trawa do skoszenia w Piatnicy 60-70 ary.
tel. 86 2191067

Wynajme mieszkanie m4 | pietro w tom-
zy.tel. 574706 719

Sprzedam dziatke rekreacyjng 800 m2
z domkiem ocieplanym 30m2 w Balikach
tel. 600 620 678

Zatrudnie osoby do budowy budynkéw
drewnianych. tel. 729 841 562

Wynajme lokal 50m2 ul. Mickiewicza
w Lomzy tel. 508 085 746

Sprzedam Motocykl Husqvarna 701 Su-
permoto , poj. 693/55kw rok produkgji
2017 tel. 728 815 153

Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe
49m2 na 4 pietrze przy ulicy Chopina 1
w Ltomzy. Cena 295.000 tys. ztotych do

negocjacji tel. 518218853

Wynajme mieszkanie na ulicy Matachow-
skiego 2 pokoje i kuchnia umeblowane
tel. 606 878 444

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO

SAMOCHODOWE

Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20

MECHANIKA POJAZDOWA
oty el 58 248 07 08

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALAC.I LPG

= ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzaciji




14 GMINA LOMZA
Placowki

iinfolinia ZUS

nieczynne 14

sierpnia

W piatek, 14 sierpnia,

wszystkie placowki Zaktadu
Ubezpieczen  Spotecznych
beda nieczynne. Tego dnia
nie bedzie réwniez dziatata
infolinia ZUS.

Warto  zaplanowa¢
wizyte w ZUS z wyprze-
dzeniem i nie odklada¢
jej na ostatnig chwile.
Piatek, 14 sierpnia, be-
dzie dniem wolnym od
pracy dla pracownikéw
Zakladu  Ubezpieczen
Spolecznych w zamian
za $wieto przypadajace w sobote,
1S sierpnia- informuje Krystyna
Michalek, regionalna rzecznicz-
ka prasowa ZUS w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim

ZUS przypomina, ze wiele
spraw mozna zalatwi¢ bez wycho-

MPGKiM

w Lomzy zatrudni
Gléwnego
Ksiegowego /
Gléwna Ksiegowa

Miejskie Przedsiebior-
stwo Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Zaklad Budze-
towy w Lomzy oglasza nabér na
stanowisko Gléwnego Ksiego-
wego / Gléwnej Ksiegowej.

Poszukiwany jest kandydat
posiadajacy wyksztalcenie eko-
nomiczne i wymagane do$wiad-
czenie w ksiegowosci lub odpo-
wiednie uprawnienia zawodowe.
Mile widziane s3: znajomo$¢ fi-
nanséw publicznych i ksiegowo-
$ci budzetowej, dos$wiadczenie
w jednostkach budzetowych,
umiejetno$¢ sporzadzania spra-
wozdan oraz kierowania zespo-
tem.

Oferujemy:

dzenia z domu, korzystajac

z platformy eZUS, dostep-
nej przez caly dobe, siedem dni
w tygodniu. Za jej posrednictwem
mozna m.in. sklada¢ wnioski i do-
kumenty, sprawdza¢ informacje
o ubezpieczeniach

i $wiadczeniach, korzystad

zatrudnienie na podstawie
umowy o prace w pelnym wy-
miarze;
wynagrodzenie zasadnicze
0d 5410 zt do 9500 zt brutto;
dodatek funkcyjny do 2300
zk;
dodatek stazowy do 20
proc. wynagrodzenia zasadnicze-
go;
dodatkowe wynagrodzenie
roczne, nagrody jubileuszowe
i $wiadczenia socjalne;
szkolenia finansowane
przez pracodawce.

Dokumenty aplikacyjne na-
lezy ztozy¢ osobiscie lub przesta¢
poczta w zamknietej kopercie
z dopiskiem:

»Oferta pracy: Gtéwny Ksie-
gowy / Gléwna Ksiegowa”

na adres:

Miejskie Przedsiebior-
stwo Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Zaklad Budze-

towy
ul. Akademicka 22

SILATRADYC)I, POTEGA SMAKU

ul. Stawiskowsk
18-421 Piatnicd
tel. 86 21913 34

100-letnia tradycja zobowiazuje
ul. M.C. Sktodowskiej 1tomza

ul. Sikorskiego 27 tomza

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza

ul. Kottataja 1A/17 tomza

ul. Przykoszarowa 22 tomza

ul. Stacha Konwy 11 tomza

ul. Wyszyriskiego 4D Zambr6w (S >,
ul. Wojska Polskiego 31
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z kalkulatora emerytalnego, po-
biera¢ zaswiadczenia z danymi
z ZUS oraz umawiaé e-wizyty
z ekspertem Zakladu.

KRYSTYNA MICHALEK
REGIONALNA RZECZNICZKA PRASOWA ZUS
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM

18-400 Lomza

Termin skladania dokumen-
tow: 24 sierpnia 2026 r. do godz.
15.00. Decyduje data wplywu
oferty do MPGKiM ZB w Lom-
zy. Zgloszenia przestane poczty
elektroniczng nie beda rozpatry-
wane.

Pelna tre$¢ ogloszenia, wykaz
wymagan i niezbednych doku-
mentéw dostepne s3 w Biulety-
nie Informacji Publicznej MPG-
KiM ZB w Lomzy, w zakladce
»Nabor do pracy”.

Dodatkowych  informacji
udziela Iwona Bienia, gléwny
specjalista ds. kadr i socjalnych,
tel. 513 027 016.

b ] S :
Zegarmistrz — Stary Rynek 13.
Zapraszam poniedziatek - piatek od
9.00 - 17.00. Sobota od 10.00 - 14.00.
Wasz Zegarmistrz od 1981 roku

Grazyna
Czajkowska

w rzadowym
zespole do spraw

seniorow

Grazyna (zajkowska z tomzy zostata
powotana do Zespotu do spraw Sa-
morzadowych Dziatann Senioralnych.
Nominacje otrzymata z rak Marzeny
Okty-Drewnowicz, sekretarz stanu
w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
i petnomocnik rzadu do spraw polityki
senioralnej.

Pietnastoosobowy zespél ma
charakter opiniodawczo-dorad-
czy. Jego zadaniem jest wspieranie
polityki senioralnej prowadzonej
przez samorzady, wymiana do-
$wiadczen oraz przygotowywanie
rekomendacji i propozycji zmian
prawnych, miedzy innymi doty-
czacych dzialalnosci rad senio-
réw. W jego sklad weszli przed-
stawiciele samorzaddéw, lokalnych
instytucjiirad senioréw z réznych
czesci kraju.

Grazyna Czajkowska od wielu
lat dziala na rzecz oséb starszych
irozwoju lokalnych inicjatyw spo-
tecznych. Wspéttworzyla powota-
na w 2015 roku Eomzyniska Rade
Seniordw i kierowala nig do 2024
roku. Obecnie pozostaje czlon-

kinig rady trzeciej kadencji oraz
Eomzynskiej Rady Kobiet.

W latach 2017-2025 zasiadata
w Radzie Senioréw przy Marszal-
ku Wojewodztwa Podlaskiego,
a obecnie dziala w Podlaskiej Wo-
jewodzkiej Radzie Senioréw. Jest
takze czlonkinia Zespotu Eksper-
tow do spraw Polityki Senioralnej
przy Wojewodzie Podlaskim oraz
uczestniczy w pracach Parlamen-
tarnego Zespolu do spraw Rad
Senioréw.

— Pani Grazyno, Zyczymy wie-
lu sukcesdw, satysfakeji z pelnie-
nia tej odpowiedzialnej funkeji
oraz pomy$lnosci w realizacji po-
dejmowanych dzialan. Cieszy-
my sie, ze w gronie Lomzynskiej
Rady Kobiet mamy osobe, ktora
Swoja praca reprezentuje nasze
$rodowisko réwniez na szczeblu
ogdlnopolskim - serdecznie gra-
tuluje Marlena Siok, przewodni-
czaca Lomzyniskiej Rady Kobiet.

Powolanie Grazyny Czajkow-
skiej oznacza, ze doswiadczenia
lomzynskiego $rodowiska se-
nioralnego beda mogly zosta¢
uwzglednione podczas przygo-
towywania rozwigzann dotycza-
cych o0s6b starszych w calym kra-
ju. Wiedza zdobyta w lokalnej
dzialalnosci trafi wigc tam, gdzie
powstaja przepisy i programy —
z fomzyniskiego podwoérka na rza-
dowe biurko.

P‘Mﬁ .-u-r.nl"l .: n Kwiarnia i ReSta‘uraC].a
»Na Farnej” zaprasza
tel. 512 113 853
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Monika Dubiella ze srebrnym medalem

W miniony weekend w Gdarisku
odbyty sie Mistrzostwa Polski

w biegu ulicznym na 10 kilometrow.
Inakomity rezultat osiagneta

na tej imprezie zawodniczka KS
Prefbet-Sonarol. Monika Dubiella
Swietnie dostosowata sie do
trudnych warunkéw pogodowych

i wywalczyta srebrny medal!

Mistrzostwa Polski w biegu
ulicznym to znana biegaczom
i prestizowa impreza, ktéra tym
razem zostala zorganizowana
w Gdansku. Niestety podczas
zmagan zawodnikom i zawod-
niczkom nie sprzyjala pogoda,
bo musieli oni zmaga¢ sie z in-
tensywnym deszczem, oraz bar-
dzo s$liskag nawierzchnizg. Mimo
przeciwnosci losu znakomicie na
trasie odnalazla sie reprezentuja-
ca barwy KS-u Prefbet-Sonarol
Monika Dubiella. Zawodnicz-

ka z naszego lokalnego klubu
tydzient wczeéniej uplasowata
sie na 4. pozycji podczas Mi-
strzostw Polski w Bialymsto-
ku na dystansie S kilometréw.
W Gdansku Dubiella potwier-
dzila bardzo wysoka dyspozy-
cje i zameldowala sie na mecie
na 2. pozycji, uzyskujac czas
34,42 min. Na tej samej im-
prezie z niezlej strony poka-
zalo sie réwniez dwoje innych
reprezentantéw KS-u Prefbet-
-Sonarol. Mateusz Niemczyk
zajal 9. miejsce, a Justyna Ko-
rytkowska zameldowala sie
na mecie na 10. pozycji. Réw-
nolegle Martyna Krawczyn-
ska wystartowala w mityngu
IFAM Oordegem w Belgii,
gdzie zajela 4. miejsce w swo-
jej serii, dodatkowo popra-
wiajac swdj rekord zyciowy
(4:13,03sek). Ogromne gra-
tulacje!

Historyczny debiut rezerw LKS-u Lomza

EKS 1l tomza prowadzony przez
trenera Tomasza Stanidrskiego
w dwdch poprzednich sezonach nie
pozostawiat ligowym rywalom ztu-
dzen i najpierw zwyciezyt rozgryw-
ki podlaskiej Klasy A, a nastepnie
Klasy Okregowej. W wyniku tych
sukcesow rezerwy tKS-u zadebiu-
towaty w IV lidze podlaskiej!

£KS II Lomza w ostatnich
sezonach zdecydowanie wybi-
jal sie ponad poziom podlaskiej
Klasy A, oraz Klasy Okregowej.
Mtodzi zawodnicy Bialo-Czer-
wonych wywalczyli dwa kolej-
ne awanse, a w miniony week-
end mieli okazje zanotowal
historyczny debiut w rozgryw-
kach IV ligi podlaskiej. Co wie-
cej, mecz ten odbyl sie na gtéw-
nym stadionie MOSiR Lomza

przy udziale sporej liczby kibicéw.
W gosci przyjechal jednak nie
byle kto, bo byta to jedna z najsil-
niejszych ekip wlidze, a wigc War-
mia Grajewo. Od poczatku zma-
gania prowadzone byly na duzej
intensywnoéci i w dobrym tem-
pie. Obie ekipy mialy swoje oka-
zje podbramkowe, a jako pierwsza
do siatki trafita Warmia za sprawa
Dawida Kalinowskiego. Przyjezd-
ni podwyzszyli wynik na 2:0 za
sprawa Priestleya Boatenga i z ta-
kim rezultatem oba zespoly zeszty
do szatni. EKS II nie mial jed-
nak zamiaru rezygnowa¢ z walki
o pierwsze punkty w IV lidze i po
zmianie stron przystapit do natar-
cia. Dla miejscowych w 60. minu-
cie gry trafit Mateusz Zalewski,
a kilkadziesiat sekund pézniej do
wyrdéwnania doprowadzit Bartosz
Bremer. W dobrym dla miejsco-
wych momencie Warmia wyko-

rzystala swoja okazje do kontra-
taku i w 6S. minucie gry strzelita
bramke na 3:2 za sprawg Miko-
faja Siemieniuka. Do koncowego
gwizdka dzialo sie jeszcze duzo,
a samo spotkanie bylo naprawde
emocjonujace. Ostatecznie jed-
nak wynik nie ulegl juz zmianie
i to Warmia Grajewo zwyciezyla
mecz na ulicy Zjazd 18. Obie dru-
zyny moga jednak przystepowac
do kolejnych wyzwani z podnie-
siong glowa. Grajewianie zainka-
sowali wazne 3 punkty, a mlodzi
zawodnicy z LFomzy pokazali, ze
na pewno beda zespolem konku-
rencyjnym i groznym na pozio-
mie IV ligi podlaskiej. Juz nieba-
wem na naszych social-mediach
ukaze si¢ z reszta wywiad z trene-
rem EKS-u Il Lomza — Tomaszem
Stanidrskim. Zapraszamy wiec do
monitorowania kanaléw Telewizji
Narew.

Zawodnik
z Zambrowa

w reprezentacji
Polski

W naszych tygodnikach kilkukrotnie
pisalismy juz o sukcesach paintballo-
wej druzyny NexXTeaM Zambrow, kto-
ra w ostatnich miesigcach wyrézniata
sie na tle catego kraju. Okazuje sie, ze
dobra dyspozycja zawodnikéw tej dru-
zyny nie przeszla niezauwazona - ka-
pitan NexXTeaM otrzymat powotanie
do reprezentagji Polski!

NexXTeaM Zambréw to pain-
tballowa druzyna, ktéra w ostat-
nim czasie notowata bardzo do-

bre wyniki na arenie krajowej
i wielokrotnie byla wyrézniana
naréznych imprezach. W ostat-
nich dniach dotarla do nas bar-
dzo dobra wiadomo$¢é, albo-
wiem kapitan zespolu, Pawel
Janczewski, otrzymal powo-
tanie do reprezentacji Polski!
yJancze$” znalazt sie w dru-
zynie narodowej weterandw
obok najlepszych zawodnikéw
w kraju - wiekszo$¢ powota-
nych do kadry to reprezentanci
druzyn AEA Warsaw i Ranger
Warsaw. Polacy w najblizszych
dniach wystartuja na Mistrzo-
stwach Swiata 2026 we Fran-
¢ji. Przed Pawlem Janczewskim
stoi zatem wielka szansa na od-
niesienie mig¢dzynarodowego
sukcesu. Gratulujemy powota-
nia i zyczymy powodzenia na
zblizajacej sie imprezie!
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Niedziela Sw. Rocha w Skansenie Kurpiowskim -
tradycja, muzyka i rodzinne swietowanie.

Muzeum-Skansen Kurpiowski im.
Adama Chetnika w Nowogrodzie za-
prasza w niedziele, 16 sierpnia 2026
roku, na kolejna edycje Niedzieli sw.
Rocha. Tegoroczne wydarzenie odbe-
dzie si¢ w Roku ks. Wtadystawa Skier-
kowskiego — kaptana, wybitnego ba-
dacza kultury kurpiowskiej.

Uroczystosci rozpoczng
sie o godz. 10.00 Msza Swieta,
a o godz. 11.00 nastapi oficjalne
otwarcie wydarzenia. Na scenie
gminnej zaprezentuj si¢ zespoly,
kapele i artysci zwigzani z kulturg
Kurpiowszczyzny i nie tylko.

W programie znalazly si¢ wy-
stepy Kobiecego Zespolu Spiewa-
czego z Nowogrodu

i Kapeli ,Na dwa, na trzy’,
Amelii Chrostek z gadka kur-
piowska, grupy tanecznej Lelisio-
ki oraz Kapeli Kurpiowskiej Gmi-
ny bomza. Publiczno$¢ bedzie
mogla réwniez wzia¢ udzial we
wspdlnej biesiadzie z Michatem
Sawickim.

W drugiej czgéci dnia na sce-
nie wystapia Czule Echo, Adam
Strug i zespol Monodia, ktorzy
zaprezentuja koncert pamieci ks.
Whadyslawa Skierkowskiego,

a na zakoriczenie zagra zespot
Leczsami.

Niedziela $w. Rocha bedzie
réwniez okazja do rodzinnego
spedzenia czasu na terenie skan-
senu. Na najmlodszych uczestni-
kéw beda czekaly gry i zabawy,

a wyjatkowa przestrzern mu-
zeum pozwoli wszystkim go$ciom
poczu¢ atmosfere kurpiowskiej
tradycji. Bedzie mozna wzigd
udzial w spotkaniu $piewaczym
prowadzonym na terenie Skan-
senu, postucha¢ Kapeli Kurpiow-
skiej Gminy Lomza, czy obejrze¢
wystep zespotu Mazowia.

W tym roku nowosciag beda
stoiska  ,Malych  Tworcow’.
Warsztaty prowadzone w sobo-
ty przez tworcéw ludowych dla
dzieci i mlodziezy z wniosku do-
finansowanego prze MKiDN ,So-
boty i niedziele z tworcami ludo-
wymi. Reaktywacja rekodziela
kurpiowskiego w przestrzeni Mu-
zeum-Skansenu Kurpiowskiego
im. Adama Chetnika w Nowo-
grodzie.” ciesza sie bardzo duzym
zainteresowaniem. Wéréd uczest-
nikéw sa dzieci, ktére cyklicz-
nie biorg udzial w spotkaniach
z twoérczoécia ludows i zglebiaja
tradycje zwiazane z rekodzielem
kurpiowskim. Dlatego tez zapra-
szamy dzieci, ktére tworza wlasne
rekodzielo, do zaprezentowania
swojego stoiska. Jesli zajdzie po-
trzeba, pomozemy w przygotowa-
niu. Oczywidcie dzieci musza by¢
opieka osoby doroslej” - zache-
ca do udzialu Dyrektor Muzeum,
Anna Szynkiewicz.

Dla mieszkaiicow FEomzy
przygotowano bezplatny trans-

port autobusami MPK. Autobu-
sy z Lomzy do Nowogrodu od-
jada o godz. 10.30 i 12.10, kursy
powrotne zaplanowano na godz.

15.00 i 17.00. Szczegbélowe roz-
ktady jazdy pojawia sie w tygo-
dniu poprzedzajacym wydarzenie
na przystankach autobusowych

znajdujacych sie wzdluz trasy
oraz w informacjach MPK.
Dodatkowo w Nowogrodzie
przy ul. Obroncéw Lomzy be-
dzie wyznaczony darmowy par-
king dla uczestnikéw wydarzenia.
Z parkingu bedzie mozna doje-
cha¢ kolejka wzdtuz rzeki w oko-
lice bramy Skansenu. Kolejka be-

Niedziela
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SW.

16 sierpnia 2026

w roku ks. Wihadyslawa Skierkowskiego

Program wydarzenia: ‘

10:00 - Msza sw. w kosciele
pw. Narodzenia NMP w Nowogrod:

11:00 - Oficjalne rozpoczecie na scenie gminnej

11:30 - Kobiecy Zespot Spiewaczy z Nowo

11:45 - Kapela ,,Na dwa, na trzy”
12:00 - Zespot Spiewaczy ze Zbojnej

12:15 - Amelia Chrostek - gadka kurpiowska
12:30 - Lelisioki - taniec
13:10 - Biesiada z Michatem Sawickim

14:10 - Czule Echo
15:25 - Adam Strug / Monodia Koncert pamigeci

ks. Wi. Skierkowskiego

16:25 - Leczsami

Koncerty folklorystyczne
oraz gry i zabawy dla dzieci
W przestrzeni Skansenu

Bezplatny parking

ul. Obrencéw Nowogrodu - Nowegrod

dzie jezdzila co kilkanascie minut,
w miare zapotrzebowania.

W niedzielg, 16 sierpnia, war-
to wybra¢ sie do Muzeum-Skan-
senu Kurpiowskiego im. Adama
Chetnika w Nowogrodzie na spo-
tkanie z tradycja i kulturg kur-
piowska.
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