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nia, bo wzieli w niej rowniez
udziat radni z Mtodziezowej
Rady Miejskiej tomzy.

W karnawalowym
wydarzeniu nie zabraklo
glownego  organizato-
ra tego przedsiewzigcia,
prezydenta Lomzy Ma-
riusza Chrzanowskiego,
ktory zyczyt uczestnikom A
udanej zabawy, sam tez
pojawil si¢ na parkiecie ze
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Przeboje starsze i najnowsze hity, ana
parkiecie zabawa w najlepsze. Na za-
konczenie karnawatu w Hali Kultury

odbyta sie potaricowka ostatkowa dla
senioréw pod hastem ,Zakochaj sie
w tomzy". Zabawa potaczyta pokole-

swoja coreczky Gabrysia.
- Takie zabawy s3
bardzo potrzebne, inte-
gruja pokolenia. Wszy-
scy $wietnie sie bawig,
a'w naszych seniorach jak
zawsze — widaé¢ rado$¢
i energie i tego mozemy
sie tylko od nich uczy¢ -
mowi gospodarz miasta.
Po powitaniu wszystkich
zgromadzonych, seniorzy w pigk-
nych, karnawatowych kreacjach

ruszyli na parkiet, a tuz za nimi
mlodziez.

- Cieszymy sie, ze mogli-
$my uczestniczy¢ w tym cie-
kawym wydarzeniu. To dla
nas niezwykle cenne do$wiad-
czenie — podkreéla Amadeusz
Szeligowski, przewodniczacy
Mtodziezowej Rady Miejskiej
Eomzy dodajac, ze oprécz za-
bawy, bal byl poletkiem do
miedzypokoleniowych  roz-
mow oraz wymiany opinii.

- To byla wspaniala zabawa,
ktéra polaczyla pokolenia. Dzie-
kujemy Panu Prezydentowi za
wszystko co robi na rzecz nas - se-
nioréw - krétko podsumowuje
Regina Grzymek z Klubu Seniora
Miejskiego O$rodka Pomocy Spo-
lecznej przy ul. Nowogrodzkiej 7A.

Na koniec na wszystkich cze-
kala ,praktyczna” niespodzianka,
krotki kurs tarica uzytkowego po-
prowadzil Marek Kisiel ze Studia
Tanca i Fitness BKStep.

0 sytuacji w rolnictwie z strajkujacym
rolnikami m.in z Jurca Szlacheckiego

Gléd poczujesz, rolnika uszanujesz.
Kolejny protest w Marianowie

Poprzedni protest nic nie dat, dlatego jestesmy
tu po raz kolejny — moéwia rolnicy, ktérzy po-
nownie pojawili si¢ w Marianowie, by da¢ wyraz
sprzeciwu wobec wdrozenia ,,Europejskiego
Zielonego tadu’, unijnej strategii ,,0d pola do
stotu” i Wspdlnej Polityki Rolnej Unii Europej-
skiej w proponowanym ksztatcie, blokada drogi
nré1.

Jak moéwia “Zielony £ad” Unii Euro-
pejskiej narzuca polskim rolnikom przepi-
sy, ktére faworyzuja korporacyjng produk-
cje zywnosci. Nakaz ugorowania czeéci

ziemi z kolei jest zdaniem protestujacych
rolnikéw zamachem na wlasnoéé pry-
watng. Natomiast import taniej Zywnosci
z Ukariny, nie spelniajacej polskich norm
bezpieczenistwa jest przywiliejem dla
agroholdingéw, ktérym zalezy wylacznie
na zyska¢. Jak szacuja organizatorzy pod-
czas pierwszego protestu w Marianowie
pojawilo sie ponad 500 ciagnikéw, nato-
miast podczas drugiego, jak szacuja orga-
nizatorzy, bylo dwukrotnie wiecej.
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aktualnosci

We wtorek (13 lutego) odbyta sie Rada Powia-
tu Platformy Obywatelskiej RP Miasta tomza,
ktora podjeta prawomocne uchwatly dotyczace
nadchodzacych wyboréw samorzadowych. Doty-
za one zatwierdzenia list kandydatow do Rady
Miejskiej tomzy, udzielenia poparcia w wyborach
na Prezydenta Miasta tomza Mariuszowi Chrza-
nowskiemu - Kandydatowi Komitetu Wyborczego
Wyborcow Mariusza Chrzanowskiego w wybo-
rach samorzadowych 2024 r., ale takze uchylenia
Uchwaty Rady Powiatu Miasto tomza Platformy
Obywatelskiej RP nr 3/2024 z dnia 14.01.2024 .
oraz przyjeciu stanowiska Rady Powiatu Miasto
tomza Platformy Obywatelskiej RP w sprawie
naruszenia postanowien Statutu Platformy Oby-
watelskiej RP z dnia 18.09.2021 r. - Uchwaly sa
wypetnieniem wymogéw kalendarza wyborcze-
go oraz s zgodne ze Statutem Platformy Obywa-
telskiej, Uchwatami Rady i Zarzadu Krajowego PO
RP w przedmiotowej sprawie — informuje Piotr
Serdynski, przewodniczacy PO w tomzy.

We wtorek (13 lutego) odbyla si¢ Rada
Powiatu Platformy Obywatelskiej RP
Miasta Eomza, ktéra podjeta prawomocne
uchwaly dotyczace nadchodzacych wybo-
réw samorzadowych. Rada Powiatu Mia-
sto bomza Platformy Obywatelskiej RP
postanowila udzieli¢ poparcia w wybo-
rach na Prezydenta Miasta Lomza Mariu-
szowi Chrzanowskiemu - Kandydatowi
Komitetu Wyborczego Wyborcéw Mariu-
sza Chrzanowskiego w wyborach samo-
rzadowych 2024 r.

Rada Powiatu Miasto Lomza Platfor-
my Obywatelskiej RP zatwierdzila takze
listy kandydatéw Komitetu Platformy do
Rady Miejskiej Eomzy w wyborach samo-
rzadowych 2024 r.

- Szczegolowe listy kandydatéow na
Radnych Rady Miejskiej Lomzy w po-
szczegOlnych okregach zostang przedsta-
wione na odrebnej konferencji prasowej
— przekazuje Piotr Serdynski, przewodni-
czacy PO w Lomzy.
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Prezydent Mariusz Chrzanowski
Z poparciem Platformy Obywatelsklej"

Rada Powiatu Miasto Lomza Platfor-
my Obywatelskiej RP postanowila réw-
niez upowazni¢ Zarzad Powiatu Miasto
Lomza Platformy Obywatelskiej RP do
uzupelnienia listy kandydatéw Komite-
tu Platformy do Rady Miejskiej Eomzy
w przypadkach braku mozliwosci zatwier-
dzenia pelnych list podczas Rady Powiatu
Miasto Lomza oraz rezygnacji kandydata
po podjeciu takiej uchwaly w wyborach
samorzadowych 2024 r.

Rada Powiatu Miasto Lomza Platfor-
my Obywatelskiej RP przyjela takze sta-
nowisko w sprawie naruszenia postano-
wien Statutu Platformy Obywatelskiej RP
z dnia 18.09.2021 r.

- W zwiazku z artykulem prasowym
z dnia 11 lutego 2024 roku, zatytulowa-

nym ,Ratujemy twarz Platformy”, ktd-
ry ukazal si¢ na portalu internetowym
4lomza.pl, wzywamy Przewodniczace-
go Kotla nr 2 PO RP w Lomzy oraz jego
czlonkéw do natychmiastowego zaprze-
stania oczerniania, szkalowania i po-
mawiania innych czlonkéw Platformy
Obywatelskiej w Lomzy, jej Przewodni-
czacego i wladz statutowych oraz pod-
wazania tre$ci i wykonania prawomoc-
nych uchwal. Przypominamy, ze zgodnie
z §39 Statutu PO RP praca Platformy
w powiecie kieruje jej Przewodnicza-
cy oraz jako jedyny reprezentuje ja jako
calo$¢ na zewnatrz. Kierowanie pracami
organizacyjnym nalezy do kompetencji
Zarzadu Powiatu a polityke Platformy
w powiecie kreuje Rada Powiatu. Dalsze

famanie Statutu bedzie rodzilo natych-
miastowe konsekwencje zdefiniowane
w Statucie partii — brzmi tre$¢ stanowi-
ska przyjetego przez Rade Powiatu Mia-
sto Lomza PO RP.

Podjete uchwaly byly przedmiotem
czwartkowej (15 lutego) dyskusji na Ra-
dzie Regionu PO w Biatymstoku.

- Mamy nadzieje, Ze w/w prawomoc-
ne uchwaly oraz nasze dzisiejsze decyzje
podjete pod dlugiej i merytorycznej dys-
kusji, w drodze demokratycznego gloso-
wania zostang przez kolegéw z Biatymsto-
ku uszanowane — méwi Piotr Serdynski,
przewodniczacy PO w Eomzy.

Do momentu wydania 715 numeru
Tygodnika Narew oficjalny komunikat
Regionu PO w Bialymstoku w sprawie
uchwat Rady Powiatu PO Miasta Lomza
nie zostal przedstawiony. Jesli region zde-
cydowalby o ich uchyleniu, wéwczas pre-
zydent Mariusz Chrzanowski stracitby ofi-
cjalne poparcie Platformy Obywatelskiej.

- O wszystkim poinformujemy w sto-
sownym czasie, kiedy gotowe beda listy
kandydatéw. Na ten moment nie chce
odnosi¢ sie do tej sprawy — méwi z kolei
posel Krzysztof Truskolaski, szef Podla-
skiej PO.

Podczas Rady Regionu PO zdecydo-
wano takze o zwigkszeniu liczby czlonkéw
zarzadu. Jacek Piorunek zostal wybrany
wiceprzewodniczacym. W sklad zarzadu
wszedl takze przewodniczacy kola nr 2
w Lomzy Marek Szynkiewicz oraz woje-
woda podlaski Jacek Brzozowski. Poslan-
ka Alicja Eepkowska-Gola$ nie uzyskala
natomiast wymaganej liczby gltoséw.

Byly Starosta Lomzynski Wojciech Kubrak brutalnie pobity

Ceniony i szanowany, starosta Powia-
tu tomzynskiego 1 i 1l kadengji, ale
takze lekarz Wojciech Kubrak w pia-
tek (9 lutego) zostat zaatakowany na
ulicy w Jedwabnem i brutalnie pobity
przez dwéch miodych mezczyzn. Na
skutek zdarzenia Wojciech Kubrak
doznat ztamania kosci czaszki oraz
twarzoczaski. W wyniku obrazen
musiat przejs¢ 3-godzinng operagje
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicz-
nym w Biatymstoku. Brutalne pobicie
Wojciecha Kubraka, Starosty tomzyni-
skiego I I Il kadencji potepit zarzad
Powiatu tomzynskiego.

Do brutalnego pobicia Woj-
ciecha Kubraka, starosty Po-
wiatu Eomzynskiego I I II ka-
dencji, ale takze wieloletniego
lekarza doszlo w piatek (9 lu-
tego) okolo godziny 19:00.
Mezczyzna zostal zaatakowa-
ny przez dwdéch mlodych mez-
czyzn podczas spaceru z psem.

narew

STANOWISKO NR 272024
ZARZADU POWIATU LOMZYNSKIEGO

z dnia 14 lutego 2024 r,

w sprawi¢ potgpienia brutalnego pobicia Pana Wojciecha Kubraka Starosty Lomiyiskiego 1i 11
kadencji

Ma podstawie art. 26 ust. 1 oraz art. 32 ust. 4 ustawy z dnia 5 czerwea 1998 r. 0 samorzgdzie powiatowym
(DeU. 22024 r. poz. 107) w zwigzku 2 § 61 ust. 2 Statutu Powiatu Loméynskicgo stanowigeego zalacznik do
uchwaty nr XXX/169/2013 Rady Powiatu Lomiynskiego z dnia 4 grudnia 2013 r. w sprawie uchwalenia
Statutu Powiatu Lomzyfiskiego (Dz.Urz. Woj. Podl. poz. 4513 orazz 2018 r. poz. 1251 14611) potepiamy
brutalne pobicie, do kidrego doszlo w dniu 9 lutego 2024 r. w Jedwabnem.

§ 1. Pan Wojciech Kubrak Starosta Lomayniski 1§ 11 kadencji, Burmistrz Gminy i Miasta Jedwabne w latach

1990-1992, wicloletni lekarz prowadzonego przez Powiat Lomiynski
Zdrowomej w Lomiy az do przejécia na emerviurg wdniu 1 listopada 2021 r,

- Zakiadu Podstawowe] Opicki
powszechnie szanowny

mieszkaniec Jedwabnego, stal si¢ ofiarg Slepej agresji, w wyniku czego doznal powainego uszczerbku na

zdrowiu i przebywa w szpitalu,

§ 2. Zarzad Powiatu Lomzynskiego wyraza oburzenie, 2e doszto do tak haniebnego zdarzenia.
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Byly starosta zostal pobity do
nieprzytomnosci. Po tym jak
sam wezwal pomoc, dzwoniac
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na numer alarmowy 112, zo-
stal przewieziony do Szpitala
Wojewddzkiego im. Kardynata

Stefana Wyszyniskiego w Lom-
zy. Na skutek zdarzenia Woj-
ciech Kubrak doznal ztamania
kosci czaszki oraz twarzocza-
ski. W wyniku obrazen musiat
przejs¢ 3-godzinng operacje
w Uniwersyteckim Szpitalu Kli-
nicznym w Bialymstoku, gdzie
przebywa do tej pory.

Brutalne pobicie Wojciecha
Kubraka, Starosty Lomzyniskie-
go I I'II kadencji potepil zarzad
Powiatu Eomzyniskiego.

- Potepiamy brutalne pobicie,
do ktérego doszlo w dniu 9 lu-
tego 2024 r. w Jedwabnem. Pan
Wojciech ~ Kubrak  Starosta
Eomzynski I i II kadencji, Bur-
mistrz Gminy i Miasta Jedwabne
w latach 1990-1992, wieloletni
lekarz prowadzonego przez Po-
wiat Fomzynski - Zakladu Pod-
stawowej Opieki Zdrowotnej
w Lomzy az do przejécia na eme-
ryture w dniu 1 listopada 2021 r,,
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powszechnie szanowny miesz-
kaniec Jedwabnego, stal si¢ ofia-
ra $lepej agresji, w wyniku czego
doznal powaznego uszczerbku
na zdrowiu i przebywa w szpitalu
- czytamy w stanowisku zarzadu
Powiatu Eomzyniskiego.
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Szanowni
Mieszkancy
tomzy,

od ponad 2 lat realizujemy w na-
szym mieécie Fundusze Norwe-
skie. W postepowaniu konkurso-
wym zajeliSmy 2. miejsce na 213
samorzadow ubiegajacych sie o te
$rodkiipozyskalismy az 16 mln z}
na rézne zadania.

Dzieki temu wsparciu podjeli-
$my szereg dzialan o charakterze
edukacyjnym, gospodarczym,
inwestycyjnym,  kulturalnym
i spolecznym. Wiekszo$¢ z nich
w caloéci byla realizowana ze
$rodkéw zewnetrznych, bez ob-
cigzania budzetu miasta. Wéréd
nich mozna wymieni¢ m.in. pro-
mocje szkolnictwa zawodowego,
Senioradg, Dzieft Oséb z Niepel-
nosprawnoécig, jarmarki, zawo-
dy triathlonowe oraz sportowe
rozpoczecie i zakorczenie waka-
¢ji na bulwarach. Z Norweskiego
Mechanizmu Finansowania bu-
dujemy takze hale sportowa przy
Szkole Podstawowej nr S.

Etapem koncowym projektu
jest Bomzyniska Karta Mieszkan-
ca (LKM§ To kolejny element
strategii promocyjnej i spo-
tecznej, realizowanej przez na-
sze miasto, ktérej uruchomienie
planujemy w dniu 6 maja 2024
r. Karta ma na celu ulatwienie

dostepu do ustug publicznych,
oferty kulturalnej, sportowej
i edukacyjnej w Lomzy poprzez
wdrozenie systemu ulg, znizek
izwolnien za korzystanie z obiek-
tow uzytecznosci publicznej oraz
ustug $wiadczonych przez Miasto
Eomza, a takze inne podmioty.

Dlatego zachgcam Was, Dro-
dzy Mieszkaicy oraz wszystkie
osoby, ktérych zycie koncentruje
sie w bomzy i jest im ona bliska,
do rozliczenia podatku PIT w na-
szym miescie, gdyz bedzie to wa-
runek konieczny przy wydawa-
niu LKM.

Dzieki wplywom z podatkéw
juz dzi§ mozemy realizowac wie-
le przedsiewzie¢, umozliwi¢ po-
siadaczom Lomzyniskiej Karty
Mieszkanica dostep do kolejnych
profitéw, a takze wprowadzi¢
bezplatng komunikacje miej-
ska, co planujemy w drugiej po-
towie roku. Szczegély dotyczace
zardwno wszystkich znizek, jak
tez sposobu wyrabiania EKM,
sukcesywnie bedzie przekazywat
Urzad Miejski.

Juz dzi§ przypominam, by
przy rozliczeniu podatku PIT
pamieta¢ o wpisaniu w odpo-
wiedniej rubryce jako miejsce
zamieszkania Miasto Lomza, by
jeszcze w tym roku moéc ubiegaé
sie o Lomzynska Karte Miesz-
kanca i skorzysta¢ ze wszystkich
jej benefitow.

Z wyrazami szacunku,

MARIUSZ CHRZANOWSKI
PREZYDENT tOMZY
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Lomza

Obowiazkiem

dobrego

gospodarza

jest dbac
0 SWOJ
majatek

Inwestycje odgrywaja kluczowa role w ksztat-
towaniu przysztosci miasta. Zaréwno te do-
tyczace infrastruktury transportowej, wply-
wajace na rozwdj gospodarczy, ale takze
poszerzenie oferty kulturalnej. Inwestycje
te przyczyniaja sie¢ do poprawy jakosci zycia
mieszkarcow. Tak samo jak nowe inwestycje,
wazne jest dbanie o te, ktore juz sa obecne
w miejskiej przestrzeni. Bez odpowiedniego
utrzymania, wartos¢ tych inwestycji moze
szybko spasc. Regularne konserwacje, moder-
nizagje i renowacje sa niezbedne, aby zapew-
ni¢ dtugotrwata wartosc i funkcjonalnosc in-
westycji. Na obiekty takie jak: Domek Pastora
i Miejski Ratusz, a takze kamienice przy ulicy
Wojska Polskiego 15/17 oraz hotel mieszczacy
sie przy ulicy Wesotej zwraca uwage radny Da-
riusz Domasiewicz. Jego zdaniem sa to obiekty
bardzo zaniedbane.

- Obowiazkiem dobrego gospoda-
rza jest dba¢ o swoj majatek. W zesztym
roku, w okolicach kwietnia/maja zgla-
szalem do Pana Prezydenta interpela-
cje odnosnie nowo wyremontowanej
kamienicy. Zwracalem uwage na to, co
dzieje si¢ z fundamentami i ze powoli
zaczyna odpadad z niej tynk. Przypomi-
nam, ze inwestycja jest jeszcze w okre-
sie gwarancyjnym, a na pewno byla,
w momencie gdy skladalem interpela-
cje. Obowiazkiem dobrego gospoda-
rza jest dogladanie majatku, szczegélnie
tego, w ktéry zainwestowane zosta-
ly duze pieniadze, czy to unijne, czy
z miejskiej kasy, wlasnie po to aby ko-
rzysta¢ z gwarancji. Nie jestem fachow-
cem w tej dziedzinie, ale gotym okiem
wida¢ jak namokniete s3 fundamenty.
Jest to czas zeby zadba¢ o ten budynek.
Kamienica rzeczywiscie jest po remon-
cie piekna, ale w mojej ocenie brakuje
reki gospodarza. To, ze zostala zmoder-
nizowana, nie znaczy, ze mozemy sobie
ja juz kolokwialnie méwiac “odpusci¢”
— ttumaczy Dariusz Domasiewicz wska-
zujac na stan kamienicy przy ulicy Woj-
ska Polskiego 15/17.

Kolejna, zdaniem radnego Dariusza
Domasiewicza, zaniedbang inwestycja jest
hotel mieszczacy sie przy ulicy Wesolej.

- Obiekt zostal kupiony w 2016 roku
za ponad milion dwiescie tysiecy zlotych.
Z budynkiem nie stalo si¢ nic. Byly rézne
warianty i koncepcje. Pojawily si¢ zapew-
nienia, ze beda tutaj mieszkania dla miesz-
kancéw Eomzy. Wyglada to natomiast w ten
sposob, ze zaplaciliémy za budynek ponad
milion dwiescie tysiecy zlotych i jeszcze
na tym straciliémy. Z odpowiedzi na inter-
pelacje, ktdra otrzymalem wynika, ze do-
tychczasowy wlasciciel rocznie placit nam
podatek dochodowy od nieruchomosci
w wysokosci 84 774 z1. Blisko dwie kaden-
cje z budynkiem nie dzieje si¢ nic, a kolej-
ka ludzi oczekujacych w Lomzy na miesz-
kanie jest bardzo dluga. Wedlug obietnic
wlodarzy ten budynek miat by¢ ogromna
nadzieja. Uwazam to za skandaliczne, ze
budynek siedem lat stoi i niszczeje. Ponad-
to ponosimy koszty jego utrzymania. Pomi-
mo, ze to pustostan, to trzeba go utrzymac
i do wspdlnoty wydaé kolejne pieniadze.
W odpowiedzi na interpelacje z 2019 roku
otrzymalem informacje, ze wykazano ujem-
ny bilans utrzymania budynku za 2019 rok
i bylo to 120 tysiecy zlotych. Podsumowu-
jac — milion dwiescie utrzymanie budyn-
ku, strata z podatku, tak nazywa si¢ okazja
inwestycyjna przy ulicy Wesolej — wyliczal
radny Dariusz Domasiewicz.

Kolejnym obiektem, na ktory zwraca
uwage radny Dariusz Domasiewicz jest
miejski ratusz.

- Jego stan jest rowniez z dnia na dzieni
co raz gorszy. Wida¢ to chociazby po ele-
wacji, ajest to przeciez wizytéwka naszego
miasta, ktora jak zapewne sami Panstwo
przyznacie, nie jest godna 60-tysiecznego
miasta. Przeznaczamy ogromne pienig-
dze na promocje, natomiast zapominamy
o podstawowych rzeczach. Nie widze tu
dobrego gospodarza. Nie moze by¢ tak, ze
to, co jest wizytdwka miasta, czy inwesty-
cje, ktére pochlaniaja ogromne kwoty, sa
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po prostu zaniedbywane — podkreslal Da-
riusz Domasiewicz.

Radny Dariusz Domasiewicz kwestie
zaniedban w konserwacji i naprawie ele-
Relacja w Telewizji Narew  wacji kilku znaczacych obiektéw podniost

inawww.narew.info  zwracajac uwage na brak dziatan napraw-

czych, mimo weczesniejszych interpelacji.
Pokreslit, ze zaniedbania te moga prowa-
dzi¢ do dalszego pogorszenia stanu budyn-
kéw. Jako przyktad wskazal Domek Pasto-
ra, ktory niedawno byl modernizowany.

- W 2023 roku informowatem Prezy-
denta, ze budynek popada w ruine. Ele-
wacja odpada, jest spekana, wymaga drob-
nego remontu. Nic od tamtego czasu si¢
nie wydarzylo. Ponownie zlozytem inter-
pelacje pytajac jednoczeénie dlaczego nic
sie w tym temacie nie dzieje. Jezeli juz si¢
udalo wyremontowa¢, to nalezy zadba¢
o to, aby$my znowu za kilka lat nie potrze-
bowali $rodkéw i nie szukali pieniedzy na
remont Domku Pastora. Ta historia nie
moze si¢ w kolo powtarzaé. Budynki sie
starzeja, niszczeja, natomiast obowigz-
kiem dobrego gospodarza jest doglada-
nie swojego majatku, bo inaczej za chwile
znéw bedziemy remontowa¢ budynek za-
bytkowy, zamiast odpowiednio o niego za-

s dba¢ — méwil Dariusz Domasiewicz.
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kultura i sztuka

Slady obecnos$ci Prz

Przemystaw Karwowski byt twor-
@ obdarzonym wielkim talentem
i wrazliwoscig. Jako malarz, sceno-
graf, fotografik i projektant tworzyt
dzieta na najwyzszym poziomie.
W rocznice $mierci artysty odbyt sie
koncert upamietniajacy jego zycie
i tworczosé.

- Koncert poswiecony pa-
mieci mojego meza, Przemysla-
wa Karwowskiego byl pomystem
przyjaciela naszej rodziny Ro-
berta Majewskiego — trebacza,
ktéry do wspélpracy zaprosit ba-
siste jazzowego Roberta Kubi-
szyna. Muzyka powstala specjal-
nie na te okoliczno$é, w zwigzku
z tym byt to koncert premiero-
wy. Do wspélpracy z nami dols-
czyt jeszcze Pan Dariusz Szada-

-Borzyszkowski z Biategostoku,
ktory przedstawil swéj material
nagrany z mezem 20 lat temu.
Dzigki uprzejmosci Pana dyrek-
tora Jarostawa Antoniuka mogli-
$my to spotkanie zorganizowa¢
w Teatrze Lalki i Aktora, gdzie
Przemystaw pracowal od poczat-
ku istnienia tej instytucji. Slady
obecnosci mojego meza caly czas
s3 widoczne, wszedzie. Na kon-
cert zaprosilismy wspolpracow-
nikéw Przemka, przyjaciét i ro-
dzine — moéwita Ewa Karwowska,
zona artysty.

Koncert jazzowy odbyl sie
w przestrzeni, ktora niegdys byla
drugim domem artysty. W Te-
atrze Lalkii Aktora w Lomzy, kté-
ry wypelniony jest tworczoscia

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

Przemyslawa Karwowskiego, pu-
bliczno$¢ mogta poczu¢ blisko$¢
artysty.

- Przemek byl zwiazany
z Teatrem od poczatku. Praco-
wal w nim od 1987 roku. Tyle
samo lat, albo i dluzej prowa-
dzil réwniez Galeri¢ pod Ar-
kadami. Przemyslaw byl osoba
nietuzinkowsa. Wybitny sceno-
graf, malarz, ale przede wszyst-
kim wspanialy kolega i przyja-
ciel. Mysle, ze osobowo$¢ tego
miasta, szczegdlnie w dziedzinie
kultury ma sznyt Przemka. My-
$le, ze straciliémy bardzo wazna
osobe dla naszej kultury i moge
powiedzie¢ tylko, ze jest mi cig-
gle nijak w teatrze bez Przemka.
Do mnie nie docierajg te infor-

macje, ze Jego juz nie ma. Jego
obecnos¢ caly czas tutaj jest, za-
znaczona wystrojem wnetrz.Po-
zostawit po sobie na pewno bar-
dzo trwaly $lad. Bardzo dobrze,
ze spotykamy sie dzisiaj, aby
uczci¢ pamigé o Nim — wspomi-
nal dyrektor Teatru Lalki i Akto-
ra'w Lomzy Jarostaw Antoniuk.

Muzyka byla dobrana w spo-
s6b niezwykle staranny. Wszyst-
ko po to, by odzwierciedli¢ wraz-
liwo$¢ i pasje artysty. Kazdy
utwor mial w koncercie swoje
miejsce i znaczenie, tworzyl har-
monijng cato$¢, ktéra prowadzi-
ta publiczno$¢ przez réine etapy
zycia artysty. Program koncer-
tu obejmowal gléwnie utwory
skomponowane przez Roberta
Kubiszyna i przyjaciela rodziny
Roberta Majewskiego.

- Utwory zostaly napisane
przez nas, natomiast ta dzisiej-
sza okoliczno$¢ pozwolita po
prostu zadebiutowaé. Robert
jest bardzo zajety, uczestniczy
w bardzo wielu réznych projek-
tach. Glupio to moze zabrzmi,
ale dzigki tej sytuacji zagraliémy
po raz pierwszy. Probowali$my
to zrobi¢ przez kilka ostatnich
lat... Pomyslalem, ze to wresz-
cie musi si¢ zdarzy¢. Przemek
byl bardzo fajnym facetem,
przejawial cechy takie, jakie
obecnie s3 juz troche w zaniku
w spoleczenstwie i na $wiecie—
mowil przyjaciel Przemka Kar-
wowskiego, Robert Majewski.

111 sg weiaz widocezne

- Z Przemkiem przyjaznitam
sie chyba od zawsze, odkad je-
stem w Lomzy. Jest wciaz obec-
ny w zyciu moim i mojej rodziny.
Jego prace s3 na moich $cianach.
Zdarzyla mi sie taka historia, kie-
dy wchodzac juz po Przemka
$mierci do hotelu Polonez zoba-
czylam obraz, ktéry on namalo-
wal i ten obraz méwit do mnie
ykup mnie, kup mnie”, wiec na-
tychmiast to zrobilam. I on teraz
wisi i mam wrazenie, ze patrzy na
mnie, a Przemek jest przy mnie,
jest razem z nami. Brakuje mi
Go bardzo. Dzisiaj bytam w Ga-
lerii pod Arkadami i tak bardzo
chciatam zamieni¢ jakie$ stowo
z Przemkiem... Ma $wietng na-
stepczynie, ale Przemka juz nie
bylo w tej Galerii, w ktdrej przez
lata moglismy Go spotka¢, gdzie
pracowal i pokazywal nam roz-
nych twércéw z calego $wia-
ta. Mozna bylo zawsze liczy¢ na
Przemka, zawsze jak mialo si¢ ja-
ki¢ problem, sprawe do zalatwie-
nia to zawsze wspieral. I to jest
bardzo cenne- nie kryla wzru-
szenia animatorka kultury, Anna
Jakubowska.

Koncert upamietniajacy byt
nie tylko holdem dla artysty, ale
takze przypomnieniem o nie-
zwyklym wplywie, jaki mial na
$wiat sztuki w Lomzy. Muzyka,
miejsce i atmosfera wieczoru po-
zwolily publicznoéci na chwile
zatrzymania sie i docenienia jego
tworczosci.

:
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SYLWESTER HAWRY

Miejski Dom Kultury-Dom S$rodowisk Twérczych
zaprasza na wernisaz wystawy ,,Geneza” Sylwe-
stra Hawryly. Wernisaz odbedzie si¢ 23 lutego,

0 godzinie 18:00.
Autor o swojej wystawie:

"Geneza" to odwazna préba przedstawia-
nia przestrzeni, ktérg napotykam w bardzo
subiektywny sposéb. Mam tu na mysli uka-
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zywanie swiata nie w czysto
dokumentalnych kadrach,
ale w zupelnie nowej for-
mie. Podjalem prébe zbu-
dowania od nowa czegos,
co nigdy w takim ksztalcie
nie istnialo, a ukazuje nowy
obraz $wiata-réznigcy sie
od tego, ktéry dotychczas
znalem. W efekcie tego
w obrebie jednego kadru
uzyskatem obraz niosacy ze
soba zupelnie nowa jako$¢,
odrealniong  przestrzen,
ktéra wymyka sie klasycz-
nej formule jego rejestra-
cji i zaciera granice miedzy
fotografia, szkicem i rysun-
kiem.

Wszystkie prezentowa-
ne prace abstrakcyjne, sta-
nowig odrebne byty z wia-
snym jezykiem, nastrojem

i przekazem, dzigki czemu nabraly autono-
mii i zyskaly wlasng, niezalezna zdolno$¢
emocjonalnego oddzialywania na odbiorce.
W sktad ekspozycji wchodzi dwadzie-
$cia pie¢ fotografii o wymiarach 50x60 cm
wykonanych techniky analogowg na papie-
rze barytowym za pomoca powiekszalnika".
Wystawa czynna bedzie do 18 marca.




- Jak chce sie odebra¢ nam
mozliwo$¢ uprawy wlasnej zie-
mi wedlug zasad agrotechniki,
czyli wiedzy, ktéra zdobywa-
lismy przez wiele lat, to ner-
Wy puszczajg. Stoimy w obli-
czy utraty wlasnej ziemi. Zeby
wytlumaczy¢ to obrazowo, to
tak jakby ktos kupil mieszkanie
o powierzchni 60 metréw kwa-
dratowych w mieécie na kredyt,
i w tej chwili kto§ chcialby za-
bra¢ mu 4 procent mieszkanie,
nastepnie 10. Czyli 6 metréw
kwadratowych tego mieszkania
stalaby nieuzytkowana, a kre-
dyti czynsz bylby splacany. Czy
to ma jaki$ sens? Kompletnie
nie. A to wla$nie Unia Europej-
ska chce zrobi¢ z nasza ziemia,
dlatego tutaj tak tlumnie jeste-
$my. Ten bunt roénie niczym
kula éniegowa i za chwile moze
wymkna¢ sie spod kontroli —
méwi Wojciech Chrostowski,
rolnik z miejscowosci Truszki-
-Zalesie w gminie Kolno, orga-
nizator protestu. - Czekamy na
jasne propozycje rozwigzania
tych probleméw. Najprostszym
sposobem byloby skasowa-
nie po prostu catego Zielone-
go Ladu, poniewaz on powstal
jeszcze przed wojng w Ukra-
inie, czyli czasach catkowicie
innych. Dzisiaj jest zupelnie
nieaktualny — dodaje Wojciech
Chrostowski,

Relacja w Telewizji Narew
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Jak podkreslaja rolnicy male
gospodarstwa rolne sa podstawg
rolnictwa i gwarantem jakosci
upraw, a rolnictwo stanowi klu-
czowy element autonomii kraju.
Presja konkurencji wielkich kor-
poracji prowadzi do uzywania
chemii i opryskow, kosztem jako-
$ci. Monopolizacja i wykluczenie
matych gospodarstw doprowa-
dzi do spadku jako$ci zywnosci
iwzrostu cen.

- “Zielony Ead” jest utopig dla
Polskiego rolnictwa, ale nie tylko.
Dla calej Unii Europejskiej. Jest
to sznurek dla rolnikéw z calej
Europy — méwi Bogdan Kurkow-
ski, rolnik ze wsi Jurzec Szlachec-
ki, polozonej na terenie gminy
Stawiski.

Rolnicy zadaja przywrécenia
zasad handlu z Ukraing z 2021
roku, odzyskania prawa do swo-
bodnej uprawy ziemi jesienig (li-
kwidacji zasady warunkowosci),
odzyskania mozliwo$ci swobod-
nego doboru uprawianych ga-
tunkéw rodlin oraz odstapienia
od przymusowego ugorowania
ziemi.

- W tej chwili pienigdze, kto-
re otrzymujemy za nasze produk-
ty to jest po prostu agonia. Jezeli
w tej chwili kwintal zboza kosztu-
je na skupie 50 zlotych, a boche-
nek chleba w sklepie kosztuje 6
zlotych to czego$ nie rozumiem.
Cena powinna by¢ adekwatna do

wydarzenia

tego, co my otrzymujemy, czyli
okoto 2 zlote 30 groszy. Nie wiem
kto za tym stoi, Ze ceny za nasza
ciezka prace nie maja zupelnie
przelozenia na ceny w sklepach.
Ta zywno$¢ powinna by¢ tarisza
— tlumaczy Bogdan, rolnik takze
ze wsi Jurzec Szlachecki.

U protestujacych rolnikéw
pojawit sie byly wiceminister rol-
nictwa i rozwoju wsi Lech Antoni
Kotakowski.

- Protest rolnikéw jest zasad-
ny. Sa tu setki ciggnikéw, ludzie
walczg o swoj byt ekonomiczny,
o swoje gospodarstwa i rodziny.
Nie chcg straci¢ dorobku wielu
pokolent. Oni s3 po prostu zmu-
szeni do tych dzialan — moéwil
Lech Antoni Kolakowski. - Uwa-
zam, ze powinny by¢ kontynu-
owane pilne rozmowy premiera
Donalda Tuska z przedstawicie-
lem Komisji Europejskiej. Ponad-
to konieczne jest pilne odstgpie-
nie od projektu rozporzadzenia
jakim jest ,Zielony Lad”, ktory
moze zniszczy¢ nie tylko Polskie
rolnictwo, ale takze rolnictwo eu-
ropejskie — kontynuowal Lech
Antoni Kotakowski. - Polska i Eu-
ropa, jako producent i eksporter
zywnoéci na caly $wiat moze
sta¢ si¢ importerem. Te ograni-
czenia ilosci pestycyddw, czyli
$rodkéw ochrony roslin, grzybo-
béjczych, owadobdjczych i chwa-
stobdjczych, o 50 procent w kaz-

dym panstwie czlonkowskim, bez
wzgledu na wielko$¢ jego zuzycia
sa nieracjonalne. Przypomne, ze
sa panstwa gdzie zuzywa sie 10-11
kilograméw pestycydéw na 1 hek-
tar. W Polsce jest to 2,2 kilograma.
Ta redukgcja o SO procent jest po
prostu niesprawiedliwa. W in-
nych krajach bedzie to wedle no-
wych przepiséw 5-6 kilogramow,
natomiast w Polsce 1 kilogram na
1 hektar. Przetozy sie¢ to na niz-
sze plony. Sprzeciwiam si¢ takze
ugurowaniu 10 procent uzytkéw
rolnych, co bezposrednio przy-
czyni si¢ do obnizenia produkeji
zywnosci. Polityka Komisji Eu-
ropejskiej jest krzywdzaca wobec
panstw Europy Srodkowej. Dla-
tego cala Europa musi si¢ obu-
dzi¢ - tlumaczyt byly wicemini-
ster rolnictwa i rozwoju wsi Lech
Antoni Kotakowksi. - Pragne do-
da¢, ze sprzeciwiamy sie zalewa-
niu gruntéw rolnych, uzytkéw
rolnych. Jest to takze pozbawie-
nie bytu ekonomicznego gospo-
darstw tej ziemi. Rok temu udato
sie uratowa¢ tereny w miejscowo-
$ci Grady-Woniecko — przypomi-
nal Lech Antoni Kolakowski.

Jak zapowiadaja rolnicy pro-
testowa¢ beda do skutku. Nie wy-
kluczaja zaostrzenia strajkow. 20
lutego (we wtorek) rolnicy za-
planowali kolejne blokady drog.
Ciagniki pojawig si¢ na drodze
S61 i drodze Lomza - Sniadowo.

www. HET{3".info

Blokady zaplanowane sg réwniez
na drodze na Olsztyn (Myszy-
niec) i w Kuziach. Ponadto za-
blokowana na dwa dni zostanie
S8 w Jezewie.

Rolnicyapeluja takze o wspar-
cie dla matych gospodarstw po-
przez $wiadome zakupy, a takze
jedno$¢ w walce o ich prawa i au-
tonomie. Jak podkreslaja osobno
kazdy ktos mozna ztamaé. Razem
jestesmy niepokonani.

ZEGARMISTRZ - STARY RYNEK 13.
Zapraszam poniedziatek — piatek 9.00
—17.00. Sobota 10.00 — 14.00.

Wasz Zegarmistrz od 1981 roku
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GAZETA SENIORA

REBRNI

Projekt wspdtfinansowany przez I( G H M

Niejednokrotnie z okazji réznych uro-
czystosci podopieczni z Przedszkola
Publicznego nr 1 w tomzy odwiedzali
nas w Klubie Seniora, a takze zapra-
szali do siebie. Tym razem przybyli

wraz z Panig Aldong i Panig Ania,
aby przedstawi¢ nam program arty-
styczny z okazji Dnia Babci i Dziadka.
W programie byly piosenki, wiersze
i tanice. Na spotkanie przybyto duzo
seniorow. Tego dnia w Klubie byto
gwarno i wesoto.

Po wystepie zaproponowa-
tam dzieciom wspdlne zabawy
przy akompaniamencie akorde-
onu. ,Starszaki’, czyli seniorzy bra-
li czynny udziat w taficach i zaba-
wach ze $piewem. Seniorzy czuli
sie o wiele, wiele mlodsi, a ruch
izabawa to doskonata rehabilitacja.

Na zakoniczenie dzieci dosta-
ty slodyczne, ktére wreczyli se-
niorzy. Podzigkowalimy dzie-
ciom za mile spedzony czas. Do
zobaczenia!

DANUTA WASKO

Seniorzy! Na zdrowy styl zycia nigdy nie jest za po6zno

Seniorzy ze Stowarzyszenia ,Aktywny
Senior" dziataja. Oprécz zadan i zale-
cen korzystamy dosc licznie z rozry-
wek kulturalnych w naszym miescie.
W Hali Kultury odbyt sie bal ostatko-
wy z inicatywy Urzedu Miasta i Pre-
zydenta Mariusza Chrzanowskiego.
Wielka rado$¢ uczestnikow tego balu.
Tanczyli miodzi, starzy i kilku radnych
naszego miasta. Taniec to nic innego
przeciez jak element zdrowego stylu
zydia.

Kiedy lat nam przybywa, or-
ganizm zaczyna wypominad
pewne zaniedbania, np. brak ru-
chu czy niewlaciwe odzywia-
nie. Przejawia si¢ to w postaci
réznych, mniej lub bardziej, do-
kuczliwych = dolegliwoséci. Czg-
$ciej zdarza si¢ nam korzystad
z pomocy lekarza, ale medycyna
i tak nie zalatwi za nas wszyst-
kiego. Najwyzszy czas, aby$my
o siebie zadbali sami. Najlepsza
profilaktyka jest aktywnos¢, za-
réwno fizyczna, jak i umystowa.

Aby seniorom w tym dopomoc,
wlasnie Prezydent o tym pomy-
$lal i zorganizowal wspanialy bal,
dla wszystkich mieszkaficéw na-
szego miasta. W imieniu uczest-
nikéw-dzigkujemy.

Uczmy sie by¢ zdrowszymi

Organizowanie réznego ro-
dzaju rozrywek, takich jak wy-
cieczki  krajoznawcze, zajecia
w Klubie Seniora, ma na celu
edukacje w dziedzinie zdrowego
trybu zycia. Mamy staty kontakt
z Miejska Biblioteka Publiczng
w bomzy. Czytelnictwo nie tyl-
ko rozwija intelektualnie i uczy
empatii, ale réwniez zwieksza
wydolnoé¢ mézgu oraz pomaga
w walce z choroba Alzheimera.
W zwigzku z tym postanowili-
$my zorganizowa¢ spotkanie pt.
Kultura i zdrowie, ktére odbe-
dzie si¢ 27 pazdziernika 2024r.
Wyklad przeprowadzi studentka
medycyny.

Jedz na zdrowie

Gotowanie, grillowanie,
a moze pieczenie? Jakie s3 naj-
zdrowsze metody przygoto-
wywania positkéw, a ktorych
nalezy sie wystrzega¢? W przy-
szlo$ci zaprosimy specjaliste,
aby Nas z tym zapoznal. Istot-
ne wskazéwki, a w praktyce

po zastosowaniu przyczynia
sie do zmniejszenia ryzyka
zapadalno$ci na rézne choro-
by, oraz poprawy jakosci zycia
chorych.

Zdrowy umyst i zdrowe ciato
Gimnastyka umyslowa jest
niemniej wazna niz ruchdla za-

chowania sprawnodci intelektu-
alnej i fizycznej. Warto pamie-
ta¢ o tym, ze jesli zastosujemy
odpowiednia profilaktyke, wie-
lu chorobom mozemy po pro-
stu zapobiec. Zdrowe Zywienie
i aktywno$¢ fizyczna najlepiej
na $wiezym powietrzu s3 nie-
zbedne i bardzo korzystne dla
naszego zdrowia. Jak dowodza
przyklady - okazji do dzialania
nie brakuje. Nie zwlekaj, wylacz
telewizor, rozejrzyj sie i wybierz
aktywnos¢, ktora Ci odpowia-
da. Pamietaj tu chodzi o Twoje
zdrowie.

Jednoczesnie wszystkich za-
interesowanych zapraszamy na
spotkanie w Hali Kultury (Stary
Rynek obok Ratusza) na wyktad
pt. 'Kultura i Zdrowie”, ktory od-
bedzie sie 27 lutego 2024r. Co
wiecej, uczestnictwo w kulturze
wplywa na budowanie wigzi, re-
lacji miedzyludzkich, ktére réw-
niez s3 nam niezbedne do utrzy-
mania zdrowia.

RENIA ROMANOWSKA



,» [..] tomZa miasto polskie, miasto
europejskie[...]" Jako osrodek na po-
graniczu Polski oraz poganskich Prus
i Litwy, stanowito ,wrota na péinoc”.
Jako miasto europejskie, siegajacdo X
wieku i tradygji chrzescijanskich mia-
fo: ,Swietos¢, wiadze i wiedze”. Prawa
miejskie tomza zyskata w 1418 roku.
Tradycje szkolnictwa siegaja tu XIV
wieku...” — méwit wybitny historyk,
honorowy obywatel tomzy — prof.
H. Samsonowicz na uroczystej sesji
Rady Miasta 15 czerwca 2007 roku.
Kontynuujac wyktad tlumaczyt: ,15
czerwca 1418 roku Ksigze Janusz | Ma-
zowiecki nadat tomzy prawo miejskie
chetminskie. Przywilej zezwalat na
wybudowanie w miescie fazni, wagi,
postrzygalni i zwalniat mieszczan od
cet w granicach Ksiestwa Mazowiec-
kiego, stanowit podstawe ukonstytu-
owania samorzadu miejskiego w za-
kresie administracji i sadownictwa".
"Lomza stanowi znakomity
przyklad wszystkich cech, kto-
re pozwolily nam wszystkim
przetrwaé mimo dziejowych za-
wieruch i klesk”, zanotowala
w ,Kontaktach” Maria Kaczyn-
ska nr 25 z dn. 24.06.2007r.).
W kolejnym numerze (nr 26 z dn
01.07.2007r.) wydawnictwa po-
jawia sie artykut “Tory w krza-
kach” - W pazdzierniku (2007 r.
przyp autora) przyjedzie pociag
do Kulesz Koécielnych, Kolakow,
Czerwonego Boru, Sniadowa,
a szybki szynobus ruszy z Eomzy
do Warszawy — méwil posel Lech
Kotakowski na zorganizowanym
przez siebie spotkaniu, w ktérym
uczestniczyli wdjtowie gmin:
Jozet Zajkowski z Sokot, Kazi-
mierz Dmochowski z Zambro-
wa, Jacek Nowakowski z Lomazy,
Andrzej Zaremba ze Sniadowa
oraz Prezydent Jerzy Brzezinski
z Lomzy z grupa przedsigbior-
cow zainteresowanych transpor-
tem kolejowym. , To szansa dla
naszego miasta i regiony” — wy-
jasnial woéwczas poset Lech Kota-
kowski”. ,, Kolej nie jest przezyt-
kiem” - ani jeden kilometr linii
kolejowej nie zostanie zlikwido-
wany” - zapewnialz kolei pod-
sekretarz stanu w Ministerstwie
Transportu — profesor Miroslaw
Chaberek na spotkaniu w Lomzy
dotyczacym odbudowy linii kole-
jowej z Lap do Ostroleki.,Kolej
jest najtanszym $rodkiem trans-
portu. Przewé6z 1000 ton towaru
koleja na odlegtos¢ 100 km kosz-
tuje 8,8 euro, w transporcie dro-
gowym 44. Jeden tir niszczy drogi
w takim stopniu jak 200 samo-
chodéw osobowych” — dodawata
redaktor Maria Tocka uzupelnia-
jac:” Przewodzniczacy Sejmiku
Wojewodztwa Podlaskiego Mie-
czystaw Baginski zadeklarowal
sprawe reaktywowania kolei wla-
czy¢ do prac samorzadu woje-
wodzkiego. ,Kolej zarosta krza-
kami’, ale najwazniejsze, kto teraz
zacznie pisa¢ nowg historie.
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Jesli nie zacznie kto$ z tom-
zyniska metryka, to kto?..”zapy-
tal przewodniczacy Baginski, na-
wigzujac do miejsca urodzenia
prof. Chaberka, ktory pochodzi
z Nowogrodu’,... a nam - z zong
jest osobiscie znany i wielce sza-
nowany. Ale to nie prof. Chabe-
rek mial zadanie ,pisa¢ nowa hi-
storig”, tylko Ci co do wladzy sie
dorwali i po kiétniach utworzy-
li samorzad wojewddzki i urzad
wojewddzki.

Minelo 17 lat od tamtego cza-
su — podjetego tematu i twierdze,
ze nikt z Fomzy, Szanowny Panie
Wojewodo Baginiski, nie zaczat
pisa¢ nowej historii — nawet po-
sel tej Ziemi — P. posel Lech Ko-
fakowski, a ,kolej zarosta krzaka-
mi’.

Pytam - jako obywatel i fom-
zyniak, naszych postéow z catego
wojewddztwa, pytam samorza-
dowcéw wojewoddzkich, pytam
Prezydenta Lomzy, pytam byle-
go wojewode Paszkowskiego -
dlaczego ,,Tory zarosty krzakami
i dlaczego Pan — Panie posle Ko-
takowski nie konczyt zaczetego
dzialania w tej sprawie, sprawia-
jac zawod tym wojtom i przedsie-
biorcom, a przeciez deklarowat
Pan, ze: “Jako posel na Sejm Rze-
czypospolitej Polskiej, w dalszym
ciggu swa energie, bede wykorzy-
stywal w pracy na rzecz dobra
Lomzy i jej mieszkanicéw”. Panie
byly poéle — ,dobro Lomzy” - to
dobro Ziemi Mazowieckiej: Ku-
leszy, Kolakéw, Zambrowa. To
dobro Polski B. Najlepiej zdra-
dzi¢ swoja deklaracje, zdradzi¢
rolnikéw;, ktérzy tak Panu zaufali
i uciec do bardziej ,obfitego zlo-
bu” bedac nienasyconym stanem
posiadania”. Dlaczego Pan — Pa-
nie Prezydencie Lomzy nie pod-
jal — przez dwie kadencje, w tym
temacie — jednym z wielu waz-
nych dla rozwoju miasta i regio-
nu, dziatania wspierajacego, jed-
noczgcego te gminy i nasz powiat
ziemski, aby wzmocni¢ sile od-
dzialywania na Samorzad Woje-
wddzki, koleje panistwowe, woje-
wode, pana marszalka Olbrysia.

Dzigkuje Pani redaktor Mar-
lenie Siok, ze odkryla ten temat
w rozmowie z P. marszatkiem
Olbrysiem, ktéry swoim samo-
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chwalnym zwyczajem po 17-tu
latach oglosil ,powrét do kolejo-
wych przewozow” regionalnych.™
Juz w marcu (tego roku — dop.
Autora) bedzie uruchomiona tra-
sa z Bialegostoku przez Lapy do
Ostroleki. Ten tor, ktory istnie-
je jest w miare dobrym stanie”
- méwi Pan marszalek w wywia-
dzie. Skoro,jest w dobrym stanie”
to dlaczego teraz po tylu latach
maja by¢ uruchomione przewo-
zy?”Natomiast za trzy lub cztery
lata, do tej trasy dolaczy odcinek
Sniadowo — Lomza z rozjazdem
do Warszawy i Bialegostoku” —
dodaje Pan marszalek z wielkg
satysfakcjg. Czy zrozumial Pan
— Panie wojcie J. Grochowski —
yumiarkowany optymisto”, kiedy
przyjedzie pociag do Kulesz Ko-
$cielnych? Jak malo trzeba, aby
,,dziataniami” zza biurka (rozmo-
wy, wsparcie, dogadywanie si¢)
»zasypywaé rowy miedzy Polska
AiPolska B”?

Tylko dlaczego dopiero te-
raz, po 17-tu latach skoro to takie
proste? Widzi Pan, Panie Prze-
wodniczacy Sejmiku Wojewddz-
twa Podlaskiego —Mieczyslawie
Baginski — ,to kto§ z Lomzyn-
ska (nie catkowicie) metryka za-
czal pisa¢ nowa historie” W 2024
roku po Chrystusie. W podzie-
kowaniu Panu Marszatkowi Ol-
brysiowi za ,,uruchomienie trasy
kolejowej z Bialegostoku przez
Lapy do Ostrofeki, a tym samym
przez Sokoly, Kulesze Koéciel-
ne, Kolaki Kodcielne itp. prze-
sylam refleksje Pana JKuleszy
z Zambrowa, pt. ,Kolejka’, za-
mieszczona w ,,Kontaktach” (nr
15 z 15.04.2007 r.). Bez komen-
tarza, bo nad wyraz aktualna.
»Kolejka”

Po bezdrozach mnie kolejka

W wagonikach jedzie dréb
Obok kaczek, kury, gesie
Stychac tez indyczy chor.
Maszynistq jest tu kaczor
Pedzi tak ze chrofi ich Boze
Nagle pisk hamulcow, postdj
Kaczor drze sig ,,Stacja Rozen!”
Zakwakaly kaczki w stadzie
»Tego nie ma na rozkladzie!”
Po nich wrzask podniosty kury
wKaczor maczal w tym pazury”
Indyk wysnul wnioski czyste
»Irzeba zmienic maszyniste

Na peronie stacji Rozen

Nic nam wszystkim nie pomoze”
Jak ocali¢ wlasng glowe?

Myslg wszyscy dookola
Wreszcie chorem okrzykneli
»Wysadzimy tu kaczora”.

A Ty, biedna Lomzo czekaj!
Trzy lub cztery lata na swoj szy-
nobus. Mysle, ze Gubernator
Guberni Eomzynskiej (ktorys
z paru nig rzadzacych) predzej by
wybudowal nows kolej i urucho-
mit transport kolejowy.

"Przyktad walki o drogi nr 61
i 63 wskazuje na to, ze potrzeba
wychodzenia Lomzy z oplotks-
wi nawigzywania wzajemnie ko-
rzystnej wspolpracy z samorza-
dami Kolna, Grajewa, Zambrowa
wyplywa z zywotnych intereséw
Lomzy i calego obszaru pélnoc-
no — zachodniego woj. Podlaskie-
go — réwniez Kolna” — podkre-
$lat to Slawomir Zgrzywa na Sesji
Rady Miasta w dniu 23.02.2000.
Dzigkujemy Ci — Panie marszatku
Stawomirze, za godne reprezento-
wanie ,Fomzy - miasta polskie-
go, miasta europejskiego” i calego
regionu, a przy okazji, za podjecie
decyzji w sprawie powolania do
zycia Panistwowej Wyzszej Szko-
ly Informatyki i Przedsigbiorczo-
$ci. To Paniska decyzja pozwolita
profesorowi Kazimierzowi Pien-
kowskiemu (naszemu krajanowi
i mojemu przyjacielowi) podja¢
realizacje tego wielkiego zadania.
Dzi$ ,Akademia Eomzynska” sta-
nowi chlube miasta ksztalcac na
poziomie uniwersyteckim, mlo-
dziez z calego regionu w réznych
zawodach i specjalizacjach.

"Lomza jako miasto polskie sta-
nowilo — na pograniczu Prus i Li-
twy — wrota na pélnoc”. I tak po-
wstal:szlak krolewski przez Lomze
na Litwe. Tylko dzieki dziataniom
obywatelskim i organizacjom eko-
logicznym doszto - poprzez Ko-
misje Europejska, do rewiz projek-
tu ,Via Baltica” i podjecia decyzji
0 jej przebiegu przez Lomze z jej
obwodnicg.To obwodnica miasta -
wg o$wiadczenia Prezydenta Brze-
ziniskiego z marca 2007 roku, miafa
by¢ gotowa w 2013 r. Takg informa-
cje przekazano wiceminister trans-
portu odpowiedzialnej za sprawy
europejskie i wykorzystanie fundu-
szy europejskich w tym resorcie.

Okregowa Dyrekcja Drég
Krajowych i Autostrad odpowie-
dzialna za budowe tej drogi szyb-
kiego ruchu nie dotrzymuje juz
zadnych termindéw, a ruch samo-
chodéw ciezarowych (TIR-6w)
ciagle si¢ zwigksza, powstaja kor-
ki ,na calej dlugosci ul. Wojska
Polskiego — Zjazd az do Pigtni-
cy wlacznie. Smog, smréd spalin
dusi gardla, niszczy pluca.

To Prezydent Brzezinski,
wbrew decyzji Wojewody Pasz-
kowskiego, juz w tamtych latach
2006 -2007 robil co moégl, aby
zmniejszy¢ skutki oddzialywania

cigzkiego transportu samocho-
dowego, nie tylko na infrastruk-
ture drogows, ale przede wszyst-
kim na zdrowie mieszkancéw
miasta.

Od lipca 2006 roku no$noéé
mostu piatnickiego zostala ogra-
niczona do 30 ton, wybudowano
yzatoke”, ktéra miala ulatwi¢ po-
licji i Inspekcji Transportu Dro-
gowego, kontrole wagi ciezard-
wek. Dzisiaj moge tylko ostrzec
miasto, ze jesli nie bylo od tam-
tego czasu (2007r.) badan wy-
trzymalosciowych  konstrukeji
nosnej (dzwigéw strunobetono-
wych) i kontroli stanu technicz-
nego calego mostu, to dalsza
eksploatacja tego mostu, przy
nieopanowanym natezeniu ru-
chu i niekontrolowanejprzekra-
czajacej dopuszczalng wage po-
jazdéw i przekraczaniu nosnosci
mostu moze prowadzi¢ do kata-
strofy i tragedii.

Kopcace samochody to jed-
no. Natomiast kolejny problem to
powrét w wielu domostwach do
palenia w piecach czym tylko sie
da., Kopciuchy’czesto uzywane sg
mimo posiadania instalacji gazo-
wej. Pojawia sie pytanie: co miasto
robi, aby zapewni¢ nam zdrowsze
zycie? Gdzie kontrole piecéw, po-
miary? Gdzie Straz Miejska, gdzie
urzednicy? Ale co to obchodzi
urzad, gdy mieszka si¢ z dala od
tych $miercionoénych ulic w luk-
susowych willach czy nowocze-
snych apartamentowcach.

Szanowny Panie Prezyden-
cie, Ksiaznica to nie tylko biblio-
teka taka jak obecna na 20-25
ty$ mieszkaicéw z dawnych lat
mojej mlodoséci. Dzisiaj 60-cio
tysieczne miasto z kilkoma wyz-
szymi uczelniami (Pan o tym le-
piej wie ode mnie) i taka liczba
szkodt $rednich, musi mie¢ wszyst-
ko na miare wspolczesnosci — tak
jak w Grodzisku Mazowieckim
— cho¢ z wieloma brakami. Zy-
wie nadziejg, ze nie zmarnuje Pan
szansy. Jesli broni Pan intereséw
tego, czy innego mieszkarica ul.
Katynskiej to moge Panu wska-
za¢ kilka innych lokalizacji, kto-
re udalo mi si¢ rozpozna¢, poza
wskazanymi przez radnych - T.
Kowalewskiego i D. Domasiewi-
cza. Prosze Panistwa Radnych nie
dopusécie do glupiej decyzji prze-
budowy obiektu przy ul. Dlugiej
na potrzeby ksigznicy fomzyn-
skiej za 45 mln z}!

Panom Prezydentom, Pan-
stwu Radnym, Pracownikom
Biura Rady i Urzedu Miejskiego,
a takze ludziom dobrej woli dedy-
kuje mysl bl. Stefana Wyszynskie-
go: ,Czlowiek dopiero wtedy jest
w pelni szczesliwy, gdy moze stu-
zy¢, a nie wtedy gdy musi wladad.
Czlowiek naprawde wielki, nawet,
gdy wlada, jest stuzebnikiem.

Z powazaniem
E.M. MAKIELA
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Czytanie =
ksigzek

(zyli podpowiadamy
po jaka pozycje siegnac.

,Uwikiana”
- Alicja Sinicka

»...Zofla od zawsze sta-

rala sie przeszkodzi¢ siostrze
w zdobywaniu kolejnych zy-
ciowych celéw. Krytykowa-
fa jej tworczos¢, na kazdym
kroku rzucata jej pod nogi
ktody. Nie wiedziala jednak,
ze nic tak nie porusza artysty
jak cierpienie....”

Las, mrok, ogni-
sko, mlodzi ludzie i impreza
suto zakrapiania alkoholem
i narkotykami. Kazdy zajety
jest soba. Nastepnego dnia,
po tym feralnym ognisku
znika mloda dziewczyna —
Zoska. Jej siostra Zuza ni-
czego nie pamigta, a policja
traktuje ja jako podejrzana.
Mijaja lata, a Zuza nadal nie
pogodzita sie z zaginieciem
Zoéki. Swoje emocje prze-
lewa na papier, bo tylko tak
sobie radzi z ta sytuacja.
Pewnego dnia dziewczyna
wyprowadza si¢ do swo-

jego chlopaka Michata. Opuszcza swo-
ja rodzinng miejscowo$¢ i zaczyna nowe
zycie w malutkiej wiosce o nazwie Za-
dry. Nie s3 tam sami. Dom dzielg z jego
bratem blizniakiem i ich wspdlna przyja-
ciolka. Niestety, to co mialo przynie$c jej
ukojenie, staje si¢ jej utrapieniem. Kazde-

>
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heiata poznaé prawk

go dnia czuje sie coraz gorzej, a wszyst-
ko wokot niej staje si¢ obce. Ogarnia ja
coraz wigkszy lek. Czy kto$ za tym stoi?
Czy da sie wytlumaczy¢ to, co ja spotyka?
Czy dom tuz przy lesie, ktéry mial by¢ jej
schronieniem, okaze sie pulapka?
Czy dotrze do prawdy? Czy rozwig-
ze zagadke co stalo si¢ z jej siostra?
A moze to z nig co$ sie dzieje? Czy
mroczne tajemnice ujrza $wiatlo
dzienne? Zaczynaja dziaé si¢ dziwne
rzeczy. Noc zaginiecia siostry wraca
do Zuzy w snach, wokét dziewczyny
zaczyna si¢ pojawiac coraz wiecej nie-
przewidywalnych splotéw wydarzen
oraz niedopowiedzen. Czy wszystko
co dzieje si¢ wokol bohaterki jest rze-
czywisto$cig, czy tylko wytworem jej
wyobrazni? Cala historia opowiedzia-
na jest z perspektywy gléwnej boha-
terki, dzieki czemu mozemy dokladnie
wezué sie w jej osobe. Emocje towa-
rzyszace dziewczynie staja sie dla nas
namacalne i razem z nig przezywamy
jej koszmar.

Co ludzi sprowadza do zbrodni?
»--.-Chce kamienicy, rozumiesz? Ty na
nig nie zastugujesz...”. ... Nienawidze
cig, wszystko miala$, a ja nic...”. Czy
brak milosci — rodzicielskiej, siostrza-
nej? Kazda historia daje nam réwniez
temat do przemyslenia; czy warto by¢
zazdrosnym (nie wazne o co, bo moz-
na o wszystko), co jestem w stanie ,da¢”
drugiej osobie? I jak znaczace sg slowa
ze Starego Testamentu ,Bedziesz milo-
wat swego blizniego jak siebie samego”.

TERESA REBIS

Spotkanie
Obywatelskie
Samorzadowe

Dla nas, Senioréw, Klub Seniora, Rada
Senioréw jest ciasna. Chcemy ewaluowaé
w szerszej przestrzeni. Nasz stan obecny nie
jest i nie bedzie przystankiem na drodze do
innego celu. Zawsze mamy spotecznikow-
skie zacigcie. Chcemy wplywac na tomzyriska
rzeczywistos¢. To co robimy, jest poligonem.
Zdobywamy umiejetno$¢ komunikowania
sie. Samorzad daje taka mozliwoé¢. Nie trze-
ba pchac¢ sie do polityki. Nas interesuje praca
u podstaw. Nalezy tworzy¢ struktury stowa-
rzyszen zwyklych.

Prowadzimy spotkania, rozmowy. Przed
nami jest moment, kiedy zgasna $wiatla, zej-
dziemy ze sceny. Polityka narzuca reguly gry.
Nie mozemy wplywa¢ bardziej na nig niz ona na
nas. Od politykéw zalezy jako$¢ naszego zycia.

Obca jest mi my$l o tym, ze mialbym
zlozy¢ swoje zycie na oltarzu jakiej$ wiel-
kiej organizacji. Dzi$ cenie sobie mozliwo$¢
dzialania w dziedzinach, ktére mnie inte-
resuja, dlatego samorzad lokalny, budowa
spoleczenistwa obywatelskiego. To jest nasze
wspolne dzialanie.

Elementy polityki senioralnej sa rozpro-
szone. Nalezy skoordynowal je w jednym
miejscu. Nalezy opracowa¢ i wdrozy¢ jedno-
lity system.

Wszystko, o czym méwimy, musi by¢
skonsultowane z ekspertami samorzadowymi,
o$rodkami pomocy spolecznej i z Seniorami.

SENIOR STANISEAW KASEJA

o

o

Stowarzyszenie AKTYWNY SENIOR

Stowarzyszenie zwykle

REGON: 523329809

18-400 Lomza ul. Nowogrodzka 74; Tel: 797 665 655; Mail: aktywnyseniorlomza@gmail.com

NIP: 7182163443

/APROSZENIE

Stowarzyszenie AKTYWNY SENIOR zaprasza w dniu 27 lutego 2024 r ( wtorek) ; godzina 14-ta do Hali Kultury na

Prezentacje¢ stowno muzyczna:

MEDYCYNA 1 KULTURA
SENIORZY W DZIALANIU

W Programie, oprocz informacji i porad o zdrowiu, prezentujemy twoérczos¢ tomzynskich Senioréw, oraz zaproszonych Gosci,

czyli: utwory muzyczne, literackie, rekodzielnicze znane oraz tworzone przez naszych Senioréw. Catos¢ tej Prezentacji

przygotowali i przedstawia Panstwu: EOMZYNSCY SENIORZY

P.S. Prosimy o przekazanie 1,5% PIT na nasze Stowarzyszenie AKTYWNY SENIOR:
KRS: 0000270261 . Cel szczegotowy: AKTYWNY SENIOR 16047.
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Emeryci i rencisci, ktorzy otrzymali
z ZUS-u PIT-40 A muszq ztozyc zezna-
nie podatkowe za 2023 r., tylko wte-
dy, gdy chcg skorzysta¢ z odliczen.
Natomiast Swiadczeniobiorcy, ktérym
ZUS wystat PIT-11 lub PIT-11 A moga
rozliczy¢ sie sami lub poczekac¢ do 30
kwietnia, gdy zrobi to za nich urzad
skarbowy.

- Do korica lutego ZUS za-
koniczy wysytke formularzy PIT:
40A, 11A i 11 za 2023 r. Dekla-
racje podatkowe trafia do oséb,
ktore w ubiegtym roku chociaz
raz pobraly $wiadczenie z ZUS-
-u, np. emeryture, rente lub za-
sitek. List trafi takze do oséb,
ktore w 2023 r. pobraly niezreali-
zowane $wiadczenie po zmartym
czlonku rodziny. W calej Polsce
deklaracje podatkowe PIT z ZU-
S-u otrzyma ponad 10 mln oséb,
w wojewddztwie podlaskim nie-
mal 240 tys. - informuje Katarzy-
na Krupicka, regionalny rzecznik
prasowy ZUS w wojewddztwie
podlaskim.

Nie wszyscy otrzymajg taki
sam formularz. Inny dokument
trafi do emerytéw i rencistow,
ktérzy maja niedoplate podatku
lub saldo zerowe, inny do tych
z nadplata podatku czy oséb
pobierajacych zasitki z ZUS-u,

www. DET{3").info

Nie wszystkich emerytow i rencistow

a jeszcze inny do
klientéw, ktérzy
pobrali  $wiad-
czenie po osobie
zmarlej.

Nie wszystkich
emerytow
i rencistéw ZUS
rozliczyt z urzedem
skarbowym

- Warto spraw-
dzi¢  jaki  PIT
zZUS-u otrzyma-
lismy, by mie¢ pewno$¢, czy Za-
ktad dokonal za nas rozliczenia
podatkowego, czy tez musimy
samodzielnie zlozy¢ deklaracje
w urzedzie skarbowym. ZUS od
kilku lat nie rozlicza $wiadcze-
niobiorcéw z nadplata podatku.
Jesli otrzymalismy PIT 40-A, to
oznacza, ze zostaliémy rozliczeni
z urzgdem skarbowym i nie mu-
simy podejmowaé zadnych do-
datkowych czynnodci, o ile nie
posiadamy innych dochodéw

i nie korzystamy z odliczen. Na-
tomiast, jesli chcemy skorzystaé
z ulg i odliczen albo rozliczy¢
swoje dochody wspélnie z mal-
zonkiem, to nalezy samodziel-
nie wypeli¢ PIT-37 lub PIT-36
i ztozy¢ go w urzedzie skarbo-
wym do 30 kwietnia — wyjasnia
rzeczniczka.

Swiadczeniobiorcy, ktérym
ZUS wystat PIT-11 lub PIT-11A
mogg rozliczy¢ si¢ sami lub po-
czeka¢ do 30 kwietnia, gdy zrobi

to za nich urzad skar-

bowy.
W 2023 r. od do-
datkowych  rocznych

$wiadczen pienieznych,
czyli13.i14. emerytury
zostala pobrana zalicz-
ka na podatek docho-
dowy w wysokodci 12
proc. Te pieniadze zo-
stang zwrdcone $wiad-
czeniobiorcom  ZU-
S-u w postaci zwrotu
podatku  dochodowe-
go. Otrzymaja go osoby, ktorych
emerytura czy renta nie przekro-
czyla 2500 zl brutto, a osiagniete
w roku 2023 dochody nie prze-
kroczyly 30 000 zt. Tym $wiadcze-
niobiorcom ZUS wygle PIT-11A.

ZUS przypomina, Ze nie wy-
syta z urzedu deklaracji PIT po
zmarlym  malzonku/matzonce.
Jezeli chcemy wspdlnie rozliczy¢
si¢ ze zmarlym, to nalezy pisem-
nie lub osobiscie wystapi¢ do Za-
ktadu o wydanie PIT-u.

z urzedem skarbowym rozliczy ZUS

1,5 proc. podatku na rzecz organizagji
pozytku publicznego

Nie wszyscy emeryci i ren-
ci$ci moga skorzystaé z przystu-
gujacych im odliczen, czy prze-
kaza¢ 1,5 proc. podatku na rzecz
organizacji pozytku publiczne-
go. Nie maja takiej mozliwosci
$wiadczeniobiorcy, ktérzy po-
bieraja $wiadczenia nieprzekra-
czajace rocznie kwoty 30 tys. zl
(miesigcznie 2500 zt brutto),
z uwagi na to, ze nie zaplacili
w ubieglym roku podatku do-
chodowego.

Ci, ktorzy moga i chcg prze-
kaza¢ 1,5 proc. podatku na rzecz
tej samej organizacji pozytku
publicznego (OPP) co w roku
ubieglym, nie musza sktada¢ zad-
nej dodatkowej dokumentacji
w urzedzie skarbowym. Jednak
wskazana w 2023 r. OPP musi
by¢ w aktualnym wykazie OPP.
Jezeli jest to inna organizacja, na-
lezy wéwczas ztozy¢ w urzedzie
skarbowym druk PIT-OP.

Stowarzyszenie AKTYWNY SENIOR

Stowarzyszenie zwykle

-tomza

JAK PRZEKAZAC 152 PODATKU

NA PODSTAWIE DF

137. Numer KRS

0000270261

Whnioskow. ¥ .wota

Kwola z poz. .38 nle moze przekroczyd 15% kwoly z poz, 126. po
zaokragleniu do peinych dziesiatek groszy w dal

138.

K. INFORMACJE UZUPELNIAJACE

Podatnicy, kiorzy wypelnili czesé J, w poz. 139 moga podac cel szczegdlowy 1,5%,a zaznaczajac kwadrat w poz
przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska i adresu wraz z informacja o kwocie z poz. 138. W poz. 141 mozna poda¢ dodatkowe informacije, np
utatwiajace kontakt z podatnikiem (telefon, e-mail).

140 wyrazi¢ zgode na

139. Cel szczegolowy 1,5%

AKTYWNY SENIOR 16047

140. Wyrazam zgode

b

CEL: AKTYWNY SENIOR 16047

KRS: 000027026




strazacka bra¢

Straz pozarna to jedna z najwazniej-
szych stuzb publicznych, ktorej za-
daniem jest ochrona zycia, zdrowia
i mienia przed pozarami i innymi
zagrozeniami. Praca strazakow jest
nieoceniona i wymaga nie tylko od-
wagi, ale takze profesjonalizmu i po-
Swiecenia. Rok 2023 dla fomzyniskich
strazakow byt pod wzgledem wyjaz-
dow najspokojniejszy od okoto 10 lat.
Wedtug brygadiera Adama Kalinow-
skiego, komendanta miejskiego PSP
w tomzy, spadek ten wynika gtownie
z czynnikow pogodowych. W 2023
roku Lomzynscy strazacy interwenio-
wali 823 razy, w tym odnotowano 242
pozary, 516 miejscowych zagrozen
oraz 65 fatszywych alarmow.

- Kazdego roku liczba inter-
wencji oscylowala w okolicach
tysigca. W ubieglym roku mie-
lismy niespelna 830 wyjazdow,
czyli zdecydowanie mniej. Dla
poréwnania w roku 2022 bylo to
ponad 1300 wyjazdéw. W tam-
tym roku warunki atmosferycz-
ne nieco nas oszczedzily. Nie
bylo szczegélnych anomalii po-
godowych, dlatego tych wyjaz-
dow bylo mniej, ale pracy i tak
byto duzo — méwil komendant
miejski PSP w Lomzy, brygadier
Adam Kalinowski

Wiekszo$¢ wyjazdow, bo az
516, dotyczyla miejscowych za-
grozen. Do pozaréw tomzynscy
strazacy w ubieglym roku wy-
jezdzali az 242 razy. Najczesciej
strazacy wzywani byli do zdarzen
na terenie powiatu: 320 zgloszen
to miejscowe zagrozenia, a 171
to pozary. W Lomzy natomiast
miejscowe zagrozenia to 196 wy-
jazdéw strazakéw, a 71 to poza-
réw.

- Dzialania strazy sg skutecz-
ne nie tylko dzieki wspdlpracy
z innymi stuzbami mundurowy-
mi, ale rowniez dzieki wspdlpracy
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z samorzadami - méwit obecny na
podsumowaniu starosta powiatu
lomzynskiego Lech Szablowski.
- Takie podsumowanie dziatan
Strazy Pozarnej za rok 2023 to
doskonala okazja, aby zobaczy¢
te dzialania w statystykach, ktére
sa czasami zaskakujace. Co praw-
da mniejsza liczba wyjazdéw, ale
niestety kilka $miertelnych wy-
padkéw. Co prawda nie ma to nic
wspolnego z dzialalnodcig strazy
pozarnej, bo straz pozarna reagu-
je dopiero po zgloszeniu wypad-
ku, ale wszystkie stuzby powinny
skupiad sie na tym, aby poprawiaé
bezpieczenistwo na drogach i nie
tylko. Méwiac stuzby mam réw-
niez na mys$li samorzady, ktére
dzialaja poprawiajac stan drég,
wprowadzajac odpowiednie
oznakowania na tych drogach.
Jeste$my wdzieczni wszystkim
strazakom Komendy Miejskiej
Panstwowej  Strazy = Pozarnej
w Lomzy za ich caloroczng, trud-
na i jakze niebezpieczna prace —
skierowal w strone strazakéw wy-
razy uznania i wdzigcznosci Lech

Szablowski.

Dwa pozary na terenie po-
wiatu  zakwalifikowano  jako
duze:  Jankowo-Mlodzianowo
iJedwabne. Zaréwno w powiecie,
bo az 163, jak i w miescie (69)
najwiecej bylo matych pozaréw.
Wiréd jednostek Ochotniczych
Strazy Pozarnych, najwiecej — 69
wyjazdow miala Pigtnica. Kolej-
ne miejsca przypadly OSP Miast-
kowo (57) i OSP Wizna (50).

- Ochotnicza Straz Pozarna
bardzo czesto jako pierwsza jest
na miejscu zdarzen ratowniczo -
gaéniczych. Wazna jest wspolpra-
camiedzy Pafistwowa, a Ochotni-
czy Strazg Pozarng, ktdrg bardzo
doceniamy. My jako OSP wlasci-
wie stwarzamy takie przedpole
dla Panistwowej Strazy Pozarnej
rozpoczynajac dzialania, a pdz-
niej oni to kontynuuja. Zadaniem
OSP jest réwniez to, aby zaraza¢
miodziez ta miloéciag do strazy,
aby wstepowali do Mlodziezo-
wych Druzyn Pozarniczych, zeby
szkolili sie, podpatrywali, a poz-
niej tez ratowali ludzkie zycie
i mienie — ttumaczyt Karol Babiel
z OSP Nowogréd.

W 2023 roku w zdarzeniach
z udzialem strazakéw odnoto-
wano $mier¢ 22 0séb ( 12 - po-
wiat, 10- miasto, ), rannych byto
127 (81- powiat, 46- miasto)
w tym 6 dzieci ( po 3 w Lomzy
i powiecie). Na 242 pozary, naj-
wiecej zanotowano ich w czerw-
cu (34) i marcu (32). Najmniej
w listopadzie (7). Najczesciej
do miejscowych zagrozen stra-
zacy wyjezdzali w pazdzierniku
(80) i sierpniu (65).

Praca strazaka nie jest la-
twa. Wymaga nie tylko fizycz-
nej sily, ale takze umiejetno-
$ci szybkiego podejmowania
decyzji w sytuacjach kryzyso-
wych. Strazacy musza roéwniez
radzi¢ sobie ze stresem i emo-
cjonalnym obcigzeniem zwia-
zanym z ich praca. Aby spro-
sta¢ tym wyzwaniom, straz
pozarna inwestuje w szkolenia
i rozwdj swoich pracownikéw.
Regularne ¢wiczenia i kursy
pozwalaja strazakom na ciagle
doskonalenie swoich umiejet-
noéci i przygotowanie do réz-
nych sytuacji.

Druhowie z jednostek Ochotniczych
Strazy Pozarnych (OSP) subregionu
fomzyiskiego pierwsze tygodnie
roku poswiecaja podsumowaniom
dziatalnosci w roku poprzednim oraz
przyjeciu planéw na najblizsze mie-
sigce. W sobote 17 lutego w tego ro-
dzaju spotkaniach w Pniewie (gmina
tomza) oraz Bronowie i Wiznie (gmi-
na Wizna) wziat udziat wicemarszatek
Marek Olbrys.

- Dzigkuje w imieniu zarza-
du i samorzadu wojewddztwa, ze
chronicie mieszkancéw, jestescie
wspanialymi  reprezentantami
swoich spolecznosci i wspoma-
gacie samorzady miast i gmin nie
tylko w ratowaniu zycia i mienia,
ale takze w inicjatywach spolecz-
nych, wydarzeniach samorzg-
dowych czy parafialnych - po-
wiedzial wicemarszalek Marek
Olbrys.

Na kazdym ze spotkan infor-
mowal o rozpoczeciu stworzo-
nego przez samorzad wojewodz-
twa, jedynego w kraju programu
adresowanego do OSP. Za ponad
30 milion6éw euro do konica nad-
chodzacej kadencji, maja w nim
by¢ realizowane duze projekty,
dotyczace przede wszystkim bu-
dowy straznic i zakupu samo-
chodéw. Zarzad wojewddztwa
zdecydowal juz, ze pienigdze
przeznaczone zostang na pojaz-
dy m. in. dla jednostek w Jedwab-
nem i Gaci w gminie bomza.

Wicemarszalek Marek Ol-
brys apelowal takze, aby strazacy
zgodnie z zasadami i konsekwent-
nie stosowali $rodki ochrony

]
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indywidualnej i wszelkie pro-
cedury zwiazane z wlasnym bez-
pieczenistwem.

Pniewo. Wojt gminy Fomza
Piotr Klys wyrazil strazakom
wdzieczno$¢ za aktywny udziat
w zyciu lokalnej spolecznosci.

- To przeciez takze wyjazdy
na ¢wiczenia, szkolenia, zabez-
pieczanie  uroczystosci gmin-
nych czy koscielnych, dzialalnos¢
charytatywna, organizacja festy-
néw - wskazywat wojt Piotr Klys.
Poinformowal takze, ze Pniewo
bedzie jednym z dwoch w gmi-
nie miejsc, gdzie powstanie zada-
szone boisko dla uczniéw miej-
scowej szkoly i mieszkaficow.

Podczas spotkania wiele
miejsca zajela sprawa moderni-

- -l

zacji drogi wojewddzkiej Lomza
- Mezenin, ktéra rozpocznie si¢
w najblizszych tygodniach i po-
trwa okolo dwdch lat. To jedna
z dwoch gltéwnych drég dojazdo-
wych do Pniewa, a wykonawca
inwestycji zabiega o zgode na cal-
kowite zamykanie ruchu na po-
szczegOlnych odcinkach na czas
prac.

- Bedzie to przede wszystkim
duze wyzwanie logistyczne z or-
ganizacja drdég zastepczych, ale
mogy sie takze skomplikowad
sprawy bezpieczenstwa na tych
bardziej obciazonych szlakach -
podkreslali strazacy.

O wspolpracy zapewnial ich
brygadier Arkadiusz Obrycki,
zastgpca komendanta miejskie-
go PSP w ELomzy, a podzigko-

Stiazackie podsumow'a'nlu A W gminie
’ ‘Eomza i Wirzhm,a|

wania przekazal senator Marek
Adam Komorowski. Gosciem
spotkania byl takze wieloletni
wéijt gminy Lomza i prezes (tak-
ze wojewddzkich struktur OSP)
Kazimierz Dabkowski.

Obecny prezes OSP Tade-
usz Wiéniewski, dowodzacy 24
strazakami gotowymi do akeji
i jeszcze nieco liczniejsza grupa
druhéw wspierajacych, z dumga
dokonat podsumowania "dobre-
go" roku i stwierdzil, ze s przy-
gotowani do wyzwan, jakie moga
sie trafi¢ w miejscowosci polozo-
nej przy waznych szlakach i nad
rzeka.

Bronowo i Wizna. Wicemarszatek
Marek Olbrys byl gosciem
takze wojta Mariusza Soliwody

oraz druhéw OSP w Bronowie
i Wiznie podsumowujacych
ubiegly rok i tworzacych plany
na 2024.

Jak poinformowal naczelnik
OSP w nadnarwianiskim Brono-
wie Marcin Zysk, rok zaczal sie
dla druhéw dosy¢ pracowicie, bo
mieli juz 5 wydarzen zwiazanych
z silnymi wiatrami, gdy w calym
ubieglym roku bylo 11 réznego
rodzaju akcji bojowych.

- W 2023 roku wazny byl dla
nas jubileusz 90-lecia, w tym naj-
wazniejsza rzecz to zakup i przy-
gotowanie do dziatan fodzi - mé-
wil Marcin Zysk.

Wedlug podobnego sce-
nariusza podsumowan i pla-
nowania przebieglo spotkanie
w OSP Wizna. Wicemarszalek
Marek Olbrys$ przekazal dru-
hom podzigkowania i gratu-
lacje oraz méwit o programie
wspierania wigkszych projek-
téw z udzialem $rodkéw unij-
nych. Apelowal tez o rozwage
i dbanie o wlasne bezpieczen-
stwo w czasie dzialan.

Wéjt Mariusz Soliwoda po-
informowal o przebiegu staran
o pozyskanie nowoczesnego
wozu ratownictwa drogowe-
go w projekcie realizowanym
wspolnie z ukrainskim partne-
rem. Waznym watkiem spotka-
nia byl takze planowany na ten
rok jubileusz 120-lecia OSP
w Wiznie. Szczegélow jeszcze
nie ma, ale druhowie chcieliby
jak najbardziej godnie uczci¢ tak
okazaly rocznice.
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82 lata temu powstala Armia Krajowa

Przed pomnikami Zotnierzy Armii
Krajowej Obwodu tomzyriskiego oraz
Zotnierzy Podziemia Narodowego
Ziemi tomzynskiej, znajdujacymi sie
przy Szkole Muzycznej (Al. Legionéw
36), odbyly sie tomzynskie uroczy-
stosci zwigzane z 82. rocznica utwo-
rzenia Armii Krajowej. Od$piewano
hymn panstwowy, odczytano Apel
Pamieci i oddano salwe honorowa
oraz odegrano sygnat,Spij, Kolego”.

W uroczystoéciach uczestni-
czyl prezydent Lomzy Mariusz
Chrzanowski wraz z radnymi
Rady Miejskiej, wladze powia-
tu lomzynskiego, zolnierze 18.
Eomzynskiego Putku Logistycz-
nego, przedstawiciele Instytutu

Pamieci Narodowej oraz spolecz-
noé¢ III Liceum Ogoélnoksztal-
cacego im. Zolnierzy Obwodu
Lomzyniskiego AK.

14 lutego 1942 r. Naczelny
Wodz gen. Wladyslaw Sikorski
wydal rozkaz o przeksztalceniu
Zwiagzku Walki Zbrojnej w Ar-
mie Krajowa. Decyzja o jej po-
wstaniu byla podyktowana ko-
niecznoécia scalenia  polskich
konspiracyjnych oddzialéw
zbrojnych i podporzadkowania
ich rzadowi RP w Londynie, kt6-
remu podlegaly Sity Zbrojne RP.
W zamierzeniach rzgdu AK mia-
ta by¢ organizacja ogélnonarodo-
w3, ponadpartyjng, a jej dowod-
ca jedynym, upelnomocnionym

L -

przez rzad dowddca krajowej sity
zbrojnej. Byla najwieksza armia
podziemng Europy.

Gléwnym zadaniem AK byto
prowadzenie walki o odzyskanie
niepodlegloéci przez organizo-
wanie i prowadzenie samoobro-
ny oraz przygotowanie armii
podziemnej na okres powstania,
ktore mialo wybuchnaé na zie-
miach polskich w okresie mili-
tarnego zalamania Niemiec. Kul-
minacja wysitku zbrojnego Armii
Krajowej bylo Powstanie War-
szawskie.

19 stycznia 1945 r. decyzja
Komendanta Gléwnego gen.
Okulickiego AK zostala rozwia-
zana.

Mlekpol na liScie Diamentow Forbesa.

Sukces i zaufanie nagrodzone prestizowym wyrdéznieniem

Miekpol, wiodaca spétdzielnia mle-
czarska w Polsce i w Europie, kolejny
raz znalazta sie na liscie Diamentéw
Forbesa, zajmujac 23. miejsce na
regionalnej liscie przedsigbiorstw,
ktorych przychody przekraczaja 250
miliondw zlotych.

Mlekpol, bedac  wier-
nym swoim warto$ciom, kon-
sekwentnie  skupuje  mle-
ko wylacznie od wlasnych
dostawcow, co jest gwarantem
bezpieczenistwa i najwyzszej
jakosci jego produktéw. Nie-

przerwany rozwdj Spoéldziel-
ni Mleczarskiej z Grajewa po
raz kolejny zostal wysoko oce-
niony przez niezaleznych eks-
pertéw Forbesa, przygoto-
wujacych prestizowy raport
z dzialalnoéci najwigkszych
polskich przedsigbiorstw.
Prezes  Mlekpolu  Tade-
usz  Mroczkowski, wyrazajac
wdzieczno$¢ czlonkom  Spot-
dzielni za ich wklad w kon-
sekwentng realizacje strategii
rozwoju firmy, podkreslit role
inwestycji, zwigkszania wolume-

nu sprzedazy i pozyskiwania no-
wych rynkéw zbytu w osiagnie-
ciu wzrostu, ktéry wg analitykow
Forbesa wynidst ponad 23%
w badanym okresie.

— Sukces ten buduja wiasnie
nasi dostawcy oraz pracownicy.
To ich zaangazowanie, profesjo-
nalizm i ciezka praca sprawia-
ja, ze produkty Mlekpolu od lat
s3 cenione nie tylko na rodzi-
mym rynku, ale takze na arenie
miedzynarodowej — moéwi Ta-
deusz Mroczkowski, prezes SM
Mlekpol.

Ranking przygotowany
przez redakcje magazynu For-
bes, we wspolpracy z firmg
Dun & Bradstreet, ma na celu
identyfikacje najbardziej dyna-
micznie rozwijajacych sie pol-
skich firm w danym regionie,
ktére odnotowaly najwyzszy
$redni roczny wzrost wartoéci.
Lista zostala opracowana na
podstawie szwajcarskiej meto-
dy wyceny spolek, uwzglednia-
jacej wyniki finansowe i war-
to$¢ aktywow z lat 2018-2022,
przy czym o pozycji danej fir-
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MLEKPOL

my w rankingu zdecydowalo
tempo jej wzrostu w ostatnich
trzech latach.

W tym okresie SM Mlekpol
odnotowala imponujacg war-
to$¢ sprzedazy na poziomie
7173,15 milionéw ztotych oraz
zysk w wysokoéci 136,46 mi-
liona zlotych. Dane te dowo-
dza nie tylko stabilno$ci finan-
sowej, ale takze zdolnosci firmy
do efektywnego zarzadzania
swoimi zasobami oraz skutecz-
nej realizacji strategii bizneso-
wej.

ML. insp. Adam Antoni Chodziutko pelnigcym obowigzki Komendanta KMP w Lomzy

W czwartek (15 lutego) w obecno-
$ci pelnigcego obowiazki | Zastepcy
Komendanta Wojewddzkiego Poli-
¢ji w Biatymstoku insp. Krzysztofa
Wozniewskiego odbyto sie uroczyste
wprowadzenie do tomzynskiej jed-
nostki policji pelniacego obowiaz-
ki Komendanta Miejskiego Poligji
w tomzy mt. insp. Adama Antoniego
Chodziutko. W uroczystosci wzieli
udziat Wicestarosta tomzynski, Pre-
zydent Miasta tomza, przedstawi-
ciele zwigzkow zawodowych, kadra
kierownicza tomzynskiej komendy,
a takze funkcjonariusze i pracownicy
Komendy Miejskiej Policji w tomzy.

W Komendzie Miejskiej Po-
licji w Lomzy odbyla si¢ uroczy-
sta zbidrka z okazji powierzenia
obowigzkéw mtodszemu in-
spektorowi Adamowi Antonie-
mu Chodziutko na stanowisko
Komendanta Miejskiego Poli-
¢ji w Lomzy. Mlodszy inspek-
tor Adam Antoni Chodziutko

dotychczas przez blisko 8 lat
pehil funkcje I Zastepcy Ko-
mendanta Miejskiego Policji
w Bialymstoku. Do lomzyn-
skiej jednostki nowo powota-
nego komendanta wprowadzit
Y
'\ P

pelniacy obowiazki I Zastepcy
Komendanta Wojewddzkiego
Policji w Bialymstoku mlod-
szy inspektor Krzysztof Woz-
niewski. W uroczystosci udzial
wzieli Wicestarosta Eomzynski

Maria Dziekoniska, Prezydent
Miasta Eomza Mariusz Chrza-
nowski, kapelan lomzyniskiej
komendy ks. Grzegorz Such-
ta, przedstawiciele zwiazkéw
zawodowych policjantéw oraz

pracownikéw policji, a takze
kadra kierownicza, policjanci
i pracownicy jednostki.

Podczas uroczystosci mlod-
szy inspektor Adam Antoni
Chodziutko przywital Sztan-
dar Komendy Miejskiej Poli-
¢ji w Eomzy, a nastepnie zlozyl
meldunek o przejeciu obowiaz-
kow na stanowisku Komendan-
ta Miejskiego Policji w Lomzy.
Pelniacy obowiazki I Zastepcy
Komendanta Wojewddzkiego
Policji w Bialymstoku inspek-
tor Krzysztof WoZniewski po-
gratulowal nowemu komendan-
towi oraz Zyczyl powodzenia
na nowej drodze zawodowej.
Mlodszy inspektor Adam Anto-
ni Chodziutko zapewnil, iz jest
gotowy do podjecia wyzwania,
sprosta oczekiwaniom i z pel-
nym zaangazowaniem i po$wie-
ceniem bedzie pelnil shuzbe
na rzecz spoleczenstwa Ziemi
Lomzynskiej.



TELEWIZJA

ZIELEN BEZ GRANIC -
ARANZACJA | PROJEKTOWANIE
OGRODOW. Juz dzi$ pomysl
o zielonej przestrzeni wokét
swojego domu. Sklep Dom
w Ogrodzie. tomza, ul. Pana

\ Tadeusza 11.Tel. 605 789 635. )

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 48 m2,
Il pietro - 3 pokoje przy
l. Wojska Polskiego (przy Parku).
Cena 320 tys.
Tel. 664 909 306.

KUPIE MIESZKANIE W tOMZY
1.do remontu

2.z problemami prawnymi
3. spadkowe

Adam - nr. tel.: 510639700.

Wynajme umeblowane pokoje
w domu jednorodzinnym przy ul.
Kaszmirowej. Pokoje paniom pracu-
jacym, studentkom lub uczennicim.
Tel. 517 651 727.

Sprzedam gospodarstwo rolne 11
ha z budynkami: mieszkalny i go-
spodarcze w gminie Jdewabne. Tel.
730231 675.

Wynajme pomieszczenia gospodar-
cze: 150 m2, WC, CO i pomieszczenia
socjalne. Odpowiedznire pod sto-
larnig, magazyn lubinna dziatalno$¢
gospodarcza. tomza. Tel. 608 089
252.

Wynajme samodzielne pokoje oso-
bom samotnym, pracujagcym. Poko-

OGL

je umeblowane z tazienka i aneksem
kuchennym. Tel. 608 089 252.

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

es perieke PERF%’KT
dach: pokrycia ﬂCh
dachowe, wy-

miana konstrukcji dachowych, ko-
miny z klinkieru, podbitki, montaz
okien dachowych i wtazéw, mate-
rialy. tomza, Boguszyce 17, tukasz
Just. Tel. 508 637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypo-
zyczalnia sprzetu budowlanego
i ogrodniczego: -mtoty wyburze-
niowe i inne -zageszczarki -rusz-
towania, pity spalinowe - kosiarki,
wykaszarki do trawy, areator - sprzet
rolniczy tomza, ul. Nowogrodzka
44B.Tel. 600011 914.

Ustugi hydrauliczne, instalacje sani-
tarne i C.O, montaz kittowni, grzejni-
kéw, ogrzewanie podtogowe, prze-
rébki, odkurzacze centralne, pompy
ciepta CW.U. Tel. 668 645 922.

Uktadanie kostki brukowej: podjaz-
dy, tarasy, chodniki i schody. SOLID-
NIE. Tel. 509 981 956.

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne, montaz
urzadzen sanitarnych,
kotlowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory stoneczne,
pelen zakres ustug.

Tel. 516 376 389.

aktad.Ramiarski
przy ulicy Rzadowej 9a

OPRAWA

galeria aulorsha
pamigthi o Lamiy

llBIIMﬂWE..c.,.a

ramy na wymiar
ol

zapraszam codzlenme

KONARZYCE

DZIALKA OGRAD

ul. tomzyriska 517, Konarzyce
+48 602 4939 457

OFERTA

rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ

,WIKTOR”

mgr Agnieszka Skorupska

el:

501 627 081

ogloszenia drobne

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

Ustugi  wykoriczeniowe  solidnie
i szybko - szpachlowanie i malowa-
nie. Tel. 503 969 530

DOM
EDWAL: meble na zamowienie. Pro-
jekt gratis. Tel. 86 218 79 53, 601 804
117.

UStUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachun-

kowe, Edyta Soko-

towska - twoja pewno$¢ w rozlicze-
niach z Urzedem Skarbowym i ZUS.
Zapraszamy:NOWY ADREStomza, ul.
Nowogrodzka 155 d.Tel. 862 173474,
606 728 258.

UStUGI RTV-AGD

Serwis ELEKTRO-AGD. tomza, ul.
Prusa 14 lok. 75. Tel. 86 2190 900.

Zaktad ustugowy RTV - Marek Brze-
ziak ul. Wojska Polskiego 26A, tom-
Za. Tel. 862 115 343, 696 884 735.
Ustugi w zakresie naprawy: TV, DVD
VCR, KAMERY, LAPTOPY, MONITORY
KOMPUTEROWE | INNE oraz montaz
anten TV i SAT. www.brzesiakrtv.pl

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZY(ZNE

Fotografia $lubna, portretowa i oko-
licznosciowa. rafallesicki.com. Tel.
600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe,
muzyka romska. Gra, $piewa i tanczy
,Dzudli”. Gwarancja dobrej zabawy.
Tel. 698 621 178.

v 140 KANALE

MOTORYZACJA

AUTOZLOMOWANIE, SKUP AUT DO
DEMONTAZU, ODBIOR U KLIENTA.
DOBRE CENY. 18-400 Grzymaty k.
tomzy.Tel. 602 259 306, 734 857 500.
Elektromechanika samochodowa.
Kompleksowy serwis klimatyzacji,
nabijanie, odgrzybianie, sprawdze-
nie szczelnosci. Stara tomza p/sz., ul.
Akacjowa 5.Tel. 518 362 426.

Sprzedam Ford Tourneo Connect 1.8
TDCi 220 tys. przebiegu, 2009 rok,
stan bardzo dobry. Cena 12.500 zt.
Tel. 600 770 454.

ZDROWIE/ URODA
Specjalista foniatra-otolaryngolog

Lilianna U. Lechowicz. Tel. 086 218
22 29,604 504 694.

Zabierz rodzine badz przyjaciét
do przytulnego domku
w Balikach.,,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

PRACA

biurowe-
Dobra
pakie-
Piekarnia
53b,
563,

Zatrudnie pracownika
go z doswiadczeniem.
znajomos¢  programow
tu  Microsoft Office.
Pigtnica, ul. Stawiskowska
tel.862191334, 602 490
piekarnia.piatnica@op.pl

ROZNE/SPRZEDAM
Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150

zt sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. zt,
Ursus C-330 M z 1990 roku, stan bdb

vectra

mulUIWedia

Prezydent Miasta tomza
podaje do publicznej
wiadomosci, Zze w jego
siedzibie w Urzedzie
Miejskim w tomzy,
Stary Rynek 14,
na tablicy ogltoszen

wywieszony zostat
wykazy nieruchomosci,
przeznaczonych do
oddania w dzierzawe
na terenie Gminy
Miastkowo, obreb
Czartoria — grunty rolne.

32 tys. zt. Separator komoérek soma-
tycznych -7 tys. zk. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy:
malowanie, szpachlowanie, drobne
ustugi  hydrauliczne, elektryczne.
Tel. 694 013 539, 452 648 409.

100-letnia tradycja
zobowiazuje

ul. M.C. Skfodowskiej 1 tomza
ul. Sikorskiego 27 tomza

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza

ul. Kottataja 1A/17 tomza

ul. Przykoszarowa 22 tomza
ul. Stacha Konwy 11 tomia . (Sl
ul. Wyszyriskiego 4D Zambrow
ul. Wojska Polskiego 31
Zambrow

SULIMA

SILATRADYC)I, POTEGA SMAKU
tmca

_l)

ul. Stawiskows
18-421 Piatnic
tel. 86 21943 34

POLMO

MECHANIKA POJAZDOWA
OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)
wymiana opon

holowanie

sprzedaz czesci

Pigtnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 * 606 250 600

MECHANIKA POJAZDOWA
P e

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALAC.II LPG

ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO
SAMOCHODOWE
Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20
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spoleczenstwo

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

Gtéwnej sportowej bohaterki tomzy na gali
zabrakto, ale Martyna Krawczyriska byta
w petni usprawiedliwiona, bo w sobote 17
lutego walczyfa 0 medale lekkoatletycznych

halowych mistrzostw Polski w Toruniu. Liczng
grupe natomiast stanowili utalentowani
mfodzi sportowcy, trenerzy, sponsorzy
sportowych wydarzen, a takze harcerze
i spofecznicy. We wreczaniu tomzynskich
Lauréw Sportowych oraz uhonorowaniu
najciekawszych dziatan spotecznych w miescie
udziat wziat wicemarszatek Marek Olbrys.

- Doceniam pomysl polaczenia cere-
monii nagradzania najwazniejszych ini-
cjatyw spolecznych oraz dokonan spor-
towych. W obu dziedzinach trzeba pasji,
determinacji, pokonywania barier i stawia-
nia sobie wyzwan. Wierze, ze kto si¢ spraw-
dzi w rywalizacji sportowej, ale tez w dzia-
talnoséci spolecznej, da sobie dobrze rade
w kazdej dziedzinie zycia. Jako samorza-
dowcy jesteémy to winni mieszkaricom:
dba¢ o rozwdj réznorodnych talentow
i docenia¢ zaslugi. Dzigkuje wszystkim lu-
dziom dobrej woli, ktérzy wspieraja dzia-
tania na rzecz drugiego czlowieka - powie-
dzial wicemarszalek Marek Olbrys.

Jak podkreslil, Wojewddztwo Podla-
skie wspiera sport nie tylko na najwyz-
szych szczeblach rywalizacji krajowej czy
miedzynarodowej, ale takze mate kluby
i oérodki, w ktérych mtodzi ludzie realizu-
ja swoje marzenia.

- Zycze aby osiagali najwigksze za-
szczyty, ale tez aby pamietali, gdzie
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zaczynala sie ich droga - dodal Marek
Olbrys.

Gospodarzem wydarzenia byl prezy-
dent Eomzy Mariusz Chrzanowski.

- Tego typu wydarzenia s3 wazne, bo
integruja miasto. Doceniamy tych, ktorzy
promuja Eomze na zewnatrz, ale réwnie
bardzo ciesze sig, ze jest tu tak wiele naj-
miodszych sportowcéw, o ktérych za ja-
ki$ czas - mam nadzieje - wiele uslyszymy.
Krétsza historie ma inicjatywa doceniania
dzialaii spolecznych dla naszego miasta,
ale to takze i budujace nadzieje wydarze-
nie - stwierdzil prezydent Mariusz Chrza-
nowski.

Oceny wszystkich zgloszen na Lom-
zynska Inicjatywe Roku 2023 oraz na
Lomzynskiego Spotecznika Roku 2023
oraz bomzynskiego Spolecznika Roku
2023 do lat 20 dokonata Eomzyniska Rada
Dzialalnoéci Pozytku Publicznego kie-
rowana przez Robert Grzymale. Wérod
spotecznikéw  wyrdznienia  otrzymali:
Andrzej Ciuchnicki za dzialania na rzecz
0s6b uzaleznionych w stowarzyszeniu
Zdrowie i Trzezwo$é; Kamil Wojewoda
za pracowni¢ papieru czerpanego i dzia-
talno$¢ stowarzyszenia Czas Rozwoju oraz
Barbara Porwot ze Stowarzyszenia Kobiet
z Problemem Onkologicznym. Gléwny
laur przypadt Angelice Obryckiej za inicja-
tywy zwigzane z Budzetem Obywatelskim
miasta. W gronie mlodszych spoteczni-
kéw wyrdznienia otrzymaty Natalia Pac i

Wiktoria Bargielska, a gléwna nagro-
de Mateusz Mystkowski z Zespolu Szkét
Weterynaryjnych i Ogolnoksztalcacych.
Ta szkola kierowana przez dyrektor Bogu-
mile Olbry$ uhonorowana zostata takze
wyrdznieniem za organizacje doroczne-
go Festynu ,Pupile Wety”. Nagrode gtéw-
na i tytul Lomzynskiej Inicjatywy Roku
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2023 otrzymat Ogodlnopolski Zlot Druha
Szarego zorganizowany przez Hufiec Nad-
narwianski im. Adama Chetnika w Eomzy.
Harcmistrz Wiestaw Domaniski odebrat go
wraz w otoczeniu licznego grona druhéw.

- W 2023 roku byt to juz 30. zlot po-
$wiecony gléwnie postaci Druha Szarego,
czyli ksiedza Kazimierza Lutoslawskiego
wywodzacego si¢ ze znanego rodu z Droz-
dowa. W zlotach biorg udzial harcerze
z wielu odleglych regionéw kraju. Dzieku-
je za docenienie tego wydarzeni i na kolej-
ny zlot zapraszamy w marcu - méwil ko-
mendant Hufca Wiestaw Domanski.

Sportowa czeé¢ gali zawierala honoro-
wanie dokonan w kilku kategoriach. De-
cydujacy glos miala w tej dziedzinie Eom-
zynska Rada Sportu pod wodza radnego
Andrzeja Wojtkowskiego.

- Tego rodzaju wybory sa zawsze trud-
ne, chociaz ze wskazaniem sportowca
roku problemu nie bylo - sukcesy krajo-
we i miedzynarodowy w ubiegtym roku to
przede wszystkim Martyna Krawczyriska.
To mtloda lekkoatletka, ktora nas picknie
reprezentowala w Polsce i Europie - méwit
Andrzej Wojtkowski.

Martyna Krawczynska, lekkoatlet-
ka, w 2023 wielokrotna medalistka mi-
strzostw Polski, rekordzistka i reprezen-
tantka kraju w mlodszych kategoriach
wiekowych, akurat brala udzial w halo-
wych mistrzostwach Polski w Toruniu.
Nagrode w jej imieniu odebrali przed-
stawiciele klubu Prefbet-Sonarol Justyna
Korytkowska i Krzysztof Piszczatkowski,
ktory podkrelil takze role szkoleniowca
biegaczki, Andrzeja Korytkowskiego.

Trenerzy Roku to Andrzej Eukianiuk,
szkoleniowiec lekkoatletéw w UKS Lom-
zyczka 10 oraz Krzysztof Krajewski z Lom-
zynskiej Akademii Brydza Sportowego.

L.omzynskie laury
dla sportowcow
i spolecznikow

B
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- Dzialamy od 10 lat, ale wyniki na po-
ziomie krajowym sa dopiero od 3 - 4. Pra-
cujemy gléwnie z mlodzieza, efekty widad.
Brydz to sport jak kazdy, chociaz najwaz-
niejszym mie$niem jest tu glowa, a o suk-
cesach decyduje odrobina talentu talent,
a przede wszystkim praca. Ta nagroda to
wielka satysfakcja - podsumowal trener
Krzysztof Krajewski.

Do tomzynskiego srodowiska sporto-
wego trafilo takze kilkadziesigt statuetek
w kategoriach "Talent", "Postep” i "Inne
dokonania". Otrzymali je najmlodsi i doj-
rzali juz reprezentanci plywania, tenisa,
lekkoatletyki, sportéw walki, pitki noznej,
koszykéwki. Za "Caloksztalt dziatalnosci
w sporcie lomzyniskim" uhonorowani zo-
stali: Mariusz Nizinski, organizator imprez
biegowych, Waldemar Antolak z Eomzyni-
skiego Klubu Sportowego oraz Bogustaw
Cichocki, od ponad 30 lat wychowaw-
ca talentéw koszykarskich i w unikokeju.
Dluga byla tez lista 0séb nagrodzonych za
sponsorowanie sportu.

Specjalnym gosciem gali byl Karol Bie-
lecki, znakomity piltkarz reczny, reprezen-
tant Polski, medalista mistrzostw $wiata
w tej dyscyplinie.

- Dobrze si¢ czuj¢ mimo uplywu juz
kilku lat od zakonczenia kariery. Pozo-
staly wspomnienia wspanialych przezy,
a mam czas dla dzieci, dla ludzi, ktérych
interesuje moja historia. Trzeba pokazy-
wa¢ mlodym ludziom sport , uswiada-
mia¢, ze musza pracowac na wlasng przy-
szlo$¢ i bra¢ odpowiedzialno$¢ za wlasny
los - podkreslat Karol Bielecki.

Uczestnicy gali mieli takze okazje
obejrze¢ wystawe kilkudziesieciu foto-
graficznych portretéw wybitnych postaci
polskiego sportulat 60.170. autorstwa To-
masza Prazmowskiego.
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Krawczynska ztrzema

Podopieczna trenera Andrzeja Ko-
rytkowskiego, Martyna Krawczynska
podczas Halowych Mistrzostw Polski
w Toruniu zdobyla trzy medale w ka-
tegorii U23, po jednym z kazdego ko-
loru. Zawodniczka Klubu Sportowego
Prefbet-Sonarol w sobote (17 lutego)
w trzecim, ostatnim biegu elimina-
cyjnym na 800 metréw open zajela 3
lokate (ogdlInie 11 miejsce).

Majac  przeglad wynikéw
swoich mlodziezowych rywalek
Martyna moglta pozwoli¢ sobie
na calkowicie kontrolowany bieg
w kategorii U23, a wynik 2:09,93
sek. dal jej 2 lokate i srebrny ,kra-
zek”. -Naszym celem byl medal
U23, ale bez...awansu do finalu
open, poniewaz wigzatoby sie to
z brakiem mozliwosci startu na
1500m (tego samego dnia) oraz
rezygnacja z niedzielnego biegu
na 3000m, gdyz final 800m open
byl na 2 godziny przed ,tréjky”.
Na szcze$cie Martyna wykona-
ta wszystkie moje zalecenia oraz

taktyke i wszystko ulozylo sie
idealnie z moim misternym pla-
nem - zdradza trener Andrzej
Korytkowski.

Tego samego dnia po 8-miu
godzinach péinym wieczorem
odbyt sie bieg finalowy na 1500
metréw. Zawodniczka KS Prefbet-
-Sonarol wypadla znakomicie. Po-
mimo popelnienia kilku powaz-
nych bledéw zajeta 4 lokate open
oraz zwyciezyla w kategorii U23
zdobywajac swéj drugi medal na
tej imprezie, tym razem zloty.

- Do 1000 metréw bieg byl
rozgrywany w bardzo wolnym
tempie co ze wzgledu na poran-
ny start na 800m byt nam bardzo
na reke. Czas Martyny to 4:30,49
sek — relacjonuje Andrzej Koryt-
kowski. - Majac na uwadze bar-
dzo dobre przygotowania do se-
zonu halowego i to, ze biegi na
800 i 1500m nie kosztowaly na-
szej zawodniczki zbyt wiele sit
postanowiliémy, Ze niedzielny

bieg na 3000m bedzie z jej udzia-
tem. Celem w tym przypadku
réwniez bylo zdobycie medalu -
dodaje trener.

Martyna zadanie wykona-
fa zdobywajac brakujacy do ko-
lekcji trzeci, tym razem brazowy
medal w kategorii U23. A jej czas
to 9:47,16 sek.

Ze wzgledéw organizacyj-
nych Halowe Mistrzostwa Polski
odbywaja sie razem dla senioréw
i mlodziezowcow a do kolejnosci
w klasyfikacji U23 wyciagane sa
wyniki na podstawie rezultatéw
z calej konkurencji.

Martyna Krawczyriska to stu-
dentka I roku wychowania fizycz-
nego na Akademii Lomzynskiej.
W tym roku zadebiutowata w ka-
tegorii U23, wigc przed nia jesz-
cze 2 lata jako mlodziezowiec.

- Mamy wiec nadzieje, ze jesz-
cze powalczy o medale w nastep-
nych latach — przyznaje Andrzej
Korytkowski.

Najmlodsi
pilkarze zagrali
w Lomzy

Skrzaciki to twardziele. Bez zadnych
$ladow zmeczenia pedza z jednego
korica boiska na drugi, a kiedy zda-
rzy si¢ zderzenie z rywalem, to bél
bardziej okazuja mamy na trybunach
(ojcowie udaja twardzieli). Wice-
marszatek Marek Olbrys przyznat, ze
niewiele wydarzen sprawito mu taka
rados¢ jak wreczanie w niedziele 18
lutego pucharéw i medali uczestni-
kom pitkarskiego turnieju zorganizo-
wanego przez Miodziezowy tomzyni-
ski Klub Sportowy (MLKS).

- To prawdziwa magia spor-
tu. Ten entuzjazm, zaangazowa-
nie... Cale serduszka wkladaja ci
chlopcy w gre. A przy tym, jak
widze, uczg sie regut fair play. Za-

wodowi sportowcy powinni od
czasu do czasu przypomnie¢ so-
bie jak zaczynali. Bardzo dzigkuje
przede wszystkim rodzicom tych
wspanialych pitkarzy, ich opieku-
nom i trenerom oraz dzialaczom
i organizatorom takich wydarzen
- powiedzial wicemarszatek Ma-
rek Olbrys.

Dla potrzeb turnieju chlop-
cOw z rocznika 2018 dzialacze
MEKS przerobili nieco parkiet
Hali im. Olimpijczykéw Polskich
przy SP9 w Eomzy. Powstaly trzy
boiska, aby nie wydtuza¢ okre-
su oczekiwania na mecz. Nie-
co zmieniona zostala takze stara
piltkarska prawda, ze "bramki s3
dwie", bo tym razem na kazdym
placu gry byly bramki cztery.
Cho¢ male.

- Druzyny w tym wieku nie
rywalizuja na wyniki, nie liczy-
my punktéw i bramek. Chodzi

o dobrg zabawe. Wedtug zaleceni
wladz pilkarskich, pomyst z po-
dwojnymi bramkami, ma sprzy-
ja¢ kreatywnoéci tych maluchow
- tlumaczyl Eukasz Uscilowski,
prezes MLKS.

Na parkiecie caly czas co$ si¢
dzieje. Jedna druzyna schodzi
z placu, nastepna zaraz si¢ poja-
wia. Zespol6éw jest 10. Obok go-
spodarzy z MEKS, po kilka ekip
wystawily kluby z Bialegostoku,
Eiku i Ostroteki.

- Skrzaciki to praktycznie
najmlodsza grupa wiekowa,
ktéra bierze udzial w takich
zorganizowanych  zabawach-
-turniejach. To doskonala oka-
zja sprawdzenia umiejetnosci
i zdobywania do$wiadczen, a te
usmiechy i radoé¢ to najlepsza
nagroda dla trenera - powie-
dzial Bartosz Swiecinski, opie-
kun jednej z ekip MEKS.

Na trybunach szaleja mamy
zawodnikéw. Chcg, aby Olek,
Kubus, Franio i wszyscy chlopcy
zdobywali gole. Ojcowie obser-
wuja gre znacznie spokojniej. Na
zapleczu rodzice z MEKS rozdaja
napoje i pozywna zupe.

Bramek rzeczywiscie nikt nie
liczy. Na koniec wicemarszatek
Marek Olbrys, posel Alicja Eep-
kowska-Gota$, zastepca prezy-
denta Lomzy Piotr Serdynski,
dzialacze klubu wreczaja wszyst-
kim zespolom puchary, a wszyst-
kim zawodnikom i opiekunom
medale.

Biegaczka to absolwentka
Szkoly Podstawowej w Nurze
i Liceum Mistrzostwa Spor-
towego w Lomzy. Do tej pory
zdobyla 20 medali Mistrzostw
Polski, ustanowila 4 rekordy
kraju i 3 razy wystapila w repre-
zentacji Polski (w tym 7 miej-
sce na Mistrzostwach Europy
U20 Jerozolima 2023). Popu-
larna ,Tija” za 2022 i 2023 rok
w Lomzynskim Laurze Sporto-
wym zostata Sportowcem roku.
W 2023 roku byla stypendyst-
ka programu wybiegaj w przy-
szto$¢. Powolano ja do Kadry
Narodowej i obecnie jest jedng
z najlepszych lekkoatletek mto-
dego pokolenia w Polsce jak
i tez duza nadzieja Lomzy na
wystep w Igrzyskach Olimpij-
skich (np. 2028 Los Angeles;
ale to melodia przyszlosci.

- Musze przyznad, ze w 25-let-
niej pracy trenerskiej nigdy nie
zdarzylo mi sie, aby zawodnik
naszego klubu zdobyl 3 medale
Mistrzostw Polski w indywidual-
nych konkurencjach wytrzyma-
losciowych na jednej imprezie.
Martyna to klasa sama w sobie.
Chcialbym tez bardzo podzieko-
wac sponsorowi Martyny, Panu
Mariuszowi Gruszfeldowi za po-
moc w oplaceniu zgrupowania
wysokogorskiego w Kenii, dzieki

)

czemu na pewno wyniki byly tez
duzo lepsze — méwi trener An-
drzej Korytkowski.

Na tych samych zawodach
drugi zawodnik Andrzeja Ko-
rytkowskiego sprinter Piotr Da-
browski, w sobote (17 lutego)
w kategorii U23 byl 7-my na 400
metréw (48,95sek.), a w niedzie-
le na 200 metréw zajat wéréd
mlodziezowcéw 4 lokate prze-
grywajac medal o zaledwie
0,07sek.

- Troche szkoda tej szansy, ale
czas Piotrka 22,34 sek to i tak jest
jego ,zyciowka” na hali i bardzo
dobre miejsce — przyznaje An-
drzej Korytkowski.

Kolejna zawodniczka star-
tujaca w kategorii open to Mo-
nika Dubiella, ktéra w tym roku
dolaczyta do KS Prefbet-Sona-
rol. Monika biegalta na dystansie
3000 metréw i z czasem 9:48,85
zajela 10-te miejsce.

W hiszpanskiej Sevilli Iwona
Bernardelli podczas Maratonu
uzyskala czas 2:30,34 min zajmu-
jac 31 miejsce, a debiutujacy na
tym dystansie Piotr Lobodzinski
z powodu kontuzji nie ukoriczyl
biegu.

Andrzej Leonczuk zwyciezyl
w Choroszczy na dystansie 10km
w biegu z okazji rocznicy wyzwo-
lenia miasta.
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VIVA ART MUSIC

Kabaret
Ani Mru-Mru

najnowszy program -

Mniej wiecej

Cent'-r'um Kultury w £on

16.03.2024 s
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Roncert
Krystyny Gizowskiej

10 marca o godz. 18:00 w Centrum Kultury
przy ul. Sadowej 12 w Lomzy odbedzie si¢
KONCERT KRYSTYNY GIZOWSKIE].
Bilety do nabycia w Telewizji Narew - Stary Rynek 13.
Tel. 86 2167 444. Bilety w cenie 90 zl. Zapraszamy!
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Sybira KOW

SZMARAGDOWE

WZGORZE

DEVELOPMENT

508 178 747
86 219 81 8i



