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Czy po ponad pét roku w sejmowych
fawach, postulaty z ktorymi szta do
wyboréw sa wciaz wazne? Dlaczego
zdecydowata sie kandydowac do Par-
lamentu Europejskiego? Czym dla
niej jest Europa? Czy Tarcza Wschod,
to program, ktory obroni wschodnie
granice kraju? Czy wewnetrzne napie-
cia w Platformie Obywatelskiej beda
mniej wazne, niz dobro tomzy? Na te
pytania odpowiadata spoteczniczka
i aktywistka, postanka na Sejm RP
ALICJALEPKOWSKA-GOEAS, w rozmo-
wie z Marlena Siok.

Marlena Siok: - Pét roku pracy
w sejmowych tawach... Czy Aliga
tepkowska-Gotas tak wiasnie to sobie
wyobrazata? (zy rzeczywistos¢ te wy-
obrazenia jednak zweryfikowata?
Alicja  Lepkowska-Golas:-
Czesto wchodzac w nowe buty,
nowa role mamy wyobrazenie
o tym miejscu. Wchodzimy do
tego miejsca i myslimy, ze wie-

my jak to bedzie wygladalo. Jak

si¢ jednak okazuje nie wiemy.
To wyglada inaczej i musimy sie
do tego dostosowaé. W Sejmie
$wietnie si¢ odnajduje i mam
bardzo duzo wsparcia od 0séb,

ktore, tak jak ja, po raz pierw-
szy sprawuja mandat posta czy
postanki. Bardzo si¢ wspieramy.

G Dokorczenie nas. 6

Teatralne Swieto w Lomzy

W dniach 5-8 czerwca odbedzie sie
w naszym miescie 37. Miedzynarodo-
wy Festiwal

Teatralny

»Walizka". W programie imprezy prze-
widziano az 21 réznego rodzaju
wydarzen. W nurcie konkursowym
wystapi 13 zespotow z 9
krajow wybra- nych

sposrod okoto 150 zgtoszen.
Nie zabraknie réwniez spek-
takli plenerowych. W siedzibie
organizatora Festiwalu, czyli w Te-
atrze Lalki i Aktora odbyta sie pro-

mujaca wydarzenie konferencja pra-
sowa z udziatem dyrektora Jarostawa
Antoniuka oraz prezydenta tomzy
Mariusza Chrzanowskiego.

Prezydent podkreglal, ze dla
wielu 0s6b z Eomzy jest to przed-
siewziecie, ktérego nie trzeba
przedstawiaé, ktore juz na stale
wpisalo sie wharmonogram i jest
jednym z najwazniejszych dzia-
tan kulturalnych w mie$cie.

- Dumni z niego s3 nie tylko
mieszkaicy Lomzy, ale tez cale-
go regionu. Dla mnie, jako milo-
$nika teatru, wazne sa w szczegol-
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Shuzba wojskowa jest trudnym
zadaniem pelnym poswiecenia,
ale tot takze honor, szacunek

A braterstwo -_-._".5_-4

Na tomzynskim Starym Rynku, w so-
bote 1 czerwca przysiege na sztandar
18 tomzynski Putk Logistycznego zto-
zyto 80 ochotnikow po miesiecznym
intensywnym podstawowym szkole-
niu. Satysfakcja i rados¢, jaka czuli,
nie tylko sktadajacy przysiege, ale
rowniez ich przyjaciele i rodzina jest
bezcennym uczuciem w poréwnaniu
do wyrzeczen i wysitku jaki przezyli.
80 zomierzy odbylo inten-
sywne szkolenie podstawowe
pod okiem wykwalifikowanej
kadry instruktoréw 18. Lom-
zynskiego Putku Logistycznego,
by po miesiacu wypowiedzieé
z duma stowa Roty Przysie-
gi Wojskowej. Kazdy, kto chce
kontynuowa¢ karier¢ wojsko-
wa, moga wzig¢ udzial w o wie-
le dluzszym szkoleniu specjali-
stycznym w wybranej jednostce.
— To dla nas wielki zaszczyt
i szczegdlna chwila, ktéra na
pewno zostanie w naszej pa-
mieci. Dzisiaj w perspektywie
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przebiegu szkolenia, uwazamy,
ze stuzba wojskowa jest trud-
nym zadaniem pelnym poswie-
cenia, ale to takze honor, szacu-
nek i braterstwo. Zdajemy sobie
sprawe, Ze jesteSmy na poczat-
ku naszej wojskowej drogi, ale
zrobimy wszystko, aby zostaé
prawdziwymi profesjonalistami
—mowila szer. Elwira Skiepko
w imieniu wszystkich zaprzysie-
zonych.

Swiadkami uroczystej przy-
siegi nowych zolnierzy byli ich
dowddcy,  parlamentarzysci,
przedstawiciele  samorzadéw
i stuzb mundurowych, m.in. po-
stanka na Sejm RP Alicja Eep-
kowska-Gotas,  wicewojewo-
da podlaski Ewa Kulikowska,
starosta powiatu lomzynskie-
go Lech Marek Szablowski, wi-
ceprezydent Lomzy Piotr Ser-
dynski, przedstawiciele shuzb
mundurowych oraz dowddcy
zolnierzy. Zolnierze wyréznia-
jacy sie w czasie szkolenia, ode-
brali takze listy gratulacyjne od
dowddztwa jednostki, a ich ro-
dziny podzigkowania, gratula-
cje i kwiaty.

— Przysiega wojskowa to naj-
wazniejszy akt oddania stuzby oj-
czyinie i najistotniejszy moment
w zyciu kazdego zolnierza - pod-
kreglal Pptk. Krzysztof Rabek, za-
stepca dowddcy 18. Putku Logi-
stycznego w Lomzy.

To druga taka uroczystos¢
w tym miescie i kolejna w histo-
rii 18. Lomzyniskiego Putku Lo-
gistycznego, ktory kultywuje tra-
dycje przedwojennego 33. Pulku
Piechoty.
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Dzien Dziecka w szpitalu w Lomzy

Z upominkami, usmiechem i zycze-
niami zdrowia malych pacjentéw
Szpitala Wojewddzkiego im. Kardy-
nafa Stefana Wyszynskiego w tomiy
odwiedzit w poniedziatek 3 czerwca
Jacek Piorunek z zarzadu wojewddz-
twa podlaskiego.

- Kontynuujemy jako przed-
stawiciele zarzadu wojewodz-
twa milg tradycje zapoczatkowa-
na przez naszych poprzednikdw,

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

aby przynajmniej w Mikotaj-
ki i w Dniu Dziecka, przekaza¢
dzieciom podarunki. Oczywi-
$cie, przede wszystkim po to, by
zlagodzi¢ im trudny czas choro-
by. Chociaz, z pewnoscig, ta trau-
ma w warunkach Szpitala Woje-
wodzkiego w Eomzy nie jest juz
tak bolesna. Reaktywowany nie-
dawno oddzial jest dobrze zor-
ganizowany i zapewnia najlepsza

mozliwg opieke. Wierze, ze mali
pacjenci i ich rodzice sg zadowo-
leni - powiedzial przedstawiciel
zarzadu wojewoddztwa Jacek Pio-
runek.

Oddzial dzieciecy lomzyn-
skiego szpitala to obecnie 20 1o-
zek, 6 lekarzy wspomaganych
przez rezydentéw. W "marszal-
kowskim" Dniu Dziecka przeby-
walo tam 14 malych pacjentow.

- Wiekszo$¢ to dzieci z infek-
cjami réznego rodzaju. Dzie¢mi
z urazami, na ktore "sezon" nie-
stety sie zaczal, zajmuje si¢ nasz

SOR, a wrazie potrzeby Dziecie-
cy Szpital Kliniczny w Bialym-
stoku - poinformowala Marta
KuZmicz, koordynator oddzialu
dziecigcego.

Z dusznosciami i kaszlem tra-
fit do szpitala w Eomzy piecio-
miesieczny Szymonek z Rutek
w powiecie zambrowskim. Jest
pod opieka lekarzy i stale obec-
nej mamy, co juz jest standardem
w fomzynskim szpitalu.

- Juz jest lepiej, mam nadzie-
je, ze szybko wrocimy do domu -
moéwila mama Szymonka.

Zdrowie maluchéw to oczy-
wisci na oddziale temat numer
"1", ale tematem numer "2"
jest dlugo oczekiwany remont.
Jak zapowiedzial Jacek Pioru-
nek, bedzie to przedsiewzie-
cie z programu Polska - Litwa
o warto$ci miliona euro na we-
wnetrzng modernizacje od-
dzialu, a 9 milionéw zlotych
samorzad wojewddztwa prze-
znaczy na termomodernizacje
tej cze$ci szpitala, w ktorej znaj-
duje si¢ m. in. oddzial dzieciecy
i kuchnia.

- Jest przygotowywany pro-
jekt. Bedziemy musieli sie prze-
organizowaé, ale poradzimy
sobie. Remonty to nasza co-
dzienno$¢ - moéwil Anita Swie-
tochowska, dyrektor szpitala ds.
lecznictwa.

Remont bedzie mial charak-
ter kompleksowy. Jak wyjasni-
fa koordynator Marta Kuzmicz,
spelnione zostang warunki wy-
magane dla oddzialéw dziecie-
cych z m. in. wydzieleniem od-
cinkéw dla dzieci mniejszych
i wiekszych, odpowiednimi sani-
tariatami czy odrebnymi drogami
dla personelu.

Zawstydzone, a czasem nie-
co zdezorientowane wizytg go-
$ci maluszki z rado$cig przyjely
upominki, a ich rodzice - zycze-
nia szybkiego powrotu do domu.

Plknlk rodz1nny
w Ogrodach Biskupich

W niedziele 2 czerwca w Katedrze Eomzyn-
skiej odbyt si¢ doroczny odpust ku czci Matki Bo-
zej Pigknej Miloéci. Byla to réwniez 33. rocznica
wizyty w Eomzy Ojca Swigtego Jana Pawta II. Z tej
okazji w Ogrodach Biskupich zostal zorganizowany
parafialny piknik rodzinny. Ttumnie przybywajacy
goscie i parafianie mogli skorzystac z wielu niespo-
dzianek, ktére przygotowali gospodarze.

W ich obstuge zaangazowaly si¢ poszczegdlne
grupy dzialajace przy Katedrze. Do atrakcji nale-
zaly m.in. stoiska z grami zreczno$ciowymi, ma-
lowanie twarzy, grill, wata cukrowa, budka z loda-
mi, stoisko muzyczne oraz dmuchana zjezdzalnia.
Przybylym na piknik czas umilaly wystepy ta-
neczne i muzyczne. Nad udanym przebiegiem
imprezy czuwal proboszcz parafii Katedralnej ks.
Marian Mieczkowski razem z ksiezmi wikariusza-
mi. Byt to pierwszy ale po rozmowie z odwiedza-
jacymi, z pewnoscia nie ostatni festyn zorganizo-
wany przez parafi¢ pw. Sw. Michala Archaniola
w Lomzy.
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Uroczystosé¢ Bozego Ciala. Setki os6b
wyruszyly na procesje z Lomzynskiej Katedry

Uroczystosc Bozego Ciata, w wiasciwie %
Uroczystosc Najswietszego Ciata i Krwi
Chrystusa, dla uczczenia Jezusa Chrystusa

w Najswigtszym Sakramencie, zgromadzita
rzesze wierzacych w Katedrze $w. Michata
Archaniota w tomzy. Mszy Swietej przewodzit
ksiadz biskup Janusz Stepnowski. Po liturgii
stowa kilkuset mieszkaficow naszego miasta
wraz ze wspdlnota Kosciota wyruszyto

w procesji eucharystycznej, kierujacej sie do
czterech ottarzy.

— To $wieto w naszym kraju ma szcze-
golny charakter. Cate miasta i wioski wy-
chodza na ulice aby za$wiadczy¢ wiare
w Jezusa Chrystusa. Chrystusa, ktéry
jest obecny w tych $wietych postaciach

— mowil ks. bp Janusz Stepnowski, or-
dynariusz Diecezji Lomzyniskiej. — Kto$
kiedy$ powiedzial, Ze w procesji Bozego
Ciala oprécz najswietszego sakramentu
powinna by¢ niesiona biblia, a szczegdl-
nie teksty ewangeliczne. I tak sie dzie-
je, bo oprocz tej adoracji najswietszych
postaci na naszych ulicach, w tych mo-
mentach kiedy zatrzymujemy sie, czyta-
my wlaénie teksty ewangeliczne, ktdre sa
zwigzane z Eucharystig. Chrystus obec-
ny jest nie tylko w tych $wietych posta-

ciach, ale jest obecny tez w tej Swietej
Ksiedze Ewangelii, w Piémie Swietym.
I o tym przypominaja nam stacje, w kto-
rych medytujemy czy $piewamy Ewan-
gelie Eucharystyczna — podkreslal ks. bp
Janusz Stepnowski.

Uroczysto$¢ Bozego Ciala to niezwy-
kly dzien, kiedy na ulice naszych miejsco-
wosci wychodza tysiace od$wietnie ubra-
nych ludzi i prywatng, a czasem intymng,
kwestie wiary przeksztalcaja w jej publicz-
ne wyznawanie.

Zbliza sie teatralne swieto w Lomzy

noéci te wydarzenia plenerowe,
gdyz sa one niezwykle cieka-
we, zapadaja w pamieci na dlu-
zej i sa przede wszystkim otwar-
te dla szerszej grupy odbiorcéw.
Program Festiwalu zawiera sze-
reg przedstawien teatralnych dla
dzieci, wiec jest to tez ciekawa
oferta dla calych rodzin. Sg to
przedstawienia bardzo emocjo-
nujace, prezentujace niezwykle
wysoki kunszt artystyczny — mo-
wit prezydent Mariusz Chrza-
nowski wyrazajac nadzieje, ze
tegoroczna ,Walizka”, podobnie
jak te poprzednie, bedzie udana.
- Serdecznie zapraszam do ak-
tywnego wziecia w niej udzialu,
gdyz kto$, kto posmakuje teatru,
bedzie chcial co roku bra¢ udzial
w tych wydarzeniach - dodawal.

Dyrektor Teatru Lalki i Akto-
ra w Lomzy w swojej wypowie-
dzi wrécil do poczatkéw ,Waliz-
ki

- Przez te wszystkie lata nasz

festiwal ewoluowal. Z matego, lo-
kalnego wydarzenia przerodzit
sie w znang i ceniona, miedzy-
narodowg impreze artystyczng —
podkredlit.

Omawiajac  program tego-
rocznej ,Walizki” zwrécil uwage
na wydarzenia plenerowe.

- Sa one stalym elementem
festiwalowego programu, gdyz
naszym celem jest dotarcie do
wszystkich  grup  wiekowych
i spolecznych — powiedzial.

Dodawal, ze warto przyj$¢ na
te spektakle i widowiska uliczne
gdyz cho¢ sa one wyselekcjono-
wane i maja swoja sile przekazu,
to sa niezwykle interesujace. Dy-
rektor Jarostaw Antoniuk podzie-
kowal réwniez donatorom oraz
partnerom za wspieranie lom-
zynskiej sceny w realizacji ma-
rzen.

Grand Prix Festiwalu w wyso-
kosci 10 tys. zt ufundowal Mini-
ster Kultury i Dziedzictwa Naro-

dowego. Partnerem wydarzenia
jest Wojewddztwo Podlaskie.

PROGRAM 37. MIEDZYNARODOWEGO
FESTIWALU TEATRALNEGO "WALIZKA"
5 CZERWCA 2024 (SRODA)

10:30 OTWARCIE FESTIWALU - TLIA
W LOMZY

11:00 MIEJSKI TEATR MINIATURA
(POLSKA) « CZERWONY KAPTUREK «
TLIAW tOMZY

12:30 TEATR BAJ (POLSKA) «
DZIEWCZYNKA ZE SKRZYPCAMI -
HALA KULTURY

17:00 KONTRASTY. WYSTAWA
KOLAZY JULII SKURATOVEJ (LITWA)
+ GALERIA POD ARKADAMI *

18:00 RACHEL KARAFISTAN /
COSMINO PRODUCTIONS (NIEMCY)
« IF ONLY - TLIAW £tOMZY

19:00 CICHY TEATR (POLSKA) - TOBI
SHOW - STARY RYNEK *

20:00 BUM BUM ORKESTAR
(POLSKA) « WALIZKOWA
POTANCOWKA - KLIMATY
BALKANSKIE - STARY RYNEK *

6 CZERWCA 2024 (CZWARTEK)
10:00 TEATR MASKA W RZESZOWIE
(POLSKA) - PRADAWNE DRZEWO -
HALA KULTURY

11:30 ASS COMPAGNIE LA NEIGE
SUR LES CILS (FRANCJA) - NIE
CZEKAJ NA MNIE - TLIA W tOMZY
17:00 ASSOCIAZIONE CULTURALE
MALERBA / HOMBRE COLLETTIVO
(WLOCHY) « TO ARMS « HALA
KULTURY

18:00 CICHY TEATR (POLSKA) -
KUCHNIA PANA LULKA - STARY
RYNEK *

19:00 ASSOCIAZIONE CULTURALE
LATERRA GALLEGGIANTE /

IL FUNAMBOLO (WLOCHY /
SZWAJCARIA) « SACRED LOVE - TLIA
W LOMZY

19:00 TEATR USZYTY (POLSKA) -
KTO TAM? - STARY RYNEK*

7 CZERWCA 2024 (PIATEK)

10:00 DET LILLE TURNETEATER
(DANIA) « DZIELNY OLOWIANY
ZOENIERZYK - TLIA W £tOMZY
11:00 LUTKOVNO GLEDALISCE
LJUBLJANA (StOWENIA) - TUNNEL -
HALA KULTURY

17:00 TEATR USZYTY (POLSKA) «

DONG, CO MA SWIECACY NOS +
STARY RYNEK *

19:00 LONE WOLF TRIBE (USA) -
BODY CONCERT - HALA KULTURY
20:30 TEATR WOLNOSC (POLSKA) -
KSIAZE - TLIA W tOMZY

21:00 TEATRO DUE MONDI
(WEOCHY) « WALL CRACKS « STARY
RYNEK *

8 CZERWCA 2024 (SOBOTA)

11:00 TEATR LALEK BANIALUKA IM.
JERZEGO ZITZMANA (POLSKA) -

O MNIEJSZYCH BRACISZKACH $W.
FRANCISZKA « HALA KULTURY
12:30 NASA ULICA / ANIMA ACT
(SLOWACJA) - THE DUCK AFTER -
TLIAW tOMZY

14:00 TEATRO DUE MONDI
(WELOCHY) « FIESTA - STARY RYNEK *
17:00 TEATR LALKI | AKTORA

W £OMZY (POLSKA) - KINO MIRAGE
-TLIAW £tOMZY *

19:00 ZAKONCZENIE FESTIWALU -
PLAC KATEDRALNY

19:30 KOLEKTYW KEJOS (POLSKA)
- EPITAFIUM BLAZNA « PLAC
KATEDRALNY *
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Donald Tusk, Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
i Tomasz Siemoniak spotkali sie w Dubiczach
Cerkiewnych z zotnierzami oraz funkcjona-
riuszami, ktérzy stuza na polsko-biatoru-
skiej granicy. Sytuacja jest bardzo trudna,
a dziatania migrantéw eskalujq i staja sie coraz
bardziej agresywne. We wtorek, 28 maja, polski
zotnierz zostat ugodzony nozem. Donald Tusk
zapewnit o petnym wsparciu oraz zwiekszeniu
bezpieczenistwa polskich funkcjonariuszy i zof-
nierzy. Premier zapowiedziat m.in. przywrdce-
nie strefy buforowej na granicy z Biatorusia.

WhbzIECZNOSC ZA CIEZKA PRACE
| POSWIECENIE

Sytuacja na polsko-bialoruskiej gra-
nicy jest trudna. Od kilku tygodni obser-
wujemy nasilenie atakéw hybrydowych
po stronie nielegalnych migrantéw, ktorzy
staja si¢ coraz bardziej agresywni. Dowo-
dem na to jest brutalny atak na polskiego
zolnierza, ktéry zostal ugodzony nozem
podczas stuzby na granicy.

— Przyjechali$my dzisiaj, zeby bardzo
wyraznie podkresli¢ i powtdrzy¢ raz jesz-
cze, ze w kazdej sytuacji, a szczegélnie tak
dramatycznej, jak atak na naszego zolnie-
rza, panstwo polskie i wszyscy bez wyjatku
jestesmy z Wami i po Waszej stronie — za-
pewnil Donald Tusk.

Wspélnie z Wicepremierem, Mi-
nistrem Obrony Narodowej Wta-
dyslawem Kosiniakiem-Kamyszem
i Ministrem Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji, Koordynatorem Stuzb Spe-
cjalnych Tomaszem Siemoniakiem od-
wiedzil w $rode rano 29 maja Dubicze
Cerkiewne. To wlaénie w poblizu tej
miejscowosci w wojewddztwie podla-
skim, we wtorek 28 maja, zostal zaata-
kowany polski zolnierz. Podczas kon-
ferencji prasowej, szef rzadu stanowczo
podkredlil, ze nie ma mowy o najmniej-
szej tolerancji czy zawahaniu, jesli cho-
dzi o wsparcie dla naszych zolnierzy
i funkcjonariuszy w czasie pelnienia tej
trudnej misji, jaka jest obrona granicy.
Jednoczesnie Donald Tusk zapewnil,
ze najblizsi poszkodowanego Zolnierza
beda objeci skuteczna opieka.

— Ja wiem, Ze nie po to tu jestescie,
nie dla zaszczytow. Ale chce, zeby$cie wie-
dzieli, ze wszyscy w Polsce naprawde bar-
dzo doceniaja to, co robicie. I jeste$my

Bezpie

-

s

z Was bardzo dumni. A dzisiaj wspélczu-
jemy wszystkim. Wiemy, jak przezywacie
to dramatyczne zdarzenie zwigzane z ata-
kiem na polskiego zolnierza. Dzieki Wam
tych zdarzen bedzie coraz mniej. Dzieki
waszej skutecznosci, odwadze i po$wiece-
niu — méwil Premier.

Agresywne zdarzenia na polsko-bia-
toruskiej granicy zdarzaja si¢ niemal co-
dziennie. Migranci rzucaja w strone pol-
skich zolnierzy i funkcjonariuszy m.in.
kamieniami, butelkami czy plonacymi ga-
feziami. Maja ze soba niebezpieczne na-
rzedzia zakoniczone nozami. Strzelaja tak-
ze w kierunku patroli z procy.

— Zaczelo sie od rzucania konara-
mi, kamieniami. Teraz mamy do czynie-
nia z eskalacja. W ostatnich kilkudziesig-
ciu godzinach, dwoch funkcjonariuszy
Strazy Granicznej zostalo rannych, na
szczgécie 1zej niz zolnierz ugodzony no-
zem. Natomiast ta sytuacja przez caly czas
eskaluje — poinformowal Minister Spraw
Wewnetrznych i Administracji Tomasz
Siemoniak.

ZRroBIMY WSZYSTKO, ABY SLUZBA NA
GRANICY BYLA BEZPIECZNIEJSZA

Donald Tusk poinformowal o decy-
zji, ktora zostala podjeta razem z dowodz-
twem wojskowym, Strazy Granicznej i Po-
licji.

— Uruchomimy wszystkie $rodki, je-
§li chodzi o logistyke, wyposazenie, a tak-
ze $rodki prawne, zeby wasza stuzba tutaj
byla stuzba bezpieczng z punktu widzenia
panstwa. Bezpieczng, na ile to mozliwe
z Waszego punktu widzenia i skuteczng,
jesli chodzi o cel waszej misji, czyli ochro-
ne granicy— zapewnil zolnierzy i funkcjo-
nariuszy szef rzadu.

Jednym ze sposobow, ktére rekomen-
dowalo dowddztwo stuzb mundurowych
podczas odprawy w Dubiczach Cerkiew-
nych, jest mozliwe szybkie przywrdcenie
200-metrowej strefy buforowej od grani-
cy z Bialorusia.

— Podejmiemy taka decyzje na poczat-
ku przysztego tygodnia. Jeszcze bardziej

creiistwo 18 granicy

o prileryiet rzacn

przyspieszymy i zintensyfikujemy prace i to
pod Waszym nadzorem — méwie o ludziach,
ktérzy tutaj na miejscu wiedza najlepiej —
zapewnil Donald Tusk.

Zwigkszone zostang sity policyjne —
gléwnie w miejscach, gdzie dochodzi do
grupowych prob przelamania granicy.
Przygotowane beda takze skoordynowa-
ne dziatania wojska, Policji i Strazy Gra-
niczne;j.

— Zwigkszamy sily policyjne na grani-
cy i zwigkszamy integracje sit policyjnych,
Strazy Granicznej i wojska. Tu potrzeba
dzialan, ktére sa charakterystyczne dla
formacji policyjnych, prewencyjnych, od-
powiednio wyposazonych i odpowiednio
przeszkolonych. Ustaliliémy, ze wspolne
szkolenia z uzyciem sprzetu, ktorego poli-
cja uzywa wobec agresywnych ludzi, beda
réwniez tutaj — poinformowal Tomasz
Siemoniak.

WZzMACNIAMY OCHRONE
POLSKO-BIALORUSKIEJ GRANICY

Wicepremier Wiladystaw Kosiniak—
Kamysz przekazal, ze 28 maja, na mocy
decyzji Dowddcy Generalnego Rodza-
jow Sit Zbrojnych, zostaly skierowane na
granice kolejne plutony z najbardziej do-
$wiadczonych jednostek.

— Najbardziej doswiadczeni koman-
dosi Széstej Brygady Powietrznodesan-
towej z 25. Brygady Kawalerii Powietrz-
nej juz sa tutaj, na miejscu. Uruchomiony
zostal dodatkowy sprzet. Mozecie liczy¢
na wszystko, co jest dostepne w zasobach
polskiej armii i polskiego wojska. Bedzie-
my to uruchamia¢ — moéwil Minister
Obrony Narodowej.

Polski rzad w ostatnim czasie oglo-
sil utworzenie Narodowego Programu
Odstraszania i Obrony pod kryptoni-
mem “Tarcza Wschéd”. Bedzie to naj-
wigksza operacja umacniania wschod-
niej flanki NATO od 1945 roku. “Tarcza
Wscho6d” swoim zasiegiem obejmie ok.
700 km granicy wschodniej i péinocno-
-wschodniej — w tym ok. 400 km z Bia-
torusia.
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RosJa 1 BIALORUS DAZA DO
DESTABILIZACJI PoLski 1 EUROPY
Dzi$ juz nie ma watpliwosci, ze sy-
tuacja na granicy z Bialorusig to woj-
na hybrydowa wymierzona przeciwko
Polsce. Nieprzypadkowo, agresja ze strony
migrantdw staje sie coraz wieksza.

— 1 zeby to tez wreszcie dotarto do
wszystkich tych, ktorzy uwazaja, ze tutaj
jest jakas sielanka i ze kto$ kogo$ tu krzyw-
dzi. To jest najtrudniejsza stuzba, jaka
w ogble mozna sobie dzisiaj wyobrazi¢.
To jest stuzba ludzi, Zolnierzy, Strazy Gra-
nicznej, policjantéw, ktdrzy z jednej stro-
ny muszg — i robig to konsekwentnie — wy-
kazywa¢ si¢ humanitaryzmem i empatig
na tyle, na ile to jest mozliwe. Sg codzien-
nie atakowani i to wyglada czasami tak, jak
wlasnie w ostatnich godzinach. Chcial-
bym, zeby wszyscy wreszcie przejrzeli na
oczy, o jaka stawke idzie i ile po$wiecenia
i determinacji wykazuja nasze funkcjona-
riuszki, funkcjonariusze, zolnierze. Niech
kazdy to wreszcie zrozumie — méwit Do-
nald Tusk.

Premier dodal, ze dzi§ nie ma Zadnej
przestrzeni na negocjacje. Polska granica
musi by¢ odpowiednio chroniona.

— Macie pelne prawo, a wrecz obo-
wiazek, uzywaé wszystkich dostepnych
metod. A naszym zadaniem jest, zebyscie
mieli poczucie bezpieczenistwa prawne-
go i pelnej akceptacji wszystkich Polakow
- wtedy, kiedy bedziecie bronili nie tylko
granicy, ale takze swojego zycia — dodatl
Donald Tusk.

Szef rzadu podzigkowal dowddztwu
wszystkich formacji za ich postawe, zaan-
gazowanie i po$wiecenie.

— Bedziecie przez nas, takze w takich
sytuacjach, w pelni wspierani. Nie bedzie-
my si¢ tez wahac, jesli chodzi o pomoc we
wszystkich aspektach - takze dla tych, kto-
rzy beda musieli decydowad si¢ na dziala-
nia najtwardsze. Nikt Was nie opusci w tej
sytuacji. Osobiécie bede w to zaangazo-
wany calg dobe, jesli bedzie taka potrzeba
— zapewnil Premier.

Spotkanie w Dubiczach Cerkiewnych,
to druga wizyta Premiera Donalda Tuska
na granicy polsko-biatoruskiej. 11 maja
szef rzadu odwiedzit Karakule, gdzie réw-
niez spotkal sie z Zolnierzami i funkcjona-
riuszami, ktérzy pelnig stuzbe na granicy.



bezpieczenstwo

slarcza Wschod” wzmocni bezpieczenstwo
Polski i wschodniej flanki NATO

Narodowy program odstraszania
i obrony ,Tarcza Wschod” to najwiek-
sza operacja umacniania wschodniej
granicy Polski, wschodniej flanki
NATO od 1945 roku. To jest operacja
strategiczna dla naszego rzadu, stra-
tegizna dla bezpieczeristwa Rze-
czypospolitej. Licze na wspétprace
wszystkich sit politycznych, wszyst-
kich srodowisk, wszystkich organéw
wiadzy. Licze tez na zaangazowanie
i wspétprace ze spotecznoscia lokal-
na, ze wspdlnota samorzadowa. To
jest miara naszej odpowiedzialnosci.
Konstruujac gtéwne zatozenia naszej
polityki, powotujac koalicje po wygra-
nych wyborach oparlismy bezpieczen-
stwo na trzech filarach - sita polskiej
armii, sita w sojuszach, odpornos¢
spoteczna. ,Tarcza Wschod” realizu-
je te wszystkie elementy, bo kazdy
z obszaréw i filarow obejmujacych
warunki naszego bezpieczenstwa
bedzie zaangazowany — poinformo-
wat podczas konferencji wicepremier
Wiadystaw Kosiniak — Kamysz.

27 maja 2024 roku w Sztabie
Generalnym Wojska Polskiego,
wicepremier Wladystaw Kosiniak
Kamysz, sekretarz stanu w MON
Cezary Tomczyk oraz szef Sztabu
Generalnego WP gen. Wiestaw Ku-
kula zaprezentowali gléwne zatoze-
nia narodowego programu odstra-
szania i obrony ,Tarcza Wschod”.

— Bedziemy wzmacnia¢ za-
pore, ktéra w wielu miejscach
okazala sie nieszczelna i niesku-
teczna. Tutaj dzialania prowadzi
MSWiA, ktére wzmacnia i mo-
dernizuje zaporg, ale jest to dziata-
nie odrebne od ,Tarczy Wschod”,
ktora ma by¢ dzialaniem o cha-
rakterze militarnym. Jedno z dru-
gim bedzie si¢ uzupeliaé. To
jest plan wieloletni na lata 2024-
2028. Bedziemy wspoldziatad
z naszymi partnerami i sojuszni-
kami w ramach NATO i Unii Eu-
ropejskiej, szczegélnie z panstwa-
mi nadbaltyckimi (...) czerpiac
réznego rodzaju doswiadczenia
i wzorce. Bedziemy ten projekt
przedstawia¢ na poziome euro-
pejskim i natowskim, jako jeden
z najwazniejszych, zmieniajacych
oblicze bezpieczenistwa w regio-
nie — mowit szef MON.

Dzialania podejmowane w ra-
mach programu ,Tarcza Wschéd”
maja na celu m. in. wzmocnie-
nie zdolno$ci Wojska Polskiego,
w tym wzmocnienie systemow
wykrywania, ostrzegania i §ledze-
nia, przygotowanie wysunietych
baz operacyjnych, przygotowa-
nie wezléw logistycznych oraz
stworzenie odpowiedniej infra-
struktury dla systeméw antydro-
nowych.

Program ,Tarcza Wschod”
wpisuje sie w utworzenie kom-
pleksowej, regionalnej infra-
struktury obronnej budowanej
we wspdlpracy z paristwami bal-
tyckimi do przeciwdziatania za-
grozeniom na wschodniej flance
NATO.

Moéwigc o gtéwnych zaloze-
niach projektu ,Tarcza Wschéd”
szef MON zaznaczyl, ze nowa
infrastruktura i wykorzystane
technologie maja na celu ochro-
ne Rzeczypospolitej, utrudnia-
nie przemieszczania si¢ wojsk
przeciwnika, ulatwianie po-
ruszania sie wojsk wlasnych,
ochrone ludnosci i zapewnienie
najwyzszego  bezpieczernstwa
tym, ktdrzy strzega bezpieczen-
stwa panstwa.

— To sa inwestycje dotyczace
zaréwno jednostek wojskowych
ilotnisk, ale tez spraw, ktore wia-
23 si¢ z granica Rzeczypospolitej.
(...) Mamy do zabezpieczenia
ok. 700 km granicy, w tym 400
km z Bialorusig. Chcemy, zeby
ten projekt byl realizowany nie-
zwlocznie. Zacznie si¢ juz w tym
roku. Planowanie trwa. Chcemy,
zeby ten program zakorczyl sie
w 2028 roku. Szacowany koszt
to ok 10 mld zI. Méwimy tu tyl-
ko o kosztach materialowych.

To ogromna inwestycja w ska-
li pafistwa, ale tez w skali calego
NATO- tak o projekcie ,Tarcza
Wschéd” moéwil wiceminister
Cezary Tomczyk.

Realizacja programu ,Tarcza
Wschod” znaczaco wzmocni od-
porno$¢ panstwa na zagrozenia
militarne z kierunku wschodnie-
go, ograniczy mobilno$¢ wojsk
przeciwnika, jednoczes$nie za-
pewniajac  wieksza swobode
dzialania i zdolnoé¢ przetrwania
wojsk wlasnych, ale takze ludno-
$ci cywilnej.

— Program ,Tarcza Wschod”
obejmie odcinek granicy nie-
malze 700 km., z czego pomig-
dzy 400-500 km. bedzie dotyczyt
rozwoju réznego typu infrastruk-
tury fortyfikacyjnej o ré6znym za-
awansowaniu. Zasadniczym po-
wodem, dla ktorego realizujemy
ten program i w konsekwencji
operacje wojskows, jest zwigk-
szenie odpornosci panstwa oraz
odstraszanie i przygotowanie do
obrony rejonu przygranicznego.
Ten aspekt rozumiem nie tylko
w kontekscie konfliktu o duzej
intensywnoéci i o charakterze
symetrycznym, ale réwniez kon-
fliktu asymetrycznego oraz hy-
brydowego — powiedzial szef
Sztabu Generalnego WP gen.

Wiestaw Kukula, podczas pre-
zentacji zalozen programu ,Tar-
cza Wschod”

— Kazdego dnia bedziemy
dziala¢, zeby Polska byla bez-
pieczna. To jest proces wielo-
letni, tak jak transformacja ar-
mii, ktora nie zaczela sie dzis, ani
nie skoriczy sie jutro. To proces
wieloletni, ktéry wymaga odpo-
wiedzialnoéci i1 zaangazowania
finansowego. Bardzo dzigkuje
wszystkim podatnikom, ktorzy
skladajg si¢ na bezpieczenstwo
Polski. To dzieki wam mozemy
realizowa¢ proces modernizacji
Wojska Polskiego oraz bedzie-
my mogli realizowa¢ najwiek-
sza operacje odstraszania i obro-
ny na wschodniej flance NATO,
wschodniej granicy RP — po-
wiedzial szef MON.

* ¥ ¥

Program ,Tarcza Wschéd” to mie-
dzyresortowe przedsiewziecie,
ktérego celem zabezpieczeniem
sciany wschodniej RP i tym samym
wschodniej flanki NATO. W pra-
ce zespotu ds. koordynacji zadan
w ramach programu zaangazowa-
ne s3, poza Ministerstwem Obrony
Narodowej, Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji, Mi-
nisterstwo Aktywoéw Panstwowych
oraz Ministerstwo Infrastruktury.

KRAJEWSKI

e

4 TWOJ GLOS W EUROPIE

MATERLAL KEW TRZECIA DROGA PSL-PLZ0E0 SZYMONA HOLOWNI, UCZESTNICZACEGO W WYBORACH DO PARLAMENTU EURCPEJSKIEGD




Sa to ludzie o réznych do$wiad-
czeniach i wiedzy, wiec uzupel-
niamy sie. JesteSmy zaangazo-
wani w duzo nowych projektéw.
Roéwniez mamy wsparcie ze stro-
ny “starszych” kolegéw. Mam tu
na myéli parlamentarzystéw kil-
ku kadencji. To bardzo nas cie-
szy, buduje zaufanie i mozliwo$¢
wspOlpracy

M.S: - ,,Czas posprzata¢ w Polsce:
przywroci¢  decyzyjnos¢ kobietom,
zadbac o ich prawa i bezpieczeristwo,
przywrdci¢ niezaleznos¢ wymiarowi
sprawiedliwosci i mediom, zabez-
pieczy¢ polska rodzine i najmtodsze
pokolenie, naprawi¢ relacje miedzy-
narodowe i nasza pozycje w Unii Eu-
ropejskiej”. Z takim programem Alicja
tepkowska-Gotas szta do wyboréw 15
pazdziernika. Jak po ponad pot roku
swojej obecnosci w Sejmie moze oce-
ni¢ wywiazanie sie z obietnic?

A. £-G: - Mygéle, ze wigk-
sz0$¢, albo nawet wszystkie s3
w realizacji. To nie jest tak, ze
wchodzac do Sejmu udaje sie
zrobi¢ wszystko z dnia na dzien,
sila rozpedu. Sg procedury, kté-
re trzeba zachowaé. W Sejmie
wiele rzeczy dzieje si¢ réwno-
legle. Co do moich postulatow,
czyli przywrécenie decyzyjnoséci
kobietom, to sporo si¢ zadzialo.
Powstata komisja nadzwyczajna
ds. projektéw dotyczacych prze-
rywania cigzy i ja w tej komisji
zasiadam. W kwestii ,,posprzata-
nia” po balaganie, ktdry zastali-
$my jako nowa koalicja rzadzaca,
to réwniez trafitam do zespolu
mecenasa Romana Giertycha.
Nazwa méwi wprost czym sie
zajmujemy, a jest to zesp6l do
spraw rozliczania Prawa i Spra-
wiedliwo$ci. Z jednej strony cie-
szymy sie, ze mozemy doprowa-
dzi¢ do rozwiklania tych spraw
i pociagna¢ do odpowiedzialno-
$ci te osoby, ktére dziataly nie-
zgodnie z prawem, a z drugiej
mamy poczucie, ze my obywa-
tele byliSmy oszukiwani, okra-
dani i pozbawiani mozliwosci
na przyklad prawidlowego ko-
rzystania z funduszu sprawie-
dliwosci. Jesli chodzi o umoc-
nienie pozycji Polski na arenie
miedzynarodowej duzo nie trze-
ba moéwié. Wystarczy sam fakt
odblokowania $rodkéw z Krajo-
wego Planu Odbudowy, a co za
tym idzie przywrécenia prawo-
rzadnoéci. JesteSmy w procesie
i ciesze sig, ze Polacy beda mo-
gli skorzystac z tych srodkéw, bo
to s pieniadze, ktére si¢ im na-
lezg i ktore byly przez wiele lat
blokowane. Zmieniamy tez po-
dejscie do mediéw publicznych.
One maja by¢ dla wszystkich
Polakéw, a nie tylko dla wybra-
nej grupy osob. Maja mowic rze-
telnie o tym co sie dzieje, a nie
trzymac strone tylko jednej, rza-
dzacej strony. Mysle, ze dosko-

nale wpisalam si¢ w ten pro-
gram. Wiedziatam co chce robi¢
irobie to co obiecatam.

M.S: - No dobrze, ale przejdzmy z po-
lityki krajowej do polityki miedzyna-
rodowej, bo Alicja tepkowska-Gotas
postanowita zamienic¢ sejmowe tawy
na Parlament Europejski. Dlaczego?
A.L-G: - To duzo powiedzia-
ne, ze zamierzam zamienié. Ja
tego nie planowalam. Dociera-
ja do mnie takie glosy, ze ja by¢
moze chcialam oszuka¢ swoich
wyborcéw, bo dopiero wesztam
do Sejmu, a juz wybieram sie¢
do Parlamentu Europejskiego
po tak zwane euro. Przypomne
o tym, ze praca w Parlamencie
Europejskim to nie tylko zara-
bianie w euro, ale réwniez ciez-
ka praca nad wzmacnianiem po-
zycji Polski w Unii Europejskiej,
a takze praca nad zmiang prawa,
ktére bedzie stuzyto nam-Pola-
kom, a nie tylko innym krajom
czlonkowskim Unii Europej-
skiej. Ja podjelam sie tego za-
dania, zeby wzmocni¢ te liste.
Kto$ mi zaufal i zauwazylt méj
potencjal. Pokazuje i chce poka-
zywac czym jest Unia Europej-
ska przede wszystkim mlodym
ludziom, dla ktérych te wybo-
ry do Parlamentu Europejskie-
go nie sg priorytetowe. Chcia-
fabym pokaza¢ jak to jest wazne
i pokaza¢, co sie moze stad, jesli
do wladzy dojda wladze, kt6-
re beda chcialy nas z niej wy-
prowadzi¢. Takie zadanie, role
i funkcje sobie przyjelam be-
dac na czwartym miejscu na li-
$cie Koalicji Obywatelskiej, tu
w okregu numer trzy obejmu-

rozmowa m

jacym wojewddztwo podlaskie
i warminsko-mazurskie.

M.S: To wida¢ po kampanii wyborczej,
bo o ile jesienna byta oparta przede
wszystkim na spotkaniach bezpo-
$rednich z ludmi, tak w tej wiecej
jest dziatan w sieci, ttumaczacych
wlasciwie istote, prace, zadania Unii
Europejskiej. Z reszta o tym tez méwi
hasto: ,,One Europe 4 All”: w tluma-
czeniu - ,Jedna Europa dla wszyst-
kich".

A. E-G: -Staram si¢, by moje
kampanie byly niekonwencjonal-
ne. Mam do$¢ sztampowego my-
§lenia. Przede wszystkim haslo,
ktére funkcjonuje na moim ba-
nerze nawiazuje do hasta , Jeden
za wszystkich, wszyscy za jedne-
go”. Chce pokazad, ze jest to dzia-
tanie druzynowe. Te 10 nazwisk
na naszej liécie to praca zespolo-
wa, to wspolne budowanie frontu
do Parlamentu Europejskiego. Na
banerze nieprzypadkowo nie ma
mojego zdjecia, bo nie chcialam
epatowal twarza. Najwazniejsze
byto dla mnie hasto, ktére brzmi:
,»,One Europe For All”. Europa
ma by¢ dla nas wszystkich miej-
scem w ktérym bedziemy czuli
sie bezpiecznie, réwno. Celowo
uzylam jezyka angielskiego, zeby
dotrze¢ do mlodych ludzi. Chee
ich edukowac¢ i pokaza¢ czym gro-
zi opuszczenie Unii Europejskiej,
ajednoczesnie zacheci¢ do udzia-
lu w wyborach. Planuje réwniez
bezposrednie wyjscia i rozmowy
w tych miejscach, gdzie jest jak
najwiecej mlodych ludzi.

M.S: - Pojawiaja sie, jak tu méwimy,
znaki zapytania ze strony wyborcéw.

Ledwie pot roku wtawach sejmowych,
a tu kolejne wybory i kampania do
Parlamentu Europejskiego. Co z umo-
w3 dana mieszkaricom wojewédztwa
podlaskiego?

AE-G: - Mdj plan jest jasny.
Zamierzam dokoriczy¢ kadencje
tu w Parlamencie Polskim. Jegli
wyborcy zdecydujg inaczej, to
ja jestem gotowa do pracy, bez
wzgledu na to co sie wydarzy.
Wiem, ze kto$ docenit méj po-
tencjal, a w partii byla potrzeba,
na ktéra ja odpowiadam. Podej-
muje sie tego wyzwania, ale to
wyborcy wybieraja i to oni zde-
cyduja koga widza w Parlamen-
cie Europejskim, a kogo chcg zo-
stawi¢ tu na miejscu, czy dadzg
jeszcze czas popracowac i wyka-
zaé sie na rzecz mieszkancow.

M.S: - To dosc szybka weryfikacja za-
ufania...

A. £-G: - My jestemy w ta-
kim maratonie kampanii i rozu-
miem, ze WSzysCy s3 zmeczeni
tymi wyborami i tymi ciaglymi
twarzami na plotach i bilbor-
dach. Drodzy Paristwo, te wybo-
ry sa bardzo wazne w kontekscie
naszej przyszlosci. Co$, co cze-
sto méwie: to jest przyszlo$¢ na-
sza, a przede wszystkim naszych
dzieci, bo od tego jak zaglosu-
jemy bedzie zalezalo jak bedzie
wygladala nasza przyszloé¢ i tych
najmlodszych, ktérzy nie maja
prawa do glosowania. To my
kreujemy im przyszlos¢. Nie mo-
Zemy o tym zapomniec.

M.S: - Mysle, ze przede wszystkim
powinnismy potozyc nacisk na zache-
canie do pdjscia na wybory i oddania
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gtosu 9 czerwca.

A E-G: - Drodzy Paristwo,
mamy swoje prawa, ale réwniez
obowiazki obywatelskie. Od tego
czy panstwo pojda i zaglosuja za-
lezy nasza przyszlo$é. 9 czerwca
zapraszam do urn wyborczych.
To bardzo wazne.

M.S: - Bardzo wazne. Europa i swiat
znajduja sie obecnie w niefatwym
momencie dziejow. Mamy do czy-
nienia z coraz wyrazniejsza walka
o wplywy w ksztattujacym si¢ nowym
fadzie miedzynarodowym, a co za
tym idzie wieloma wyzwaniami i pro-
blemami. (zy rzeczywiscie Unia Eu-
ropejska, aby moc sie dalej rozwijac,
potrzebuje nie tylko unii bankowej
i fiskalnej, ale — pilnie — unii politycz-
nej oraz umocnienia solidarnosci mie-
dzy jej obywatelami, na ktorej bedzie
mogta sie oprze, a takze pewnej dozy
europejskiego patriotyzmu?

A E-G: - Tak, zdecydowanie.
Potrzebujemy takze wspdlnoty
dyplomatycznej, by rozwigzywad
sytuacje kryzysowe. To bardzo
istotne z punktu widzenia bezpie-
czenistwa Europy. Nie ukrywam,
ze w tej chwili bezpieczenistwo
jest kluczowe. Walki zbrojne za
nasza wschodnia granicg, napas¢
Rosji na Ukraing, ich bliskos¢ ma
znaczenie dla naszego poczucia
bezpieczenstwa. Dlatego waz-
ne jest aby wspiera¢ dzialania na
froncie rosyjsko-ukrainskim na-
wet z tego punktu widzenia, ze je-
ste$my silni w Europie, jesli jeste-
$my razem. To stare haslo, ktdre
ma przelozenie w kontekscie wy-
darzen miedzynarodowych, kto-
re dzieja si¢ w tej chwili. Musimy
wykorzysta¢ ten moment kiedy
Polska jest kluczowym rozgrywa-
jacym w Europie przez bliskos¢
konfliktu zbrojnego...

M.S: - Co wiecej, Polska od pierwszej
potowy 2025 roku bedzie sprawowata
prezydengje ...

AL-G: - I to jest bardzo waz-
ne, jak ta prezydencja bedzie
prowadzona i jakich kierunkéw
nabierze... Naprawde, Drodzy
Panstwo, apeluje, idziemy do urn
wyborczych 9 czerwca, bo to jest
nasza przyszto$c.

M.S: - W piatek 24 maja Premier Do-
nald Tusk odwiedzit Biatystok. Zapo-
wiadat wowczas, ze w poniedziatek
27 maja Sztab Generalny zaprezen-
tuje zatozenia budowy fortyfikaji
i umacniania pétnocnej oraz wschod-
niej granicy Polski. Premier dodat,
ze chce, aby 10 mld z}, ktore zostana
wydane na ten cel w jak najwiekszych
stopniu trafity do mieszkancow regio-
nu. Premier ttumaczyl, ze podstawa
tej koncepgji jest budowa fortyfikacji
i wprowadzenie takich zmian tereno-
wych, ktore "bardzo utrudnia mobil-
nos¢ potencjalnego agresora i bardzo
poprawia mobhilnos¢ naszego wojska
oraz Strazy Granicznej”. Szef rzadu za-



polityka

powiedziat takze, ze ta inwestycja ma
pozytywnie wplyna¢ na gospodarke
regionu. Te zatozenia zostaty zapre-
zentowane w Sztabie Generalnym,
0 czym mozna przeczyta¢ w naszym
Tygodniku.  Rzeczywiscie ,,Tarcza
Wschod” zapewni nam bezpieczen-
stwo i pozytywnie wplynie na gospo-
darke regionu?

A.L-G: - Cieszy mnie to, ze
w tej kampanii premier polskie-
go rzadu przyjechat do Bialego-
stoku-stolicy wojewddztwa pod-
laskiego, bo to pokazuje, ze ten
rzad naprawde rozumie wage
tego wojewddztwa i polsko-bia-
loruskiej granicy. Wschodnia
granica tego wojewddztwa jest
kluczowa dla bezpieczenistwa nie
tylko wojewddztwa, a takze kra-
ju. Byla to wizyta symboliczna
przynoszaca duzo odpowiedzi
na pytania mieszkaricow regio-
nu i w ogdle Polakéw. Im jeste-
$my dalej od tej granicy, tym
nasza $wiadomo$¢ jest nizsza.
Bardzo dobrze, ze premier przy-
jechal tutaj opowiedzial o tym,
co planuje i w jakiej znajdujemy
sie sytuacji. ,Tarcza Wschod”
to wielka szansa. Poczujemy sie
bezpiecznie i zatrzymamy ewen-
tualne ataki. W ,, Tarczy Wschod”
beda wykorzystane przedsie-

biorstwa i przedsiebiorcy, kto-
rzy funkcjonowali dzigki blisko-
$ci przej$¢ granicznych. Ma to
kluczowe znaczenie, ze nie zo-
stali zapomniani. Wiemy dosko-
nale z jakimi borykaja sie pro-
blemami przez zamkniecie tych
przej$¢. Informacje: w jaki spo-
sob, na jakich zasadach i kogo
bedziemy szukaé, beda przed-
stawiane sukcesywnie, w miare
mozliwo$ci programu i na tyle,
zeby to bylo bezpieczne dla resz-
ty otoczenia. Padly tez stowa, ze
jesli bedzie zgoda odpowiednich
ministréw i stuzb to by¢ moze
pozwolimy na otwarcie przejécia
w Bobrownikach, gdy nie bedzie
zadnych watpliwosci, ze bedzie
to bezpieczne. Albo robimy co$
dobrze, albo nie robimy tego
wcale. Robimy to na tyle, zeby
ludzie mieli poczucie tego, ze
kontrolujemy granice, a bezpie-
czenistwo jest w naszych rekach,

a nie oddane przypadkowi.

M.S: - Premier Donald Tusk, a takze
Minister Obrony Narodowej Wiady-
staw Kosiniak-Kamysz zapowiedzieli,
2e jesli chodzi o obronnos¢ nie bedzie
ograniczen w wydatkach...

AL-G: - Nie stawiamy zad-
nej granicy, jesli chodzi o wydat-

ki. To bardzo wazne, ze obron-
noé¢ jest dla nas priorytetem. To
tez buduje poczucie bezpieczen-
stwa. Wiemy, Ze w obecnym mo-
mencie jest to dla nas najwazniej-
sze. Ta granica nie jest granica
tylko Polski. To tez granica Unii
Europejskiej, wiec budujemy
bezpieczenistwo Polakéw, Polek
a takze Europejczykéw, Europe-
jek. To bardzo wazne.

M.S: - Nie moge nie zapytac o nasze
lokalne podworko. Przejecie wiadzy
w Sejmiku wojewddztwa podlaskie-
go przez Koalicje Obywatelska oraz
Trzecig Droge wymaga porozumienia
sie z Biatymstokiem... Wiem, ze wi-
ceprezydent tomiy Piotr Serdynski
spotkat sie juz z cztonkiem zarzadu
wojewodztwa podlaskiego Jackiem
Piorunkiem... Czy postanka Alicja
tepkowska-Gotas miata juz okazje
taka rozmowe odby¢ na linii rzad -
samorzad wojewddztwa - samorzad
miasta?

AL-G: - Przede wszystkim
chce powiedzie¢, ze bardzo mnie
to cieszy. Moge powiedzied, ze
jest to spektakularne zwycie-
stwo dlatego, ze ta wspodlpraca
i wizja rozwoju wojewddztwa
podlaskiego, ktéra przedstawia
marszalek wojewddztwa pod-

laskiego Eukasz Prokorym jest
spojna z tym o czym mowi rzad
w kwestii rozwoju naszego re-
gionu. Wszystkim nam zalezy,
zeby Lomza nie stracila w tej sy-
tuacji, a zyskala. Bedziemy na
pewno dziala¢ na tym szczeblu.
Do réznych porozumied musi
doj$¢. Niektore z rozméw juz sie
odbyly. Wszystko jest na dobrej
drodze i jesteémy w komforto-
wej sytuacji, w ktorej nie bedzie
nam nikt przeszkadzal. Widze
droge sukcesu otwartg dla Lom-
zy. Ciesze sig, ze miejsce w za-
rzadzie wojewddztwa podlaskie-
go bylo przeznaczone dla osoby
z Lomzy. To bardzo kluczowe
nie tylko wizerunkowo, ale be-
dzie to mialo przelozenie na to
jak funkcjonujemy. Z Panem Jac-
kiem Piorunkiem miatam okazje
sie spotkaé. Wspoélnie zadeklaro-
waliémy, ze zalezy nam na tym,
by Lomza nie utracita w tej sytu-
acji, tylko zyskiwala. Jacek Pio-
runek jest osobg, ktéra jest tez
bardzo oddana miastu, wiec nie
ma mozliwosci, by o tym miej-
scu zapomnial. Tez bede dzialala
narzecz Ziemi bomzynskiej i nie
zapominam o wojewddztwie
podlaskim. Pragne to z ogrom-
na mocg podkresli¢. Oddaje ser-

ce Lomzy na pierwszym miejscu.
Mamy réwniez wiceprezyden-
ta, ktory dziata na rzecz tego aby
pogodzi¢ pewne tematy. To jest
dobry moment nowego otwarcia
dla Eomzy i tak to widze w przy-
szlosci.

M.S: Mysle, ze mieszkancy tomzy
nie wybaczyliby tego, kiedy sa tak
ogromne s$rodki z Unii Europejskiej,
by¢ moze ostatnie, by zostaty zaprze-
paszczone.

AL-G: - Tak, jeste$my za to
odpowiedzialni. Naprawde, to
si¢ wszystko zadzieje. Uspokajam
panstwa, wszystko jest na dobrej
drodze. Bardzo promuje Lom-
z¢, nawet w Sejmie. Mowie duzo
o naszym miescie i kazdy, kogo
tu przywoze, jest nig oczarowa-
ny, zachwycony i widzi potencjat
w Lomzy. Nie kojarzy sie z jedna
marka, a jest marka sama w so-
bie. Chciatabym, zeby Lomza si¢
jeszcze rozwijala i pokazywala
ten potencjal na szerszej arenie.
Dla mnie to priorytetowe. Nigdy
nie zapomne o tym skad jestem
i zawsze bede pracowala na rzecz
tego miasta.

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

Krzysztof Jurgiel: Z bélem i zalem,

ale zgodnie z wlasnym

sumieniem opuszczam partie polityczna Prawo i SprawiedlioSc¢

Krzysztof Jurgiel poset do Parlamen-
tu Europejskiego, w poniedziatek 27
maja wystosowat pismo do Jarostawa
Kaczynskiego prezesa Prawa i Spra-
wiedliwosci, w ktorym ztozyt rezygna-
¢je z czonkostwa w partii politycznej
Prawo i Sprawiedliwosc.

W uzasadnieniu rezygnacji
z czlonkostwa w Pis Krzysztof
Jurgiel napisal, iz o$wiadczenie
stanowi wyraz braku akceptacji
standardéw postepowania w par-
tii Prawo i Sprawiedliwo$¢, na
ktére dluzej nie ma przyzwolenia
z jego strony. Posel do Parlamen-
tu Europejskiego napisat:

»Jako jeden z zalozycieli partii
Prawo i Sprawiedliwo$¢, wyrazi-
tem wole czlonkostwa w tej orga-
nizacji politycznej, gdyz zmierza-
ta ona do realizacji nastepujacych
celow:

1) umocnienia niepodleglego
bytu Rzeczypospolitej Polskiej
i miedzynarodowej pozycji Na-
szego Kraju,

2) umocnienia sily i bezpieczeni-
stwa Panistwa Polskiego, a w szcze-
golnosci jego zdolnosci do podej-
mowania wielkich przedsiewzigé
inwestycyjnych i spolecznych w in-
teresie Obywateli i Narodu,

3) umocnienia demokracjj,
praworzadnosci i wolnoéci oby-
watelskic,

4) szerzenia postaw patrio-
tycznych oraz wzmacniania soli-
darnoéci spotecznej i narodowej
Polakow,

S) umacniania roli rodziny,
jako podstawowej komorki spo-
tecznej i wspieranie jej zyczliwg
polityka panstwa,

6) szybkiego rozwoju gospo-
darczego Polski i dziatan, ktore
pozwola na zwiekszenie uczest-
nictwa obywateli w korzystaniu
Z jego owocodw, w szczegolnosci
zmniejszenia i eliminacji réznic
miedzy miastem a wsig i miedzy
réznymi regionami Polski,

7) rozwoju kultury, nauki
i powszechnego dostepu do
o$wiaty wszystkich szczebli,

8) zniesienia wszelkich ba-
rier ograniczajacych mozliwosci
awansu spolecznego i wszech-
stronnej aktywnosci zawodowej,
kulturalnej oraz naukowej Pola-
kéw.

Ostatnie dni - wyjatkowo
przykre dla mnie osobiscie —
ujawnily, jak zmienilo si¢ ugru-
powanie, ktére powstalo ponad
30 lat temu w kontrze do patolo-
gii 6wczesnego zycia polityczne-
go. Dlatego z bélem i zalem, ale
zgodnie z wlasnym sumieniem
opuszczam partie polityczna Pra-
wo i Sprawiedliwo$¢.

Utrata przez PiS wigkszosci
w Sejmiku Wojewddztwa Podla-
skiego jest przykra dla kazdego,
kto jest wierny prawicowym war-
to$ciom. Jest ona jednak skut-
kiem braku dialogu i utraty za-
ufania spolecznego. Poki wladze
partii nie zrozumieja tego, poty
nie odzyskaja zaufania wigkszo-
$ci wyborcéw. Aby zyska¢ man-
dat spolteczny PiS musi powrd-
ci¢ do swoich korzeni — pracy
programowej, dyskusji wewnatrz
wlasnego obozu, otwarcia na rdz-
ne $rodowiska, stuchania swoich
dzialaczy.

Tymczasem zamiast refleksji
nad przyczynami porazki, regio-
nalni dzialacze PiS blyskawicznie
zaczesli pomawia¢ mnie o takie
postepowanie lub wlasciwosci,
ktére ponizyly mnie w opinii
publicznej lub narazily na utrate
zaufania potrzebnego do dane-
go wykonywanego przeze mnie
mandatu Posta do Parlamentu
Europejskiego poprzez przypi-
sanie mi dzialan, ktérych nie po-
dejmowalem. Co wiecej, Prezes
partii zamiast wyslucha¢ mojej
opinii i rozwazy¢ jako$¢ podsu-
wanych mu argumentéw zawie-
sit moje czlonkostwo w PiS. Jest
to oczywiste naruszenie nie tylko
moich doébr osobistych, ale row-

niez statutu partii — majacej wna-
zwie Prawo i Sprawiedliwo$¢.
Nie zamierzam przyzwalaé na
takie postepowanie a moja rezy-
gnacja z cztonkostwa w PiS nie
stanowi o$wiadczenia o wycofa-
niu si¢ z zycia publicznego. Sy-
tuacja w kraju jest coraz powaz-
niejsza, zaréwno na plaszczyZznie

politycznej, gospodarczej jak
i miedzynarodowej.
Wezystkich ludzi  prawicy

o rzeczywiscie prawicowych war-
tosciach i pogladach zachecam
do wspélpracy.

W ciagu przeszto 30 lat mojej
dzialalnosci jako: posel, senator,
minister czy prezydent miasta —
zawsze moje czyny, a nie slowa
przemawialy za mna. Wierze, ze
wraz z ludzmi dobrej woli nadal
mozemy dziala¢ na rzecz dobra
Ojczyzny a w szczegolnosci bli-
skiego memu sercu regionu Pod-
laskiego”

Jak stwierdzit na koniec uza-
sadnienia rezygnacji z czlon-
kostwa w Pis Krzysztof Jurgiel,
w tym stanie rzeczy jest ona ko-
nieczna i uzasadniona.



Koniec
samowolki

Wigksza autonomia Rad Se-
niordéw to szansa na wyelimino-
wanie osob, ktére nie powinny
bezposrednio pracowa¢ z senio-
rami. Naszym zdaniem powinny
by¢ okre$lone zasady do wykony-
wania funkcji na rzecz senioréw
i ponoszenia odpowiedzialnosci
za ich naruszenie. Nalezy zde-
finiowa¢ pojecie ustug na rzecz
0sob starych. W praktyce unie-
mozliwia wyciagniecie konse-
kwencji wobec o0séb (pracow-
nikéw etatowych) pracujacych
bezposrednio z osobami starszy-
mi. Nie funkcjonuje réwniez sys-
tem odpowiedzialno$ci zawodo-
wej, bo nie dziala system, ktory
sprawowalby nad nimi kontrole.

Nalezaloby opracowaé sys-
tem kontroli bezpo$redniej
osoby pracujacej na rzecz oséb
starszych. Za lamanie przepi-
séw pracownik powinien po-
nie$¢ kare, w tym utrate prawa

SREBRNI

www. HET{3".info

do wykonywania $wiadczenl na
rzecz na rzecz osob starych, po-
niewaz jest to praca szczegol-
na, polegajaca na zaufaniu os6b
publicznych, okreslona w Kon-
stytucji RP w zakresie zobligo-

wania do zachowania tajemni-
cy zawodowej. Konsekwencja
winna by¢ kara pozbawienia
wykonywania pracy na rzecz
0s6b starszych. Odpowiedzial-
no$¢ karna powinna grozi¢ kie-
rujagcym do pracy z osobami
starszymi niemajacych wyma-
ganego przygotowania do tego
zawodu. Powinien sprawowaé
funkcje opiekuna. Osoba star-
sza w sposéb szczegélny powin-
na znajdowac sie pod ochrong
prawna w kazdej sytuacji, nie-
zaleznie od miejsca przebywa-
nia. Powinien by¢ powolany
rzecznik dyscyplinarny. W roz-
porzadzeniu Prezydenta Mia-
sta powinny by¢ wytyczne do-
tyczace, kto moze pracowad na
rzecz 0s6b starszych w formie
zbiorowej, zorganizowanej, jak
zadba¢ o placowke, w ktdrej sa
zgromadzone osoby starsze. Ja-

kimi kwalifikacjami i zdobytym
wyksztalceniem uprawnia dang
osobe do pracy z osobami star-
szymi. Jakie certyfikaty powin-
ni uzyskac i jakie posiada¢ do-
$wiadczenie wlasne do realizacji
super zadan.

Sa to sprawy trudne i zlozo-
ne. Bardzo rzadko trafiaja do roz-
patrzenia przez Sady dla otrzy-
mania  zado$¢uczynienia od
konkretnej osoby za naruszenie
dobra osobistego.

Przyjaciele, rodzina, wolno$¢
stowa, to najwazniejsze dobra
dzisiejszych 80 i 90-letnich oséb.
Najbardziej boja sie samotnosci
i biedy. Jako najstarsze pokolenie
wchodzimy w czasy niebezpiecz-
ne iniepewne.

Samorzad ma stuzy¢ lokalnej
spotecznosci. Czas by spelniat za-
powiedzi wyborcze

SENIOR STANISLAW KASEJA

W Lomzy otwarte zostalo Centrum Edukacji Globalnej

W poniedziatek 27 maja odbylto sie
uroczyste otwarcie Innowacyjnego
i Interaktywnego Centrum Edukacji
Globalnej przy ul. Wyszyniskiego 11
w tomzy. Centrum powstato w ra-
mach projektu wspétfinansowanego
z programu polskiej wspétpracy roz-
wojowej Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych RP. Jego celem
jest wsparcie pedagogow
wojewodztwa podlaskiego
w nauczaniu i wdrazaniu
edukacji dla zréwnowazo-
nego rozwoju.

Czym jest edukacja globalna?
Edukacja  globalna
to nowoczesne podej-
$cie do nauczania, ktére
kiadzie nacisk na zrozu-
mienie wzajemnych po-
wigzan miedzy réznymi
kulturami,  spoleczen-
stwami i gospodarkami.
W dobie globalizacji,
zrozumienie tych po-
wigza jest niezbedne,
by$my mogli skutecznie
funkcjonowaé w coraz
bardziej zlozonym $wiecie.

tomzynianka od misji w Afryce do misji
w tomzy

Zalozycielka Centrum Edu-
kacji Globalnej jest Justyna Ja-
rzabska, ktéra przez jednych jest
nazywana misjonarka $wiecka,
a inni widza w niej miedzynaro-
dowego eksperta w dziedzinie
wspélpracy rozwojowej, huma-
nitarnej i praw czlowieka. Przez
wiele lat pracowala w obszarze
migracji i ochronie praw czlo-
wieka. W zespole CEG znajduja
si¢ takze eksperci od cyberbez-
pieczenstwa, zréwnowazonego
rozwoju i ochrony $rodowiska,
psychoedukacji i umiejetnosci
interpersonalnych.

Wartosci, postawy i kompetengje
przysztosci

Edukacja globalna przyno-
si liczne korzysci zaréwno dla
ucznidw, nauczycieli, jak i cale-
go spoleczenistwa. Uczniowie zy-
skuja szersze horyzonty, ucza si¢
krytycznego myslenia, empatii

i odpowiedzialnej komunikacji.
Nauczyciele otrzymuja narzedzia
i metody, ktére pomagaja im in-
spirowa¢ i angazowal uczniow
do odpowiedzialnoéci zaréw-
no wlasnego dobrostanu, ale tez
i dobra wspdlnego.

- Zalezy nam, zeby mtodzi
ludzie byli gotowi do podejmo-
wania konstruktywnego dialo-
gu i do rozwiazywania proble-
moéw. Poprzez wzmocnienie
istotnych kompetencji nauczy-
cielii mlodziezy, Centrum Edu-
kacji Globalnej promuje posta-
we sprawczosci, ktéra pomaga
radzi¢ sobie z poczuciem leku
i niepewnosci, jaki $wiat zsyla
non stop na ludzi poprzez in-

ternet i social media. Telewizja
réwniez nie tlumaczy $wiata,
wprowadza podzialy i nieuf-
no$¢. W naszym centrum chce-
my rozmawiac o $wiecie, o edu-
kacji, by wspdlnie odpowiada¢
na wyzwania, jakie stawia przed
nami wszystkimi XXI wiek -

moéwi Justyna Jarzabska, za-
tozycielka Centrum Edukacji
Globalne;j.

Projekty dla dobra spotecznego
Centrum Edukacji Global-
nej prowadzone przez Fundacje
MIRD oferuje szkolom mozli-
wos¢ realizacji lokalnych pro-
jektéw spolecznych, takich jak
wolontariat oraz projekty DO-
BROdzielnia i JADEOdzielnia.
Fundacja MIRD, bez wsparcia fi-
nansowego z urzedéw, rozwinela
te projekty dzigki zaangazowaniu
wolontariuszy i ludzi dobrej woli.
- Wierzymy, ze Centrum
Edukacji Globalnej bedzie kolej-

nym miejscem, dzieki ktéremu

w Lomzy bedzie dzialo sie duzo
dobrego — przyznaje z nadzieja
Justyna Jarzabska.

Edukacja globalna a wartosci lokalne

W Eomzy i okolicach, gdzie
spoleczenistwo jest mocno zako-
rzenione w tradycyjnych warto-
$ciach, edukacja globalna
moze budzi¢ obawy. Waz-
ne jest, by zrozumie¢, ze
edukacja globalna nie jest
zagrozeniem dla tych war-
tosci, lecz ich naturalnym
rozszerzeniem. Dla oséb
zwigzanych z Ko$ciolem,
edukacja globalna moze
by¢ postrzegana jako for-
ma nowoczesnej dzialal-
nosci misyjnej — otwiera-
jaca drzwi do zrozumienia
i wspélpracy z innymi kul-
turami. Dla tych, ktorzy
nie wyznaja zadnej wiary,
jest to sposéb na rozwija-
nie $wiadomosci o $wie-
cie i umiejetnosci, ktore s3
niezbedne w dzisiejszych
czasach.  Najwazniejsza
wspolng wartoscia jest do-
bro wspolne - dzieci i mlodziez
oraz dialog, jak wspiera¢ nauczy-
cieli, rodzicéw i mlode pokole-
nie.

Wspélne wyzwania i zobowigzania

W 2022 roku Polska podpisa-
la Konwencje Dublinska, zobo-
wigzujac sie do poprawy eduka-
cji globalnej na kazdym szczeblu.
Oznacza to, ze zar6wno samorza-
dy, jak i szkoly sa zobowigzane
dazy¢ do uzupelnienia do stan-
dardéw edukacyjnych. Centrum
Edukacji Globalnej w Eomzy
ma w tym kluczows role — ofe-
ruje nowoczesne zasoby, takie
jak okulary VR, ktére juz teraz
wplywajg na rozwijanie empatii

wirdd licealistéw, escape room,
gry, ksigzki, interaktywne globu-
sy oraz e-learning dla nauczycieli,
wspierajac ich w odkrywaniu no-
wych technik edukacyjnych.

Psychoedukacja jako kluczo-
wy element edukacji globalnej

Psychoedukacja jako klu-
czowy element edukacji global-
nej, kladzie nacisk na rozwija-
nie kompetencji emocjonalnych
i spolecznych. Badania wskazuja,
ze mimo materialnego dobroby-
tu, $wiat alarmuje statystykami
o depresjach i braku sensu zycia
wéréd mlodziezy. Chcemy po-
drézowad po $wiecie, ale czy réw-
nie chetnie chcemy $wiat pozna¢
i zrozumie¢? Edukacja globalna,
poprzez promowanie istotnych
wartosci, postaw i kompetencji,
jest fundamentem dla bardziej
zréwnowazonego i satysfakcjo-
nujacego zycia. W erze interne-
tu, kazdy z nas jest czeécia global-
nej sieci i warto mie¢ wiedze na
temat tego, co sie dzieje dookola
nas i dlaczego.

- Centrum Edukacji Global-
nej to miejsce, z ktoérego szko-
ly - nauczyciele i uczniowie —
maja wychodzi¢ zainspirowani
do tego, by sie rozwija¢ i stawac
lepszymi ludZzmi. Centrum Edu-
kacji Globalnej w Lomzy to nie
tylko inwestycja w edukacje, ale
takze w przyszto$¢ naszego regio-
nu. Laczy w sobie lokalne warto-
$ci ze zrozumieniem oddzialywa-
nia $wiata na nasze $§rodowisko,
tworzac fundamenty dla nowo-
czesnego i $wiadomego spole-
czenistwa. Zachecamy wszyst-
kich do odwiedzenia Centrum
i przekonania sig, jak wiele mo-
zemy zyskac dzigki otwartosci na
$wiat i nowoczesnym metodom
nauczania. Razem mozemy bu-
dowa¢ lepsza przyszto$¢ dla nas
wszystkich — méwi z nadzieja Ju-
styna Jarzabska.



SREBRNI

Bardowie naszych czasow:

Nohavica, Kaczmarski, Dylan

Na dobry poczatek lata - koncert:
,Bardowie naszych czaséw — Dylan,
Kaczmarski, Nohavica”. Bardzo
poetycki, bardzo energetyczny

i bardzo zréznicowany — jednak
ciggle bardzo w naszym stylu”.

Duet Jarzabek-Jurkiewicz wydat
dwie ptyty z piosenkami Jaromira
Nohavicy ("Lublin Ostrava 0:30",
,Grzebienie”), kojarzony jest

wiec gtéwnie z wykonywaniem
btyskotliwych coveréw tego artysty.

Tym razem panowie prezentuja
program pt.,Bardowie naszych
zasOw" zestawiajacym tworczos¢
Nohavicy z piosenkami Boba Dylana
oraz Jacka Kaczmarskiego.

Data: 24.06.2024 / poniedziatek
Godzina: 19:00

Miejsce: ogrodek Galerii Pod
Arkadami

Wstep wolny

AUTOBIOGRAFIA s

Czytanie A=
ksigzek

(zyli podpowiadamy

po jaka pozycje siegnac.

- ,Autobiografia”

»Autobiografia” przenosi nas
w zupelnie inne czasy, zupelnie
inny styl zycia, ale jaki piekny
i wartoéciowy. Kto nie wie kim
byla Agatha Christie? Dla czyta-
jacych ksiazki jest ,kro-
lowa” kryminaléw, ale
nie wspdlczesnych, lecz
takich z ,lezky” w oku.
Kto z czytelnikéw
nie kojarzy detektywa
Herkulesa Poirot? Zo-
stawila po sobie wiele
fantastycznych powie-
$ci. Jej ksiazki rozeszly
sie¢ w milionowych na-
ktadach stajac si¢ kan-
wa wielu filméw i sce-
nicznych adaptacji. Jaka
jednak byla Agatha
Christie, skad czerpala
inspiracje, co ja motywo-
walo?
»Autobiografie” kro-
lowej kryminaléow czyta
sie jak wspanialg powie$¢

obyczajowa. Agatha Christie
urzeka swoja opowiedcia, opi-
sujac swoje zycia, jak i zachowa-
nia spoleczne i obyczaje tamtych
czaséw. Urodzila sie w epoce
wiktorianskiej, przezyla dwie
wojny $wiatowe, odbyla podréz
dookola $wiata, uczestniczyla
w odkryciach archeologicznych
na Bliskim Wschodzie. Poznaje-
my dziecinstwo i rodzine Agathy
w wiktorianskiej Anglii, przezy-
wane milo$ci, narzeczenstwa,
dwa malzenstwa.

Posiadala wiele talentéw, ale
przede wszystkim byla chary-
zmatyczna, blyskotliwg i niezwy-
kle ptodng pisarka z poczuciem
humoru i dystansem do samej
siebie. Posiadala niesamowity
zmysl obserwatorski, wnikliwo$é
W postrzeganiu $wiata i ogrom-
ne poklady wyobrazni. Z kart tej
ksigzki bije optymizm i poczu-
cie, ze z zycia trzeba korzysta¢ na
ile si¢ da. Znajdziemy tu sporo
ciekawych przemyéled w duchu
wiktorianskich standardéw. , Au-
tobiografie” pisala Christie na
przestrzeni wielu lat. Niezwykle
autentyczna, pelna zabawnych
anegdot, z duzym dystansem do
siebie. Byla ciekawym czlowie-
kiem, o wielu zainteresowaniach.
Ten obraz $wiata, ktdrego juz nie
ma, budzi nostalgie.

TERESA REBIS

Spotkanie autorskie z Jakubem Maleckim

Miejska Biblioteka Publiczna w tom-
zy zaprasza na spotkanie autorskie
z Jakubem Mateckim. Wydarzenie
odbedzie sie w Srode 12 czerwca,
o godzinie 18.00 w Hali Kultury. Spo-
tkanie poprowadzi Marlena Siok.

FILHARMONIA KAMERALNA
im. WITOLDA LUTOSLAWSKIEGO w LOMZY

SALA KONCERTOWA, UL. ZAW

6 CZERWCA 2024
GODZ. 18:30

NA SZCZYTACH

MATEUSZ KASPRZAK-tABUDZINSKI sczypce

Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutostawskiego w tomzy

RAFAL KLOCZ KO dyrygent

W programie m.in.: Stawomir Czarnecki - Hombark Concerto

BILETY DO NABYCIA na WWW.FILHARMONIA.LOMZA.PL,
w BIURZE FKWL oraz KASIE BILETOWEJ FKWL na godzine przed koncertem

SPONSORZY _

malu

MBoDruk D .

roudio
NADZIE]A

PATRONAT MEDIALNY _

4" Ministerstwo Kultury

TELEWIZA
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Dyrekter Hacasiny | Artystycany - Jan Milosz Zarsyeki  Z03maku)

Jakub Matecki (ur. 1982)
— autor powiesci oraz zbioréw
opowiadan, ktérych styl pisa-
nia charakteryzuje sie glebokim
spojrzeniem na ludzka egzy-
stencje oraz subtelno$cia w kre-
owaniu postaci i $wiatéw. Jego
proza, cho¢ wyrosta z tradycji
fantastyki, stopniowo ewolu-
uje w strone prozy obyczajowej,
z  nieznacznym
dodatkiem niesa-
mowitosci i gro-
zZy-

Laureat Na-
grody im. Cypria-
na Kamila Nor-
wida, byt réwniez
nominowany
miedzy  innymi
do Nagrody Li-
terackiej ,Nike”,
Nagrody Literac-
kiej Europy Srod-
kowej ,Angelus”,
nagrody Europe-
se Literaturprijs,
nagrody im. Sta-
nistawa  Baran-
czaka 1 nagrody
Yasnava Polvana.
Magazyn Literac-
ki ,Ksigzki” uznat
powies¢  ,Hory-
zont” Ksiazka
Roku 2019.

Autor bestsellerow takich
jak ,Dygot”, ,Rdza” czy ,Hory-
zont”, czesto eksploruje grani-
ce psychiki, ukazujac w swoich
ksiazkach bohater6w zmagaja-
cych sie z wlasnymi demonami,
nalogami oraz przeciwno$ciami
losu. Najnowsza jego powies§¢
»Korowdd” ukazala si¢ w polo-
wie maja.
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Trzy dni trwat w tym roku Miejski Dom
Dziecka w tomzy. Najmtodsi miesz-
kancy naszego miasta, wspdlnie ze

Ll

NTEJSKI DZIEN DZIECKXN PELEN

i, | e

kule na wodze, $cianka wspinacz-
kowa, magiczny dywan, stoly do
pitkarzykow, wirtualne kino 9D

swoimi rodzicami i dziadkami, mogli
skorzysta¢ z licznych atrakgji, ktore
czekaty na nich w Parku Jana Pawfa Il
— Papieza Pielgrzyma, Strefie Odkry-
wania Wyobrazni i Aktywnosci SOWA
oraz Akademii tomzynskiej, a takze
na Starym Rynku. Przedsiewzigcie
zorganizowane bylo przez Miasto
tomza, Miejski Osrodek Sportu i Re-
kreacji, Miejski Dom Kultury — Dom
Srodowisk Tworczych, Akademie tom-
zynska oraz Fundacje “L".

Miejski Dzien Dziecka rozpo-
czal sie w sobote 1 czerwca w Par-
ku Jana Pawla II — Papieza Piel-
grzyma. Na najmtodszych czekat
aquazorbing, czyli dmuchane

— zajecia ruchowe z EKS Eomza,

a takze animacje, wata cukrowa
i popcorn oraz postacie z bajek.

Po potudniu dzieci wraz
z opiekunami zostaly zaproszo-
ne na interaktywne do$wiad-
czanie $wiata poprzez 15 eks-
perymentalnych eksponatéw.
Mozna bylo odkrywad tajem-
nice nauki i pobudzaé wyobraz-
nie, takze w czeéci warsztatowej,
gdzie pod okiem animatordéw
dzieci mogly rozwija¢ swoja
kreatywno$¢.

W niedziele 2 czerwca
w prawdziwy plac zabaw zamie-
nit si¢ Stary Rynek. Najmlodsi
mieszkaicy Lomzy mogli sko-
rzysta¢ z dmuchaicéw, boiska do
streetballu, na ktérym rozegrany
zostal takze turniej koszykow-
ki 3x3, z zaje¢ ruchowych z LKS
Lomza oraz szeregu zaje¢ ani-
macyjnych, ruchowych i tanecz-
nych.

Miejski Dzien Dziecka zakoni-
czyl si¢ w poniedziatek 3 czerwca
réwniez na Lomzynskiej Staréw-
ce. Na przedszkolaki czekala stre-
fa zabaw i animacji przygotowana
przez Fundacje ,,L” Linguo.

Partnerami Miejskiego Dnia
Dziecka byli: EKS Eomza, BK
Step, Polska Fundacja Filary
Rozwoju, Pracownia Muzyki Es-
tradowej Voice&Music, Linguo.
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Pracoholizm jest jednym z najtrud-
niej rozpoznawalnych uzaleznien.
Rownie niefatwo zejs¢ glebiej i opisac
typy oséb nadmiernie zaangazowa-
nych w prace. Jakie kryteria przyjac,
by sklasyfikowac typy pracoholikow?
Z tym zagadnieniem mierza sie ba-
dacze od lat. Wielos¢ przyjmowanych
przez nich kryteriow determinuje de-
finiowanie typow pracoholikéw.

Jedna z pierwszych stwo-
rzonych Kklasyfikacji jest po-
dziat Spence i Robbins. Dokona-
no go wzigwszy pod uwage trzy
wymiary: stopien zaangazowania
W prace, poczucie wewnetrznego
przymusu, stopieri zadowolenia
Z pracy.

Na tej podstawie autorki kon-
cepcji wyodrebnily szes¢ typow
pracownikéw:

o pracoholik - silnie zaan-
gazowany w prace, w wysokim
stopniu odczuwa przymus jej
wykonywania, ale nie do$wiad-
cza zadowolenia, ktére mogtoby
z niej plyna¢,

o pracoholik entuzjastyczny
- réwniez zaabsorbowany praca,
odczuwajacy zaréwno przymus,
jak i zadowolenie,

« entuzjasta — cechuje go silne
przywiazanie do pracy i zadowo-
lenie, nie odczuwa wewnetrznej
presji,

« pracownik niezaangazo-
wany - ma niski wspotczynnik
w kazdym z trzech omawianych
wymiardw,

o zrelaksowany — jest zado-
wolony z pracy, nie ma poczucia
przywiazanie do pracy i przymu-
su jej wykonywania,

« pracownik pozbawiony ztu-
dzen - stabo si¢ angazuje, jego
stopienn przywigzania do pracy
takze jest niski, ale odczuwa sil-
na presje wykonywania zawodo-
wych obowigzkéw.

Oginska - Bulik podkre-
$la, by odréznia¢ pracoholikéw
od entuzjastéw. Pracoholicy od-
czuwaja wieksze natezenie per-

fekcjonizmu,  silniejszy  stres
zwigzany z zyciem zawodowym,
rzadziej deleguja zadania i cze-
$ciej cierpiy na dolegliwosci
zdrowotne. Natomiast stopien
zaangazowania w prace i ilo§¢
spedzanych w niej godzin jest
u obu typéw podobna. Boh-
dan Dudek zwraca uwage na to,
ze w poréwnaniu do innych kla-
syﬁkac]l (np. Robinsona) Spen-
ce i Robbins opisuja jedynie dwa
typy pracoholiczne, a autentycz-
ny pracoholizm reprezentuje typ

Wedtug koncepcji Robinso-
na pracoholikéw mozna podzie-
li¢ na pie¢ kategorii:

« niestrudzeni - pracuja kom-
pulsywnie, stale, w weekendy,
$wieta, noca i za dnia. Zawsze do-
trzymujg terminéw albo koricza
zadania przed deadlinem. Praca
odgrywa istotniejsza role w ich
zyciu niz relacje spoleczne, nie
uwzgledniaja potrzeb oséb naj-
blizszych, ale sa wysoko cenieni
przez pracodawcow. Zalezy im
na zdobyciu uznania za swoje
osiagniecia zawodowe.

. ,bulimiczni” - traktuja pra-
ce tak, jak bulimicy jedzenie.
Funkcjonuja pomiedzy ,napa-
dowym” wykonywaniem pra-
cy a kompletna bezczynnoscia,
po ktoérej znéw nastepuje faza
bardzo silnego zaangazowania.
Czesto tracg kontrole nad spo-
sobem wykonywania zawodo-
wych obowigzkéw, np. nie pra-
cuja dluzszy czas, a gdy zbliza sie
deadline, pracuja non stop. Moze
sie¢ wydawad, ze sa osobami uni-
kajacymi pracy, ale stale o niej
myéla, wiec we wlasnym rozu-
mieniu pracuja obsesyjnie.

« z deficytem koncentracji
uwagi — w pracy szukaja adrena-
liny. Trudno im utrzyma¢ kon-
centracje na wykonaniu zadania
od poczatku do korca. Czesto
zabieraja si¢ wtedy za nastepne
dzialania. Wazne jest dla nich

przezywanie silnych emocji, eu-
forii. Ich dziatania nie s3 prze-
myélane, zaplanowane, tylko im-
pulsywne. Poszukuja nowych
bodzcéw, lubig ryzyko i wyzwa-
nia. Czesto maja zdiagnozowany
deficyt koncentracji uwagi.

« delektujacy si¢ praca — prze-
ciwienistwo pracoholikéw z de-
ficytem uwagi. Dzialaja w spo-
séb przemyslany, metodyczny,
starannie zaplanowany. Istot-
ne dla nich jest perfekcyjne wy-
konanie zadania, dlatego cze-
sto przekladaja terminy, by sie
upewnic, ze praca wykonana jest
wystarczajagco dobrze. Zakon-
czenie jednego zadania i zacze-
cie nowego sprawia im trudno$¢.
Tworza liczne listy zadan do zro-
bienia, zdarza sig, iz dluzsze niz
tego wymaga realizowany pro-
jekt. Na prace patrza ,tunelowo’,
szczegolowo. Gdy inni sa juz go-
towi zaczaé, pracoholicy rozko-
szujacy sie praca nadal analizuja
projekt i ,dziela wlos na czworo”.

« troskliwi — mocno anga-
zujg sie w prace zwigzang z dzia-
faniami dla innych ludzi. W ten
sposéb kompulsywnie realizu-
ja potrzebe brania na siebie od-
powiedzialnosci za los innych.
Pomaganie sluzy wzmocnieniu
poczucia wlasnej wartoéci i waz-
nosci.

Klasyfikacja Killinger

Killinger wyrdznila trzy typy
osob uzaleznionych od pracy
ze wzgledu na sposéb budowania
relacji ze wspolpracownikami:

« kontrolerzy - niezalezni,
ambitni, zasadniczy. To osoby,
ktore ,roznosi energia’, wciaz sa
zajete, dzialaja impulsywnie, nie-
cierpliwie. Odpoczywaja rzadko.
Kontroluja innych, a gdy ci nie
spelniaja  wymagan, kontroler
staje si¢ agresywny i wybuchowy.

« kontrolerzy narcystyczni —
manipuluja ludZmi dla osiagania
swych celéw, funkcjonuja jak ty-

powi ,biorcy”. W trudnych, stre-
sujacych sytuacjach dochodzi
u nich do zaburzen osobowosci
i ttumienia negatywnych uczud.

« zadowalacz — od ambicji
wazniejsze sg dla niego relacje
ze wspOltpracownikami. Lubi to-
warzystwo, potrzebu]e uznania
i akceptacji. Zle znosi krytyke,
a lek przed odrzuceniem hamuje
jego aktywnos¢.

Podziat Naughton

Naughton uwzglednit
w stworzonym przez siebie po-
dziale typéw pracoholicznych
nastepujace wymiary: obsesja/
kompulsja i zaangazowania w zy-
cie zawodowe.

« pracoholicy zaangazowa-
ni w prace - charakteryzuje ich
silne zaangazowanie i niska kom-
pulsja

« pracoholicy kompulsywni —
wysokie zaangazowanie i wysoka
kompulsja

o niepracoholicy - osoby
o niskim zaangazowaniu i niskiej
kompulsji

« kompulsywni niepracoholi-
cy — dla nich typowe jest niskie
zaangazowanie, a kompulsja wy-
soka.

Oates (ktéry jako pierwszy
wprowadzil termin ,pracoho-

Pracoholik
pracoholikowi
hierowny

— typy os6b nadmiernie
zaangazowanych w prace

= ¥

lizmu” do literatury), dokonat
z kolei nastepujacego podzialu:

« pracoholicy ,do szpiku ko-
$ci” — perfekcjoniéci, zaangazo-
wani w prace, stawiajacy sobie
ambitne cele, Zle znoszacy drazni
brak kompetencji;

« pracoholicy nawréceni —
przestali by¢ pracoholikami, ce-
nig sobie czas wolny i wykorzy-
stuja go w pelni na odpoczynek,
nie podejmuja si¢ w tym czasie
wykonywania zadai zwigzanych
Z praca

« pracoholicy  sytuacyj-
ni — pracuja, by zapewni¢ sobie
poczucie bezpieczenistwa, nie
przejawiaja cech typowych dla
pracoholikéw;

« pseudopracooholicy — przy-
pominaja prawdziwych pracoho-
likéw, ale ich zaangazowanie wy-
nika z checi uzyskania wysokiej
pozycji zawodowe], wladzy (inna
motywacja niz u autentycznych
pracoholikéw)

« pracoholicy eskapisci —
praca stanowi dla nich ucieczke
od réznych trudnosci, rodzin-
nych.

Cykl artykutéw: "Wszystko mi wolno, ale nie wszystko
pozyteczne" realizowany z tomzyriskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz innych uzaleznien na 2024 roku.
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Obwodnica Kolna. Umowa z wykonawca podpisana

Rozpoczecie budowy obwodnicy Kol-
na juz pewne. Dzieki tej inwestycji
ruch w miescie zmniejszy sig, a tym
samym wzrosnie bezpieczenstwo
i komfort zycia mieszkancow. Wiasnie
podpisana zostata umowa z wyko-
nawca obwodnicy, ktéra sygnowali
wicemarszatek Marek Malinowski
i cztonek zarzadu Jacek Piorunek.
—Jej warto$¢ to 77 milionéw
zlotych, z czego 55 milion6éw zo-
stalo pozyskane z Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drég, a resz-
ta pochodzi z budzetu samorza-
du wojewddztwa — informowat
wicemarszalek  wojewddztwa
podlaskiego Marek Malinowski.
— Czas realizacji przedsiewziecia
to szesna$cie miesiecy, takze my-
$le, ze za okolo1,5 roku bedziemy
mogli si¢ cieszy¢ nowa obwod-
nicg Kolna - dodat Marek Mali-
nowski, w zarzadzie wojewddz-
twa jest odpowiedzialny m.in.
za inwestycje drogowe.
Satysfakcji z rozpoczynaja-
cych si¢ lada chwila prac budow-
lanych nie kryli burmistrz Kolna
Andrzej Duda, wojt gminy Kol-
no Jézef Wisniewski i starosta
kolnenski Tadeusz Klama. Jak
podkreélal Andrzej Duda, ob-
wodnica pozwoli rozluzni¢ ruch
drogowy, ktéry zwlaszcza w sezo-

nie urlopowym jest bardzo duzy
- Kolno znajduje si¢ na trasie
prowadzacej na Mazury.

- Budowa obwodnicy to
krok milowy dla naszego miasta.
Zmniejszenie ruchu w centrum
Kolna poprawi bezpieczenstwo
i komfort zycia naszych miesz-
kancéw — podkreslat burmistrz
Kolna Andrzej Duda. — Trzeba
pamigtad, ze jeszcze jest nieczyn-
ny wezet Kolno ze strony War-

szawy. Ze ta trasa dopiero bedzie
uruchomiona. Wtedy dopie-
ro zacznie si¢ potezny ruch. Bo
w tej chwili jeszcze ludzie probu-
ja omija¢ nasze miasto dalszymi
odcinkami Via Baltica. Dlatego ta
obwodnica to dla nas, w pewnym
sensie, ratunek. Bo ten ruch nasi-
la si¢ niesamowicie — kontynu-
owal Andrzej Duda.

— Co da nam obwodni-
ca? Przede wszystkim rozladuje

ruch, jaki w tej chwili jest. Cza-
sami méwimy, ze Pisz jest brama
do Mazur. Ale jest nig juz Kolno.
Wszyscy jada nasza droga co jest
bardzo ucigzliwe dla mieszkan-
céw. Kiedy bedzie obwodnica,
turyéci jadacy na Mazury omi-
na Kolno i szybciej dojada tam,
gdzie chca odpocza¢ — mowil
z kolei Tadeusz Klama.
Obwodnica ma si¢ zaczgé
od strony wezla Stawiski, na

drodze numer 647 w miejsco-
wosci Gromadzyn. Jest tam
skrzyzowanie drogi powiato-
wej i wojewddzkiej. Powstanie
tam rondo. Pdzniej obwodni-
ca bedzie biegta w strone dro-
gi krajowej numer 63 w kierun-
ku Eomzy. I z kolejnego ronda
przy tej drodze w strone drogi
wojewodzkiej nr 647 prowa-
dzacej do Myszynca i Ostrole-
ki

Obwodnica bedzie miata bli-
sko 6 kilometréw dlugosci, a jej
budowa ma kosztowaé ponad
77 milionéw zlotych. Prawie 60
procent tej kwoty to rzadowe do-
finansowanie.

Inwestycje zrealizuje firma
Trakcja S.A z Warszawy. Umowe
z nig podpisali dzisiaj Wicemar-
szatek Wojewddztwa Podlaskie-
go, Marek Malinowski i Czlonek
Zarzadu Wojewodztwa, Jacek
Piorunek.

Prace maja potrwa¢ do paz-
dziernika przysztego roku.

W spotkaniu uczestniczyli
réwniez dyrektor Podlaskiego
Zarzadu Drog Wojewddzkich
Mariusz Nahajewski oraz przed-
stawiciele wykonawcy Bartlo-
miej Cygan i Tomasz Wasilew-
s

Dagmara Nocun bedzie promowac¢ Kolno

Dagmara Nocun, polska pitkarka recz-
na, bedzie promowa¢ miasto Kolno
w kraju i za granica. Szczypiornistka
pochodzi z Kolna, to lewoskrzydtowa
pitkarka reczna reprezentacji Polski
i zawodniczka niemieckiego klubu
Tu$S Metzingen. Przyjechata do Kolna,
by podczas spotkania z burmistrzem
Andrzejem Duda podpisa¢ porozu-
mienie dotyczace wspétpracy w za-
kresie promogji.

Dzieki deklaracjom obu stron
mozliwe bedzie systematyczne
rozwijanie partnerstwa odno-
$nie wymiany informacji o orga-
nizowanych przez Kolno impre-
zach sportowych, kulturalnych
i rekreacyjnych oraz wystepach
Dagmary Nocun w kraju i za gra-
nica. Promowanie swojego part-
nera przybierze réine formy.
Przedstawiciele miasta deklaruja
dzialania w zakresie popularyzo-
wania Dagmary Nocun jako uta-
lentowanej zawodniczki w pil-
ce recznej pochodzacej z Kolna.
Szczypiornistka zobowiazuje sie
natomiast do udzialu w wybra-
nych wydarzeniach przygotowa-
nych przez miasto Kolno lub jed-
nostki organizacyjne miasta np.:

- Festyn ,Imieniny Jana z Kol-
na”-29.06.2024 r.

- Ogolnopolski mityng lekko-
atletyczny - 21.09.2024 r.

- Mikolajkowe zawody ply-
wackie - 8.12.2024 r.

Przynajmniej raz w miesia-
cu promowac¢ bedzie tez Kolno,
zamieszczajac przestane infor-
macje o najwazniejszych wyda-

rzeniach w miescie, w swoich
social mediach. Dodatkowo,
na podeszwie butéw, w kto-
rych Dagmara Nocun wystepu-
je w kadrze narodowej i klubie,
wykona nadruk ,Miasto Kolno”
wraz z herbem Kolna oraz wez-
mie ona udzial w sesji zdjecio-

wej lub nagraniu filmu promuja-
cego Miasto Kolno.

— Cieszymy sie bardzo, ze
nasze miasto bedzie promowane
przez mieszkanke Kolna, Dagma-
re Nocun, ktéra zostala powotana
do skladu reprezentacji Polski na
tegoroczne Mistrzostwa Euro-

py w Pilce Recznej — méwi bur-
mistrz Andrzej Duda. — Bedzie
to dla nas mozliwo$¢ do pokaza-
nia, jak dumni jeste$émy z naszych
mieszkaficow. Wspdlpraca z tak
utalentowang szczypiornistka to
dla nas zaszczyt i szansa do pro-
mocji naszego miasta zaréwno
w kraju, jak i za granica. Liczy-
my réwniez na to, ze sukces pani
Dagmary zainspiruje mlodych
mieszkanicéw do realizacji swo-
ich sportowych marzen — do-
daje.

Samorzad Kolna, w uznaniu
caloksztaltu osiagnie¢, ufundo-
wal Dagmarze Nocun nagrode
rzeczowa w wysokosci 12 000 zt
jako podziekowanie za promo-
cje miasta. Porozumienie zosta-
fo zawarte do 31 grudnia 2024 r.
z mozliwoécig jego przedluzenia
za zgoda obu stron.

Dagmara Nocuni nigdy nie
ukrywala swojego pochodze-
nia i zawsze z duma podkreélata
gdzie sie urodzita i stawiala swoje
pierwsze kroki sportowe.

— Kolno zawsze jest w moim
sercu, doskonale pamietam skad
jestem — podkresla Mistrzyni
Polski i zdobywczyni Pucharu
Niemiec.
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ZIELEN BEZ GRANIC -
ARANZACJA | PROJEKTOWANIE
OGRODOW. Juz dzi$ pomysl
o zielonej przestrzeni wokot
swojego domu. Sklep Dom
w Ogrodzie. tomza, ul. Pana
Tadeusza 11.Tel. 605 789 635.

\ v

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 48 m2,
Il pietro - 3 pokoje przy
l. Wojska Polskiego (przy Parku).
Cena 320 tys.
Tel. 664 909 306.

KUPIE MIESZKANIE W tOMZY
1.do remontu

2. z problemami prawnymi
3. spadkowe

Adam - nr. tel.: 510639700.

Wynajme umeblowane pokoje
w domu jednorodzinnym przy ul.
Kaszmirowej. Pokoje paniom pracu-
jacym, studentkom lub uczennicim.
Tel. 517 651 727.

Sprzedam gospodarstwo rolne 11
ha z budynkami: mieszkalny i go-
spodarcze w gminie Jdewabne. Tel.
730231 675.

Wynajme pomieszczenia gospodar-
cze: 150 m2, WC, CO i pomieszczenia
socjalne. Odpowiedznire pod stolar-
nig, magazyn lubinna dziatalnos¢ go-
spodarcza. tomza. Tel. 608 089 252.

Wynajme samodzielne pokoje oso-
bom samotnym, pracujacym. Poko-
je umeblowane z tazienka i aneksem
kuchennym. Tel. 608 089 252.

OGL

Sprzedam dziatke rolng na terenie
gminy Jedwabne - 2,4 ha. Tel. 692
411 970.

Sprzedam  mieszkanie w tomzy
przy ul. Ks. Anny 16 - 61 m2, parter
z ogrodkiem. Cena 100 tys. USD (
400 tys. PLN) plus 10 tys. PLN meble.
Tel. 795 301 362.

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

oo perte pfkrgcr
dach: pokrycia aCh
dachowe, wy-

miana konstrukcji dachowych, ko-
miny z klinkieru, podbitki, montaz
okien dachowych i wtazéw, mate-
rialy. tomza, Boguszyce 17, tukasz
Just. Tel. 508 637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypo-
zyczalnia sprzetu budowlanego
i ogrodniczego: -mfoty wyburze-
niowe i inne -zageszczarki -rusz-
towania, pity spalinowe - kosiarki,
wykaszarki do trawy, areator - sprzet
rolniczy tomza, ul. Nowogrodzka
44B.Tel. 600 011 914.

Ustugi hydrauliczne, instalacje sani-
tarne i C.O, montaz kittowni, grzejni-
kéw, ogrzewanie podtogowe, prze-
rébki, odkurzacze centralne, pompy
ciepta CW.U. Tel. 668 645 922.

Uktadanie kostki brukowej: podjaz-
dy, tarasy, chodniki i schody. SOLID-
NIE. Tel. 509 981 956.

Ustugi  wykoniczeniowe solidnie
i szybko - szpachlowanie i malowa-
nie. Tel. 503 969 530

Zaktad.Ramiarski

przy ulicy Rzadowej 9a

OPRAWA

galeria aulorsha
- pamigthi o tLomty
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KONARZYCE

DZIALKA [ OGROD

-uI. tomzynska 517, Konarzyce
+48 BO2 499 457

OFERTA
rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ

,WIKTOR"

mgr Agnieszka Skorupska

tel:

501 627 081

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne, montaz
urzadzen sanitarnych,
kotlowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory stoneczne,
peten zakres ustug.

Tel. 516 376 389.

ZIBl Zbigniew Gierwatowski. Ustu-
gi wykonczeniowe: profesjonalne
uktadanie ptytek fazienkowych, ma-
lowanie i szpachlowanie, uktadanie
paneli, tapetowanie oraz przerébki
hydrauliczne. Duze doswiadczenie
w branzy. Tel. 606 880 197.

DOM

EDWAL: meble na zamodwienie. Pro-
jekt gratis. Tel. 86 218 79 53, 601 804
117.

USLUGI FINANSOWE
E_dyt biurO rachun_ BIGAD RACHUNKOWE
kowe, Edyta Soko-

towska - twoja pewnos¢ w rozlicze-
niach z Urzedem Skarbowym i ZUS.
Zapraszamy:NOWY ADREStomza, ul.
Nowogrodzka 155 d.Tel. 862 173474,
606 728 258.

UStUGI RTV-AGD

Serwis ELEKTRO-AGD. tomza, ul.
Prusa 14 lok. 75. Tel. 86 2190 900.

Zaktad ustugowy RTV - Marek
Brzeziak ul. Wojska Polskiego 26A,
tomza. Tel. 862 115 343, 696 884
735. Ustugi w zakresie naprawy:
TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTO-
PY, MONITORY KOMPUTEROWE

v 140 KANALE

I INNE oraz montaz anten TV i SAT.
www.brzesiakrtv.pl

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE

Fotografia $lubna, portretowa i oko-
licznosciowa. rafallesicki.com. Tel.
600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe,
muzyka romska. Gra, $piewa i tanczy
,Dzudli”. Gwarancja dobrej zabawy.
Tel. 698 621 178.

MOTORYZACJA

AUTOZLOMOWANIE, SKUP AUT DO
DEMONTAZU, ODBIOR U KLIENTA.
DOBRE CENY. 18-400 Grzymaly k.
tomzy.Tel. 602 259 306, 734 857 500.
Elektromechanika samochodowa.
Kompleksowy serwis klimatyzacji,
nabijanie, odgrzybianie, sprawdze-
nie szczelnosci. Stara tomza p/sz., ul.
Akacjowa 5.Tel. 518 362 426.

Sprzedam Ford Tourneo Connect 1.8
TDCi 220 tys. przebiegu, 2009 rok,
stan bardzo dobry. Cena 12.500 zt.
Tel. 600 770 454.

ZDROWIE/ URODA
Specjalista foniatra-otolaryngolog

Lilianna U. Lechowicz. Tel. 086 218
22 29,604 504 694.

Zabierz rodzine badz przyjaciét
do przytulnego domku
w Balikach.,,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

vecCtra

muthedia

PRACA

Zatrudnie pracownika biurowe-
go z doswiadczeniem.  Dobra
znajomos¢  programow pakie-
tu Microsoft Office. Piekarnia
Pigtnica, ul. Stawiskowska 53b,
tel.862191334, 602 490 563,

piekarnia.piatnica@op.pl
ROZNE/SPRZEDAM

Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150
zt sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. zt,
Ursus C-330 M z 1990 roku, stan bdb
32 tys. zk. Separator komdrek soma-
tycznych -7 tys. zk. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy:
malowanie, szpachlowanie, drobne
ustugi  hydrauliczne, elektryczne.
Tel. 694 013 539, 452 648 409.

Drobne  naprawy, = malowanie,
szpachlowanie, ustugi elektryczne
i hydrauliczne, glazura i terakota. Tel.
452 648 409 lub 694 013 539.

100-letnia tradycja
zobowiazuje

ul. M.C. Sktodowskiej 1 tomza
ul. Sikorskiego 27 tomza

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza

ul. Kottataja 1A/17 tomza

ul. Przykoszarowa 22 tomza

ul. Stacha Konwy 11 tomia . (Salis
ul. Wyszyniskiego 4D Zamb

ul. Wojska Polskiego 31 =

SULIMA

Zambrow

SILATRADYCJI, POTEGA SMAKU
tmca

_l)

ul. Stawiskows
18-421 Piatnic
tel. 86 21943 34,

POLMO

MECHANIKA POIAZDOWA
OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji
diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)
wymiana opon

holowanie

sprzedaz czesci

Pigtnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 + 606 250 600

MECHANIKA POJAZDOWA
P

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALACII LPG

* ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji

BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO
SAMOCHODOWE
Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20
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Ostatni wyjazd LKS-u bez punktow

7

Porazka zakonczyt sie ostatni wy-
jazdowy mecz tomzynskiego Klubu
Sportowego w sezonie 2023/2024.
Podopieczni trenera Marcina Pluski
ulegli Switowi Nowy Dwér Mazowiec-
ki3:4(3:1).

Pigtkowe spotkanie (1 czerw-
ca) nie rozpoczelo sie najlepiej
dla bialo-czerwonych. Inicjaty-
wew

meczu przejeli gospodarze
prébujac zagrozi¢ bramce EKS-u.
Juz w 6. minucie Olszewskiego
strzalem zza pola karnego prébo-
wal zaskoczy¢ Yampol, ale wy-
$mienity interwencja popisat sie
bramkarz tomzynskiej druzyny.
Swit jednak nie rezygnowat z ko-
lejnych prob. Cel osiagnat w 18.
minucie. To wowczas po kontrze
pitke na 15. metrze dostat Jan Na-
wotczynski, ktéry zwiodl obron-
ce EKS-u i prawa noga umiescit
pitke w bramce obok interweniu-
jacego Olszewskiego.

Rados¢ gospodarzy nie trwa-
la jednak dlugo. W 22. minucie
EKS Lomza wykonywal rzut roz-
ny. Pilka po matym zamieszaniu
trafifa do Huberta Micha, ktéry
nie musial nawet wyskakiwa¢ do
pitki, zeby skierowa¢ ja do bram-
ki Switu. Od tego momentu to
bialo-czerwoni zaczeli dyktowaé
warunki na boisku rywala. W 28.
minucie podopieczni Marcina
Pluski objeli upragnione prowa-
dzenie. Hubert Mich w $rodko-
wej czeéci boiska zagral pitke na
lewo do Bartlomieja Olszewskie-
go. Ten dostrzegt Patryka Winsz-

tala, ktéry wrzucit pil-
ke na dalszy stupek
bramki  gospodarzy.
Tam czekal Adrian
Bielka, ktéry na swo-
je imponujace konto
zapisal kolejne ligowe
trafienie.

Nastepne minuty
to kolejne préby gosci.
W 30. minucie trafie-
nie dla EKS-u. Na 30
metrze pitke od Da-
wida Owczarka do-
stal Filip Karmanski.
Pomocnik  podnidst
glowe i od razu wrzu-
cil pitke w pole karne
Switu. Tam idealnie
trafil na glowe Huber-
ta Antkowiaka, ktory
zdobyl gola strzalem
przy dalszym shupku.
Chwile pézniej pro-
bowali odpowiedzie¢
gospodarze, ale ude-
rzenie Kamiriskiego zza pola kar-
nego spokojnie zlapal Adrian Ol-
szewski. Chwile przed przerwa,
bo w 43. minucie, zawodnicy
EKS-u mogli jeszcze powiekszy¢
prowadzenie. Po wykonanym
rzucie roznym pilka przeleciata
wzdluz linii bramkowej i zabra-
kto tam zawodnika, ktory posta-
wiltby przystowiowa kropke nadi.

Po wznowieniu gry lepiej dru-
ga polowe rozpoczal Swit Nowy
Dwor Mazowiecki. Po wrzutce
w pole karne EKS-u pitke glows
pod bramke Olszewskiego wrzu-
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cit Tkaczyk. Tam doskonale od-
nalazl si¢ Andrey Yampol, kto-
ry strzalem z pierwszej pitki dat
gospodarzom kontakt w pigtko-
wym starciu. W 54. minucie do-
skonalg okazje na podwyzszenie
prowadzenia mial Patryk Winsz-
tal, ktéry nieatakowany wbiegat
przy linii koncowej. Pomocnik
zdecydowal sie na strzal, ktory
instynktownie wybronit golkiper
gospodarzy, a na dobitke Antko-
wiaka zabraklo sekund, bo fut-
boléwke z nogi zdjat jemu jeden
z defensoréw Switu. W 59. minu-

45' + 1" MASALOV

OtroVit

cie znakomicie w polu
karnym rywala odna-
lazl sie Olszewski, kto-
ry otrzymujac pitke
w biegu, musial odda¢
strzal z pierwszej pil-
ki. Pitka niestety mine-
la poprzeczke bramki
strzezonej przez Zwo-
liriskiego.

W 61. minucie po
rzucie roznym sedzia
sygnalizowal, ze jeden
z zawodnikéw EKS-
-u zagral pilke reka
i nie pozostalo jemu
nic innego jak wskaza¢
najedenasty metr. Wy-
nik spotkania pewnym
strzalem przy prawym
stupku wyréwnal Ar-
kadiusz Ciach. To juz
trzecia bramka tego
zawodnika  przeciw-
ko EKS-owi w tym se-
zonie. W 63. minucie
swoja okazje na odpowiedZ mieli
goscie. Barttomiej Olszewski da-
lekim podaniem uruchomil Pa-
tryka Winsztala. Ten jednak nie
zdotal opanowa¢ pitki, ktéra na
rzut rozny wybit Bednarek.

W 63. minucie bialo-czer-
woni wykonywali rzut rozny.
Po sporym zamieszaniu w polu
karnym gospodarze zazegnali
jednak niebezpieczenstwo. Za-
wodnicy EKS-u sygnalizowali
zagranie reka jednego z graczy
Switu, ale takowego nie dopa-
trzyl sie arbiter prowadzacy spo-
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tkanie. W 71. minucie EKS udo-
wodnil, ze caly czas gra o pelng
pule. Z lewej strony pitke w pole
karne wrzucal Barttomiej Ol-
szewski. Glowa uderzal Hubert
Antkowiak, ale dobrg interwen-
cja popisal si¢ bramkarz gospo-
darzy. Dobija¢ probowal Luis
Felipe, ale strzal zablokowat je-
den z obroncéw Switu. 73. mi-
nuta i kolejna okazja bialo-czer-
wonych. Tym razem po rzucie
roznym pitke nad poprzeczka
bramki rywali przeniést Hubert
Antkowiak.

W 79. minucie Huberta Ant-
kowiaka zastapil wracajacy po
kontuzji Rafal Mackowski. W 84.
minucie gospodarze objeli pro-
wadzenie. Po wrzutce z prawej
strony pitke w bramce EKS-u po
raz kolejny umiescil Arkadiusz
Ciach. W 87. minucie Swit madgt
podwyzszy¢ prowadzenie, ale
najpierw strzal zablokowal je-
den z defensoréw EKS-u a pdz-
niej obrona bialo-czerwonych
skutecznie powstrzymala ry-
wali przed oddaniem kolejne-
go strzalu. Bialo-czerwoni proé-
bowali odwrdcié¢ losy spotkania,
ale w pigtkowym starciu nie pa-
dfo juz wigcej bramek i niestety
po bardzo ciekawym meczu trzy
punkty zostaly w Nowy Dworze
Mazowieckim.

Za tydzien bialo-czerwoni ro-
zegraja ostatnie ligowe spotkanie
w sezonie 2023/2024. Na Z18
przyjedzie ostatnia w ligowej ta-
beli Pilica Biatobrzegi. Poczatek
spotkania w sobote 8 czerwca
o godzinie 17.00.

SEBASTIAN CHRZANOWSKI

Dziewczeta z lomzynskiej ,,Czworki” wicemistrzyniami Polski w koszykowce

Tytut wicemistrza Polski zdobyty
podopieczne Michata Piotrowskiego
ze Szkoty Podstawowej nr 4 w tomzy
w 0gdlnopolskim Finale Igrzysk Dzie-
a.

Ogolnopolski Finat Igrzysk
Dzieci w koszykéwce dziew-
czat odbyt sie w dniach 31.0S
- 02.06.2024 r. w Lomzy. Orga-
nizatorem finalu byla Szkola Pod-
stawowa Nr 4 w Lomzy. W roz-
grywkach wzieto udziatjedenasdcie
druzyn ze szkél podstawowych,
ktére w swoich wojewddztwach
wywalczyly mistrzostwo. Druzy-
ny rywalizowaly na hali sportowej
Szkoly Podstawowej Nr 9 przy uli-
cy Ks. Anny 18 oraz hali sporto-
wej przy Zespole Szkot Technicz-
nych i Ogoélnoksztalcacych Nr 4
przy ul. Zielonej 21.

Podopieczne trenera Micha-
la Piotrowskiego wygraly w mi-
niony weekend wszystkie mecze,
a w §cistym finale zmierzyly sie
z druzyng ze Szkoly Podstawowej
Nr 1 z Kartuz, ktéra ostatecznie
okazala sie zwyciezca turnieju.

Klasyfikacja generalna:

1 miejsce - Szkota Podstawowa nr 1w Kartuzach
2 miejsce - Szkota Podstawowa nr 4 w tomzy

3 miejsce - Szkota Podstawowa nr 13 z Gorzowa
Wielkopolskiego

4 miejsce - Szkota Podstawowa nr 5 ze Zgorzelca
5 miejsce - Szkota Podstawowa nr 11 z Elblaga

6 miejsce - Szkota Podstawowa nr 3 z Krasnika

7 miejsce - Szkota Podstawowa nr 16 ze Szczecina
8 miejsce - Szkota Podstawowa z Olesnicy

9 miejsce - Szkota Podstawowa nr 8 w Brzegu

10 miejsce - Szkota Podstawowa nr 9 z Tarnowa
11 miejsce - Szkofa Podstawowa z Pitawy Gornej

Najlepsza zawodniczka w druzynie:
SP 1 Kartuzy — Olga Papina
SP4tomza - Sandra Smatuga

SP 13 Gorzéw Wielkopolski — Agata Drzaga
SP 5 Zgorzelec — Iwona Pyrgat

SP 11 Elblag — Maja Beczkowska
SP 3 Krasnik — Martyna Nowaczek
SP 16 Szczecin — Wiktoria Rubakha
PSP Olesnica — Maja Mysliwiec

SP 8 Brzeg — Hanna Figas

SP 9 Tarnéw — Martyna Moskal

SP Pitawa Gérna — Maja Motyka

Wyréznienie trenera:

SP 1Kartuzy — Antonina tuszczki

SP4tomza - Amelia Zon

SP 13 Gorzow Wielkopolski — Nikola Skrzypczak

SP 5 Zgorzelec — Maja Grzybek
SP 11 Elblag — Julia Konkel

SP 3 Krasnik — Milena Zieba

SP 16 Szczecin — Jagoda Witek
PSP Olesnica — Maja Sowiriska
SP 8 Brzeg — Nadia Arek

SP 9Tarnéw — Natalia Bochnak
SP Pitawa Gérna — Natalia Kara$

Najlepsza piatka turnieju:

SP 1 Kartuzy — Aleksandra Stazyriska
SP 1 Kartuzy — Urszula tobocka

SP 4£omza — Wiktoria Dabkowska

SP 13 Gorzéw Wielkopolski — Maja Kos
SP 5 Zgorzelec — Hanna Majewska

Najlepsza rozgrywajaca turnieju
SP 13 Gorzéw Wielkopolski — Maja Bochenek

Najlepszy obrorica turnieju
SP 4 tomza — Maja Biatomyzy

MVP turnieju
SP 1 Kartuzy — Martyna Wesiora

Sktad druzyny SP 4 tomza:

Wiktoria Dabkowska, Sandra Smatuga, Maja
Bialomyzy, Laura Nikonowicz

Milena Kulis, Amelia Zor, Alicja Dardziriska, Wiktoria
Alicka, Aleksandra Sobieraniska, Klaudia Korzeniecka,
Zuzanna Niewiriska, Maja NiedZwiedzka

Trener: Michat Piotrowski

Szkota Podstawowa nr 4 dziekuje sponsorom tego
przedsiewziecia:

- Prezydentowi Miasta tomza Panu Mariuszowi
Chrzanowskiemu,

- Ubojni Zwierzat Robert Rytel,

- Fundagji Anny Rytel.

Szkota dzigkuje rowniez za udostepnienie hal
sportowych, gdzie byly rozgrywane mecze:

- Pani Dyrektor SP 9 w tomzy Bozenie Dziekoriskiej,
KKo- Panu Dyrektorowi ZSTi0 nr 4 w tomzy Arturowi
Ciborowskiemu.

Szkofa dzigkuje za ufundowanie Scianki do zdjec Pani
Anicie Sakowskiej SS Clinic.

MILENA GRABOWSKA
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Bardzo dobre miejsca podczas Gorzéw
Meeting 2024 zajely czotowe zawod-
niczki Klubu Sportowego Prefbet-So-
narol, ktore startowaty w biegu na
1500 metrow. Po pasjonujacej walce
Martyna Krawczyiska (4:27,22) wy-
walczyta druga, lokate a Justyna Ko-
rytkowska (4:30,12) dotarta na mete
jako piata.

Zawody byty klasy "mistrzow-
skiej miedzynarodowej", a w im-
prezie, we wszystkich konkuren-
cjach, startowali przedstawiciele
27 narodowosci.

- W ,naszym” biegu zwycie-
zyla Finka Lappalainen przed
Martyna Krawczyriska, Wegier-
ka Fargas-Ohn, Brytyjka Archer
i pigta Justyna Korytkowska.
Ze wzgledu na bieg z nagroda-
mi finansowymi z wyjatkiem
Sary Lappalainen, pozostale
zawodniczki postanowily roze-
gra¢ wyscig na ,konicowke” i tak
naprawde ostre bieganie zaczelo
sie¢ dopiero na 120 metréw do
mety, przez co wyniki na me-
cie nie byly powalajace. Z Po-
lek najlepiej na finiszu odnala-
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rzow1e, Warszaw1e

zla si¢ Martyna Krawczynska
a Justyna Korytkowska réwniez
znalazla sie¢ w czoléwce biegu —
relacjonuje trener Andrzej Ko-
rytkowski.

Na Otwarte Mistrzostwa
Warszawy rozegrane na stolecz-
nym AWF-ie wybralo si¢ kilko-
ro zawodnikéw KS Prefbet-So-
narol, ktorzy dwukrotnie stawali
na podium. Piotr Dabrowski za-
jat drugie miejsce w biegu na 400

metréw (48,90) a na 200 me-
trow dobiegt piaty (22,10),
drugie miejsce na podium wy-
walczyli tez chlopcy U18 w szta-
fecie 4x400 (3:43,94), a mlo-
dzik Aleksander Banach w skoku
w dal uzyskal rekord zyciowy ska-
czac 5 metréw i 93 centymetry.
Ogromnego pecha mieli biegaja-
cy w ostatnich dwdch konkuren-
cjach zawoddéw $redniodystan-
sowcy na 1500 metréw, Wiktoria

Grabowska (5:04,43) i Konrad
Zaleski (4:12,56), ktorzy musie-
li zmierzy¢ sie nie tylko z rywa-
lami, ale takze z potezna ulews,
ktéra na sam koniec zawitala na
stadion. Pomimo tych fatalnych
warunkéw Konrad uzyskal swoj
rekord zyciowy.

- Miejmy nadziejg, ze kolejne
zawody beda w lepszych warun-
kach atmosferycznych — moéwi
z nadziejg Andrzej Korytkowski.

W miniony weekend (1-2 czerwca)
Hala Kultury w tomzy zamienita sie
w prawdziwe centrum tanca. Wszyst-
ko za sprawa 23. edycji Miedzyna-
rodowego Turnieju Tarica "Wirujaca
Strefa". To wyjatkowe wydarzenie,
organizowane przez Stowarzysze-
nie Tworczego Dziatania "BK Step',
a wspotorganizowane przez Miejski
Dom Kultury - Dom Srodowisk Twér-
czych w tomzy, przyciagneto szerokie
grono uczestnikow i widzow z calej
Polski i zagranicy.

Tegoroczny turniej zgroma-
dzil wyjatkowo utalentowanych
tancerzy, ktorzy zaprezentowa-
li swoje umiejetnoséci na bar-
dzo wysokim poziomie. Wéréd
uczestnikéw znalezli sie¢ repre-
zentanci miast takich jak: L6dz,
Torun, Gliwice, Radom, Knu-
réw, Sopot, Mragowo, Bialy-
stok, Gdanisk, Katowice, Nowy
Sacz, Zabrze, Warszawa, Za-
mo$¢, Krakéw, Pila, Olsztyn,
Jelenia Goéra, Poznan, Wroclaw,
Tychy, Zaréw, Opole, Bytom,
Szczecin, Gdynia, Wolsztyn, Za-
lesie Gérne, Pabianice, Zalesie
Gdrne, Czarna Bialostocka, Sie-
kierki Wielkie, Pleszew, Lubon.
Dodatkowo, swoja obecnoscia
organizatoréw zaszczycili tan-
cerze z zagranicy, w tym z Fran-
cji, Niemiec, Ukrainy, Holandii
oraz Bialorusi.

Zaproszonymi jurorami oraz
dj byli: Drop (Korea), Namu

W Lomzy niezle zawirowalo

(Francja), Popping Mario (Pol-
ska), Mosey (Francja), Lukasz
Ludwiczak (Polska), Diablo (
Francja), Piotr Pi (Polska), Ma2T
(Francja), Jeka (Ukraina) a catos¢
poprowadzit MC Rademenez.
Przez dwa dni Hala Kultury
w Lomzy tetnila zyciem i ener-
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gia. Uczestnicy rywalizowali
w réznych kategoriach tanecz-
nych, prezentujac choreografie,
ktore zachwycily zaréwno jury,
jak i zgromadzong publiczno$¢.
Wystepy byly pelne pasji, pre-
cyzji oraz innowacyjnosci, co
sprawilo, ze tegoroczna edycja
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"Wirujacej Strefy" byla nieza-
pomniana.

Marek Kisiel, gtéwny orga-
nizator turnieju, wyrazil swoja
ogromny wdzieczno$¢ wszyst-
kim, ktérzy przyczynili si¢ do
sukcesu tegorocznej edycji.

- Organizacja tak prestizo-

wego turnieju nie bylaby moz-
liwa bez wsparcia sponsoréw
i partneréw. Szczegdlne podzie-
kowania naleza sie Sponsorowi
Strategicznemu — OSM Piatnica
oraz Partnerom Strategicznym
- Wojewodztwu Podlaskiemu
i Miastu Lomza. Ich zaangazo-
wanie i pomoc byly kluczowe
dla realizacji tego wspanialego
$wieta tanca. Chcialbym ser-
decznie podzigkowaé wszyst-
kim sponsorom, partnerom,
uczestnikom oraz wolontariu-
szom. Bez Waszej pomocy i za-
angazowania, organizacja tego
wydarzenia na tak wysokim po-
ziomie nie bylaby mozliwa. Je-
steémy dumni, ze udalo nam sie
stworzy¢ przestrzen, w ktorej
tancerze z calego $wiata moga
prezentowaé swoje umiejetno-
§ci i pasje do tarica — nie kryl
wdziecznosci Marek Kisiel.

23. edycja Miedzynarodo-
wego Turnieju Tarica "Wiruja-
ca Strefa’ zakonczyla si¢ wiel-
kim sukcesem, pozostawiajac
uczestnikom i widzom nieza-
pomniane wspomnienia. L.om-
za ponownie udowodnila, ze
jest miastem, w ktérym kultura
i sztuka maja szczegdlne miej-
sce, a takie wydarzenia jak "Wi-
rujaca Strefa” sa doskonalym
dowodem na to, ze taniec po-
trafi jednoczy¢ ludzi z réznych
zakatkow $wiata.



16 www. HET{3".info

WIELKIE
ceneco OTWARCIE

uzywane ubrania i akcesoria

e > role graja niskie ceny wraz z
Lo M ZA Al_ LEG | O N OVV 58A ekologicznym podejsciem do mody. W
naszym sklepie klienci dostaja to co
najlepsze: szeroki wybor produktow,
niskie ceny i zrownowazong mode

6 08.06.2024 CODZ. 08:00 ZAPRASZAMY NA ZAKUPY

Ceneco to nowe miejsce gdzie gtowna ’ J

3NEZALL

by

Alicja tepkowska-Goftas

o Koalicja
Materiat KKW Koalicja Obywatelska Ob‘l“’atelska




