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Przysiega wojskowa uczestnikow

programu ,,Wakac;e Z wo]slg_en}{j

rekrutéw, ktérzy skorzystali

z programu,,Wakacje z wojskiem”.
Na Starym Rynku w tomzy

w miniong sobote ztozyli oni
oficjalng przysiege. — Jest to na
pewno wyjatkowa i wzruszajaca

uroczystos¢. Po tym szkoleniu,
niektorzy pierwszy raz widza sie

ze swoimi bliskimi — powiedziat
putkownik Pawet Gatazka,

dowddca 18. tomzyniskiego Putku
Logistycznego im. gen. bryg.
Mariana Raganowicza podkreslajac,
ze w ciggu ostatnich 2 lat jednostka
wyszkolita ponad tysiac zotnierzy.

G Dokoriczenienas. 10

\%% Clechanowcu odbylo sie 22. Podlaskle Swieto Chleba

Chleb w roli gtéwnej, a do tego . 44 : Swieto Chleba rozpocze-
ceremonia dozynkowa i koncerty ' .
w amfiteatrze. To wszystko

w ramach Podlaskiego Swieta
Chleba, najwiekszej imprezy

w kalendarzu wydarzen Muzeum
Rolnictwa w Ciechanowcu

(pow. wysokomazowiecki).
Wydarzenie zostato objete
patronatem honorowym
Marszatka Wojewddztwa
Podlaskiego, a uczestniczyli

w nim wicemarszatek Marek
Malinowski, cztonek zarzadu
wojewddztwa Jacek Piorunek,
wiceprzewodniczacy sejmiku
wojewodztwa Wojciech
Grochowski, a takze wiceminister
rolnictwa i rozwoju wsi Stefan

Krajewski. . 0d lewej Dorota tapiak,
Marek Malinowski i Jacek Piorunek G Dokoriczeniena's. 7-8

fo sie od uroczystej Mszy $wie-
tej, po ktorej uczestnicy prze-
szli na teren ciechanowieckiego
muzeum. Przemarsz korowodu
z wieficem dozynkowym zakon-
czyt sie tradycyjnym dzieleniem
chlebem oraz wystapieniami
okolicznosciowymi.

— Chleb to cos wiecej niz po-
karm, to symbol pracy, poswie-
cenia i wiezi, ktore lacza nasza
spotecznos¢ od pokolen — méwit
wicemarszalek Marek Malinow-
ski. — Dzi$ mamy okazje nie tylko
doceni¢ trud rolnikéw, piekarzy
i wszystkich tych, dzieki ktérym
mamy chleb, ale takze wspdlnie
kultywowa¢ tradycje regionu.

To chyba rzeczywiscie jest
najwiekszy w Polsce festyn zwia-
zany z rolnictwem — dodat Jacek
Piorunek zdradzajac, ze Podla-
skie Swieto Chleba w tym roku




Wojsko Polskie

Program Swieta
Wojska Polskiego w Lomzy

Prezydent tomzy, Starosta tom-
zynski oraz Dowddca 18. tomzyn-
skiego Putku Logistycznego im. gen
bryg. Mariana Raganowicza, w 104.
rocznice Bitwy Warszawskiej i bo-
haterskiej obrony tomzy podczas
wojny 1920 roku, uprzejmie zapra-
szaja na tomzynskie obchody Swie-
ta Wojska Polskiego.

W programie:

13 SIERPNIA

- godz. 12:00 - zlozenie kwia-
tow pod tablica Marszatka Jézefa
Pitsudskiego na Domku Pastora
(ul. Krzywe Kolo 1);

- godz. 12:30 — spotkanie Pre-
zydenta Miasta Lomza z przed-
stawicielami wojska i $rodowisk
kombatanckich (Urzad Miejski
w Lomzy, Stary Rynek 14);

- godz. 18:00 - jubileusz
18. Lomzynskiego Putku Logi-
stycznego i koncert zespotu "My
z Lomzy" (Aula Szkét Katolic-
kich, ul. Sadowa 12).

14 SIERPNIA
- godz. 10:00 — Msza $w.
z okazji $wieta 18. Lomzyniskie-
go Pulku Logistycznego (Kate-
dra Lomzyriska, ul. Dworna 25);
- godz. 11:00 - Uroczysty

apel z okazji $wieta 18. Lom-
zynskiego Putku Logistycznego
(Stary Rynek).

15 SIERPNIA
- godz. 9:00 — Apel Pamieci,
ztozenie kwiatéw przed pomni-
kiem zolnierzy 33. Putku Piecho-
ty (Plac Papieza Jana Pawta II);

- godz. 10:00 — Msza $w. w in-
tencji Ojczyzny i Zolnierzy Woj-
ska Polskiego (Katedra Fomzyn-
ska, ul. Dworna 25);

- godz. 12:00-18:00 — Piknik
Militarny "Wojsko na swojsko”
(Park Jana Pawla IT - Papieza Piel-
grzyma, ul. kard. Wyszynskiego).

Hala Kultury z wystawa
poswu;conq 33. Pulkowi Piechoty

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

Kurator ekspozycji Adam Sokotowski i ptk Pawet Gatazka, dowddca 18.
tomzynskiego Putku Logistycznego im. gen bryg. Mariana Raganowicza
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Trwaja obchody 5-lecia istnienia
18. tomzynskiego Putku
Logistycznego im. gen. bryg.
Mariana Raganowicza. Z tej okaz;ji
dla mieszkancow miasta i turystow
przygotowano wiele atrakgji.

Jedna z nich byl wernisaz wy-
stawy pos$wieconej 33 Pulkowi
Piechoty, ktdry istnial w Eomzy
w okresie miedzywojennym i stat
sie jej legenda. — Wystawa opo-
wiada jego histori¢ — powiedzial
kurator ekspozycji Adam Soko-
towski z Muzeum Péinocno-Ma-
zowieckiego w Lomzy. Historia
pulku przestawiona zostala na 14
planszach: od powstania do wy-
buchu II wojny $wiatowej, kiedy
jednostka bronita Eomzy przed
wojskami niemieckimi. Mozemy
tutaj zobaczy¢ fundamenty funk-
cjonowania 33. Putku Piechoty
- powiedzial ptk Pawel Galazka,
dowddca 18. Lomzynskiego Pul-
ku Logistycznego wskazujac, ze
wystawa prezentowana jest po
raz drugi i poprzednim razem
cieszyla sig nie tylko niezwyklym
zainteresowaniem mieszkancow,
ale takze turystow.

Tradycje 33 Pulku Piechoty
przejat i kontynuuje 18. Lom-
zynski Putk Logistyczny. Dla sa-
mych Zzolnierzy, a takze nowych
rekrutéw, ktérzy w miniong so-
bote skladali przysiege, byla to
wyjatkowa chwila, aby pozna¢d
historie nie tylko armii, ale i mia-
sta gdzie wojsko stacjonowalo

www. DET{3").info

PREZYDENT LOMZY ;

oraz
DOWODCA 18.LOMZYNSKIEGO PULKU LOGISTYCZNEGO
zapraszaja na

PIENIK MILITARNY
"WOJSKO NA SWOJSKO™

z okazji Swieta Wojska Polskiego

godz.12:00 -18:00

Park Jana Pawta Il - Papieza Pielgrzyma,
ul. Wyszynskiego

W PROGRAMIE:

- pokaz statyczny sprzgtu wojskowego
-saperski tor przeszkid

-trenazer nauki strzelania z karabinka szturmowego
-militarne gry i zabawy

- pokaz umundurowania - zofnierska grochdwka
i wyposazenia wojskowego -$cianka wspinaczkowa
- prezentacja sposobdw maskowania - strzelanie z fukéw

i malowanie twarzy

- stoiska promocyjne stub

mundurowych i ratowniczych

Organizatorzy:
% Zasmiakuj g 18 boméyriski Pulk Logistycony
R e

-konny pokaz husarski - Podlaska Choragiew Husarska
(godz16:30)

%1 < masi

na trwale wpisujac si¢ w miej-
ski krajobraz. — Historia zawsze
powoduje pewne przemyslenia
wirdd ludzi: co by sie wydarzy-
lo gdybym ja byt w tym miejscu?
Co bym zrobil? — powiedzial
plk Pawel Galazka, dowddca 18.
Lomzynskiego Putku Logistycz-
nego akcentujac, ze zolnierze 33.
Putku Piechoty najpierw wal-
czyli o wolno$é¢ i niepodleglos¢
Polski, potem bronili ojczyzny
przed bolszewikami, a po 20 la-
tach bronili kraju przed atakiem
z Zachodu.

— Nasi zolnierze moga ogla-
da¢ historie, ktéra budzi bardzo
wiele emogcji. Te emocje sa nam
potrzebne, poniewaz historia
kreuje terazniejszos¢. To budu-
je nasza przyszlo$é - powiedziata
por. Natalia Fiedoruk, oficer pra-
sowy 18. Lomzynskiego Pulku
Logistycznego podkreslajac, ze
wystawa powstala dzigki wspot-
pracy jednostki z Muzeum Pét-
nocno-Mazowieckim w Eomzy.

Wystawe w Hali Kultury
mozna obejrze¢ do 22 sierpnia.
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lLomza

»Aktywny Maluch — Pierwszy Dzienny Opiekun
w Gminie 2024”. Konferencja prasowa Alicji
Lepkowskiej-Golas, poslanki Platformy
Obywatelskiej z Lomzy

Aktywny Maluch to program kiero-
wany do gmin, w ktérych nie funk-
¢jonuje zadna instytucja opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 oraz nie jest
planowana zadna instytucja w ra-
mach uméw o dofinansowanie w Pro-
gramie rozwoju instytucji opieki nad
dziecmi w wieku do lat 3 Aktywny
Maluch 2022-2029. Dziatania finan-
sowane s3 ze Srodkow krajowych
i dotycza wsparcia w utworzeniu oraz
funkcjonowaniu w takiej gminie mak-
symalnie dwdch instytugji dziennego
opiekuna.

O tym jak program jest nie-
zwykle wazny spolecznie, jak
wspiera rodziny, kobiety aktyw-
ne zawodowo, a takze caly sys-
tem edukacji méwila podczas
konferencji pasowej postana Ali-
cja Lepkowska-Gotas.

— Dla polskiego rzadu prio-
rytetem jest opieka i wsparcie
polskiej rodziny. Swiadcza o tym
programy, ktére do tej pory uru-
chomiliémy: program Aktywny
Rodzic, to wsparcie dla rodzi-
c6w, ktorzy wracaja do pracy lub
tez zostaja po urodzeniu dziec-
ka w domu; program ,Aktywny
Maluch’, ktéry jest kontynuacja

pewnych wczesniejszych dziatan
- powiedziala Alicja Lepkowska-
-Golas.

Postanka zachecala do skla-
dania wnioskéw  samorzady,
w ktérych nie funkcjonuje zad-
na instytucja opieki nad dzie¢mi
do lat 3 oraz nie jest planowana
zadna instytucja w ramach uméw
o dofinansowanie w Programie
rozwoju instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 Aktyw-
ny Maluch 2022-2029.

- Sytuacja w wojewddztwie
podlaskim nie jest najlepsza. Dla-
tego apeluje do wszystkich samo-
rzagdowcéw, by w tym programie
wzieli udzial. Az 67% gmin w wo-
jewddztwie podlaskim nie posiada
takiej opieki. Powoduje to, ze co-
raz wiecej rodzicéw zostaje w do-
mach, nie podejmuje aktywnosci
zawodowej — podsumowala po-
stanka Alicja Lepkowska-Gotlas.

Kim jest dzienny opiekun?

To osoba z odpowiednim wy-
ksztalceniem, np. pedagogicznym,
ktéra samodzielnie opiekuje sig
malymi dzie¢mi (od S do 8 dzie-
ci). Opiekun moze dziala¢ w do-

stosowanym mieszkaniu, domu,
sali w przedszkolu lub szkole.

Na co mozna przeznaczy¢ srodki?

Jednorazowa dotacja — 300
tys. zt na dostosowanie obiektéw
do potrzeb dzieci.

Miesigczne dofinansowanie —
do 8 tys. zl brutto na funkcjono-
wanie jednego opiekuna.

Nabér wnioskéw trwa do
30 sierpnia 2024 roku. Wnioski
mozna sklada¢ elektronicznie
przez ePUAP do odpowiedniego
urzedu wojewddzkiego.

Glowne zatozenia Programu:

» na Program przeznaczono
w 2024 r. kwote do 60 mln zt,

« dofinansowanie udziela-
ne jest w formie dotacji celowej
z budzetu panistwa,

« wnioski mozna skfada¢ do
30 sierpnia 2024 r. w formie elek-
tronicznej za posrednictwem
platformy ePUAP do wlasciwego
miejscowo wojewody,

« wnioski zlozone po termi-
nie nie beda rozpatrywane,

« w ramach Programu mozna
wnioskowa¢ o dofinansowanie

L
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Alicja
Lepkowska-Golas
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do tworzenia i funkcjonowania
miejsc opieki w ramach dzienne-
go opiekuna w danej gminie, przy
czym nie mozna utworzy¢ wigcej
niz dwoch takich miejsc,

« Iaczna kwota dofinansowa-
nia do tworzenia instytucji opie-
ki nie moze przekroczy¢ 300 000
zl, bez wzgledu na liczbe tworzo-
nych instytucji opieki, natomiast
kwota dofinansowania do funk-
cjonowania jednego dziennego
opiekuna nie moze przekroczy¢
8 000 z1 brutto miesiecznie,

« dofinansowanie dotyczy
dzialani realizowanych od oglo-
szenia Programu do konca roku
2024, przy czym w odniesieniu
do kosztéw funkcjonowania in-
stytucji opieki od dnia dokona-

Ik
am

nia wpisu instytucji do wyka-
zu dziennych opiekunéw do 31
grudnia 2024 r.,

« ostateczni odbiorcy wspar-
cia, ktérzy otrzymaja dofinanso-
wanie do tworzenia miejsc opieki
dla dzieci nie moga wykorzysty-
wac zakupionego lub dostosowa-
nego lokalu do innych celéw niz
sprawowanie opieki nad dzie¢-
mi w wieku do lat 3 przez okres
dwoch lat liczonych od 31 grud-
nia 2024 r. czyli do 31 grudnia
2026,

« wyniki naboru zostana po-
dane do publicznej wiadomosci
na stronie internetowej Minister-
stwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej: gov.pl/rodzina w ter-
minie do 13 wrzes$nia 2024 r.

Podlaskie samorzady dla kobiet

Miasto Biatystok, Gmina Bocki, Gmina Ciechano-
wiec i Starostwo Powiatowe w Morikach to sa-
morzady, ktére najbardziej wspieraja kobiety.
Podczas wtorkowej (6 sierpnia) konferenji
w amfiteatrze Opery i Filharmonii Podlaskiej
marszatek tukasz Prokorym wraz z wicemar-
szatkami Wiestawa Burnos i Markiem Malinow-
skim nagrodzili laureatéw konkursu ,Podlaskie
samorzady dla kobiet".

Byla to pierwsza edycja konkursu zor-
ganizowanego przez Wojewddztwo Pod-
laskie we wspolpracy z Podlaska Rada
Kobiet. O tytul Lidera rywalizowalo kil-
kanascie samorzadéw. Oceniano m.in.
zaangazowanie w tworzenie przyjaznej
paniom infrastruktury oraz w realiza-
cje programéw profilaktyki zdrowotnej,
wsparcie kobiet w edukacji i zatrudnieniu
oraz liczbe pan zatrudnionych w urzedach
i jednostkach organizacyjnych na stano-
wiskach kierowniczych.

— Wspaniale wydarzenie. Na pewno
warto docenia¢ takie pomysly, takie pro-
jekty i takie gminy. Z mojego doswiad-
czenia, jako radcy prawnego i osoby, kto-
ra juz szésty rok dziala w samorzadzie
terytorialnym, zawsze wspoélprace z ko-
bietami oceniam jako co$, co ubogaca-
lo dany organ: rade miasta, czy obecnie
sejmik wojewddztwa — méwil marszatek
Bukasz Prokorym. — Jestem przekonany,
ze w kolejnych latach zgloszen bedzie wie-

cej i bedziemy mogli co roku pokazywa¢,
ze udzial plci picknej w sprawowaniu wia-
dzy w naszych malych ojczyznach jest co-
raz wigkszy.

Tytul Lidera w konkursie przypadl
m.in. Miastu Biatystok. Prezydent miasta
Tadeusz Truskolaski wskazal jakie dziata-
nia i strategie wspierajace aktywnos¢ ko-
biet prowadzi miejski samorzad.

— Znaczacym krokiem bylo powolanie
rady kobiet dzialajacej przy prezydencie
miasta — méwil prezydent. — Pelniac funk-
cje publiczne, powinni$émy shuzy¢ wszyst-

Relacja w Telewizji Narew
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kim i do tego jest potrzebny mocny glos
kobiet.

Wiecej o dziataniu Bialostockiej Rady
Kobiet méwila jej przewodniczaca, a zara-
zem radna wojew6dzka Anna Augustyn.

— Jestem dumna z Bialegostoku, ze jest
miastem przyjaznym kobietom i z tego,
ze rozpoczelismy druga kadencje Biato-
stockiej Rady Kobiet. Wspieramy kobie-
ty w aktywizacji zawodowej, w konteksécie
zdrowia psychicznego i fizycznego, orga-
nizujemy liczne szkolenia typu ,Przedsie-
biorcza Bialostoczanka” Duzo sie dzieje,

duzo zadan przed nami. Mam nadzieje,
ze uda si¢ je wszystkie zrealizowad — za-
znaczyta.

Liderem w konkursie zostata tez gmi-
na Bocki, ktdra, jak zaznaczyla jej wéjt Do-
rota Kedra-Ptaszynska, wyrdznia sie tym,
ze... rzadza nig kobiety.

- Dyrektorki to kobiety, zastepca wojta
to kobieta. Od samego poczatku funkcjo-
nowania w samorzadzie dbalam o to, aby
tworzy¢ kobietom warunki godzenia zy-
cia zawodowego i rodzinnego. Nasza gmi-
na byla pierwsza w wojewddztwie, ktéra
otrzymala $rodki na przedszkole wiejskie
w ramach programu operacyjnego Kapital
Ludzki. Za chwile bedziemy tworzy¢ zlo-
bek. Inna istotna dla nas kwestia byto pro-
wadzenie dzialani w zakresie reorientacji
zawodowej rolniczek — powiedziala.

Konkursowa kapitula przyznata tez
wyrdzniania: Miastu Bielsk Podlaski,
Gminie Choroszcz, Dabrowa Bialostoc-
ka, Hajnoéwka, Lapy i Wasilkéw. Podzigko-
wanie otrzymalo réwniez Miasto Eomza,
w ktérym funkcjonuje Eomzyniska Rada
Kobiet.

- Rada zostata powolana w marcu tego
roku. Jest to mloda rada, ktéra preznie
funkcjonuje. Mamy 77 fantastycznych pan
o réznym do$wiadczeniu, réznych kompe-
tencjach chcacych wiele zrobi¢ dla miasta
Eomzy- powiedziala przewodniczaca rady
Marlena Siok zwracajac uwage, ze w calej
Polsce jest ponad 50 kobiecych rad, i ich
liczba caly czas roénie.
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Uczczono 70. rocznice Smieci sierz. Mariana Borysa ps. ,,Czarny”

o S P w
de » 208

12 sierpnia 1954 roku w poblizu wsi
Zaskrodzie (powiat kolnenski), w wal-
ce z funkcjonariuszami komunistycz-
nego aparatu represji, polegt sierzant
Marian Borys ps. ,Czarny". Tego dnia
zamkneta si¢ ksiege zycia nie tylko
jednego z najdzielniejszych epigonow
Narodowego Zjednoczenia Wojsko-
wego, ale i utalentowanego poety,
ktory pozostawit po sobie spuscizne
niewielka, momentami nieporadna,
ale niewatpliwie poruszajaca, bo od-
dajaca stan emocjonalny zotnierza
»czasow nadaremnych”.

W niedziele 11 sierpnia Msza
$wieta w kosciele parafialnym pw.
$w. Wojciecha Biskupa Meczen-
nika w Porytem uczczono pa-
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mie¢ sierz. Mariana Borysa. Na-
stepnie przy tablicy pamiatkowej
w lesie przy drodze miedzy Bor-
kowem a Zaskrodziem zlozono
kwiaty i zapalono znicze.

Takie uroczystoéci s3 zywa
lekcja historii, zwlaszcza dla mlo-
dego pokolenia Polakéw.

— Przede wszystkim 12 sierp-
nia przypada 70. rocznica tragicz-
nej $mierci Mariana Borysa, syna
tej ziemi — powiedzial ks. kano-
nik dr Andrzej Mikucki, dyrek-
tor Caritas Diecezji Lomzynskiej
i jednoczesnie kapelan Zwiazku
Narodowych Sit Zbrojnych.

Marian Borys urodzit sie
30 lipca 1927 roku we wsi Za-
biele, lezacej nieopodal Kol-
na, jako syn Bolestawa i Roza-
lii z domu Boé¢. Byt drugim, po
urodzonym w 1924 r. Wladysta-
wie, synem Boryséw. Po Maria-
nie rodzice doczekali si¢ jeszcze

dwéch synéw: Franciszka (ur.
1930 r.) oraz Antoniego (ur.
1933 r.). Marian Borys pierw-
sze lata zycia spedzil przy rodzi-
cach, ukoniczyl pie¢ klas szkoly
powszechnej. Od najmltodszych
lat, przejawial duze zdolnosci,
ktére swiadczyly o jego wyso-
kiej inteligencji. Ponadto posia-
dal poetyckie zacigcie, czemu
dal wyraz w wierszach, ktére
tworzyt m.in. w okresie dzialal-
nosci partyzanckiej.

W uroczystoéciach  udzial
wzieli mieszkanicy parafii Poryte,
samorzadowcy oraz czlonkowie
Zwiazku Zolnierzy Narodowych
Sil Zbrojnych Okregu Lomza.

— Staramy si¢ pamietac
o polskich bohaterach, ponie-
waz jezeli nie bedziemy pa-
mieta¢ o tym, co dzialo si¢ na
przestrzeni dziejow, jestesmy
skazani na powtarzanie tych sa-
mych bledéw — powiedzial przy
symbolicznym grobie ,Czarne-
go” Dariusz Syrnicki, badacz
historii, prezes Zwiazku Zolnie-
rzy Narodowych Sit Zbrojnych
Okregu Eomza.

Wybuch wojny zmusit mlo-
dego Mariana Borysa do prze-
rwania nauki. W chwili rozpocze-
cia si¢ globalnego konfliktu miat
12 lat. Sowiecka okupacja (wrze-
siet 1939 r. — czerwiec 1941 r.)
pozostawala poza bezposred-
nig $wiadomoscig dorastajacego
chlopca.

Do konspiracji niepodlegto-
$ciowej Marian Borys przysta-
pit podczas okupacji niemieckiej
w 1943 r. - mial 16 lat. Shu-

zyl w szeregach Armii Krajowej
(AK) pod pseudonimem ,Sek”
Zolierzem AK/AKO, a nastep-
nie Zrzeszenia Wolno$¢ i Nie-
zawistos¢ (WiN) pozostawal do
poczatkéw 1947 r., kiedy to sko-
rzystal z komunistycznej amne-
stii. Bezpieka nie pozwolila mu
na tzw. ,normalne Zycie”, stal sie
celem jej dziatarn. Funkcjonariu-
sze ,resortu” postanowili wyko-
rzysta¢ ,Seka” jako informatora.
7 grudnia 1947 r. zostal zmuszo-
ny przez funkcjonariusza zbrod-
niczego Urzedu Bezpieczenistwa
sierz. Jézefa Prokopa do zlozenia
deklaracji o podjeciu wspélpracy
z Powiatowym Urzedem Bezpie-
czefistwa Publicznego (PUBP)
w Kolnie. Marian Borys nie zostat
»szpiclem”: po wyjéciu z budyn-
ku zerwat kontakt z funkcjona-
riuszami i zaczal si¢ ukrywaé. Na
poczatku stycznia 1948 r. nawia-
zal tacznos¢ z plut. Stanistawem
Waszkiewiczem ,Piskorzem”, kto-
ry byl w tym czasie szefem Po-
gotowia Akcji Specjalnej (PAS
- oddzialy bojowe) Komendy Po-
wiatu Narodowego Zjednoczenia
Wojskowego (KP NZW) kryp-
tonim ,Euzyca” - ,Eukéw”, ktéra
terytorialnie obejmowala powiat
kolnenski, czeé¢ ostroleckiego
oraz piskiego. Komenda Powiatu
NZW ,Euzyca” - ,Fukéw” wcho-
dzita w skfad Okregu NZW , XVI”
(PéInocne Mazowsze).

Patriotyczne spotkanie za-
koriczyto si¢ Piknikiem Hi-
storycznym z  poczestunkiem
w Swietlicy Wiejskiej w Zaskro-
dziu (gm. Kolno;

Podpisano umowy na remonty drog w gminach Jedwabne i Zbojna

Rozpoczyna si¢ budowa dwdch od-
cinkéw drég, ktére potacza gminy
i powiaty tomzynski z kolnenskim.
Remonty poprawia bezpieczenstwo
i warunki komunikacyjne. Inwestycje
zostaly dofinansowane z Rzadowego
Funduszu Polski tad. Przedstawiciele
Zwiazku Powiatowo-Gminnego ,tom-
zynskie Forum Samorzadowe” (ZPGt-
FS) podpisali umowy na modernizacje
tych drog w powiecie tomzyniskim

Z ramienia Zwigzku Powiato-
wo-Gminnego ,FLomzynskie Fo-
rum Samorzadowe” dokument
podpisala wiceprezes zwiazku
i wicestarosta lomzynski Anna
Gawrych, natomiast w imieniu
wykonawcy inwestycji Robert
Skarzyniski, prezes zarzadu firmy
BIK-PROJEKT Sp. z o.0.

Dzieki staraniom Zwigzku
Powiatowo-Gminnego  "Lom-
zyniskie Forum Samorzadowe”,
ktérego Powiat Eomzynski jest
czlonkiem, pozyskano dofinan-
sowanie w kwocie 9 500 000 zt

na realizacje tych przedsiewzied.
Sa one szczegblnie wazne, po-
niewaz polacza ze sobg sasiednie
gminy i powiaty; gmine Stawi-
ski z powiatem kolneriskim oraz
gmine Turosl z gming Zbdjna.
Pierwszy odcinek, Jedwab-
ne-Kossaki, to ostatnia cze§é
trasy laczacej Stawiski z Bialym-
stokiem. Przebudowa tej drogi
domyka koncepcje polaczenia
Kolna z Biatymstokiem, co ozna-
cza, ze cala trasa zyska nowa na-
wierzchnie. Wysoko$¢ dofinan-
sowania wynosi 7 600 000 zi
Drugi projekt to przebudo-
wa drogi laczacej Zbdjna z Pia-
sutnem Zelaznym. To popularny
skrot wybierany przez turystéw,
zwlaszcza w sezonie letnim, kie-
dy ruch na trasach na Mazury
jest wzmozony. Droga, cho¢ ma-
lownicza, jest obecnie w bardzo
zlym stanie, z dziurami, peknie-
ciami oraz problemami z odwod-
nieniem. Inwestycja obejmuje

poszerzenie drogi, poprawe na-
wierzchni oraz budowe infra-
struktury odwodnieniowej, co
ma rozwigza¢ problemy z zale-
waniem drogi po opadach desz-
czu. Wysoko$¢ dofinansowa-

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info A

nia tej inwestycji to 1900000 z1.
To kolejny krok w strone popra-
wy infrastruktury w regionie, co
bezposrednio przyczyni si¢ do
podniesienia komfortu i bezpie-
czenstwa podréznych. Wspdlne

dziatania samorzadéw w ramach
Zwigzku przynosza wymier-
ne korzysci dla mieszkaricow,
a pozyskane $rodki pozwolg na
sprawng realizacje tych kluczo-
wych inwestycji.

Udzial w podpisaniu umoéw
wzigli takze przewodniczacy
zgromadzenia i Starosta Lom-
zynski Lech Szablowski, prezes
zwigzku i Adam Mariusz Nie-
brzydowski, burmistrz Jedwab-
nego wiceprzewodniczacy zgro-
madzenia i wéjt gminy Zbdjna
Elzbieta Parzych, dyrektor zwigz-
ku i zastepca wojta gminy Miast-
kowo Edyta Zawojska, dyrek-
tor Zarzadu Drég Powiatowych
w Lomzy Mariusz Soliwoda,
a takze czlonkowie Zarzadu Po-
wiatu Eomzyniskiego.

ZPGLFS obejmuje 18 sa-
morzagdéw subregionu lomzyn-
skiego. Jego gléwne zadanie to
realizacja projektow w oparciu
o zewnetrzne dofinansowania.



wojewoddztwo podlaskie

Wsparcie subregionu lomzynskiego
z budzetu wojewodztwa i funduszy unijnych

Budowa zbiornika wodnego w Szczu-
czynie, termomodernizacja kosciota
w tomzy i trzech budynkéw uzytecz-
nosci publicznej w gminie Grajewo,
remont elewacji domu parafialnego
w Szumowie oraz odnowienie dachu
domu w tomzy - takie inwestycje
otrzymaja finansowe wsparcie z fun-
duszy europejskich oraz budzetu wo-
jewddztwa. Jacek Piorunek, Cztonek
Zarzadu Wojewddztwa Podlaskiego,
podpisat umowy z beneficientami,
ktorzy otrzymaja dotacje na odnowe
zabytkow, remonty oraz realizacje
nowych inwestycji w regionie.

~Inwestycje w zabytki i infra-
strukture sg kluczowe dla zréw-
Nowazonego rozwoju naszego re-
gionu. Cieszy mnie, Ze mozemy
wspieraé tak wazne projekty, kto-
re nie tylko poprawiaja warun-
ki zycia mieszkanicow, ale takze
chronig nasze dziedzictwo kultu-
rowe i wspieraja lokalne spolecz-
noéci — podkredlit Jacek Pioru-
nek.

W Szczuczynie powstanie miejsce
do rekreagji

W pigtek Jacek Piorunek pod-
pisal trzy umowy z programu
Fundusze Europejskie dla Pod-
laskiego 2021-2027. Najwieksza
inwestycja, na ktéra przeznaczo-
no prawie 8 mln z} jest budowa
zbiornika retencyjnego z infra-
strukturg towarzyszaca w dolinie
rzeki Wissa w Szczuczynie.

— Bedzie to miejsce dla miesz-
kanicow do rekreacji i odpoczyn-
ku. W przyszloéci planujemy
takze stworzy¢ tam promenade,
by mieszkaricy i tury$ci mogli
poznawa¢ piekne tereny nad na-
sza rzekq — méwi Malgorzata Jar-
mutowska, skarbniczka gminy.

- Zbiornik bedzie dopelnie-
niem Transgranicznego Cen-
trum Dialogu Kultur w Szczuczy-
nie, ale tez bedzie miat tez duze
znaczenie funkcjonalne. Bedzie
ograniczal ryzyko powodzi, ale
tez stuzyl do zarzadzania zasoba-
mi wodnymi — dodat Marcin Wi-
leriski, burmistrz Szczuczyna.

Inwestycja ma  powstac
do pazdziernika 2026 roku.

Docieplenie budynkéw
uzytecznosci publicznej

Wsparcie z unijnego progra-
mu dofinansowania otrzyma-
la takze Gmina Grajewo, ktora
dzigki ponad 2,2 mln zt przepro-
wadzi termomodernizacje trzech
budynkéw: Szkoly Podstawowej
w Danéwku, budynku Gminne-
go O$rodka Pomocy Spolecznej

w Danéwku oraz $wietlicy wiej-
skiej w Kapicach.

— Chodzi nie tylko o poprawe
efektywnosci energetycznej, ale
réwniez podniesienie komfortu
uzytkowania tych obiektéw przez
mieszkancéw — méwi Grzegorz
Gorski, wojt Grajewa, ktéry pod-
pisal umowe. — To sg bardzo pil-
ne remonty. Szczegdlnie szkola
w Dandéwku, w ktérej bez izolacji
zewnetrznej nie mozemy wyko-
na¢ remontu wewnatrz budynku.
Mamy tez problemy z ogrzaniem
wolnostojacego budynku GOPS-
-u. Swietlica w Kapicach to bu-
dynek z lat 80. ubieglego wieku,
ktory wymaga petnej moderniza-
¢ji. Ta dotacja ma dla nas ogrom-
ne znaczenie.

Wszystkie prace maja sie za-
koniczy¢ do korca przyszlego
roku, ale wojt Grajewa ma nadzie-
je, ze wykonawcy je przyspiesza.

Wsparcie na nowoczesng
termomodernizacj¢  otrzymata
takze parafia pw. Bozego Ciala
w Lomzy.

- Projekt obejmuje calo$cio-
we zabezpieczenie obiektu, czy-
li docieplenie dachu i $cian ze-
wnetrznych, wymiane okien,

Jacek Piorunek, Marcin Wilenski i Matgorzata Jarmutowska ze Szczuczyna

Ks. Stawomir Grodecki ze Szczuczyna i Jacek Piorunek

ocieplenie posadzki, wymia-
ne Zrédel ciepla na pig¢ nowo-
czesnych pomp ciepla z instala-
cja fotowoltaiczng — wymienia
ks. Radoslaw Kubel, proboszcz
z Lomzy. — Kladziemy tez nacisk
na ekologie, zatem na cate zielo-
ne otoczenie ko$ciola, a to po-
nad 1 ha powierzchni. Planujemy
m.in. stworzenie Iaki kwietnej.
Na te prace z funduszy unij-
nych przeznaczono ponad 4 min

Podpisanie umowy na termomodernizacje kosciota w tomzy, ks. Radostaw Kubet
i Jacek Piorunek

i Jacek Piorunek

zL. Prace rusza jesienia tego roku
i potrwaja do 2027 roku.

Wsparcie na ochrone zabytkéw

W piatek podpisano takze
dwie umowy, ktére maja na celu
zachowanie i ochrone cennych za-
bytkéw w regionie. Wsr6d benefi-
cjentéw jest Parafia Rzymskokato-
licka pw. NMP Czestochowskiej
w Szumowie, ktéra otrzymata do-
tacje w wysokosci 85 tys. zt na re-
mont elewacji zachodniej Domu
Parafialnego. Budynek wzniesio-
ny zostal jako synagoga w 1933
roku przez ciele Jana Wojsa ze wsi
Juchny Mlode. W czasie okupacji
sluzyl jako magazyn. Po wojnie
zostal zakupiony przez parafie.
Dzi$ pelni wazna funkcje w zyciu
lokalnej spotecznosci.

- To unikatowy budynek,
jedna z nielicznych drewnianych
synagog, ktére sie zachowaly.
Od 13 lat staram sie chroni¢ ten
zabytek — moéwi ks. Slawomir
Grodecki, proboszcz szumow-
skiej parafii. — Przed nami trzeci
etap modernizacji zewnetrznej,
czyi remont elewacji zachodniej.

Podpisanie uméw na renowacje zabytku w tomzy, Wanda Gorczynska

Dotacja pozwoli na przepro-
wadzenie prac remontowo-reno-
wacyjnych, ktére obejma m.in.
termomodernizacje obiektu,
wymiane okien i remont scho-
déw. Wsparcie finansowe to ko-
lejny krok w dlugofalowym pro-
cesie odnowy budynku, ktéry juz
od 2013 roku jest remontowany
przy wsparciu z budzetu woje-
wddztwa.

Kolejna umowa z Wanda
Gorczyniskg dotyczyla remon-
tu dachu budynku przy ul. No-
wogrodzkiej S w Lomzy, na co
przeznaczono 100 tys. zt. Budy-
nek z okresu miedzywojenne-
go, zbudowany wedlug projek-
tu znanego architekta Zdzistawa
Swigtkowskiego, ma znaczacy
warto$¢ historyczna, zaréwno
ze wzgledu na swoja architektu-
re, jak i burzliwg historie zwia-
zang z powojennym okresem.
W 1945 roku dom przy ul. No-
wogrodzkiej 5 zostal przejety
przez Powiatowy Urzad Bez-
pieczenstwa Publicznego, kto-
ry urzedowat tu do korica 1956
r. W piwnicach aresztu znajdo-
walo si¢ osiem cel, w ktoérych
przetrzymywano i torturowa-
no oraz wykonywano wyroki
$mierci na przeciwnikach 6w-
czesnej wladzy.

- Do dzi$ na $cianach s3 na-
pisy wiezionych tam ludzi — opo-
wiada o rodzinnym domu wia-
$cicielka Wanda Gorczyniska.
- Dom w 1932 roku zbudowat
mdj tata po powrocie z Ameryki.
Prébowat go odzyskac po wojnie,
ale udalo si¢ dopiero w latach 60.
Budynek jest juz w bardzo ztym
stanie, a mieszkam w nim sama.

Dzigki przyznanym $rodkom,
mozliwa bedzie wymiana wigzby
dachowej oraz pokrycia dachowe-
go, co przyczyni sie do zachowa-
nia waznego dla Lomzy zabytku.

Fot. Mateusz Duchnowski, UMWP



spoleczenstwo

»Ochiach”, czyli zachwyt na pielgrzymim

i

Marta i Mateusz Kozikowscy to barw-
nei utalentowane muzycznie matzen-
stwo, ktore od kilku lat uczestniczy
w tomzynskiej Pieszej Pielgrzymce
na Jasna Gore. Mozemy ich kojarzy¢
z pielgrzymkowych ,piosenek-prze-
robek”, ktére ciesza sie popularnosicia
nie tylko wiréd pielgrzyméw. Mate-
usz jest autorem coveréw znanych
utworéw polskich gwiazd sceny mu-
zycznej, to m.in. ,Przez te nogi zme-
czone oszalatem” Zenka Martyniuka;
»Ale jazz” Sannah, czy ,Solo” Blanki.
W tym roku postawili na przebdj Syl-
wii Grzeszczak pt. ,0ch i ach”, bo wie-
lokrotnie byli przeciez petni zachwytu
podczas pokonywania trasy przez
lasy, taki, pola, poprzez piach, czy uli-
cami miast.

— Pielgrzymuje od okolo 18 lat,
juz przestatam liczy¢. Udato mi sie
naméwi¢ meza, kiedy ,zasmako-
wal” pielgrzymowania, wigc pla-
nuje wyruszy¢ w trase co roku i tak
pielgrzymujemy razem dekade —
moéwi Marta Kozikowska.

W tym roku, pod koniec
czerwca, Marta doznata kontuzji
i w zwigzku z tym pielgrzymka
stala pod znakiem zapytania.

— Mam swoje miejsce w gru-
pie medialnej, dzieki ktdrej znala-
zlam ratunek gdybym nie mogla
i$¢. Na szczescie z Boza pomoca,
udalo sie i jestem tu i moge kon-
tynuowac wyprawe — relacjonuje
Marta.

. szlaku Marty i

e

— Wspolnie z Marta pielgrzy-
mujemy 10 lat, a malzenistwem
jestesmy od 4 lat. Kolokwialnie
moéwigc ,zarazitem” sie tym i co
roku z calg grupa naszych znajo-
mych wyruszamy w droge na Ja-
sng Gore. Jest tu wiele mlodych
ludzi i starszych, ktérzy dosko-
nale radzg sobie z wedréwka. Co
roku spora czeé¢ z ludzi pielgrzy-
mujacych idzie po raz pierwszy
i ,apie bakcyla pielgrzymkowe-
go’— dodaje Mateusz Kozikow-
ski.

Wedréwka, ktéra czeka piel-
grzymoéw do Najéwietszej Maryi
Panny to dluga, wyboista dro-
ga w sensie fizycznym, ale tez
duchowym. Patnicy niosacy in-
tencje, prosby i podziekowania
mierzg sie ze zmeczeniem, sta-
bosciami i swoimi watpliwoécia-
mi. Jest to test wiary i nadziei,
o ktérym dowie sie ten, ktéry
sam taka droge przejdzie. W ta-
kich sytuacjach pocieche niesie
muzyka, bo ,Piosenka jest dobra
na wszystko”, jak $piewat Kabaret
Starszych Panéw. Malzenstwo
Kozikowskich $piewa: ,Idzie
Lomzyniska poprzez $wiat. Nie
straszny nam pielgrzymki trud,
laczy nas wieczernika cud” Ich
muzyka i $piew dodajg otuchy
i przydaja nadziei.

- Co roku tworzymy piel-
grzymkowe covery, przerobki

Mateusza Kozikowskich

piosenek. Zaczelo sie zupelnie
przypadkowo 10 lat temu, kie-
dy powstala pierwsza piosenka
»Przez te nogi zmeczone”. Po-
wstala podczas postoju, kiedy
bylismy zupelnie padnieci. Na-
pisaliémy razem z Marta zwrot-
ke i refren, i stwierdzili$my, ze
trzeba dokonczy¢ te wesola pio-
senke, ktdra bedzie dodawata sit
i otuchy. Pézniej pielgrzymi do-
pytywali sie ,Co w tym roku?”.
I cho¢ to byla moja pierwsza piel-
grzymka, nie byla ostatnig, jak
sie okazalo — wspomina z u§mie-
chem Mateusz Kozikowski.

Tekst to proces tworczy, kto-
ry jak kazdy wymaga czasu, cier-
pliwosci i dokladnosci. Azeby
okazat sie sukcesem, nie moze
zabrakng¢ w nim talentu. Prze-
robienie hitu na kolejny hit, nie
wydaje si¢ by¢ zatem prostym za-
daniem.

- Od tamtej pory co roku pi-
szemy co§ nowego i przygoto-
wujemy si¢ wcze$niej. Wiemy,
ze pielgrzymi na to czekaja. Gdy
nam co$ przyjdzie do glowy, sia-
damy i to spisujemy. Wlasnie tak
bylo z piosenka z poprzednie-
go roku ,,Solo” Blanki. Pomyst
pojawil si¢ podczas wspdlnego
ogladania Eurowizji z kierowni-
kiem lomzynskiej pielgrzymki
ksiedzem Wiestawem Otowskim.
Stwierdziliémy, ze to $wietny po-
myst na przeboj pielgrzymkowy.
Cho¢ usiadlem nastgpnego dnia
do pisania, tekst powstawat kilka
miesiecy. Skrupulatnie dopisywa-
lem co$ nowego za kazdym razem,
gdy wpadl pomyst i akurat na czas
pielgrzymki bylo gotowe. — wspo-
mina Mateusz Kozikowski.

Dekada  wspdlnego  piel-
grzymowania to obfite w pio-
senki lata. W tym czasie ponad

10 utworéw nie tylko podtrzy-
mywalo patnikéw na duchu, ale
i wzbogacalo duchowe do$wiad-
czenie, stajac si¢ nieodlacznym
elementem kazdego dnia piel-
grzymbki.

— Wezeséniej powstaly piosen-
ki ,,Ale jazz” Sanah, czy bardzo
popularna swego czasu ,Mama
ostrzegala” Daj To Gloéniej. Pio-
senek bylo na tyle duzo, ze juz
sam niektdrych nie pamietam —
kontynuuje Mateusz Kozikowski.

Mozna powiedzie¢, ze ich
piosenki staly sie ,must-havem”,
czyli czyms, czego nie moze za-
brakna¢. Po ilosci $piewajacych
ludzi, ktérych mozemy zobaczy¢
na nagraniach, $miato stwierdza-
my, ze udana pielgrzymka réwna
sie nowy przebdj.

— W tym roku kréluje piosen-
ka ,,Ochiach” Sylwii Grzeszczak,
ktora powstata dzien przed piel-
grzymka! Kilka dni przed wyru-
szeniem w droge zadzwonit do
mnie ksigdz przewodnik Eukasz
Brzostowski i zapytal: ,,Jaka pio-
senka w tym roku?”. Stwierdzi-
tem, ze w tym roku raczej pio-
senki nie bedzie, bo obowiazki
zawodowe niestety nie pozwala-
ly mi na spokojne pisanie. Potem
zadzwonil do ksiedza Fukasza
jeden z lomzynskich dziennika-
rzy dokladnie z tym samym py-
taniem i w odpowiedzi uslyszal,
ze piosenki nie bedzie. Ksiadz
Eukasz skontaktowal nas ze sobg.
Podczas rozmowy dziennikarz
tak bardzo nas zmotywowal, ze
w jeden dzien napisali$my tekst.
Tak wlasnie 31 lipca tego roku
powstalo ,,Och i ach” Z rozpo-
czeciem pielgrzymki mielismy
czas, aby piosenke przeéwiczy¢
i 6 sierpnia wrzuciliémy ja do in-
ternetu — zaznacza Mateusz Ko-
zikowski.

Pielgrzymki to tradycja w ich
malzenstwie. Na co dzied jed-
nak czas wypelniaja zajeciami,
ktore prowadza w swojej Pra-

www. HET{3".info

cowni Muzyki Estradowej Vo-
ice&Music w Eomzy. Jak sami
moéwia, ,JesteSmy miejscem,
gdzie dzwiek i muzyka ozywa-
ja; to miejsce w ktérym zaszcze-
piamy swoja milo$¢ do muzyki
w innych ludziach” Maja okolo
95 uczniéw, w tym réwniez piel-
grzymow.

— Pracujemy z dzie¢mi, mto-
dziezg i dorostymi podczas za-
je¢ wokalnych, instrumentalnych
i umuzykalniajacych dla mtod-
szych dzieci. Przekazujemy pasje
i milo$¢ do muzyki. Chcemy szli-
fowal talenty i wykorzystywac
dary otrzymane przez Boga, nad
ktérymi trzeba pracowad i pusz-
czaé je w $wiat — opowiada Marta
Kozikowska.

— Mamy okolo dziesigciolet-
nig Natalke, ktéra co roku z nami
pielgrzymuje, cho¢ w tym roku
nie ma jej z nami. Zaczela piel-
grzymowanie w woézku jako mate
dziecko. Dotychczas uczestni-
czyla w dziesigciu. Oprdcz tego
$piewa z nami w grupie muzycz-
nej. Poczatkowo na szlaku, a p6z-
niej dofaczyta do pracowni, ktéra
prowadzimy. Jest uczennica Mar-
ty w klasie wokalu. Bierze udzial
w naszych koncertach, dzieki
ktérym moze nie tylko wyste-
powac na pielgrzymce, ale takze
rozwija¢ swoje umiejetnoéci pod
naszym okiem — dodaje Mateusz
Kozikowski.

Komentarze pod postami,
lajki, udostepnienia i co najwaz-
niejsze, znajomos¢ ich utworéw
wérdéd sluchaczy oraz sukcesy
muzyczne ich podopiecznych,
wyraznie pokazuja, jak istotny
wplyw maja na spolecznos¢. To
znak, ze ich tworczo$¢ znajduje
odbiorcéw, a takze motywuje in-
nych poczatkujacych artystow do
dalszego rozwoju. Sa inspiracja
i przykladem nie tylko pielgrzy-
ma, ale przede wszystkim czlo-
wieka, ktory dba o talenty i sie
nimi dzieli.

Ubezpieczeni
zdecydowali
— ZUS czy OFE

0d 1 kwietnia do 31 lipca przyszli
emeryci mogli zmieni¢ decyzje doty-
czaca przekazywania czesci sktadki
emerytalnej na drugi filar. Na zmiane
sposobu podziatu sktadki emerytal-
nej zdecydowato si¢ ponad 15,7 tys.
osob. Ponad 5,1 tys. osob wybrato
subkonto w ZUS-ie, a prawie 10,6 tys.
ubezpieczonych OFE. Kolejne okno
transferowe otworzy sie za 4 lata.
Sktadka emerytalna to 19,52
proc. podstawy wymiaru, np.
otrzymywanego  wynagrodze-
nia z czego 12,22 proc. trafia na
indywidualne konto w ZUS-ie

(tzw. Ifilar), a 7,3 proc. na Il filar.
W ramach

IT filaru ubezpieczony moze
sam zdecydowal, gdzie sktad-
ka bedzie przekazywana: czy do
OFE (w wysokoéci 2,92 proc.
podstawy wymiaru), czy tak jak
pozostala jej cze$¢ (4,38 proc.)
na subkonto w Zakladzie Ubez-
pieczent Spolecznych - informu-
je Krystyna Michalek, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim.

- Otwarte do 31 lipca okienko
transferowe pozwalalo ponownie
wybra¢, gdzie ma by¢ przekazy-
wana cze$¢ skladki emerytalnej
na drugi filar. Zmiana decyzji
wymagala zlozenia o$wiadczenia
ZUS-US-OFE-03.

Taka decyzje mogli podjaé
przyszli emeryci tj. mezczyzni,

ktorzy nie ukonczyli 5SS lat, a ko-
biety 50 lat — méwi Krystyna Mi-
chalek

Os$wiadczenia nie musie-
li sktada¢ ubezpieczeni, ktérzy
nie zmieniali decyzji podjetej
w poprzednim oknie transfero-
wym oraz osoby, ktdre s objete
tzw. suwakiem bezpieczeristwa
(tj. sa w wieku nizszym o 10 lat
od powszechnego wieku eme-
rytalnego, wynoszacym 60 lat
dla kobiet, 65 lat dla mezczyzn).
W przypadku oséb objetych
suwakiem bezpieczenistwa na
10 lat przed osiggnieciem po-
wszechnego wieku emerytal-
nego ZUS nie przekazuje juz
sktadek do OFE. W ten sposéb
chroni $rodki ubezpieczonych
zgromadzone w OFE przed
ewentualng utrata ich warto-

$ci. OFE stopniowo przekazuje
$rodki do ZUS-u, ktére zapisy-
wane s3 na subkoncie.

Przez cztery miesigce tego
roku ZUS przyjal 15,7 tys.
o$wiadczen. Blisko 1/3 ubezpie-
czonych zdecydowala sie prze-
kazywa¢ $rodki na subkonto
w ZUS. Pozostali wybrali OFE.
W pierwszym oknie transfero-
wym, w 2014 r.,, ZUS przetwo-
rzyl ponad 2,5 mln o$wiadczen.
Ubezpieczeni mogli wtedy zlo-
zy¢ tylko o$wiadczenie o prze-
kazywaniu skladek do OFE. Jego
brak traktowany byt jako wybor
subkonta w ZUS.

W kolejnym oknie w 2016
r. do ZUS-u trafilo blisko 100
tys. o$wiadczen, ponad 94 proc.
ubezpieczonych wybralo wtedy
OFE.

WAZNE

Ubezpieczeni, ktérzy w czasie
okna transferowego zdecydowa-
li, aby cze$¢ skladki emerytalnej
byla przekazywana do OFE, a nie
byli dotychczas czlonkami zad-
nego funduszu, maja 4 miesigce
na zawarcie pierwszej umowy.
Termin liczy sie od chwili zloze-
nia o$wiadczenia o przekazywa-
niu skladki do OFE.

W przeciwnym razie po uply-
wie tego okresu sktadki zostang
zaewidencjonowane na subkon-
cie.

Decyzja podjeta w tym roku
nie musi by¢ ostateczna. Kolejne
okno transferowe otworzy sie za
4 lata.

KRYSTYNA MICHALEK
regionalny rzecznik prasowy ZUS
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim
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Festyn Kultury

Turnieje rycerskie, warsztaty rzemio-
sta, koncert muzyki dawnej, to tylko
czesc atrakgji festynu. W Starej tomzy
na wzgorzu sw. Wawrzynca i gorze
Krélowej Bony ozyly sSredniowieczne
tradycje. Uczestnicy spotkania mo-
gli przeniesc sie w czasie o tysiac lat,
kiedy na ziemi tomzynskiej powstat
pierwszy na Mazowszu kosciét i jedno
z najwiekszych na ziemiach polskich
grodzisk wczesnosredniowiecznych.
Byty walki rycerzy konnych i pieszych,
turnieje i konkursy dla publicznosci
oraz spektakl historyczno-batali-
styczny, ukazujacy misje chrystia-
nizacyjna $w. Brunona z Kwerfurtu,
ktora zakoriczyta sie jego meczeriska
$miercia.

pan Mréwezyniski, starszy Brac-
twa Swietych Pieciu Meczen-
nikéw w Kazimierzu Biskupim,
ktorzy towarzyszyli relikwiom.
Przygotowywano ich do chry-
stianizowania naszych terenéw
i dalej na poélnoc. Niestety, za-
nim Brunon z Krewfurtu wyru-
szyt z misja, zostali zamordowa-
ni. Na koniec Mszy $wietej ks.
Marian Mieczkowski, proboszcz
katedralnej parafii pw. $w. Micha-
ta Archaniota w Eomzy, pobtogo-
stawil relikwiami meczennikéw
przybylych na uroczystosci.

- Wiemy z tradycji, Ze na
wzgorze §w. Wawrzynica co roku
ciagnely liczne rzesze pielgrzy-

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info
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Wydarzenie rozpoczelo sie
od uroczystej Mszy $wietej na
wzgorzu $w. Wawrzynica, na kto-
rej obecne byly relikwie Pigciu
Braci Meczennikéw: Benedykta,
Jana, Izaaka, Mateusza i Krysty-
na, ktérzy za wiare chrzescijan-
ska zgineli na ziemiach polskich.
Ich relikwie przywieili czlon-
kowie Bractwa Swietych Pieciu
Meczennikéw z Kazimierza Bi-
skupiego.

—JaniBenedykt byli Wlocha-
mi, ale Mateusz, Izaak i Krystyn
byli Polakami — wyja$nil Szcze-

méw — przypomnial archeolog
Antoni Smolinski, ktéry od lat
prowadzi na tym terenie wyko-
paliska.

Wspominal, Ze podczas
pierwszych wykopalisk w 2000
roku wzgérze bylo zarosniete,
»a teraz jak widzimy udalo si¢ od-
stoni¢ fundamenty kosciota, ozy-
wi¢ wiare tego miejsca i wierze,
ze uda si¢ znalez¢ $w. Brunona”.
Archeolog zwrécil si¢ do miesz-
kacéw, by zalozyli ,stowarzy-
szenie bronigce tego miejsca, tej
wiary’.

nej

- Od czaséw moich badan
stanal tu krzyz i on kréluje, i oby
tak pozostalo na wieki, zeby te
kamienie juz nie zaroslty drugi
raz, ale zeby te uroczystoéci na

$w. Wawrzynca trwaly tak jak
trwaly przez wieki — dodal Anto-
ni Smolinski.

Festyn w tym historycznym
miejscu otworzyli m.in. poset
Alicja Eepkowska-Gotas, senator
Marek Komorowski oraz czlonek
zarzadu wojewoddztwa podlaskie-
go Jacek Piorunek, ktory zyczyl
wszystkim dobrej zabawy. W wy-
darzeniu wzieli udzial réwniez
samorzadowcy z regionu oraz
licznie zaproszeni go$cie. Part-
nerem strategicznym wydarzenia
bylo Wojewddztwo Podlaskie.

- Historia wskazuje, ze Lom-
za byla miejscem ekspansji
chrzescijaiistwa na Prusy. Tu sie
wszystko rozpoczelo. Dzisiejsze
wydarzenie pozwala mieszkan-
com regionu przyblizy¢ jego $re-
dniowieczna historie - powie-

dzial Jacek Piorunek.
Wojt gminy Eomza Piotr Klys
okreélit przedsiewziecie jako

»zywa lekcje historii”.

— Chcemy uczy¢ historii na
wesolo. Trzeba pokaza¢, jak waz-
ne obiekty archeologiczne mamy
tutaj na ziemi lomzynskiej. Nie
wystarczy tylko przyprowadzi¢
wycieczke szkolna i pokazad.
Warto takze $ciaga¢ cale rodzi-

ny i po to jest ten festyn na $w.
Wawrzyiica. Mamy duzo atrak-
cjiinp.jesli rodzice chcg pokazad
dziecku rycerza, to mamy go pod
Eomza — méwil Piotr Klys, wéjt
gminy Lomza.

W podnédza géry Krolowej
Bony, w otoczeniu rekonstrukto-
réw z epoki $redniowiecza, przez
caly dzien odbywaly sie bitwy
rycerskie piesze i konne, tarice
w wykonaniu dwoérek. Najbar-
dziej emocjonujacy byt Turniej
o tytul Mocarza Gminy Lom-
za. W szranki stanelo kilkuna-
stu $émiatkéw, ktérych zadaniem
bylo utrzymanie oburacz dwoch
mieczy o wadze 10 kilograméw.
Zwyciezca, mieszkaniec Wygody,
wytrzymal ponad 7 minut i w na-
grode zabierze swoja wybranke
na weekend do zamku w Gnie-
wie.

Sposréd mieszkanicow, ktérzy
przyszli na impreze w strojach
z czaséw $redniowiecza, wybra-
no dame i ksiecia festynu.

Wicestarosta fomzynski

Anna Gawrych podkreglila, ze to
juz trzecia edycja festynu, na kto-
ry przybywa wielu mieszkancéw
z regionu.

— Festyn niesie za sobg dzie-
dzictwo historyczne, kulturowe,
ale ma tez wymiar integracyjny
- méwila wicestarosta.

Integrowali si¢ m.in. uczest-
nicy konkursu sprawnoéci rycer-
skiej i kusznicy w turnieju o ,Zto-
ty Belt” Rycerze piesi walczyli
w turnieju o ,Miecz Wojta Gmi-
ny bomza”, a rycerze na koniach
brali udzial w gonitwach.

Podczas festynu nawiazano
do misji chrzescijariskiej $w. Bru-
nona z Kwerfurtu, ktéry zgod-
nie z tradycja wyruszyl ze Starej
Lomzy na swoja ostatnia misje
do Pruséw. Spektakl historycz-
no-batalistyczny ~ zatytulowa-
ny ,Misja pruska $w. Brunona
z Kwerfurtu” przenidst widzéw
w czasy, gdy chrzescijanistwo do-
piero zaczynalo sie szerzy¢ na
tych ziemiach.

Dodatkowg atrakcja wydarze-
nia byl pokaz mobilnego spek-
taklu ,Iskry Niepodlegtej”, wi-
dowiska Biura ,Niepodlegla”
opowiadajgcego o wybitnych
Polkach i Polakach, ktérzy mieli
wplyw na losy $wiata.

Nie zabraklo tez swojskie-
go jadla i napitku. Pyszng gro-
chowke przygotowali druhowie
z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Kupiskach, byly tez pieczo-
ne kietbaski od strazakéw z Jed-
naczewa. Kulinarne rarytasy
przyrzadzily tez czlonkinie K6t
Gospodyn Wiejskich w Konarzy-
cach, Nowych Kupiskach, KGW
znad Lomzyczki i KGW Sasiedzi
znad Lepackiej Strugi.
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odwiedzito okolo 35 tysiecy osob, a sa-
mych wystawcéw jest ponad 300.

W Swiecie Chleba w Ciechanowcu
uczestnicza co roku tlumy mieszkancow
Podlaskiego oraz goscie z réznych stron
Polski. To dla nich organizatorzy zapra-
szaja firmy zajmujace si¢ wypiekiem prze-
réznego chleba. Na kilkuset stoiskach
byly takze inne kulinaria , a takze wyroby

tworcéw ludowych. — Cieszy nas
fakt, ze przyjezdzaja do nas miesz-
kancy innych wojewddztw. Wszak
na tym nam zalezy — powiedzial
wiceminister Stefan Krajewski nie
kryjac radosci z sukcesu wydarze-
nia, ktore jest jedna z najwigkszych
atrakeji turystycznych w naszym re-
gionie.

A e nie samym chlebem zyje
cztowiek, w tegorocznym progra-
mie znalazlo sie wiele atrakcji za-
réwno dla najmtodszych, jak i star-
szych uczestnikow $wieta. Odbyta
sie parada zabytkowych ciagnikéw
i lokomobil przed patacem, w kté-
rej czynnie uczestniczyl wicemi-
nister rolnictwa Stefan Krajewski



Muzeum Rolnictwa

jako kierowca zabytkowego cig-
gnika. Wéréd prezentowanych
pojazdéw byly ciagniki, ktérych
muzeum posiada jedyne egzem-
plarze w Polsce. — Mamy pierw-
szy na $wiecie ciggnik z silni-
kiem chtodzonym powietrzem
- powiedzial Marek Wiéniewski,
kierownik Dzialu Techniki Rol-
niczej Muzeum Rolnictwa w Cie-
chanowcu. W swoich zbiorach
muzeum posiada 3 najstarsze cia-
gniki w Polsce, a facznie placowka

ma prawie 80 traktoréw. Dzieki
wsparciu wojewddztwa i mini-
sterstwa muzeum moze stale po-
wigkszad swoje zbiory.
Uczestnicy imprezy mogli
réwniez wzig¢ udzial w pokazie
zniwnym na polu oraz midcenia.
Wrystapity zespoly folklorystycz-
neikapele ludowe m.in.: Bractwo
Akordeonistow  Siemiatyckich,
Zespot Piesni i Tarica Sokolowia-
nie, zesp6t ludowy Guzowianki.
— Atmosfera jest cudowna, tan-

czy si¢ rewelacyjnie i publicz-
nos¢ jest fantastyczna — zdradzi-
ly Agnieszka Kondraciuk i Alicja
Barszczewska z Sokotowian, kto-
re wtym zespole wystepuja od 10

_

-

lat. Wieczorem na scenie pojawila
sie gwiazda muzyki poprockowej
Patrycja Markowska.

Celem wydarzenia bylo jednak
przede wszystkich zachowanie

i przekaz tradycji zniwnych oraz
obrzedéw jej towarzyszacych,
a takze wzmocnienie poczucia
tozsamodci regionalnej i ochrona
dziedzictwa kultury ludowe;j.
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Dla samych zolnierzy szko-
lenie bylo czasem poswiecen
i wyrzeczen.. — Bylo na pew-
no intensywnie. Cig¢zko bylo
sie przyzwyczai¢ do wstawa-
nia z rana, do zycia w grupie,
do rozkazdéw, ale udalo sie
i jestem bardzo zadowolona —
powiedziala szeregowy Alek-
sandra Januszko zdradzajac,
ze wigze ona swoje ambicje
zwojskiem i chcialaby w przy-
szlosci zasili¢ korpus oficerow.
— Dla mnie byla to niesamo-
wita przygoda. Ten caly trud
i wyrzeczenia zaowocowaly,
bo daly mi nowe perspektywy
— powiedzial szeregowy Lu-
kasz Suchowierski, ktéry zde-
cydowal sie wstapi¢ do woj-
ska, aby broni¢ ludzi.

Przysigga juz po raz kolej-
ny odbyla sie na Starym Rynku
w Lomzy. Dzigki temu miesz-
karicy, a takze tury$ci moga lepiej
pozna¢ wojsko i poczué, ze 18.
Lomzynski Pulk Logistyczny na
trwale wpisuje si¢ w miejski kra-
jobraz. — 18 Pulk pojawiajac si¢
W naszej przestrzeni spolecznej
wytwarza w nas poczucie bezpie-
czenstwa i dumy — powiedzia-
fa Anna Gawrych, wicestarosta
fomzynski podkreslajac, ze wiele
z 0s6b, ktore postanowily wsta-
pi¢ do wojska to ludzie z Lomzy
i okolic, ktérych motywacja jest
patriotyzm i potrzeba stuzenia in-
nym ludziom. — Wspoélpracujemy
z pulkiem, aby w tym centralnym
miejscu miasta to wydarzenie sie
odbywalo i pokazywalo $cisla

wspOlprace miasta z jednostky —
powiedzial Piotr Serdynski, za-
stepca prezydenta Eomzy.

92 nowych zolnierzy sko-
rzystalo z programu ,Wakacje
z wojskiem”. Zostal on stwo-
rzony przez Ministra Obrony
Narodowej, aby w okresie let-
nim zwiekszy¢ ilo$¢ osob, ktore
moga si¢ przeszkoli¢. — Okres
letni jest fajnym czasem, kiedy
ludzie koriczg szkole, majg prze-
rwe w trakcie studiéw lub moga
wzig¢ urlop w pracy i przejs¢
miesieczne przeszkolenie -
powiedziala porucznik Natalia
Fiedoruk, oficer prasowy 18.
Logistycznego Pulku Piechoty
dodajac, ze teraz przed nowymi
rekrutami 11- miesieczne szko-
lenie specjalistyczne.

www. DET{3").info

W jak wiezy krwi. Badz jak powstaniec warszawski

Przez 63 dni - doktadnie tyle, ile
trwato Powstanie Warszawskie, po-
trwa akca Polskiego Czerwonego
Krzyza "W jak wiezy krwi". Powstancy
oddali zycie — Ty oddaj krew i uratuj
zycie. W akcje whaczyc sie mozna tak-
ze w wojewddztwie podlaskim.

Celem akcji ,\W jak wiezy
krwi” jest nie tylko oddanie hot-
du wszystkim polegtym, zmar-
tym i zyjacym Powstaicom War-
szawskim poprzez honorowe
oddanie krwi dla ratowania zycia
i zdrowia ludzkiego, ale tez zmo-
tywowanie do regularnego odda-
wania krwi, szczegdlnie w okre-
sie letnim i popularyzacja idei
krwiodawstwa.

- Akcja "W jak wiezy krwi"
zrodzila si¢, poniewaz wojna
dotknela wszystkich. Kazda ro-
dzina poniosta ofiare i w kazdej
rodzinie znalez¢ mozna ciche-
go bohatera, nawet jesli nie byl
Powstaicem Warszawskim -
moéwi Waldemar Gotlas, czlonek
zarzadu gléwnego PCK, jeden
z pomystodawcédw akeji. - W 80.
rocznice powstania zadedykuj-
my oddang krew naszym przod-

kom, dzieki ktérym mamy
zycie i wolnos¢. Ja sktadam
hotd wszystkim bohaterom
powstania, ale w tym gro-
nie najblizszy memu sercu
jest moj dziadek Jan Szuba
z Lomzy, walczacy w Zgru-
powaniu "Zaglowiec" na
Zoliborzu; takze moja bab-
cia Pola, mama Basia i wu-
jek Witek, ktorzy przezy-
li Powstanie Warszawskie.
Pamietajmy o nich, ale pa-
migtajmy tez, ze w naszym
otoczeniu ciagle jest wiele
0s6b, ktére potrzebuja na-
szej krwi. Dlatego zapra-
szam wszystkich krwiodaw-
cow z Podlasia: oddajac krew
w sierpniu i wrzeéniu - oddajcie
hold Powstaricom Warszawskim
i rodzinnym bohaterom — apelu-
je Waldemar Gotas.

Oddajac krew nie tylko upa-
mietniamy  bohaterskich po-
wstaicéw, ale ratujemy zycie
i zdrowie innych ludzi.

- Przelana krew za Ojczyzne
niech bedzie dla nas zachets dla
oddania krwi w czasie pokoju,
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bo dzigki temu uratowane zycie
i odzyskane zdrowie stanie sie
szczeéciem dla wielu polskich ro-
dzin. Nasze po$wiecenie jest po-
trzebne przez caly rok, ale szcze-
gélnie teraz, by nie zabraklo krwi
w okresie letnim - podkrefla
Waldemar Gotas.

Aby wzig¢ udzial w akcji
W jak wiezy krwi” nalezy wy-
pelni¢ ankiete znajdujacy si¢ pod
kodem QR umieszczonym na

grafikach i plakatach pro-
mujacych akcje, w termi-
nie od 1 sierpnia do 2 paz-
dziernika co najmniej raz
odda¢ krew lub jej sklad-
niki, odebra¢ zaswiad-
czenie potwierdzajace
oddanie krwi lub jej sklad-
nikéw i opublikowaé zdje-
cie z momentu oddawania
krwi na swoim profilu na
Facebooku lub Instagramie
z hasztagiem #wjakwiezy-
krwi. Do 6 pazdziernika
nalezy przesta¢ skanem lub
zdjeciem wspomniane za-
$wiadczenia wraz z wypel-
niong i podpisang zgoda na
udzial w akgji oraz klauzuly in-
formacyjna na adres e-mailowy:
krwiodawstwo@pck.pl. Wszyscy
krwiodawcy, ktorzy spelnig ww.
warunki otrzymaja pamigtkowy
certyfikat potwierdzajacy udzial
w akeji. Sposrdéd krwiodawcdw
bioracych udzial w akcji rozloso-
wane zostang upominki.

Krew mozna oddawaé w Re-
gionalnym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Bia-

tymstoku, jego oddziatach oraz
punktach mobilnych w czasie ak-
cji krwiodawczych i innych even-
tow.

Krew mozna oddawa¢ w Re-
gionalnym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Bia-
tymstoku, jego oddzialach oraz
punktach mobilnych w czasie ak-
¢ji krwiodawczych i innych even-
tow. Najblizsza akcja w Eom-
zy odbedzie si¢ w Centrum
Katolickim 18 sierpnia w nie-
dziele. Rejestracja w godzinach
od 8:30 - 14:00.

Szczegolowy regulamin dostep-
ny jest na www.pck.podlasie.pl.

Od pierwszych dni powstania
personel medyczny, pielegniarki
i sanitariuszki PCK podejmowa-
ty patrole na ulicach Warszawy.
PCK prowadzil wlasne szpitale
oraz punkty sanitarne, z ktorych
wiele stalo si¢ celem atakoéw,
w tym bombardowan. Dzieki
zaangazowaniu Owczesnej Wwi-
ceprezeski PCK hrabiny Marii
Tarnowskiej, ktéra podjeta sie
negocjacji ze strona niemiecka,
udalo si¢ wyprowadzi¢ z plong-
cego miasta pod flagami Czer-
wonego Krzyza ponad 20 000
cywilow.



RODZINNE SPOTKANIA
(UYWAGI

UL. DEUGA 13, 24.08.2024 R. (SOBOTA)

10.00-14.00
KONSULTACJE GENEALOGICZNE

11.00-12.00 N
WARSZTATY GENEALOGICZNE "POZNAJ COS ZA ZIOEKO®
(GRUPA D)

12.00-13.30
WARSZTATY GENEALOGICZNE "POZNAJ COS ZA ZIOEKO®
(GRUPA I

ZAPISY NA WARSZTATY: E-MAIL WAGOWIE@LTN.LOMZAPL, TEL. 86 216 32 56.
WYDARZENIU TOWARZYSZY WYSTAWA TEMATYCZNA W GALERIl “NA KORYTARZU®

CRGANTATORTY Y
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,Flamenco u Lutostawskich” w Drozdowie
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KONCERT MUZYKI HISZPANSKIEJ

E Flamenco

25 sierpnia 2024 r.
~godz. 18:00

w sktadzie:

KAROLINA
LUCINIK

Duet gitarowy
FILIP
SWINARSKI

JAROSI‘.A%}F
CIAJCIYNSKI
Miejsce

PARK

PRZY MUZEUM

Wstep
Wéw,,g 257t /OSOBA

kultura

11

Zespdt Contratiempo

Taniec, Kostaniety

Przed koncertem, o godz. 15.00,

odbedq sie warsztaty flamenco.

Wstep 25 zi/osoba - obowigaujg zapisy.
tel. 86 2192081
muzeumdrozdowo@muzeum-drozdowo.pl

Muzeum Przyrody - Dwor Lutostaw-
skich w Drozdowie serdecznie zapra-
sza na koncert ,Flamenco u Lutostaw-
skich” oraz warsztaty tarnca flamenco
25 sierpnia (niedziela) 2024 r.

Podczas koncertu plenerowe-
go w Parku przy Muzeum o go-
dzinie 18:00 wstapia: Karolina
Lucznik - taniec, kastaniety, duet
gitarowy Contratiempo - Filip
Swinarski i Jarostaw Czajczyiski.
Bilet: 25 zl/os.

Przed koncertem od godziny
15:00 odbeda si¢ Warsztaty Fla-
menco. Bilet: 25 zt/os.

Na warsztaty obowiazujg za-
pisy pod numerem telefonu 86
219 20 81 lub mailowo na adres
muzeumdrozdowo@muzeum-d-
rozdowo.pl

O artystach:

Karolina tucznik - choreografka,
tancerka i pedagog tanca hiszpan-
skiego i flamenco. W Warszawie kie-
ruje wlasna szkofg tarica flamenco
ENCUENTROS. Regularnie wystepu-
je jako solistka z uznanymi artystami
flamenco. Na co dzien taiczy w ze-
spole Contratiempo. Imponuje wir-
tuozerska gra na kastanietach oraz
elegancja ruchu w niezwykle wido-
wiskowym taricu, w sukni z trenem
bata de cola. Taniec traktuje przede
wszystkim jako $rodek do wyraze-
nia emocji ptynacych z muzyki. Na
scenie potrafi zachwyci¢, wzruszyc
i rozémieszy¢ widzow.

Podczas  koncertu  "Flamenco
u Lutostawskich" zaprezentuje tan-
ce flamenco z réznymi rekwizytami

oraz poprowadzi przed koncertem
warsztaty tego tanca.

Zespdt CONTRATIEMPO powstat
w roku 2003 jako duet gitarowy Fi-
lip Swinarski — Jarostaw Czajczynski.
Zesp6t wykonuje muzyke flamen-
CO, grajac zaaranzowane przez sie-
bie utwory znanych wykonawcéw
gatunku, a takze wtasne kompo-
zycje. Repertuar zespotu obejmuje
tradycyjne style fiestowe oraz roz-
budowane utwory sceniczne, a tak-
ze formy instrumentalne, wzboga-
cone o elementy innych gatunkéw
muzyki, jak muzyka latynoska,
orientalna czy jazz. W programie
utwory wiasne oraz kompozytoréw
takich jak: José Manuel Ortega He-
redia, Gipsy Kings, José el Francés,
Paco de Lucia.



POD PATRONATEM
MARSZALKA WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

POZEGNANIE WAKACJI
Z MIEJSKIM OSRODKIEM KULTURY W ZAMBROWIE

LAMBROWSK
KOCIOLEK

PIKNIK RODZINNY e STREFA ROZRYWKI | ZABAWY

WIELKIE
GOTOWANIE

ORAZ BEZPLATNA
DEGUSTACJA
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ogloszenia drobne

TELEWIZJA

s )
ZIELEN BEZ GRANIC -
ARANZACJA | PROJEKTOWANIE
OGRODOW. Juz dzi$ pomysl
o zielonej przestrzeni wokot
swojego domu. Sklep Dom
w Ogrodzie. tomza, ul. Pana

L Tadeusza 11.Tel. 605 789 635.

NIERUCHOMOSCI

Wynajme pokdj od 1 wrzesnia dla
dwoch studentek lub uczennic. tom
za ul. Ks. Anny . Tel. 511 599 677.

Sprzedam mieszkanie w Kolnie 60,5
m2, lll p. Tel. 511 599 677.

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

Ustugi  dekar-
skie-  Perfekt PERFE T
dach: pokrycia aCh
dachowe, wy-

miana konstrukcji dachowych, ko-
miny z klinkieru, podbitki, montaz
okien dachowych i wtazéw, mate-
rialy. tomza, Boguszyce 17, tukasz
Just. Tel. 508 637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypo-
zyczalnia sprzetu budowlanego
i ogrodniczego: -mioty wyburze-
niowe i inne -zageszczarki -rusz-
towania, pity spalinowe - kosiarki,
wykaszarki do trawy, areator - sprzet
rolniczy tomza, ul. Nowogrodzka
44B.Tel.600 011 914.

ZIBl Zbigniew Gierwatowski. Ustu-
gi wykonczeniowe: profesjonalne
uktadanie ptytek fazienkowych, ma-
lowanie i szpachlowanie, ukfadanie

OGL

paneli, tapetowanie oraz przerdbki
hydrauliczne. Duze dos$wiadczenie
w branzy. Tel. 606 880 197.

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne, montaz
urzadzen sanitarnych,
kotlowanie (olejowe, gazowe,
weglowe), kolektory stoneczne,
pelen zakres ustug.

Tel. 516 376 389.

DOM
EDWAL: meble na zaméwienie. Pro-
jekt gratis. Tel. 86 218 79 53, 601 804
117.

UstUGI FINANSOWE

E-dyt biuro rachun-

kowe, Edyta Soko-

towska - twoja pewnos¢ w rozlicze-
niach z Urzedem Skarbowym i ZUS.
Zapraszamy:NOWY ADREStomza, ul.
Nowogrodzka 155 d.Tel. 862 173474,
606 728 258.

UStUGI RTV-AGD

Serwis ELEKTRO-AGD. tomza, ul.
Prusa 14 lok. 75. Tel. 86 2190 900.

Zaktad ustugowy RTV - Marek
Brzeziak ul. Wojska Polskiego 26A,
tomza. Tel. 862 115 343, 696 884
735. Ustugi w zakresie naprawy:
TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTO-
PY, MONITORY KOMPUTEROWE
I INNE oraz montaz anten TV i SAT.
www.brzesiakrtv.pl

Zaktad.Ramiarski

przy ulicy Rzadowej 9a

OPRAWA

galeria aulorsha
- pamigthi o tLomty

OBRAZOW .::::-.

==zapraszam codz:enme
o0 = 4uvoan] 6= 17 -
W sobot_y od 1 0-13 e

2

KONARZYCE

DZIALKA [ OGROD

-uI. tomzynska 517, Konar‘zyce_.
+48 BO2 499 457

OFERTA
rosliny iglaste
rosliny lisciaste
na zamowienie
oraz kwiaty

i byliny

CENTRUM SZKOLEN BHP i PPOZ

,WIKTOR"

mgr Agnieszka Skorupska

tel:

501 627 081

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE

Fotografia $lubna, portretowa i oko-
licznosciowa. rafallesicki.com. Tel.
600 455 252.

Wesela, imprezy okolicznosciowe,
muzyka romska. Gra, $piewa i taficzy
»Dzudli”. Gwarancja dobrej zabawy.
Tel. 698 621 178.

MOTORYZACJA

AUTOZELOMOWANIE, SKUP AUT DO
DEMONTAZU, ODBIOR U KLIENTA.
DOBRE CENY. 18-400 Grzymaty k.
tomzy.Tel. 602 259 306, 734 857 500.
Elektromechanika samochodowa.
Kompleksowy serwis klimatyzacji,
nabijanie, odgrzybianie, sprawdze-
nie szczelnosci. Stara tomza p/sz., ul.
Akacjowa 5.Tel. 518 362 426.

Sprzedam Ford Tourneo Connect 1.8
TDCi 220 tys. przebiegu, 2009 rok,
stan bardzo dobry. Cena 12.500 zt.
Tel. 600 770 454.

Sprzedam Skode Octavie kombi 1,9
TDI z 2006 roku. Bogate wyposaze-
nie w dobrym stanie. Tel. 604 525
561.

PRACA

biurowe-
Dobra

Zatrudnie pracownika
go z doswiadczeniem.
znajomos¢  programow pakie-
tu Microsoft Office. Piekarnia
Pigtnica, ul. Stawiskowska 53b,
tel.862191334, 602 490 563,
piekarnia.piatnica@op.pl

SILATRADYCJI, POTEGA SMAKU
Pugtruca

ul. Stawiskows
18-421 Piatni

tel. 86 21943 34,

POLMO

MECHANIKA POIAZDOWA

OFERUJEMY

mechanika pojazdowa
serwis klimatyzacji

diagnostyka komputerowa
(DPF, EGR, CHIPTUNNING)

wymiana opon

holowanie
sprzedaz czesci

Pigtnica, ul. Stawiskowska 34
86 216 33 58 + 606 250 600

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

v 140 KANALE
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ZDROWIE/ URODA :gg;;f;‘;:j‘e’ady"“
L. . ul. M.C. Sktodowskiej 1 tomza
Specjalista  foniatra-otolaryngolog |y sikorskiego 27 tomsa
Lilianna U. Lechowicz. Tel. 086 218 | . sienkiewicza 2 tomia
22 29,604 504 694. ul. Bernatowicza 6 tomza SU LIMA

Zabierz rodzine badz przyjaciot
do przytulnego domku
w Balikach.,Domek u Zosi".
Tel. 501 627 081.

ROZNE/SPRZEDAM

Sprzedam 25 bel sianokiszonki- 150
zt sztuka, tadowacz Cyklop - 5 tys. zt,
Ursus C-330 M z 1990 roku, stan bdb
32 tys. zt. Separator komérek soma-
tycznych -7 tys. zh. Tel. 515 830 196.

Serwis domowy. Drobne naprawy:

ul. Kottataja 1A/17 tomza
ul. Przykoszarowa 22 tomza
ul. Stacha Konwy 11tomia . (e
ul. Wyszyriskiego 4D ZambiGwsip®
ul. Wojska Polskiego 31 4§
Zambrow

malowanie, szpachlowanie, drobne
ustugi  hydrauliczne, elektryczne.
Tel. 694 013 539, 452 648 409.

Drobne  naprawy, = malowanie,
szpachlowanie, ustugi elektryczne
i hydrauliczne, glazura i terakota. Tel.
452 648 409 lub 694 013 539.

- BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO

SAMOCHODOWE

Janusz Dzieminski
Rogienice Wielkie

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20

MECHANIKA POJAZDOWA
Sarmaty s o6 298 57 03

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALACII LPG

.- Elektronika - Diagnostyka
Komputerowa diagnostyka samochodow osobowych
* ciezarowych i ciagnikow rolniczych
Serwis i naprawa klimatyzacji

- Mechanika
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Chodzi o zjawiskowy pojazd, ktérym
Podlasianin lgor Ponichtera bedzie
sie Scigat w zawodach kartingowych
w Poznaniu. Gokart robi wrazenie,
ale jeszcze wieksze jego kierowca:
rajdowiec ma piec lat i jest jedynym
w wojewddztwie podlaskim i naj-
miodszym w Polsce uczestnikiem
certyfikowanych zawodow kartingo-
wych. Jego gokart z logo Wojewddz-
twa Podlaskiego zostat zaprezento-
wany dziennikarzom w srode, 7.08.
A w spotkaniu prasowym uczestniczyt
m.in. marszatek tukasz Prokorym.

Jak wida¢ mamy skarb w na-
szym wojewoddztwie — pod-
kre§lat marszalek. - Igor
ma dopiero pie¢ lat, a tak wspa-
niale osiggniecia. Jestem dumny,
ze juz od najblizszych zawoddéw
bedzie mu towarzyszyl nasz
»pikselowy zuberek”. To wspa-
niala okazja do promowania re-
gionu — dodal.

Maly  rajdowiec  nalezy
do Automobilklubu Podlaskiego.
I co podkreslal wiceprezes stowa-
rzyszenia Piotr Bagniuk jest tam
najmiodszym ,kolegy”

sport

www. HET{3".info

— Cieszymy sie, ze w tak mlo-
dym wieku rozpoczyna swoja
przygode z kartingiem, od ktd-
rego wielu przyszlych mistrzéw
zaczynalo swoja kariere — zazna-
czyl Piotr Bagniuk. Wymienial

W

tez zalety uprawiania tego sportu.
- Karting nie tylko uczy techni-
ki jazdy, nie tylko mechaniki, ale
juz od tych najmlodszych lat uczy
rywalizacji, wzmacnia charakter,
uczy tez radzenia sobie z porazka.

[ ==3

Relacja
w Telewizji Narew
ina www.narew.info

O tym, co daje $ciganie sie
na gokartach méwil takze pre-
zes Zarzadu Okregowego Pol-
skiego Zwigzku Motorowego
Jerzy Poznanski. — W ten spo-
sOb mlodziez poznaje zasady

- oy - ‘ - sy A -
v N I'
-

bezpieczenstwa w ruchu drogo-

m.

Igor jest mlodym zawodni-
kiem i na razie moze startowac
tylko w pokazach. Dopiero kiedy
skonczy 7 lat, bedzie mogl uzy-
ska¢ licencje kartingowa i star-
towa¢ juz w tzw. powaznych
zawodach. Teraz mlody rajdo-
wiec po prostu dobrze si¢ bawi.
A w rozwoju hobby wspieraja
go rodzice.

- Na te chwile traktuje-
my to jako zabawe, jako wstep
do rozwoju dziecka. Zobaczymy,
co przyniosg kolejne lata — mo-
wil Pawel Ponichtera, tata Igora.

W najblizszy weekend Igor
pojedzie do Poznania. Tam cze-
kaja go dwa dni treningowe i dwa
dni zawodéw. Bedzie $cigal sie
w minimum pieciu sesjach trwa-
jacych ok. 10 minut kazda, pod-
czas ktorych przejedzie kilka-
dziesiat kilometrow.

Niestety, owiane tajemnica
pozostana osobiste odczucia ma-
lego rajdowca — bohater $rodo-
wego spotkania nie zdecydowal
si¢ na wypowiedz do mediow.

Zambrow wygrywa na IX Turnieju Pllkarsklm Mlekpolu

Turniej Pitkarski o Puchar Prezesa Spoidnelm Mle-
czarskiej Mlekpol, ktory odbyt sie w sobote 3 sierpnia
2024 roku, zgromadzit rekordowa liczbe uczestnikow.
Dostarczyt zawodnikom i kibicom nie tylko sporto-
wych emogji. W tegorocznych rozgrywkach udziat
wzieto dziewiec zespotéw, w tym dwie debiutujace
druzyny: z todzi oraz drugi zespét z Grajewa, obok

Milekpol.

znanych juz reprezentadji z Mragowa, Kolna, Zambro-
wa, Suwatk, Sokétki i Radomia.

Tegoroczny turniej po raz drugi odbywa-
la sie pod egida prezesa zarzadu Spoéldzielni

— Jestem zaszczycony, ze moge petni¢ funk-
cje patrona tego turnieju, ktéry nie tylko pro-
muje sport i aktywno$¢ fizyczna, ale
takze popiera idee zdrowego stylu zy-
cia oraz umacniania wiezi spolecznych
- powiedzial Tadeusz Mroczkowski,
prezes zarzadu SM Mlekpol. Z roku
na rok obserwujemy rosnaca liczbe
uczestnikéw i kibicow, co potwierdza
znaczenie sportu w budowaniu relacji
miedzyludzkich i integrowaniu naszej
spotecznosci. Licze, ze przyszle edy-
cje turnieju beda réwnie emocjonuja-
ce i dostarcza wielu niezapomnianych
chwil tak zawodnikom, jak i publiczno-
§ci - dodat z zadowoleniem prezes.
~ Zmagania nie méglby si¢ od-
-byc bez wsparcia licznych sponso-
" réw, w tym firm takich jak: Tetra Pak,
i -Prost—Key.Pack'rglng, Greiner, Elo;




LKS
remisuje
ze Switem

tKS zadebiutowat

w nowym sezonie przed wiasna
publicznoscia. Debiutancka bramke
dla tomzynskiego zespotu strzelit
Cezary Sauczek.

EKS rozegral pierwsze spo-
tkanie na wlasnym stadionie. Jego
rywalem byl zespél Swit Nowy
Dwér Mazowiecki. Eomzyn-
ski zesp6t bardzo dobrze rozpo-
czal spotkanie strzelajac bramke
juz w pierwszej minucie meczu.
Dtuga pitke zagrana od obrony
przedluzyt Patryk Winszta,l a do-
granie wzdhuz linii koncowej Hu-
berta Antkowiaka wykorzystal
Cezary Sauczek. Swit wyréwnat
w 36 minucie meczu, gdy Patryk

Kaminski pokonal bramkarza
EKS strzalem bezpo$rednio z rzu-
tu wolnego.

W dalszej czeéci spotkania
LKS mial jeszcze wiele sytu-

sport
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acji podbramkowych trafiajac
miedzy innymi w poprzeczke.
Mimo to wynik nie ulegl zmia-
nie i oba zespoly podzielily si¢
punktami.

W
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Kolejny mecz w BetClic III li-
dze zawodnicy EKS-u rozegraja
na wyjezdzie z rezerwami Wisty
Plock. Zaréwno jedna, jak i dru-
ga druzyna po dwdch kolejkach

ma na swoim koncie 4 punkty.
Spotkanie odbedzie si¢ 17 sierp-
nia o godzinie 13:00.

EKS Eomza: Adrian Olszew-
ski, Sebastian Zieleniecki, Kamil
Wenger, Wojciech Chojczak (82’
Kamil Niewiadomski), Bartlomiej
Olszewski, Dawid Owczarek (82
Mateusz Majbariski), Bartosz Ber-
natowicz, Filip Karmanski, Cezary
Sauczek (59" Adrian Bielka), Pa-
tryk Winsztal, Hubert Antkowiak.

Swit Nowy Dwor Mazowiecki:
Filip Zwoliniski, Radostaw Kamin-
ski, Hubert Michalik (59’ Yaroslav
Yampol), Kyrlo Knysh, Arkadiusz
Gajewski (72" Arkadiusz Ciach),
Kamil Wigniewski (59 Filip Skia-
dowski), Bartosz Michalik, Patryk
Kaminski, Antoni Bednarek, Bar-
tosz Mikolajczyk, Kacper Gosci-
niarek ( 72’ Andrii Yampol).

Sedziowal: Adam Sekutelski
(Lod2)

Z6lte kartki: Wojciech Choj-
czak, Filip Karmariski, Mateusz
Majbanski, Sebastian Zieleniec-
ki, Hubert Antkowiak.

Olimpia Zambrow przegrywa na inauguracje

Gol w doliczonym czasie gry
rozstrzygnat spotkanie miedzy
Olimpia Zambréw a Turem Bielsk
Podlaski.

Olimpia Zambréw w pierw-
SZym meczu Nnowego sezonu po-
dejmowata na wilasnym boisku
Tur Bielsk Podlaski. Gospodarze
juz w 4 minucie meczu wyszli na
prowadzeniu. Strzalem zza pola
karnego bramkarza rywali poko-
nal Sebastian Dabrowski. Goscie
wyrdéwnali 6 minut pézniej za
sprawg Marcina Bazylewskiego.

Pomimo sytuacji z obu stron na
kolejne gole trzeba bylo czeka¢
az do doliczonego czasu spotka-
nia. W 92 minucie meczu decy-
dujaca bramke dla Tura strzelit
Jan Kacprowski.

Olimpia Zambrow — Tur Bielsk Podlaski
1:2(1:1)

Sebastian Dabrowski 4 - Marcin Ba-
zylewski 10, Jan Kacprowski 90+2
Olimpia: Pawet Rutkowski — Damian
Jaczewski, Krystian Mantur, Marcin
Kapica, Sebastian Zabtocki, Karol
Klich (70 Mateusz Muszynski), Szy-
mon Zabiuk, Sebastian Dabrowski,
Przemystaw Jastrzebski, Mateusz
Jastrzebski, Junior Radzinski (82 An-
driej Triuchan).

Tur: Michat Nos — Krystian Kulikow-
ski, Damian Onacik, Pawet tochnicki,
Rafat Kulikowski — Bartosz Gulewicz
(85 Daniit Padzialinski), Andrzej Lew-
czuk (80 Olaf Wysocki), Jakub Troc,
Marcin Bazylewski —Daniel Siemie-

niuk (46 tukasz Popiotek), Jan Kac-
prowski.

Zotte kartki: Krystian Mantur, Seba-
stian Dabrowski (Olimpia), Rafat Ku-
likowski, Jan Kacprowski (Tur).
Sedziowak: Damian  Tanajewski
(tomza).



Muzeum - Skansen Kurpiowski
im. Adama Chetnika w Nowogrodzie
zaprasza
na kurpiowski festyn rodzinny
polaczony z odpustem parafialnym

- 1927 -

MUZETUM

SKANSEN

Kurpiowski

im.
ﬂa—-d m‘(a

w Nowogrodzie

INSTYTUGJA KULTURY
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

PATRONAT MEDIALNY

i
GRUPA m:nl.\ma TELEWIZJA 0

TYGODNIK el
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PROGRAM

Godz. 10.00 :
1 Msza swigta odpustowa w kosciele parafialnym w Nowogrodzie. -

~ Godz. 11.30-19.00
- Festyn rodzinny Niedziela $wigtego Rocha.

% W programie:
J'  * Gracyki Orkiestra Tradycyjna — koncert mlodych muzykéw e

kurpiowskich. b
* Kapela Kurpiowska gminy Lomza. {ij
- *"Chopin po kurpiowsku” - Joanna Kondrat i artyéci z Nowogrodu. £ T
|« Spiewu Przyczyna — kurpiowska grupa wokalna.
-« Projeke Artystyczny Meandry.
* Zesp6t Piesni i Tarica Dobror.
* Konferansjer — Witold Kuczyriski znany gawedziarz i artysta
kurpiowski.

Godz. 18.00 - 19.00

Koncert Kapeli ze Wsi Warszawa.

portal internetowy
mylomza

s
www4lomza pl

PARTNERZY WYDARZENIA

II
Podlaskie li IE

ZWIAZEK
KURPIOW

Miasto Nowogrdd

Impreza towarzyszaca:
~ II Kurpiowski Jarmark Rekodzieta i Staroci

Ponadto na terenie Skansenu odbeda sie pokazy
wytwoérczodci ludowej (wycinankarstwo, bursztyniarstwo,
garncarstwo, plecionkarstwo, kowalstwo, tkactwo),
pokazy bartnictwa, kurpiowskie gry i zabawy oraz
dmucharice dla dzieci. Zapraszany réwniez na stoiska
z regionalng kuchnia i otwarte warsztaty spiewacze.




