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L.omzynianka Magdalena Glebocka z Grand Prix

XVII Ogoélnopolskiego Konkursu Krasomowczego im. Hanki Bielickiej ,,Rados¢ spod kapelusza”

Ciesze sig, ze miodziez, ktora
odnalazla swoj talent w postaci & G g Relacja w Telewizji Narew
mowy krasoméwczej i $piewania { W 7/ - AL / i na www.narew.info
piosenki kabaretowej chce si¢ tym ; L ' '
dzieli¢ — uwaza ksiagdz Andrzej
Godlewski, proboszcz parafii Krzyza
Swietego w tomzy. W parafialnym
Centrum Katolickim im. Papieza
Jana Pawta Il w tomzy odbyt

sie 11 marca XVII OgéInopolski
Konkurs Krasoméwczy im.

Hanki Bielickiej “"Rado$¢ spod
kapelusza” Grand Prix, pierwszy
raz w bliskiej petnoletniosci

historii konkursu, wywalczyta
fomzynianka, uczennica I Liceum
0gdlnoksztatcacego im. Tadeusza
Kosciuszki w tomzy Magdalena
Glebocka.

Centrum Katolickie jest
specjalnym miejscem pamie-
ci o Hance Bielickiej, najstyn-
niejszej lomzyniance, ktdra
zgodzila si¢ na utworzenie tam

swojego "saloniku", przekaza- 0d lewej

fa elementy wyposazenia swo- ks. bp Tadeusz Bronakowski,
jego mieszkania i niektére ze Magdalena Gtebocka
swoich stynnych kapeluszy. oraz ks. Andrzej Godlewski

A Dokoriczenie nas. 3

w Finale Konkursu Miss Polonia

_ Dwie mieszkanki wojewoddztwa podlaskiego maja szanse
) ‘ { na zatozenie korony Miss Polonia 2023.

Podczas polfinatéw zorganizowanych w centrum konferencyjnym
Arche Hotel Krakowska w Warszawie jury zakwalifikowalo do finatu
Linde Filipkowska z Lomzy (Miss Polonia Wojewddztwa Podlaskiego
2023) i Weronike Falkowska z Kolna (I Wicemiss Polonia Wojewdz-
twa Podlaskiego 2023). Dziewczyny o tytul najpiekniejszej Polki beda
rywalizowaly z 18 finalistkami z calego kraju. Gala Miss Polonia 2023
ma si¢ odby¢ przed wakacjami.

Jury wybralo takze 5 dziewczyn, ktére znalazly sie na liScie rezer-
wowej. Jest na niej, miedzy innymi, Ewelina Gutowska ze Starych Gut P G Y
(I Wicemiss Polonia Wojewédztwa Podlaskiego). Mo N Tt B &
—ic W warszawskim pétfinale o przejscie do kolejnego etapu konkur- =

su Miss Polonia walczylo 7 finalistek z podlaskiej edycji konkursu. —IEC——— . i, (R Re

Oproécz wybranych byly to: Monika Dabrowska i Sandra Brulinska PR ‘ USRI

z Zambrowa, Monika Krysztofik z Biategostoku, a takze Katarzyna Mo »'_‘l, SR |
5] Matachowska z Eomzy. » A < Vel g

Fot. Pawet Wadotowski
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Odszedl radny

Jan Olszewski

W wieku 74 lat, 9 marca 2023
roku, odszedl Jan Olszewski.
W Radzie Miejskiej Eomzy zasia-
dat w latach 2014-2018 i od po-
czatku obecnej kadencji.

Jan Olszewski ukoriczyt studia
w Szkole Gléwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie. Pra-
cowal w jednostkach gospodar-
czych wojewddztwa lomzyniskie-
go, w infrastrukturze, m.in. przy
budowie drég. Byl wéjtem Gmi-
ny Wizna w latach 2001-2006.
Pelnit takze funkcje komisarza
w Gminie Radzitéw i byt radnym

Sejmiku  Wojewddztwa Podla-
skiego (2007-2010). W latach
2007-2011 byl dyrektorem Zarzg-
du Drég Powiatowych w Lomzy.
Od 2014 roku sprawowat mandat

www.narew.info

radnego Rady Miejskiej Eomzy.
Petnit w niej funkcje m.in. prze-
wodniczacego Rady Miejskiej
(2018-2019), Komisji Gospo-
darki Komunalnej (2016-2017),
Komisji Gospodarki Komunalnej
i Rozwoju (2017-2018).
Uroczystosci pogrzebowe $p.
Jana Olszewskiego odbyly sie
w sobote (11 marca 2023 roku).
Msza $wieta pogrzebowa, cele-
browana przez biskupa Tadeusza
Bronakowskiego odprawiona zo-
stala w kosciele pw. Bozego Cia-
la w Lomzy. Radnego pozegnala
rodzina, przyjaciele, bliscy oraz
wladze miasta, parlamentarzysci,
przedstawiciele lokalnych samo-
rzadéw i mieszkanicéw Lomzy.

Pelnigc tak liczne funkcje
i urzedy, stuzyt dobru wspdl-
nemu. T3 zasadg kierowal sie
w calym swoim zyciu. Pozosta-
wal zawsze wierny najswietszym
warto$ciom i zasadom: Bog,
Honor, Ojczyzna. Byl czlowie-
kiem prawym i sprawiedliwym -
wspominal zmarlego biskup Ta-
deusz Bronakowski.

Sp. Jana Olszewskiego po-
zegnali takze stowami: wicemi-
nister rolnictwa i rozwoju wsi,
posel na Sejm RP Lech Antoni
Kotakowski, radny sejmiku wo-
jewddztwa podlaskiego Piotr
Modzelewski, wiceprezydent
Lomzy Andrzej Garlicki, radny
Dariusz Domasiewicz, dyrektor

Okregowej Komisji Egzamina-
cyjnej w bomzy Agnieszka Mu-
zyk oraz woéjt Wizny Mariusz
Soliwoda.

- Sp. Jan Olszewski cenit i ko-
chat ludzi. Jego znakiem rozpo-
znawczym bylo to, ze zawsze mo-
wit prawde. Te opinie potwierdza
wielu ludzi, znajacych $p. Jana
Olszewskiego. W relacjach z oto-
czeniem byl skromny, uprzejmy,
opanowany, wywazony w sfor-
mulowaniach - moéwil wicemi-
nister rolnictwa i rozwoju wsi,
posel na Sejm RP Lech Antoni
Kotakowski.

Sp. Jan Olszewski spoczal na
cmentarzu komunalnym przy ul.
Przykoszarowej w Eomzy.

Dwa bursztynowe naszyjniki o facznej
wadze ponad 260 graméw, wzbo-
gacity zbiory Muzeum Pétnocno-
-Mazowieckiego w tomzy. Korale sa
w catosci wykonane z bursztynu po-
chodzacego z terenu Kurpi. Powstaly
w latach dwudziestych XX wieku. Ich
zakup byt mozliwy dzieki darowiznie
otrzymanej od Fundacji KGHM Polska
Miedz.

- Pozyskane naszyjniki po-
chodzg ze wsi Wolkowe w gmi-
nie Myszyniec. Zgodnie z trady-
¢ja ustna, wykonano je w okresie
dwudziestolecia miedzywojen-
nego, a wykonawca byt niezna-
ny bursztyniarz. Naszyjnik wiek-
szy, 0 wadze prawie 200 gramoéw,
ma 104 paciorki z bursztynu
miodowego, zoltego z odcienia-
mi, w czedci s3 one przezroczy-
ste, zmatowione, réznej sredni-
cy (najwigkszy 3 cm), bocznie
splaszczone. W' pieciu pacior-
kach znajduja sie inkluzje - opisu-
je dr Jerzy Jastrzebski, starszy ku-
stosz Dzialu Bursztynu Muzeum
Poinocno-Mazowieckiego.

Mniejszy naszyjnik, o wadze
65 gramoéw, posiada 82 paciorki
z bursztynu miodowego, z6ltego
z odcieniami, w wigkszosci sg juz
zmatowione, 0 mniejszej $redni-
cy (najwigkszy 1,7 cm), bocznie

Przedwojenne naszyjniki w muzeum

splaszczone. W jednym paciorku
znajduje si¢ inkluzja.

- Oba sznury korali sg tym
cenniejsze, ze bursztynu na Kur-
piach w zasadzie juz nie ma, a to
wlasnie jantar z tych terenéw sta-
nowi przedmiot zainteresowania
naszego muzeum. Poszukiwania
naszyjnikéw trwaty kilka miesie-
cy- przyznaje dyrektor Muzeum
Poinocno-Mazowieckiego Pauli-

na Bronowicz-Chojak. Fundacja
KGHM Polska Miedz przekaza-
fa muzeum darowizne w kwocie
70.000 zlotych. Kupione naszyj-
niki pochtonely jedna trzeciy tej
sumy, dlatego muzeum planuje
kolejne zakupy. To pierwsza od
lat mozliwo$¢ istotnego wzboga-
cenia kolekgji bursztynu.

Nabyte eksponaty, a takze
bursztynowe inkluzje i bryly

bursztynu wypozyczone z Mu-
zeum Ziemi PAN w Warszawie
oraz Muzeum Inkluzji w Gdan-
sku, lomzynskie muzeum za-
prezentuje na wystawie czaso-
wej ,Bursztyn - dar prastarych
drzew”. Ekspozycja zostanie
otwarta w pazdzierniku i be-
dzie gléwna atrakcja obchoddéw
przypadajacego w tym roku
75-lecia  Muzeum Péinocno-

-Mazowieckiego. Przygotowa-
nie wystawy czasowej zostalo
wsparte dotacja Ministra Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego.
W ramach programu Wspiera-
nie dzialan muzealnych, lom-
zynska instytucja otrzymata
39.500 z1.

Dzial bursztynu w Muzeum
utworzyt w 1947 roku Adam
Chetnik - etnograf i regionalista.
Jego staraniem 10 kwietnia 1950
roku w lomzyriskiej placéwce zo-
stala otwarta pierwsza w Polsce
wystawa poswiecona burszty-
nowi. Obecna ekspozycja zosta-
fa otwarta 19 grudnia 2015 roku
i jest kontynuacja — w nowej,
duzo bogatszej formie — dzieta
tego wybitnego propagatora hi-
storii, kultury i tradycji Kurpiow-
szczyzny.

Kolekcja dzialu bursztynu
w Muzeum w Lomzy jest unikal-
nym i najwiekszym zbiorem re-
gionalnym w Polsce dokumen-
tujacym wielowiekowy tradycje
zwigzang z wydobywaniem, ob-
rébka i uzytkowaniem bursztynu
w dorzeczu Narwi.
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BURMISTRZ JEDWABNEGO
0GLASZA WYKAZ NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY

Dziatajac na podstawie art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodar-
ce nieruchomosciami (Dz. U. z 2021 r., poz. 1899) podaje do publicznej wiadomosci,
ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Jedwabnem przy ul. Zwirki i Wigury 3, zostat
wywieszony od 14.03.2023 r. na okres 21 dni wykaz nieruchomosci.

W sprawie sprzedazy dziatki o nr 97 i pow. 0,1399 ha potozonej w obrebie wsi Pieriki

Borowe.

W sprawie sprzedazy dziatki o nr 55 i pow. 0,2574 ha potozonej w obrebie wsi Burzyn.
W sprawie sprzedazy dziatki o nr 70/1 i pow. 0,5820 ha potozonej w obrebie wsi Gra-

dy Mate.

W sprawie sprzedazy dziatki o nr 87 i pow. 0,4068 ha potozonej w obrebie wsi Burzyn.
Urzad Miejski w Jedwabnem ul. Zwirki i Wigury 3, pokéj nr 24, tel. (086) 2172 184, po-
wyzsze ogtoszenie jest dostepne na naszej stronie internetowej www.jedwabne.pl

BURMISTRZ JEDWABNEGO
ADAM MARIUSZ NIEBRZYDOWSKI

Z gltebokim zalem przyjeliSmy wiadomos¢ o §mierci

 Jla Oligeusisgo

Radnego Rady Miejskiej tomzy.

Wyrazy gtebokiego zalu i wspétczucia
Rodzinie i Najblizszym

(RS
sktada Prezydent tomzy Mariusz Chrzanowski
wraz ze wspotpracownikami z Urzedu Miejskiego w tomzy



wydarzenia

L.omzynianka Magdalena Glebocka z Grand Prix

XVII Ogoélnopolskiego Konkursu Krasomowczego im. Hanki Bielickiej ,,Rados¢ spod kapelusza”

Po $mierci wybitnej postaci
polskiej estrady w 2006 roku,
juz rok pdiniej, narodzil sie
konkurs jej imienia po$wieco-
ny picknu stowa i muzyki.

- Ciesze si¢ bardzo, ze poraz
siedemnasty mozemy spotka¢
sie w naszym Centrum Ka-
tolickim na konkursie kraso-
moéwcezym, by uczci¢ wyjatko-
wa lomzynianke, ambasadorke
kulturalng naszego miasta.
Hanka Bielicka bowiem po ca-
tym $wiecie jezdzila wyspie-
wujac piosenke ,My z Lomzy”.
Miala niestychane umiejetno-
$ci. Tak naprawde Pan Bég ob-
darzyl nas réznymi talentami.
Kazdy z nas ten talent w swoim
zyciu mam nadziej¢ odczytal
i sie¢ w nim realizuje — méwil ze
wzruszeniem proboszcz Parafii
pw. Krzyza Swietego w Lomzy,
ksiadz Andrzej Godlewski.

Do udziatlu w XVII Ogoélno-
polskim Konkursie Krasoméw-
czym im. Hanki Bielickiej "Ra-
do$¢ spod kapelusza" zglosito
si¢ 32 wykonawcéw (mlodziez
ze starszych klas podstawéwek
i ze szkot érednich), w gtéwnej
mierze z Lomzy, ale takze m.
in. z Bialegostoku, Kolna czy z
Eukowa w wojewddztwie lubel-
skim. W zdecydowanej wiek-
szoéci dziewczeta. Uczestnicy
rywalizowali w dwoch katego-
riach: monolog lub wiersz oraz
piosenka. Prezentacje ocenia-
fo jury w skladzie: przewodni-
czacy, ksiadz proboszcz z fil-
mu "U Pana Boga w ogrédku”,
Krzysztof Dzierma, aktorka Al-
dona Jankowska oraz Katarzy-
na Szmitko i Zofia Adamska.

Przestuchania odbywaly sie
w trzech etapach. Jak zaznaczyl
przewodniczacy jury Krzysztof
Dzierma, w pierwszym etapie
bylo wiele emocji, w drugim ten
entuzjazm delikatnie opadt po to,
aby znéw w trzecim etapie do-
starczy¢ wyjatkowych wrazen.

- Poziom byl catkiem przy-
zwoity. Jako jury jesteémy zado-
woleni. Wybér byt jak zwykle
trudny, bo przeciez mozna bar-
dzo latwo kogo$ skrzywdzi¢. Na
szczegscie komisja nie jest jedno-
osobowa i odpowiedzialnoé¢ zo-
stata rozlozona. Przyjeliémy me-
tode zerojedynkowa - czy co$
nam si¢ podoba, czy nie. Nie ana-
lizowaliémy wczesniej interpre-
tacji, tylko na koniec zebraliémy
sobie te najwigksze punktacje.
Musieli$my ustawi¢ hierarchie
i tu pojawil si¢ wlasnie najwiek-
szy problem, najwieksze rézni-
ce zdan. Ja cale zycie spedzilem

w teatrach, wiec szczegdlna uwa-
ge zwracalem na aspekty tech-
niczne — wyjaénial kompozytor
i aktor Krzysztof Dzierma.

Uczestnicy nie musza wyko-
rzystywa¢ repertuaru Hanki Bie-
lickiej.

Mtodzi wykonawcy rzeczywi-
$cie nie bali si¢ konfrontacji z wy-
magajacymi tekstami i utworami.
Magdalena Glebocka, uczennica
I Liceum Ogolnoksztalcacego im.
Tadeusza Ko$ciuszki w Lomzy,
podopieczna Doroty Przestrzel-
skiej, laureatka Grand Prix, czyli
kapelusza autorstwa Anny Bures,
zaprezentowala sie w piosence
"Przeklenistwo Millhaven” Nicka
Cave'a, w polskiej wersji wyko-
nywanej przez znakomite aktorki,
jak chociazby Katarzyne Gro-
niec czy Kinge Preis. Jeszcze
dtugo po odbiorze nagrody
przezywala ogromny wa-
chlarz emocji.

- Czuje sie bardzo ro-
zemocjonowana. Prze-
kleristwo Millhaven to
piosenka, ktéra w ory-
ginale wykonuje ame-

Szymon
Petelczyc

rykanski zespét w rockowym
klimacie. Zdecydowalam si¢ na
kompletnie inng aranzacje. Ory-
ginat jest $wietny, nie do podwa-
zenia, ale zdecydowalam sie na te
wersje, bo bawilam juz piosenka,
wzruszatam, ale nigdy nie stra-
szylam. I to tez byto dla mnie bar-
dzo duzym wyzwaniem — méwita
Magdalena Glebocka z I Liceum
Ogolnoksztalcacego im. Tade-
usza Ko$ciuszki w Lomzy.

W propozycjach zdobywcow
pierwszych miejsc w obu katego-
riach tez pojawily sie wielkie na-
zwiska i niefatwe w interpretacji
teksty. Pierwsze miejsce za mo-

Magdalena
Glebocka

i

nolog Leona Wyrwicza, polskie-
go monologisty, aktora teatral-
nego, kabaretowego i radiowego,
autora ponad 100 monologdw,
w tym przypadku za ,Tylko bez
nazwisk” zdobyt Eryk Wojtkow-
ski z I Liceum Ogolnoksztalca-
cego im. Tadeusza Kosciuszki
w Lomzy.

- Jesli to jest ,Rados¢ spod ka-
pelusza” to pomyslalem sobie, ze
najbardziej beda pasowaly jakies
$mieszniejsze teksty, wiec szu-
katem w Internecie, na youtube
i trafifem na ten monolog. Przed-
stawienie tego tekstu przyszlo
mi z latwoécia, poniewaz mam
juz sceniczne — konkursowe do-
$wiadczenie. To nie pierwszy raz,
gdy wziglem udzial w konkursie.
To czyludzie bedg sie $mialiijak
odbiora méwce zalezy tez od
osoby przedstawiajacej i ro-

zumienia tekstu — przeko-
nywal Eryk Wojtkowski
z I Liceum Ogodlnoksztal-
cacego im. Tadeusza Ko-
$ciuszki w Lomzy.

II nagroda w katego-

rii monolog lub wiersz

Eryk
Wojtkowski

powedrowata do Szymona Glod-
kowskiego z I Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. Tadeusza Ko-
$ciuszki w Lomzy za monolog
Wiecha, za$ III nagroda do Julii
Krajewskiej z II Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. Marii Konop-
nickiej za monolog z repertuaru
Hanki Bielickiej. Wyréznienia
natomiast trafity do Stanistawa
Smiechowskiego z I Liceum im.
Tadeusza Koéciuszki w Eomzy,
Anieli Stypik z Ciechanowa oraz
Piotra Wrony z I Liceum Ogoélno-
ksztalcacego im. Adama Mickie-
wicza w Bialymstoku.

Jesli chodzi o wokalistéw,
po gtéwna nagrode, wykonujac
utwér Wojciecha Mlynarskiego
"Jesteémy na wczasach” siegnat
Szymon DPetelczyc z I Liceum
Ogolnoksztalcacego im. Adama
Mickiewicza w Bialymstoku.

- Czuje si¢ bardzo dobrze,
bo jest to moje pierwsze pierw-
sze miejsce i tata nie bedzie sie
ze mnie mogt $mia¢, ze jestem
drugi! Wybralem ten utwér, po-
niewaz bardzo lubie twdrczosé
Wojciecha Mlynarskiego. Padlo
na jego najwiekszy hit, ale posta-
nowilem go troche inaczej zinter-
pretowal. Bardzo lubie¢ muzyke.
Tak naprawde kraze po réznych
gatunkach - opowiadal Szymon
Petelczyc z I Liceum Ogodlno-
ksztalcacego im. Adama Mickie-
wicza w Biatymstoku.

I nagroda w kategorii pio-
senka powedrowala do Anny
Wréblewskiej z Kolnenskiego
Osrodka Kultury i Sportu, za$
III nagroda do Weroniki Lady
z I Liceum Ogolnoksztalcacego
im. Tadeusza Ko$ciuszki w Lom-
zy. Jury postanowila w tej ka-
tegorii wyrézni¢ Marte Muzyk
z I Liceum Ogolnoksztalcacego
im. Tadeusza Ko$ciuszki w Lom-
zy, Maje Dabrowska z I Liceum
Ogolnoksztalcacego im. Ada-
ma Mickiewicza w Bialymstoku,
Anne Pieftkowska z Regionalne-
go Osrodka Kultury w Lomzy,
Ameli¢ Szymarniska z Kolnenskie-
go Osrodka Kulturyi Sportu oraz
Mikotaja Niedziele z Eukowa.

-To juz siedemnasty konkurs,
a wiec zblizamy sie ku pelnolet-
niosci. To juz sporo oséb, ktore
zwigzaly si¢ z tym wydarzeniem.
Dziekujemy wszystkim opieku-
nom dzieci i mlodziezy. Ufam, ze
dla niektérych jest to préba do
osiagniecia naprawde wielkiego
sukcesu. Dzisiaj nie wszyscy za-
jeli pierwsze miejsce, ale wszyscy
sa wygranymi — mowil biskup
pomocniczy Diecezji Lomzyn-
skiej Tadeusz Bronakowski.



akademicka Lomza

Blisko 80 osob wzieto udziat w 40.
juz edycji Olimpiady Mtodych Produ-
centoéw Rolnych. Konkurs zorganizo-
wat Zwiazek Mtodziezy Wiejskiej we
wspétpracy z Miedzynarodowa Aka-
demia Nauk Stosowanych. Uczest-
nicy zmierzyli sie z pytaniami z za-
kresu réznych kategorii zwigzanych
z rolnictwem, takich jak produkcja
roslinna, mechanizacja rolnictwa,
produkcja zwierzeca i roslinna, row-
niez ekologia, biogazy, biometan,
ochrona srodowiska czy ubezpie-
czenia rolnicze. Jak zaznacza poset
na Sejm RP Polskiego Stronnictwa
Ludowego Stefan Krajewski rolnic-
two to chluba i marka wojewédztwa
podlaskiego.

e "
i MLEKPOL

- Od wielu lat Zwiazek Mto-
dziezy Wiejskiej wraz z Miedzy-
narodowg Akademig Nauk Sto-
sowanych organizuje Olimpiade
Mtodych Producentéw Rolnych.
Na szcze$cie wracamy do cza-
séw sprzed pandemii. Tegorocz-
na edycja cieszyla si¢ duza popu-
larnoécig. Osoba, ktéra zdobyla
najwiecej punktéw pojedzie re-
prezentowaé wojewddztwo pod-
laskie na szczeblu krajowym. Sta-
le podnosimy poziom rolnictwa
dzigki migdzy innymi Miedzyna-
rodowej Akademii Nauk Stoso-
wanych w Lomzy, ale tez dzieki
wielu takim inicjatywom i dziala-
niom. Rolnictwo to nasza chluba

www.narew.info
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i marka i musimy jej bro-
ni¢ - méwil posel na Sejm
RP Stefan Krajewski.

Gl6éwna nagroda w konkursie
byt rozsiewacz nawozéw ufundo-
wany przez firme Pronar. Aby go
wygraé trzeba byto wykaza¢é sie
duza wiedzg z zakresu rolnictwa
i odpowiedzie¢ na 60 pytan te-
stowych.

- W tym roku mamy najwie-
cej uczestnikéw, najwigcej ze
wszystkich wojewodztw. Cie-
szymy sie bo to juz czterdziesta
olimpiada. Mamy w tym roku
wspanialych sponsoréw, na-
groda za pierwsze miejsce jest
rozsiewacz nawozéw od firmy

ina
www.narew.info

40. Olimpiada Mlodych Producentow Rolnych

|

PRONAR. Lokalne firmy bar-
dzo chetnie wspieraja Olimpia-
de Mlodych Producentéw Rol-
nych — méwit Michal Zarzecki,
prezes Zwiazku Mlodziezy
Wiejskiej.

Pierwsze miejsce swoja wie-
dza wywalczyt Piotr Siereda,
drugie Adam Barszczewski, braz
natomiast zdobyl Tomasz Mak-
simiuk.

Sponsorami nagréd byt m.in.
Urzad Marszatkowski  Woje-
wodztwa Podlaskiego, Agrocen-
trum, Bank SBR, Europoset Ja-
rostaw Kalinowski, posef na Sejm
RP Stefan Krajewski oraz Podla-
ska Izba Rolnicza.

Porozumienie ANS w Lomzy z Narodowym Instytutem Samorzadu Terytorialnego

Akademia Nauk Stosowanych w tom-
zy zawarta porozumienie o wspotpra-
cyzNarodowym Instytutem Samorza-
du Terytorialnego, czyli panstwowa
jednostka budzetow realizujaca za-
dania na rzecz harmonijnego rozwoju
samorzadu terytorialnego.

Narodowy Instytut Samorza-
du Terytorialnego oraz Akade-
mia Nauk Stosowanych w Eomzy
deklaruja w zawartym porozu-
mieniu wspolprace w zakresie:
wydawniczym,  opracowywa-
nia ekspertyz, inicjowania prac
rozwojowo - badawczych, orga-
nizacji praktyk oraz stazy stu-
denckich, a takze konferencji, se-
minariéw, szkolen.

Do zadan statutowych Na-
rodowego Instytutu Samorzadu
Terytorialnego nalezy m.in. opra-
cowanie ekspertyz, opinii i ocen
dotyczacych stanu funkcjonowa-
nia samorzadu terytorialnego, bu-
dowanie e-administracji i wspie-
ranie rozwoju spoleczenstwa
obywatelskiego, realizacja projek-
tow oraz programéw wspolfinan-
sowanych z funduszy zewnetrz-
nych (w tym Unii Europejskiej),

opracowywanie koncepcji zmian
aktéw prawnych, dziatalno$é wy-
dawnicza i promocyjna.
Pierwszym wspolnym dziala-
niem Akademii Nauk Stosowa-

0d lewej Mariusz Chrzanowski, prezydent tomzy,
Iwona Wieczorek dyrektor Narodowego Instytutu Samorzadu
Terytorialnego i dr hab. Dariusz Surowik, rektor ANSt

nych w Lomzy oraz Narodowego
Instytutu Samorzadu Terytorial-
nego, przy merytorycznej wspol-
pracy z Miastem Lomza, jest
wspdlna organizacja Miedzyna-

rodowej Konferencji pt. ,Prawne
i organizacyjne aspekty miedzy-
narodowej wspélpracy samo-
rzadowej”, ktéra odbedzie sie
16 czerwca 2023 roku w ANSE

w formie hybrydowej i bedzie
jednym z wazniejszych wyda-
rzeni jubileuszu 605-lecia nadania
praw miejskich Lomzy. W obra-
dach wezmg udzial przedstawi-
ciele zagranicznych uczelni oraz
samorzadow partnerskich Miasta
Lomza.

Idea Konferencji jest pochyle-
nie si¢ nad prawnymi oraz organi-
zacyjnymi aspektami wspolpracy
miedzynarodowej realizowanej
przez jednostki samorzadu te-
rytorialnego, co ma silne umo-
cowanie nie tylko w aktach pra-
wa miedzynarodowego, ale takze
w praktyce samorzadowej, ktorej
symbolem jest preznie funkcjo-
nujaca formula miast i gmin part-
nerskich. Celem Konferencji jest
wymiana doswiadczen, dobrych
praktyk zwigzanych z kooperacja
samorzadéw na szczeblach mie-
dzynarodowych, przedstawienie
i omoéwienie ram prawnych, po-
gladow w ww. obszarze, a takze
dyskusja o wyzwaniach, szansach
i przyszlo$ci wspolpracy polskich
jednostek samorzadu terytorial-
nego z zagranicznymi partnerami.




Kawa

z Inzynierem

Kawa Z Inzynierem - czyli integracyj-
na impreza Wydziatu Nauk Informa-
tyazno-Technologicznych ANSL zgro-
madzita studentéw i wyktadowcéw,
pasjonatéw réznych dziedzin techni-
ki. Byly kawa, ciasto, dobra muzyka,
gry komputerowe i strategiczne gry
planszowe. Te ostatnie przygotowane
przez Samorzad Studentéw uczelni.
| przede wszystkim rozmowy w przy-
jaznej i otartej atmosferze: Inzynie-
réw z Inzynierami.

- Przygotowaliémy impre-
z¢ dedykowana studentom, aby
mogli naladowac sie dobra ener-
gia przed rozpoczgciem nowego
semestru — mowi mgr inz. Mate-
usz Zalewski, wykladowca aka-
demicki ANSE.

Inzynierowie kreuja nasz
$wiat, aby uczestnicy Kawy z In-
zynierem mogli wypi¢ w sobote

oo

pyszny, ciemny napdj z ziaren ka-
kaowca — kto$, a konkretnie An-
gelo Moriondo, musial wymysli¢
i opatentowa¢ ekspres do kawy.
I tak jest ze wszystkim: od zapal-
niczki do super nowoczesnych
technologii wspolczesnego
$wiata. Inzynierowie, Mateusz
Zalewski i Kamil Felter, wérod
rewolucyjnych dziedzin wspét-

akademicka Lomza
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czesnej inzynierii wymieniaja
Sztuczna Inteligencje, Internet
Rzeczy, przemyst 4.0, a takze
wynalazki w obrebie energetyki
— na przyklad opracowany nie-
dawno przez Polakéw nowy, po-
zbawiony fluoru elektrolit, ktéry
nawet trzykrotnie wydtuza zy-
wotno$¢ akumulatora samocho-
du elektrycznego.

— Internet Rzeczy, czyli siat-
ka informacyjna oplatajaca
ziemie, staje si¢ rzeczywisto-
$ciag. Rozwijamy lacza sateli-
tarne, facza naziemne i w pew-
nym momencie uzyskamy taka
mozliwo$é, ze kazde nasze
urzadzenie prywatne i zawodo-
we bedzie podlaczone pod IoT
— méwi mgr. inz. Kamil Felter,
jednoczeénie uspokaja, ze ,na-
sze obawy zwigzane z tempem
tych przemian wynikaja z faktu
ze zyjemy na przelomie, gdzie
stare technologie s3 zastepowa-
ne nowymi” — Ludzie zawsze
czuli obawy przed nowymi
wynalazkami, a wynikaly one
z niezrozumienia ich natury —
uwaza mgr inz. Felter.

4 marca Inzynierowie
na calym $wiecie $wietowa-
li Swiatowy Dzietr Inzynierii
Zréownowazonego  Rozwoju
(World Engineering Day for
Sustainable  Development).
Swieto w zalozeniu podkre-
$la role twércow techniki oraz

znaczenia ich pracy dla spo-
leczenstwa i jest inicjatywa
Swiatowej Federacji Organi-
zacji Inzynierskich (WFEO -
World Federation of Engine-
ering Qrganisations).

- Swiatowy Dzien Inzyniera
to tak de facto promocja inzy-
nierii, jako waznej $ciezki kariery
zawodowej — méwi dr Piotr Kar-
pinski.

Doktor Karpinski podkre-
§la, ze studia inzynierskie ktada
nacisk na zdobycie praktycz-
nych umiejetnosci, ktére sa po-
zytywnym wyréznikiem na ryn-
ku pracy.

— Sprzety uzytkowe, ktore
traktujemy jako element naszej
codziennosci, zostaty wymyslo-
ne, skonstruowane przez inzy-
nieréw. Ich kreatywnosé, wy-
obraznia odcisnely pietno na
wszystkich dziedzinach nasze-
go zycia. Od elektrycznej szczo-
teczki do ze¢béw po autono-
miczne pojazdy — méwi dr Piotr
Karpinski.

Urodziny

z Kopernikiem

Czego mozemy nauczy¢ sie dzis od
Mikotaja Kopernika, twdrcy teorii
heliocentrycznej? — Méwienia tego,
co myslimy — uwaza dziewiecioletni
Kacper, ktory wziat udziat w ,przyje-
ciu urodzinowym” wybitnego astro-
noma zorganizowanym przez Strefe
Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci
przy ANSt w tomzy. Ta rodzinna im-
preza popularnonaukowa zgroma-
dzita w murach uczelni thumy gosci:
dzieci oraz ich opiekundw. Byly eks-
perymenty, quizy i prawdziwy tort
urodzinowy na 550. rocznice urodzin
Nicolaus Copernicus Thorunensis.
Nie posiadat teleskopu, a jed-
nak przeprowadzone przez niego
obserwacje nieba i matematycz-
ne obliczenia zrewolucjonizowa-
ly nauke. Kwadrant, astrolabium
sferyczne i trojkat paralaktycz-
ny byly przyrzadami, za pomoca
ktorych dokonywal pomiaréw.
Byl prawnikiem (doktorem pra-
wa), lekarzem, ekonomista, dy-
plomaty, kartografem, zarzadca
majatku koscielnego - astrono-
mia byta bardziej jego hobby niz
gléwna domeng dziatalnoéci, ale
to ona przyniosta mu slawe i sza-
cunek, nawet pie¢ i pét wieku po
jego narodzinach. W historio-
grafii przyjmuje sig, ze Kopernik
urodzil si¢ w zamoznej rodzinie
kupieckiej 19 lutego 1473 roku.
Piotr Lopuszaniski, ktory jest au-
torem ksiazki , Mikolaj Kopernik.
Nowe oblicze geniusza’, sadzi
jednak, ze bardziej prawdopo-
dobna jest data 1 marca, oczywi-
$cie ze wzgledu na obowiazujacy
w czasach Kopernika kalendarz

juliafiski. Zorganizowane przez
tomzyrniskie minicentrum nauki
SOWA przyjecie urodzinowe wy-
bitnego astronoma jest blizsze tej
drugiej daty. Przyszly na nie tlu-
my dzieci, wérdéd nich: Kacper,
Julka, Krysia, Zosia i Franek.

Dzieciom podobaly sie
eksperymenty  przygotowa-
ne przez animatorki SOWY,
Klaudie Barwiniska i Angelike
Obrycka, quizy wiedzy o zyciu
astronoma i kosmosie.

- W przysztoéci chciatabym
postawi¢ swoja noge na Ksiezycu
- méwila oémioletnia Julka, kto-
ra rozwaza, czy poprosi¢ swoich
rodzicéw o zakup teleskopu.

O rok mlodsza Krysia wie, ze
Mikotaj Kopernik ,byt astrono-
mem i zajmowal si¢ kosmosem”.
Jej dziesigcioletniej siostrze,
Zosi, najbardziej w prowadzo-
nym przez uczelnie minicentrum
nauki podobal si¢ piasek kine-
tyczny. A co wie o Koperniku?

— Mieszkal w Olsztynie na
zamku, ale takze w Toruniu. Byt
autorem hipotezy, ze planety kra-
23 wokot stoica — méwita Zosia.
Dziewczynka wie takze, ze Ko-
pernik zajmowal sie¢ ekonomia.
— Wiem, czym jest inflacja. To
sytuacja, gdy z pieniedzmi dzie-
je sie co$ bardzo niedobrego —
komentowala rezolutna dziew-
czynka.

»Chociaz niezliczone s3 przy-
czyny upadku krélestw, ksiestw
i rzeczypospolitych, to moim
zdaniem najgorsze sq cztery: nie-
zgoda, $miertelno$¢, jatowosé
ziemi i zly pieniadz” - to oczywi-
$cie cytat z Mikolaja Kopernika.
Naukowiec w traktacie ,Mone-
tae cudendae ratio” (pol. ,Spo-
s6b bicia monety”) dowodzil, ze

zty pieniadz wypiera dobry, co
wspolczesnie jest jednym z waz-
nych praw ekonomii, konkretnie
prawem Kopernika-Greshama.
Kopernik byl zwolennikiem sil-
nego pieniadza, nawolywal do
ujednolicenia kwestii monetarnej
w Prusach i Polsce oraz odebra-
nia miastom prawa do bicia mo-
nety. Byl de facto polskim teore-
tykiem inflacji. Kopernik uwazal,
ze warto$¢ monety powinna od-
powiada¢ sile nabywczej krusz-
cu, ktéry w niej si¢ znajdowal. I,
ze nie nalezy bi¢ monet o niskiej
zawartosci kruszcu szlachetnego,
gdyz to ,psuje pieniadz” i uderza
w najubozszych (powodujac dro-
zyzng), a dlugofalowo prowadzi
do upadku calego panistwa.

Tworca teorii heliocentrycznej

Kazde polskie dziecko wie,
ze Kopernik wstrzymal Storice,
a poruszyl Ziemie. Dziewigcio-
letni Kacper uwaza, ze ,Kopernik
potrafit wyrazi¢ swoje zdanie i to
jest ten najwazniejszy przyklad,
jaki warto z niego wziac”.

Mikotaj Kopernik tworzac
podstawy teorii heliocentrycznej
podszed! do tematu dwutorowo:
dokonat starannego przegladu
dostepnych teorii filozoficznych
dotyczacych budowy Ukladu
Slonecznego oraz przeprowadzit
wlasne obliczenia matematycz-
ne. Nie obylo sig, jak to w zyciu,
bez bledu - astronom zalozy! bo-
wiem, ze Ziemia i inne planety
kraza wokét Slorica po orbitach
kolistych, a w rzeczywistosci sa to
elipsy (odkryt to Kepler). Dzieto
Kopernika ,De revolutionibus
orbium coelestium” (pol. ,O ob-
rotach sfer niebieskich”) burzylo
porzadek w naukach $cistych ale

takze w filozofii i teologii. Astro-
nom znal rewolucyjny potencjal
swojego dziela dlatego nie spie-
szyl si¢ z jego opublikowaniem.
Szkic wlasnej pracy rozeslat do
waskiego grona zaprzyjaznio-
nych osdb, a nad finalnym ksztal-
tem wlasnej teorii pracowal przez
dlugich 15 lat. Legenda glosi, ze
pierwszego wydrukowanego eg-
zemplarza wlasnej ksiazki Miko-
laj Kopernik dotknal bedac juz
na lozu $mierci. Astronom zmart
w maju 1543 roku. Zostawil po
sobie teorie, dokonania i ponad-
czasowg potrzebe dociekania
w nauce — prawdy.

Z ta potrzeba do Strefy Od-
krywania, Wyobrazni i Aktywno-
$ci przyszed! szescioletni Franek.
Franek najlepiej i w pelni samo-
dzielnie odpowiedzial na pytania
kosmoquizu. Z szesnastu pytan
rozwiazal prawidlowo az pietna-
$cie. Nie wiedziat tylko ile cza-
su $wiatlo stoneczne dociera ze
Storica do Ziemi (osiem minut).

- W przyszloéci chee praco-
wa¢ w NASA w USA - moéwil
Franek.

I pewnie tak bedzie, bo o dal-
szych kierunkach odkrywania
i eksploracji kosmosu zadecydu-
ja kolejne pokolenia, dla ktérych
Mikotaj Kopernik jest superbo-
haterem.

Podczas popularnonaukowej
imprezy rozstrzygnieto konkurs
plastyczny na najlepsza pocz-
towke kosmiczna do Mikolaja
Kopernika. Poziom nadestanych
prac byl bardzo wysoki. W nagro-
de zwycigzcy otrzymali drobne
upominki oraz vouchery do Cen-
trum Nauki Kopernik lub Plane-
tarium w Warszawie.

Ponizej zestawienie nagrodzo-
nych prac.

Kategoria wiekowa 6-8 lat
Maja Potrzebka

Maja Konopka

Adam Berdzik
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W Lomzy nikt nie patrzy na wyniki sportowe,

a Srodki przyznaje sie na zasadzie ,,uznaniowosci”

0 jubileuszowej 20. Gali Suzuki Boxing Night, ktdra odbedzie sie juz 17 marca w tomzy, o nowej formule, ktora Polski Zwiazek Bokserski wprowadza do krajowego kalendarza,

czyli Suzuki Boxing Promotion oraz podziale srodkéw na sport w miescie ze Zbigniewem Maleszewskim, wiceprezesem Polskiego Zwigzku Bokserskiego,

prezesem Podlaskiego Okregowego Zwiazku Bokserskiego oraz prezesem i szkoleniowcem BKS Tiger tomza rozmawia Marlena Siok.

Marlena Siok: - Panie Prezesie, gale
piesciarskie z cyklu Suzuki Boxing
Night na trwate zapisaty sie w histo-
rii polskiego sportu. Juz 17 marca
w tomzy odbedzie sie jubileuszowa
20. edycja wydarzenia. ..

Zbigniew Maleszewski: -
Bardzo sie cieszg, ze w Eomzy
mamy mozliwo$¢ zorganizowa-
nia jubileuszowej 20. edycji Gali
Suzuki Boxing Night. Przede
wszystkim chcialbym podzieko-
waé Urzedowi Marszatkowskie-
mu Wojewddztwa Podlaskiego
w Bialymstoku, ktéry kolejny juz
raz zgodzil sie wesprze¢ nas fi-
nansowo. Dla nas jest to bardzo
wazne, gdyz organizacja takiego
wydarzenia to nie s male $rod-
ki finansowe. Niestety, z duzym
rozczarowaniem musz¢ powie-
dzieé, ze w pewnym sensie “tra-
dycyjnie” juz nie otrzymali$my
wsparcia z Urzedu Miasta Lom-
za. Co prawda przy poprzedniej
gali otrzymalismy $rodki finanso-
we, za co dziekujemy, natomiast
w przypadku 20. edycji Gali
Suzuki Boxing Night Pan Pre-
zydent nie wyrazit checi udzia-
lu w imprezie. Wedlug mnie jest
to bardzo duza promocja mia-
sta, jak réwniez boksu, jako dys-
cypliny olimpijskiej. Poza tym
gala, to takze obecno$¢ Polskiej
Kadry Narodowej Seniordéw oraz
Kadry Narodowej Czech, bo to
wladnie z czeskimi pigéciarzami
staniemy w szranki i rozegramy
mecz. Pigsciarze stocza 10 poje-
dynkow. Oczywiscie kibicujemy
naszym. Gala bedzie transmito-
wana w TVP Sport od godziny
20:00, natomiast impreza roz-
pocznie si¢ prawdopodobnie juz
okolo godziny 19:00. Jeste$my
na etapie dopracowywania karty
walk. Na gali wystapia takze nasi
zawodnicy, i dla Patryka Boniec-
kiego, ale takze dla BKS Tiger,
jest to bardzo wazne wydarzenie.
Patryk bedzie rywalizowat z Wik-
torem Paczkowskim z Champio-
na Wiloctawek. Panowie maja
o co walczy¢, bo ten, ktéry oka-
ze sie lepszy pojedzie na Mistrzo-
stwa Europy Junioréw, ktére od-
beda sie w Armenii. To ogromne
wyzwanie przed naszym zawod-
nikiem. Jednak, jako wicepre-
zesowi Polskiego Zwigzku Bok-
serskiego do spraw wyszkolenia,
zalezy mi, by pojechal najlepszy,
zeby przelozylo sie to na wynik

sportowy. Jest to dla nas szalenie
istotne, bo to wlaénie za wyniki
sportowe Polski Zwiazek Bokser-
ski rozliczany jest przez Minister-
stwo Sportu.

M.S: - Skoro karte walk dopracowuje-
cie, to jakie zatem nazwiska sa pew-
ne?

ZM: - Decyzje dotyczaca
pojedynkéw pozostawilem tre-
nerowi Polskiej Kadry Senioréw
w Boksie Wojciechowi Bartniko-
wi, utytulowanemu pie$ciarzowi,
brazowemu medaliscie Igrzysk
Olimpijskich w Barcelonie. Dla-
czego? W tym roku na przelomie
czerwcailipca jestesmy organiza-
torem Igrzysk Europejskich, kto-
re odbeda si¢ w Nowym Targu.
Beda to kwalifikacje do Igrzysk
Olimpijskich w Paryzu zapla-
nowanych w 2024 roku, dlate-
go musimy bacznie przyglada¢
sie tym najlepszym. I tak trener
Wojciech Bartnik postanowil, ze
w 20. Gali Suzuki Boxing Night
powalczy m.in. olimpijczyk, wie-
lokrotny medalista Mistrzostw
Polski Damian Durkacz, nadzie-
jana medal olimpijski w Paryzu
w 2024 roku, Mateusz BereZnic-
ki, zdobywca medalu mistrzostw
Polski senioréw w boksie olim-
pijskim, Sebastian Kusz czy byly
pretendent do tytulu mistrza
$wiata wagi $redniej Maciej Su-
lecki. Takze cala czotéwka Pol-
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ski w boksie. Zapraszamy wszyst-
kich sympatykéw piesciarstwa
17 marca do Hali im. Olimpijczy-
kéw Polskich, przy Szkole Pod-
stawowej nr 9 w Lomzy. W sprze-
dazy s réwniez bilety na goérna
trybune. W tym samym terminie
odbywa si¢ takze mecz w Irlan-
dii, wiec tam réwniez cze$¢ dru-
zyny wyjedzie. Bierzemy czynny
udzial w tym cyklu, gdyz sa to
najwazniejsze momenty, przygo-
towania formy na Igrzyska Euro-
pejskie, celem zdobycia kwalifi-
kacji olimpijskich na Paryz 2024.

M.S: - Gale Suzuki Boxing Night sa
rzeczywiscie Swietna promocja boksu
olimpijskiego, ale Polski Zwiazek Bok-
serski idzie za ciosem i wprowadza do
krajowego kalendarza nowa formute,
skierowana do najmiodszych pie-
$ciarzy. Chodzi o Suzuki Boxing Pro-
motion...

ZM: - Jedli chodzi o Suzu-
ki Boxing Promotion jest to
inicjatywa w duzej mierze
prezesa Polskiego Zwiazku Bok-
serskiego Grzegorza Nowacz-
ka, jak réwniez wiceprezesa Pol-
skiego Zwiazku Bokserskiego
do spraw finanséw i organizacji.
Macieje Demela. Zaréwno ja, jak
i inni czlonkowie zarzadu réow-
niez wnosimy swéj wktad w two-
rzenie nowej formuly. Suzuki
Boxing Promotion powstalo po
to, by promowaé rzeczywiscie

miodych pieéciarzy. Jezeli be-
dziemy zaczynali od szkolenia
miodych chlopcéw, bedziemy
w stanie osiagnac lepsze wyni-
ki na arenie miedzynarodowej.
Przypomne, ze w Polskim Zwigz-
ku Bokserskim zmieniliémy caly
system szkolenia, opracowali-
$my strategie, ktora obronilismy
w Ministerstwie Sportu oraz pan-
stwowym instytucie badawczym,
czyli Instytucie Sportu. Zmiany
te przynosza zadowalajace efek-
ty. W roku 2021 z mistrzostw
europejskich, mistrzostw $wia-
ta mieliémy 18 medali, nato-
miast w 2022 roku zdobyliémy
tych medali 36. Takze nastapily
pewne zmiany w systemie szko-
lenia i strategii rozwoju dyscy-
pliny jaka jest boks i widzimy, ze
to byla madra decyzja. Wiéréd tej
strategii bylo wlasnie otwarcie
sie na szersza promocje mlodych
zawodnikéw, z grupy wiekowej
kadetéw oraz junioréw. Nie mo-
wimy tu o mlodzikach, bo sa
to mlodzi chlopcy zaczynajacy
dopiero swoja przygode, cho¢
musze powiedziel, ze takze oni
osiagaja juz wyniki na mistrzo-
stwach Europy. W formule Suzu-
ki Boxing Promotion ci mlodzi
chlopcy moga zaprezentowac sie
na arenie krajowej, poobcowaé
z kamery, z takiej rangi wydarze-
niem. Dla mlodego zawodnika
jest to duza mobilizacja. Promo-

cje zyskuje on sam, ale takze jego
klub. Ponadto ma mozliwo$¢
zmierzenia si¢ ze stresem starto-
wym, co - nie ukrywajmy - bar-
dzo czesto jest ogromna presja.

M.S: - Pierwsza Gala Suzuki Boxing
Promotion odbyta si¢ 4 marca 2023
roku w Kielcach. Jak zatem wrazenia?

ZM: - Poziom walk, ktére
mialy miejsce podczas pierw-
szej Gali Suzuki Boxing Pro-
motion oceniam na bardzo wy-
soki. Cale wydarzenie zostato
bardzo dobrze zorganizowane
i mam nadzieje, ze spodobalo sie
kibicom. Nie ukrywam, ze bede
dazyt do tego, aby Gale Suzuki
Boxing Promotion zorganizo-
waé¢ w Lomzy. Bede o to walczyt
zardwno w urzedzie miasta, jak
i wéréd lomzynskich przedsie-
biorcow.

M.S: - Gala Suzuki Boxing Promotion
w tomzy miataby odby¢ sie jeszcze
w tym roku?

Z.M: - Tak. W planach Pol-
skiego Zwiazku Bokserskiego na
ten rok sg cztery edycje. Pierwsza
za nami, w zwigzku z czym zosta-
ly jeszcze trzy. Mam nadzieje, ze
jedna z nich uda sie zorganizo-
wa¢ w Lomzy.

M.S: - Panie prezesie to na moment
pozwole sobie wrdci¢ na nasze po-
dworko... Pod koniec lutego podzie-
lone zostaly srodki na realizacje za-
dan publicznych w sferze wspierania
i upowszechniania kultury fizycznej
i sportu w 2023 roku. Do klubéw
i stowarzyszen dziatajacych w tym
wiasnie obszarze trafito ponad milion
zlotych. Srodki dzielone sq w trzech
grupach. Trafiaja do miodziezy, do
senioréw, a takze na otwarte zawo-
dy. Opinie wzgledem tego podziatu
s3 rézne... Jak Pan, jako wiceprezes
Polskiego Zwiazku Bokserskiego, ale
takze prezes BKS Tiger tomza ocenia
ten podziaf?

Z.M: - Chcialoby sie powie-
dzieé, ze podziat tych $rodkéw
bardziej przypomina film Barei,
anizeli powazne wspieranie spor-
tu. Natomiast nie chce tylko i wy-
facznie polemizowaé z opinia,
wole opiera¢ si¢ na faktach, czy-
li statystykach. Przede wszyst-
kim najistotniejsza kwestia, ktéra
mnie, jako wieloletniego trene-
ra, dziatacza sportowego nurtu-
je, jest to, ze znam sytuacje w in-



rozmowda

nych miastach. Jezdze po Polsce,
na réznego rodzaju zawody, spo-
tykam si¢ z dziataczami sporto-
wymi, wlodarzami réznych miast
i wiem jak odbywa sie podzial
takich $rodkéw. Niestety, u nas
w mieécie nikt nie patrzy na wy-
niki sportowe czy osiagniecia.
W mojej ocenie jest to po prostu
tzw. “uznaniowo$¢”. Taki sposob
postepowania doprowadza do
niczego innego, jak do “zarzyna-
nia sportu”. Zostala juz “zarznie-
ta” pilka siatkowa prowadzona
przez Mirostawa Skawskiego,
pitka reczna prowadzona przez
Stanistawa Niedbale czy zapasy
prowadzone przez Karola Eeb-
kowskiego albo Dariusza Syrnic-
kiego, ktory réwniez zrezygno-
wat z wielu startéw. Na moment
odpuszczono lekkoatletyce pro-
wadzonej przez Andrzeja Ko-
rytkowskiego i Jana Kotowskie-
go. Wydaje mi sig, ze to z uwagi
na zblizajace si¢ wybory. System
sportu mlodziezowego nie zostat
wymyslony przez nikogo z Eom-
zy. Stworzylo go Ministerstwo
Sportu. Zostaly wprowadzone
punkty przyznawane dla dyscy-
plin sportowych i dla klub6w, jak
réwniez zawodnikéw, zeby poz-
niej mozna bylo w sposéb bardzo
przejrzysty przeanalizowaé, kto,
jakie osiaga wynika i jaka wyko-
nuje prace. W Lomzy takiej ana-
lizy nie widze. Instytut Sportu
w Warszawie prowadzi Ranking
Systemu Sportu Mlodziezowe-
go, ktdry jest spojny i jednolity
dla wszystkich dyscyplin. To sys-
tem klasyfikacji polskiego spor-
tu mlodziezowego, obejmujacy
krajowe zawody mistrzowskie
w nastepujacych  kategoriach
wiekowych: mlodzika, junio-
ra mlodszego, juniora, mlodzie-
zowca. W tej chwili jesli chodzi
o Lomze i liczbe punktéw wsréd
powiatéw ona nie spada, ona pi-
kuje. W 2017 roku mielismy 89
pozycje, w 2018 roku 88, w 2019
roku 73, co uwazam za bardzo
dobry wynik, w 2020 mieli$my
84 pozycje, w 2021 osiagnelismy
129 pozycje, natomiast w 2022
roku byliémy na 153 pozycji. Za-
stanawia mnie dlaczego nie zosta-
la dokonana jakakolwiek analiza
osiaganych przez kluby wynikow
i nie zostaly wyciagniete wnio-
ski? Jest to dramatyczna sytuacja,
by z 73 pozycji spas¢ na miejsce
153. Ja od dawna powtarzam, ze
nalezaloby rozdzieli¢ dyscypli-
ny olimpijskie i nieolimpijskie.
We wspdlzawodnictwie niech
startuja kluby, ktére robig wy-
niki sportowe, natomiast kluby,
ktoére nie osiagaja wynikéw spor-
towych, niech pozyskuja $rodki
w ramach profilaktyki. Pan Pre-
zydent chwali si¢, ze te $rodki
na sport s3 coraz wieksze, a wy-
nikéw nie wida¢. Ponadto zaska-
kujaca rzeczq jest to, ze z roku na

lubelskie

rok wzrastajg $rodki dla klubdw,
ktoére zdobywaja w poréwnaniu
do lat ubieglych i innych klubéw
mniej punktéw. Mam tu na mysli
chociazby UKS 9 EFomza. W roku
2019 jako BKS Tiger uzyskali-
$my wsparcie w wysokoéci 23
tysiecy, a zdobylismy 54 punk-
ty, natomiast UKS 9 Lomza mial
tych punktéw 9, a wsparcie ja-
kie uzyskal to 59 tysiecy zlotych.
W roku 2022 BKS Tiger zdobyt
22 punkty i otrzymal dofinanso-
wanie w wysokosci 22 tysiecy,
natomiast UKS 9 Lomza otrzy-
mujac dofinansowanie w wyso-
kosci 75 tysiecy nie zdobyl ani
jednego punktu. Takze nie wiem,
czy kto$ dokonuje naprawde rze-
czowej analizy. Jako wiceprezes
Polskiego Zwiazku Bokserskiego
niejednokrotnie bywam w Mini-
sterstwie Sportu czy Warszaw-
skim Instytucie Sportu, gdzie

i

17 MARBA 2023

tOMZR

FDLSKA

EZEEHY

TRANSMISJA TVP SFI]RT

SUZUKI

jestesmy oceniani. Odbywaja
sie réznego rodzaju konferencje
szkoleniowe, na ktérych prezesi
polskich zwigzkéw sportowych
s3 i tam ministerstwo dokonuje
oceny. Oceny wynikéw sporto-
wych, pozycji medalowych i ro-
kowan na Igrzyska Europejskie.
Bardzo czesto, gdy rozmawiam
z innymi trenerami, zwracaja oni
uwage na fakt, ze zostal zmienio-
ny caly regulamin dotyczacy po-
dzialu $rodkéw przez rade spor-
tu. Wezesniej byto wlasnie tak, ze
jezeli pracujesz, osiagasz wyniki,
naleza Ci si¢ pienigdze. Oczywi-
$cie w sporcie bywa tak, ze cza-
sami moze co$ pojé¢ nie tak, na
przyklad zawodnik moze mied
kontuzje, jest jaki§ slabszy mo-
ment i tych punktéw sie nie zdo-
bedzie. Rok, dwa otrzymujesz
$rodki, zeby prowadzi¢ szkolenie,
nadrabiad ten czas i osiaga¢ wyni-

ki. W przypadku Lomzy wszyst-
ko odbywa si¢ na zupelnie innych
zasadach. Jako BKS Tiger w roku
2019 mieli$my bardzo duzo suk-
ceséw. ByliSmy organizatorem
Mistrzostw Polski Mlodzikéw
w Boksie, w ktorych bralo udziat
okoto 200 zawodnikéw. Z Urze-
du Miasta Fomza nie otrzymali-
$my zadnego wsparcia finansowe-
go. Bylismy pierwszym klubem
w Polsce zdobywajacym S lub 6
medali Mistrzostw Polski. Wspar-
cie, ktére otrzymalismy w 2019
roku, bylo to dwa i pét tysigca zlo-
tych na organizacje Mistrzostw
Polski Akademickich Zwigzkéw
Sportowych. Na to wydarzenie
takze przyjechala masa ludzi.
Woéwcezas klub BKS Tiger réw-
niez zdobyl pierwsze miejsce.
Na Ogolnopolskiej Olimpiadzie
Mlodziezy, ktéra byla wéwczas
organizowana przez wojew6dz-

Puchar
Polski

two $wietokrzyskie zdobylismy
drugie miejsce w Polsce jako klub.
W tej chwili nie jeste$my w stanie
osiaga¢ takich wynikéw. Przyczy-
na jest prosta. Nie ma §rodkow fi-
nansowych, nie ma wyniku spor-
towego.

M.S: - Panie prezesie, w tym miejscu
chciatabym postawic¢ kropke. Bardzo
dziekuje za rozmowe!

Z.M: - Réwniez bardzo dzie-
kuje i oczywiécie zapraszam
wszystkich sympatykéw pigsciar-
stwa juz 17 marca na jubileuszo-
wa 20. Gale Suzuki Boxing Night,
ktora odbedzie si¢ w Hali Sporto-
wej im. Olimpijczykow Polskich
przy Szkole Podstawowej nr 9
w Lomzy. Poczatek gali, o godzi-
nie 19:00.

Rozmowa do obejrzenia w Telewizji
Narew i na www.narew.info.



tomza

Wiasciwie wszyscy - kobiety i mez-
czyzni - s feministami, bo przeciez
kazdy jest za rownoscia, takimi samy-
mi szansami i mozliwo$ciami rozwo-
ju. To jedna z konkluzji spotkania pod
hastem "Byc¢ kobieta, byc kobieta...",
ktore odbyto sie w czwartek 9 marca
w Hali Kultury w tomzy. Wydarzenie
organizowane przez wladze tomzy
objat honorowym patronatem i finan-
sowym wsparciem Marszatek Woje-
woédztwa Podlaskiego.

List podpisany przez mar-
szatka Artura Kosickiego i wice-
marszatka Marka Olbrysia prze-
kazala organizatorom Katarzyna
Pietraszewska, zastepca dyrek-
tora Biura Obslugi Inwestoréw
i Promocji Gospodarczej urzedu
marszatkowskiego.

- "Rézne s3 miary kobiecych
sukceséw. Jedna z nich jest reali-
zowanie si¢ na polu biznesowym.
To wielkie wyzwanie, gdyz wigk-
szo$¢ z Was jest takze na co dzien
- zong i matka, dbajaca jak naj-
lepiej o swoje domowe ognisko.
Ogromna sztuka jest pogodze-
nie z powodzeniem wszystkich
tych dziedzin zycia. Wam udalo
si¢ to uczyni¢. Serdecznie tego
Paniom gratuluje i podziwiam
Was. Ciesze sie, ze dzisiejsze spo-
tkanie jest doskonaly okazja do
wymiany Waszych zawodowych
i osobistych do$wiadczen. Uda-
nie sprzyja temu ten mniej for-
malny "$niadaniowy” charakter
naszej debaty” - czytala Katarzy-
na Pietraszewska. W tresci listu
znalazly takze zyczenia pomy-
stow, ktére moga "uatrakcyjni¢
i przyczyni¢ si¢ do rozwoju go-
spodarczego miasta" oraz zycze-
nia z okazji Dnia Kobiet.

W 2017 roku wladze Lomzy
zainicjowaly cykl "$niadan bizne-
sowych’, mniej formalnych spo-
tkan, ktore mialy przyczyniac sie
do integracji $rodowiska przed-
siebiorcéw, wymiany wiedzy
i do$wiadczen. Juz od 2018 roku
marcowa odstona tego wydarze-
nia skoncentrowana jest na pa-
niach prowadzacych firmy oraz
instytucje i znana jest pod nazwa
"Biznes na obcasach’".

- Wtasnie mingt Dzied Ko-
biet, zatem w Eomzy to piekne
$wieto przediuzylismy. Jak zwy-
kle poruszamy przy tej okazji
sprawy wazne z punktu widzenia
dzialalnosci gospodarczej oraz
roli kobiet jako menedzeréw -
mowit otwierajac spotkanie pre-
zydent Lomzy Mariusz Chrza-
nowski. Zyczyt paniom, by w ich
otoczeniu byli sami "dobrzy lu-
dzie". Zastepca prezydent An-

www.narew.info

Sila jest w nich,
czyli kobiety biznesu debatowaly w Lomzy

drzej Garlicki ubolewatl z kolei,
ze nadal niezbyt wiele jest kobiet
w biznesie.

- Ale tendencje s3 dobre. Zy-
cz¢ wam, abyscie si¢ nie zmie-
nialy, tylko bedac sobg zmienialy
nas. Wchodzcie taranem, z od-
waga, dzialajcie i rozwijajcie sig -
apelowal Andrzej Garlicki. Obaj
prezydenci przy pomocy pozo-
stalych pandéw wreczyli wszyst-
kim obecnym na spotkaniu pa-
niom tulipany.

Jak podkreslita Malgorza-
ta Puchala, ktéra w fomzyniskim
Ratuszu zajmuje si¢ sprawami
przedsiebiorczosci i inwestoréw,
w spotkaniu pod hastem "By¢
kobieta, by¢ kobieta.." wzie-
ly udziat panie nie tylko z Lom-
zy, ale takze z réznych osrod-
kéw wojewddztwa podlaskiego
oraz mazowieckiego. Kilka z nich
wzielo udzial w debacie prowa-
dzonej przez Magdalene Boche-
nek z Miedzynarodowej Akade-
mii Nauk Stosowanych w Eomzy.
Ewa Grzegorczuk prowadzaca
firme¢ Cosmeo oglosita "koniec
czaséow konkurencji” wsréd ko-
biet. Nawet pracujacych w tych
samych branzach.

- Dzisiaj liczy sie¢ wspdlpra-
ca, partnerstwo. To naprawde sie
czuje - podkresdlata.

Sylwia Majewicz jest jedyng
w Polsce kobietg - prezesem mly-
na, a dokladnie szefowa spét-
ki Podlaskie Zaklady Zbozowe
w Bialymstoku.

- Spotykam same pozytywne
emocje, chociaz zawsze daze aby
biznes, ktéry prowadze byt po-
uktadany "po mojemu". Ta wal-
ka konkurencyjna kobiet mie-
dzy soba to chyba juz historia lat
90. Teraz raczej si¢ wspieraja. Ja
zreszta nigdy nie czulam, ze kto$
mi przeszkadza. Liczy sie profe-
sjonalizm - opowiadala o swoich

doswiadczeniach, ktore zaczyna-
fa... jako dziecko uktadajac faktu-
ry w firmach rodzinnych.

Elwira Horosz to uznana
projektantka mody, ale tez pre-
zes Podlaskiego Stowarzyszenia
Wiagcicielek Firm - Klubu Ko-
biet Biznesu.,

- Mam poczucie, ze przedsie-
biorcze, zaradne kobiety wyszly
z doméw i s3 obecne w branzach
przypisywanych niegdy$ tyl-
ko mezczyznom. Wspieramy sie
i czujemy wigksza site - powie-
dziata Elwira Horosz.

Monika Zochowska pocho-
dzi z podlomzyniskiego Drozdo-
wa. O biznesie my¢lala od dawna
i od podstaw, wraz ze wspélnicz-
kg zbudowala firme Phenicop-
tere, ktéra ze swoimi wyrobami
przemystu kosmetycznego obec-
na jest w 60 krajach.

- Wychowana bytam wedlug
zasady, ze trzeba liczy¢ na siebie.
Nie spodziewam sig, ze kto$ be-
dzie mi pomagal, i to bez klasy-
fikowania czy kobieta, czy mez-
czyzna - deklarowala Monika
Zochowska.

Ewa Sznejder spedzila wie-
le lat w mediach i administracji.
Teraz jest dyrektorem Muzeum
Przyrody - Dworu Lutostawskich
w Drozdowie, Instytucji Kultury
Powiatu Eomzynskiego

- Jestem zachwycona tg nie-
zwykla energia obecnych tu
pan. Sama dostatam kiedys$ pod-
czas pierwszego Forum Kobiet
w Lomzy wsparcie i madros¢.
Cieszy, ze wiele jest obecnie ini-

cjatyw, ktdre stuza rozwojowi ko-
biet - méwita Ewa Sznejder.

Uczestniczki debaty rozma-
wialy tez o feminizmie. Zade-
klarowaly zgodnie, ze moge sie
poczuwacé do tego okreglenia je-
zeli bedzie sie ono odnosito do
rownouprawnienia. - I w tym
sensie wszyscy powinni$my by¢
feministami - podkreslaly. Nie
zabraklo watkéw dotyczacych
faczenia karier biznesowych
z zyciem rodzinnym, zwlaszcza
gdy sa dzieci. - Nie mozemy by¢
o$miornicami, ktoére wszystko
chca trzymad w swoich mackach
- obrazowo tlumaczyta Monika
Zochowska.

Na final lomzynskiego "Biz-
nesu na obcasach” organizato-
rzy zaprosili na pokaz mody.
Jeansowa kolekcje przygoto-
wala Elwira Horosz wspdlnie
z dyrektor Bogumila Olbry$
oraz nauczycielami i uczenni-
cami Zespolu Szkdét Weteryna-
ryjnych i Ogolnoksztalcacych
nr 7 w Lomzy. Stroje zaprezen-
towaly takze uczennice "Wety"
w tym cztery uczestniczki nie-
dawnych wyboréw Miss Polo-
nia Wojewddztwa Podlaskiego,
z druga w tej rywalizacji Ewe-
ling Gutowska. Miss Linda Fi-
lipkowska podziwiata kolezanki
z widowni.

- Moim zdaniem, kobietom
jest latwiej zarzadzaé. Majq wigk-

Relacja w Telewizji Narew
i na www.narew.info

sza wrazliwo$¢, bardziej zwracaja
uwage, aby kazdy drobiazg stu-
zyt budowie spdjnej calosci - po-
wiedziala dyrektor Bogumita OI-
brys.

A poniewaz bylo to "$niadanie
biznesowe" uczestnicy mieli oka-
zje skosztowaé przekasek, takze
przygotowanych przez lomzyn-
ska "Wete". Muzyczne wrazenia
zaproponowal widzom Marcin
Wincenciak.



spoleczenstwo

3. edycja projektu ,,L.aczy nas Kultura”
wystartowala w Lomzynskiej Ksiaznicy

W Miejskiej Bibliotece Publicznej w tomzy ru-
szyla 3. edycja projektu ,taczy nas kultura”
tomiynska Ksiaznica otrzymata kolejne dofi-
nansowanie z Fundacji Swietego Mikotaja, kté-
ra od ponad 20 lat prowadzi dziatania na rzecz
potrzebujacych dzieci. Do dzisiaj zrealizowata
kilkadziesiat kampanii spotecznych, objefa
wsparciem domy samotnej matki, hospicja dla
dzieci i rodzinne domy dziecka, dzieci z syryj-
skiego Aleppo. 0d pierwszych dni wojny w Ukra-
inie fundacja niesie pomoc uchodzcom.

Kluczowym obszarem wsparcia jest
tworzenie miejsc bezpiecznych i przyja-
znych dzieciom, gdzie obywatele Ukrainy
moga nawigzywa¢ relacje z polskimi ro-
wie$nikami, rozwijaé swoje talenty, otrzy-
maé wsparcie psychologiczne, poczud
si¢ dobrze i bezpiecznie, nauczy¢ jezy-
ka polskiego. Od kwietnia 2022 r. pomoc
uzyskato okolo 5,5 tysiaca dzieci. Dzieki
dziatalnodci fundacji powstaja ,Przysta-
nie Swietego Mikolaja™ przyjazne miej-
sca, w ktérych dzieci uchodzcéw z Ukra-
iny wraz z opiekunami moga spedzac czas,
integrowad si¢ z polskimi réwiesnikami,
a przy okazji poznawaé bogactwo kultu-
rowe i historie naszego kraju. Od marca
2022 roku taka przystan funkcjonuje przy
Miejskiej Bibliotece Publicznej w Lomzy.

- yEaczy nas kultura” to tytul, ktéry
doskonale oddaje wartodci, jakie chcieli-
$my zawrze¢ w projekcie. A skad pomyst
na stworzenie ,Przystani Swietego Mi-
kotaja” w naszej placéwce? W momen-
cie, gdy w Ukrainie wybuchla wojna, pra-
cownicy Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Lomzy, ale takze ja osobiécie, mielismy
w sercu pragnienie, by wlaczy¢ sie w po-
moc uchodzcom, w taki bardzo namacal-
ny sposob. Zastanawialiémy sie, jak mo-
zemy zrobi¢ to najlepiej i gdzie skierowac
srodki. Okazalo sig, ze jest program, kto-
ry proponuje Fundacja Swietego Mikota-
ja. Postanowitam zlozy¢ wniosek. Inspi-
racja do nadania ksztaltu projektowi byla
przyjain z jedna z oséb, ktora przed wojna
uciekla do Eomzy. Mowa tu o Alonie Hi-
lenko. Projekt zyskal akceptacje i otrzy-
maliémy $rodki. Kiedy zrealizowaliémy
pierwsza edycje, utwierdzilam sie w prze-
konaniu, ze jest to bardzo potrzebny pro-
jekt, ulatwiajacy uchodzcom integracje ze
spolecznoscia. Dlatego postanowiliémy
aplikowa¢ kolejny, i kolejny raz. I tak re-
alizujemy juz trzecig edycje. Na dwie po-
przednie zapraszali$my dzieci w goécinne
progi Filii Nr 6 przy ulicy Matachowskie-
go. Tym razem ,Przystania Swigtego Mi-
kotaja” zostal Oddzial dla Dzieci, miesz-
czacy sie przy ul. 3 Maja 6A — méwi Teresa
Fromelc-Pawelczyk, dyrektor Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Eomzy.

To wlasnie w Oddziale dla Dzieci,
mieszczacym sie przy ul. 3 Maja 6A , po-
czawszy od 2 marca do 7 lipca, cyklicz-
nie, co dwa tygodnie, w godzinach popo-
ludniowych beda odbywaly sie warsztaty
ceramiczne, kreatywne zajecia manualne
oraz spotkania z psychologiem.

- Bardzo cieszymy sie, ze 3. edycja pro-
jektu ,Eaczy nas kultura” bedzie odby-
wala sie w Oddziale dla Dzieci, przy ul.
3 Maja 6A. Przewidzialy$my prawie 14
spotkan, gtéwnie o charakterze warsztato-
wym. W planach sa warsztaty ceramiczne,
warsztaty tworzenia makramy oraz warsz-
taty plastyczne. W ramach promociji czy-
telnictwa przewidzialysmy takze spotka-
nie autorskie, ale nie zdradzimy jeszcze
z kim. Niech to bedzie niespodzianka.
Planujemy takze spacer po Lomzy, pod-
czas ktérego uczestnicy projektu pozna-
ja historie i zabytki naszego miasta. Za-
planowaly$my takze wspolne wyjscie na
kregle, a zwieniczeniem dzialann projek-
towych bedzie piknik integracyjny pola-
czony z wycieczka do Muzeum Przyrody
w Drozdowie. Uczestniczace w projekcie
dzieci Ukraifiskie beda uczyly sie jezyka
polskiego, poznaja nasza historie i kulture,
zwiedzg najblizsza okolice. Ponadto, nie-
zwykle istotnym elementem projektu, sa
spotkania z Paniami psycholozkami, ktore
postaraja sie poprawi¢ jako$¢ zycia dzieci,

mam, ktére uciekajac przed wojna znala-
zly schronienie w Eomzy — wyjasnia Rena-
ta Igielska, kierownik Oddzialu dla Dzieci
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Lomzy.

Pierwsze warsztaty i spotkania juz sie
odbyly. Uczestnicy projektu mieli okazje
m.in. stworzy¢ male dziela sztuki w postaci
lalek z ksigzek. Spotkali sie takze z psycho-
lozka Malgorzata Rytel, wykladowczynia
Akademii Nauk Stosowanych w Eomzy.
Spotkanie odbylo sie pod hastem ,Mo¢j
przyjaciel stres”. Uczestnicy projektu po-
znali przyczyny i rodzaje stresu oraz tech-
niki radzenia sobie z nim. Mozliwosci,
jakie stwarzane sa uchodzcom w fomzyn-
skiej ,,Przystani Swietego Mikotaja” doce-
nia m.in. Svitlana.

- W Lomzy mieszkamy juz rok. Cér-
ka uczy si¢ w "Zeréwce". Ma tu kolegéw,
kolezanki. Jesli chodzi o projekt, mygle, ze
jest on bardzo potrzebny. Mimo trudnej
sytuacji mamy miejsce, w ktérym mozemy
sie spotka¢, porozmawia¢, a dzieci ucza sie
czego$ nowego i rozwijaja — tlumaczy Svi-
tlana.

Zajecia prowadzone w ramach projek-
tu maja formule spotkan warsztatowych,
liczba uczestnikow jest ograniczona, obo-
wiazuja zapisy. Zaplanowane spotkania
ciesza si¢ ogromna popularnoscia i w za-
sadzie limit miejsc zostal juz wyczerpany.
Osoby chetne, ktore pragna wzig¢ udziat
w zajeciach moga zadzwoni¢ do Oddzialu
dla Dzieci i wpisa¢ sie na liste rezerwowg
(nr tel. 86 216-54-08).

Harmonogram spotkan w trzeciej edycji projektu
»Laczy nas kultura” w programie ,Przystan
Swietego Mikotaja” przedstawia sie nastepujaco:

* 2 marca (czwartek), godz. 16.30 - spotkanie
integracyjne

* 10 marca (piatek), godz. 16.30 — spotkanie

z psychologiem (p. Matgorzata Rytel)

* 23 marca (czwartek), godz. 16.30 - warsztaty
ceramiczne (p. Iwona Rafatowska)

* 24 marca (piagtek), godz. 16.30 — warsztaty
ceramiczne (p. lwona Rafatowska)

* 5 kwietnia (Sroda), godz. 16.30 - spotkanie
z psychologiem (p. Aleksandra Stawinska)

* 26 kwietnia (Sroda) , godz. 16.30 — warsztaty
tworzenia makramy (p. Karolina Pigtek)

* 27 kwietnia (czwartek) , godz. 16.30 -
warsztaty tworzenia makramy (p. Karolina
Pigtek)

* 11 maja (czwartek), godz. 16.30 - warsztaty
z psychologiem (p. Matgorzata Rytel)

* 25 maja (czwartek) , godz. 16.30 — warsztaty
kreatywne (p. Renata Orchowska- Kowalczyk)
* 2 czerwca ( pigtek) , godz. 16.30 - spotkanie
autorskie

* 14 czerwca (Sroda) , godz. 16.30 -
tomzynskie wedréwki z przewodnikiem

* 22 czerwca ( czwartek), godz. 12.00

- piknik integracyjny — wycieczka do
Muzeum Przyrody — Dworu Lutostawskich

w Drozdowie

* 28 czerwca (Sroda) , godz. 16.30 - warsztaty
kreatywne (p. Renata Orchowska- Kowalczyk)
* 5 lipca ( $roda), godz. 12.00 — wyjscie na
kregle

iHTerpauiiiHa 3yctpiy (2.03 0 16.30 rop.)

* MPaKTNYHe 3aHATTA 3 ncuxonorom (10.03 o
16.30ron.)

¢ MalicTep-Knac 3 kepamiku (23.03 0 16.30
roa.)

* MalcTep-Knac 3 kepamiku (24.03 o0 16.30
rog.)

* 3aHATTA 3 ncuxonorom (5.04 0 16.30 rog.

* 3aHATTA 3 NNeTiHHA Makpame (26.04 o 16.30
roa.)

* 3aHATTA 3 NNETIHHA 3 Makpame (27.04 o
16.30ron.)

* 3aHATTA 3 ncuxonorom (11.05 0 16.30 roa.)
* KpeaTuBHi 3aHATTA (25.05 0 16.30 roa.)

* aBTOPCbKi 3ycTpiui (2.06 0 16.30 rog.)

* Ekckypcia no Jlomxi 3 rigom (14.06 0 16.30
roa.)

* iHTerpauinHMi NikHik (ekckypcia go Myseto
npvpoan — Cagmba JToToCNaBCbKNX Y
Opo3poBo) (22.06 0 12.00 roa.)

* TBOpPUYi 3aHATTA (28.06 0 16:30 rop.)
 TBOpUi 3aHATTA (5.07 0 12:00 ropa.)
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wojewddztwo podlaskie

Samorzad wojewddztwa chce dodat-
kowo dofinansowa¢ opieke nad za-
bytkami budownictwa drewnianego
i kultury ludowej skupionymi w skan-
senach w Nowogrodzie, Wasilkowie
i Ciechanowcu. Powiat tomzyniski
i tworzace go gminy z kolei skoncen-
truja sie gtownie na zabytkach sa-
kralnych. Z udzialem wicemarszatka
Marka Olbrysia oraz radnego sejmiku
Piotra Modzelewskiego odbylto sie
w Starostwie Powiatowym w tomzy
spotkanie poswiecone rzadowemu
programowi odbudowy zabytkéw
"Polski tad dla kultury".

- Samorzad wojewoddztwa
zlozyt wniosek na 9 milionéw
zlotych. Terenu powiatu lom-
zynskiego dotyczy oczywiscie
przede wszystkim kwestia Mu-
zeum - Skansenu Kurpiowskie-
go w Nowogrodzie. To instytu-
cja, ktéra od ponad pét roku jest
w naszej pieczy. Po przejeciu jej
przez samorzad wojewddztwa,
okazalo sie jak wielkie zaniedba-
nia koniecznie trzeba nadrobi¢,
chociazby w zakresie ochrony
przeciwpozarowej, moderniza-
qji sieci elektrycznej, ale tez dla
ratowania unikalnych obiektéw
muzealnych zagrozonych wilgo-
cig, ple$nig. To przeciez perla,
drugie w kraju muzeum tego ro-
dzaju. Dlatego jest tu najwieksza
kwota 3,5 miliona zlotych. Mam
nadziejg, ze aplikacja ta bedzie
skuteczna - méwil wicemarsza-
tek Marek Olbry$ zapowiadajac
tez program ratowania kapliczek

przydroznych "tak bardzo wpisa-
nych w krajobraz naszego woje-
wodztwa'.

Uczestnikow spotkania
w lomzynskim Starostwie Ma-
rek Olbry$ poinformowat dodat-
kowo o niektérych elementach
dorocznego planu dofinansowa-
nia ochrony zabytkéw z budzetu
wojewddztwa, na co sejmik prze-
znaczyl 3 miliony zlotych.

- Pewng tradycja stalo sie juz
ratowanie szczegélnie waznych
obiektéw. Tym razem skupia-
my si¢ na gotyckich koéciolach
z XVI wieku w Szczepankowie
i Wiznie oraz $wiatyni i cmen-
tarzu w Drozdowie, ktére maja
takze wielkg warto$¢ kulturows
zwigzana z rodem Lutostawskich.

www.narew.info
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Beda zapewne takze inne wnio-
ski, a powiaty i gminy otocza
opieka kolejne zabytki - dodal
wicemarszalek.

Gospodarzem spotkania byl
starosta Lech Marek Szablowski.

- Polski £ad na ochrone za-
bytkéw pozwoli na utrzymanie,
rewitalizacje, remonty obiektéw
zabytkowych w powiecie, ktére
wymagaja duzych nakladéw fi-
nansowych. Do tej pory musie-
liémy ograniczaé si¢ do potrzeb
naszego Muzeum Przyrody -
Dworu Lutostawskich w Drozdo-
wie, a teraz jest szansa na wiecej
- méwil Lech Marek Szablowski.

W przedstawianiu zalozen
"Polskiego Ladu dla kultury" sta-
roste wspomagali senator Marek

Lomza. |
Polski Lad

i zabytki

Adam Komorowski i posel Kazi-
mierz Gwiazdowski. Jak poinfor-
mowali, wnioski beda mogty wy-
nosi¢: do 3,5 miliona, do 500ido
150 tysiecy zlotych.

- Szukaliémy w rozmowach
z premierem przede wszystkim
mozliwoéci dofinansowania za-
bytkéw sakralnych. W powiecie
fomzynskim wlagénie takie obiek-
ty naleza do najcenniejszych. Sta-
ramy si¢ tez, aby pieniadze trafity
do wszystkich, bez przygladania
sie jakie opcje reprezentuja wla-
dze i rady gmin - podkreslali
zgodnie.

W spotkaniu wzigli udzial
burmistrzowie, wojtowie lub inni
przedstawiciele wszystkich gmin
powiatu.

- Pomystéw jest mndstwo,
szczegblnie we wspdlpracy z pa-
rafig $w. Jana Chrzciciela, ale pla-
nujemy tez uporzadkowanie naj-
piekniejszego fragmentu naszej
miejscowodci, czyli parku w cen-
trum - poinformowal Mariusz
Soliwoda, wéjt Wizny.

"Klopoty bogactwa" z zabyt-
kowymi obiektami ma takze wojt
Piatnicy Artur Wierzbowski.

- Celowaliémy w carskie for-
tyfikacje, ale jednak zrodzita si¢
szansa na pozyskanie dofinanso-
wania z innych Zrédel, zatem Pol-
ski Lad bedzie przede wszystkim
na wsparcie parafii w Dobrzyjalo-
wie i Piatnicy - stwierdzil.

Wicemarszalek Marek Olbry$
poinformowal takze samorzadow-
coéw powiatu lomzyniskiego o nie-
ktérych programach z trzeciej per-
spektywy unijnej, ktére powinny
si¢ rozpoczyna¢ juz wkrotce oraz
inicjatywach finansowanych z bu-
dzetu wojewodztwa Bedzie wéréd
nich projekt wspierania innowa-
cyjnych przedsiebiorcéw (praw-
dopodobnie juz ostatni). Kon-
tynuowane przedsiewzigcia to:
wspieranie gmin i powiatow, czyli
autorski program samorzadu wo-
]ewodztwa bardzo cenione przez
powiaty i gminy (s3 juz wnioski na
ponad 100 milionéw zlotych) czy
fundusze dla Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych. Z programu Polski
Wschodniej planowane jest sfinan-
sowanie przebudowy drogi woje-
wodzkiej Eomza - Mezenin.

W zwycieskiej druzynie znalazly
sie Ewelina Kwiatkowska i Natalia
Babiel, uczennice Zespotu Szkot We-
terynaryjnych i Ogolnoksztatcacych
nr 7 w tomzy. We szkolnym etapie
konkursu wzigto udziat szes¢ mtodych
kuchmistrzyn. To juz czwarta edycja
tego kulinarnego turnieju, ktérego
organizatorem jest samorzad woje-
wodztwa.

— Jeste$my z siebie zadowolo-
ne i bardzo sie cieszymy, ze udalo
nam sie zdoby¢ pierwsze miejsce.
Kilka rzeczy mozna by bylo jesz-
cze dopracowaé, co zrobimy w fi-
nale konkursu — méwily laureatki
wtorkowych zmagan.

W konkursie mogli wzia¢
udzial nie tylko ci, ktdrzy najle-
piej gotuja, ale rowniez kreatyw-
nie i estetycznie potrafia pre-
zentowa¢ dania. Jak w kazdym
z tegorocznych etapdéw szkol-
nych, zadanie konkursowe po-
legato na przygotowaniu zupy
i migsnego dania gléwnego z wy-
korzystaniem produktéw zwiaza-
nych z regionem.

W jury zasiadali: Bogumila
Olbrys, dyrektor szkoly, Jadwi-
ga Zabielska dyrektor Oddziatu
Terenowego Krajowego O$rodka
Wsparcia Rolnictwa w Bialym-
stoku, Iwona Krzyzanowska, za-
stepca dyrektora Departamentu

Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw
Wiejskich UMWP oraz Konrad
Kossakowski, manager Hotelu
Gromada w Eomzy.

Dyrektor placowki, Bogumita
Olbrys, nie kryla dumy ze swoich
uczniow.

- Jest nam niezmiernie milo,
ze nasza szkola juz po raz czwar-
ty pretenduje do nagrody. Cieszy-
my sie tez, ze uczniowie mogg bra¢
udzial w tak prestizowym kon-

kursie wojewodzkim. Caly czas
sie uczymy i wida¢ juz ten rozwdj
wéréd mlodziezy, ktora brala udziat
w konkursie. Zauwazamy sukce-
sywny wzrost umiejetnosci i wzrost
serwowania potraw, ktore s spek-
takularnie podane. Dumna jestem,
ze moi uczniowie nie boja sie swo-
bodnie wypowiada¢ i niemalze
perfekcyjnie znaja regionalne pro-
dukty. Bardzo chetnie uczestnicza
w tym konkursie. Jestem pewna,

ze nasze dzisiejsze zwyciezczynie
beda szczytnie i godnie reprezento-
waly nasza szkole — méwita jurorka.

"Gotujzklasg” to konkurs skie-
rowany do uczniéw klas o profilu
gastronomicznym. W tym roku
zglosilo sie 14 placéwek, z ktérych
wyloniono 39 dwuosobowych ze-
spoléw. Jedna z zasad, ktérej po-
winni przestrzega¢ uczestnicy, jest
wykorzystanie skladnikéw znaj-
dujacych sie na Liécie Produktow

Tradycyjnych oraz bazie produk-
tow lokalnych.

W dotychczasowych  trzech
edycjach konkursu wzieto udziat
blisko 300 uczniéw, z ktorych wy-
lonionych zostalo 72 finalistow
etapu wojewodzkiego. Final kon-
kursu, na ktérym zostana wylo-
nione trzy zwycieskie zespoly, od-
bedzie si¢ 24 marca br. W Zespole
Szkot Centrum Ksztalcenia Rolni-
czego w Janowie. ZRODLO: PODLASKIE.EU



ogloszenia drobne

BIURO REKLAMY :: ZADZWON 86 216 74 44

TELEWIZJA

ROZNE/SPRZEDAM

SZYCIE | NAPRAWA: PARASOLE, ALTANY,
PRZEDSIONKI CAMPINGOWE, POKRYCIE
NA tAODZIE, TAPICERKA, SKORY, TRUD-
NE MATERIALY. KOLNO UL. SENATORSKA
2.TEL. 698 947 100.

NIERUCHOMOSCI
Mieszkanie 3 pokojowe, 45,55 m2, | pie-
tro, umeblowane cena 160 tys. do nego-

cjacji. Tel. 539 924 756.

Wynajme garaz ul. Prusa 20 w tomzy,
cena 350 zt. Tel. 530 695 130.

Sprzedam mieszkanie dwupokojowe, Il
pietro, pow. - 36, 5 m2 w tomzy przy ul.
Pieknej. tel. 692 466 936.

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

Ustugi

L:50 PERFEKT
skie-  Per- h
fekt dach: ac
pokrycia

dachowe, wymiana konstrukgji dacho-
wych, kominy z klinkieru, podbitki, mon-
taz okien dachowych i wtazéw, materiaty.
tomza, Boguszyce 17, tukasz Just. Tel.
508 637 509.

IWBUD Iwona Wisniewska wypozyczal-
nia sprzetu budowlanego i ogrodni-
czego: -mioty wyburzeniowe i inne -za-
geszczarki —rusztowania, pity spalinowe
- kosiarki, wykaszarki do trawy, areator
- sprzet rolniczy tomza, ul. Nowogrodzka
44B.Tel. 600 011 914.

100-letnia tradycja
zobowiazuje

ul. M.C. Skfodowskiej 1 tomza
ul. Sikorskiego 27 tomza

ul. Sienkiewicza 2 tomza

ul. Bernatowicza 6 tomza

ul. Kottataja 1A/17 tomza

ul. Przykoszarowa 22 tomza \
ul. Stacha Konwy 11tomza (Sl
ul. Wyszyniskiego 4D Zamb

ul. Wojska Polskiego 31
Zambréw

SULIMA

OGL

Ustugi hydrauliczne PLUMBER
Sobocinski Stawomir:
instalacje CO, instalacje
wodno-kanalizacyjne, montaz
urzadzen sanitarnych, kottowanie
(olejowe, gazowe, weglowe),
kolektory stoneczne, peten zakres
ustug. Tel. 516 376 389.

DOM

EDWAL: meble na zaméwienie. Projekt
gratis. Tel. 86 218 79 53,601 804 117.

UStUGI FINANSOWE

AN

BIURO RACHUNKOWE

Ry

Uktadanie kostki brukowej: podjazdy, ta-
rasy, chodniki i schody. SOLIDNIE.
Tel. 509 981 956.

Ustugi wykonczeniowe solidnie i szybko
- szpachlowanie i malowanie.
Tel. 503 969 530

E-dyt biuro rachunkowe, Edyta Soko-
towska - twoja pewnos$¢ w rozlicze-
niach z Urzedem Skarbowym i ZUS.
Zapraszamy: NOWY ADRES tomza, ul.
Nowogrodzka 155 d. Tel. 862 173 474,
606 728 258.

OFERTA
rosliny iglaste
rosliny lisciaste

DZIALKA | OGROD

KONARZYCE

-I.I|. komzyriska 517, Konar‘zycé
+48 BO2 498 457

na zamowienie
oraz kwiaty

POLMO SP. Z 0.0.
18-421 PIATNICA
UL. STAWISKOWSKA 34
(BYLY POLMOZBYT)

TEL. 606 250 600

- WULKANIZACJA
- NAPRAWY
MECHANICZNE
- KLIMATYZACJA
- BADANIA
TECHNICZNE
- DIAGNOSTYKA

KOMPUTEROWA
STALI KLIENCI
DODAKOWE UPUSTY

tel. 503 010 038

MONTAZ INSTALACII LPG

_ - Elektronika - Diagnostyka - Mechanika
,Komputerowa iagnostyka samochodow osobowych

ciezarowych i ciggnikow rolniczych

Serwis i naprawa klimatyzaciji

v 140 KANALE

USLUGI RTV-AGD

Serwis ELEKTRO-AGD. tomza, ul. Prusa
14 lok. 75. Tel. 86 2190 900.

Zakfad ustugowy RTV - Marek Brzeziak ul.
Wojska Polskiego 26A, tomza. Tel. 862 115
343, 696 884 735. Ustugi w zakresie napra-
wy: TV, DVD VCR, KAMERY, LAPTOPY, MONI-
TORY KOMPUTEROWE | INNE oraz montaz
anten TV i SAT. www.brzesiakrtv.pl

MULTI

Multi Serwis. Serwis
komputerowy i RTV, ..
sprzedaz  sprzetu - 3
komputerowego. Tel.86 216 93 79 kom.
606 468 121, tomza, ul. Wesota 18B

=5 =310
ERWIS

SALE WESELNE, UStUGI WIDEOFILMOWANIE,
ZESPOLY MUZYCZNE

Fotografia slubna, portretowa i okolicz-
nosciowa. rafallesicki.com
Tel. 600 455 252.

ZESPOL MUZYCZNY 0" {
Zesp6t Muzyczny Amor. Zagramy na
weselu, studniéwce, balu okolicznoscio-
wym i inne imprezy. Tel. 508 637 509.
www.zespol-amor.dzs.pl

Wesela, imprezy okolicznosciowe, muzy-
ka romska. Gra, $piewa i tanczy ,,Dzudli”.
Gwarancja dobrej zabawy. Tel. 698 621
178.

ZATRUDNIE KIEROWCE

Piekarnia Piatnica,
Stawiskowska 53b,
kontakt w godz. 8-12

tel. 86219 13 34, 602 490 563,
piekarnia.piatnica@op.pl

Dla stalych klientow spawanie plastikow GRATIS!
' J BLACHARSTWO - LAKIERNICTWO

SAMOCHODOWE

Janusz Dzieminsk
Rogienice Wlelkle
ul. La=z

vecCtra

mult|IV\edia

MOTORYZACJA

AUTOZLOMOWANIE, SKUP AUT DO DE-
MONTAZU, ODBIOR U KLIENTA. DOBRE
CENY. 18-400 Grzymaty k. tomzy. Tel. 602
259 306, 734 857 500.

Elektromechanika samochodowa. Kom-
pleksowy serwis klimatyzacji, nabijanie,
odgrzybianie, sprawdzenie szczelnosci.
Staratomza p/sz., ul. Akacjowa 5.Tel. 518
362 426.

ZDROWIE/ URODA
Specjalista foniatra-otolaryngolog Lilian-

na U. Lechowicz. Tel. 086 218 22 29,
604 504 694.

ZEGARMISTRZ - STARY RYNEK 13.
Zapraszam poniedziatek — piatek 9.00
-17.00. Sobota 10.00 — 14.00.

Wasz Zegarmistrz od 1981 roku

tel. 603 943 572, tel. dom 86 218 06 63 po 20

al. Legionéw 52
18-400 Ltomza

HURM

“tel. 731 697 210

ANN

ye Drzwi * NEPQ‘“"
giaNIE KLUCZY

seumt o GTATENIE HOEY
s o
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Wspomnienia Stanislawy Golebiewskiej
po mezu Majewskiej ps. ASTRA

Byly sanitariuszkami czy faczniczka-
mi. Nie tylko. Bardzo dobrze spraw-
dzaly sie jako wywiadowczynie czy
sedziny, wydajace wyroki, nawet
$mierci. Kobiety antykomunistycz-
nego podziemia, bez ktorych jego
dziatalnosc bytaby niezwykle trudna,
a moze nawet niemozliwa. W tom-
zynskich strukturach antykomuni-
stycznego podziemia byto ponad 200
kobiet.

Stanistawa Golebiewska po
mezu Majewska ps. ASTRA to
jedna z wielu mlodych kobiet,
ktéra w czasie II wojny $wiato-
wej i po wojnie angazowaly sie
w dzialalnos¢ niepodleglosciowa
w strukturach Polskiego Paristwa
Podziemnego. Byla sanitariusz-
ka, Iaczniczka, zaprzysiezona
podczas okupacji niemieckiej
do Narodowych Sit Zbrojnych.
W latach (1945 - 1947) jedno-
czeénie uczyla si¢ w studium na-
uczycielskim w Lomzy i czynnie
dzialala w podziemnych struktu-
rach Narodowego Zjednoczenia
Wojskowego. Do wiezienia tra-
fita w 1950 roku. W celach UB
w Lomzy byla torturowana. Byla
woéwczas w ciazy. - Bylam w ciazy,
kt6ra znositam bardzo zle. Ktorys$
z nich krzyknal: ,Przestann uda-
wad!”. Stalam spokojnie. Nekaly
mnie torsje. Maz parzyl na mnie
przerazony. Ich to nie obchodzi-
lo - wspomina Stanistawa Ma-
jewska. Powodem aresztowania
Stanistawy Majewskiej i jej meza,
byla jego dzialalno$¢ w latach
1944-194S. Wojciech Majewski
byt dowddecg AK w Krakowie.
Aresztowani zostali, gdy spo-
kojnie obydwoje pracowali, po-
$wiecajac sie zawodowi nauczy-
cielskiemu bez reszty w szkole
w miejscowosci Stary Lubotyn
(dawne wojewédztwo bialostoc-
kie). Na tamach Tygodnika Na-
rew publikujemy wspomnienia
Stanistawy Golebiewskiej po
mezu Majewskiej ps. ASTRA.
Zapraszamy do przeczytania
ostatniej, czesci czwartej.

NIESPODZIEWANE
PRZEJAWY
CZLOWIECZENSTWA

Ktérego$ dnia faktycznie zja-
wila si¢ pomoc Boza. Na inspek-
cje przyszed!t zastepca naczelnika
Rutkowski. Popatrzyl na mnie —
obraz nedzy i rozpaczy, i nic nie
mowiac, wyszedl. Po poludniu,
jak zwykle o godzinie siedemna-
stej, wynosily$my kibel. Wracajac
do celi, sztam wolno z pieluszka-
mi za chorg wiezniarkg niosaca

kibel. Tego dnia bardzo bolaly
mnie piersi, ktére miatam oban-
dazowane. Szeroki bandaz zawia-
zany byl na szyi. Nagle chwycit
mnie za reke zastepca naczelnika,
ten sam, ktéry byl rano na inspek-
¢ji, Rutkowski. Zapytal mnie, czy
mam kogo$ z rodziny. Odpowie-
dzialam, ze rodzicéw. Odwrocit
sie w prawo, lewo i powiedzial
do mnie bardzo cicho: ,Daje
wam kartke papieru z koperts,
napiszcie list, Zeby przyjechala
natychmiast wasza matka i zwré-
cia sie do sadu o wydanie jej wa-
szego dziecka. List wysle ekspre-
sem. Jesli nie zrobicie tego teraz,
podczas nieobecnosci naczelni-
ka Szyszkowskiego, to odbiorg
wam mala do domu dziecka. Jak
napiszecie, bijcie do drzwi, zeby
was wypuszczono do ,obdrki”

Ja bede czekat na list, chodze po
inspekcji”. Wskazal mi miejsce,
gdzie mam polozy¢ list.
Przyszlam do celi. Bytam bar-
dzo zdenerwowana. List musia-
tam napisa¢ dyskretnie. Bylo to
kilka stéw do moich rodzicow
z adresem na kopercie. Zrobitam
tak, jak mi kazal, bitam do drzwi.
Weszystkie drzwi od zewnatrz
otwieraly sie jedng klamka. Od-
dzialowego nie bylo, otworzyt
mi sam zastepca naczelnika Rut-
kowski. Oddalam mu list. Dla
mnie byla to po prostu laska
Boga. Mialam nadzieje na urato-
wanie dziecka. Z drugiej strony
nie wierzytam w to, ze kto$ na-
prawde chce mi pomdc. Stalam
sie nieufna. W nocy znéw do-
stalam temperatury, zrywalam
sie, podobno co$ krzyczatam,
ale nikt nie znal mojej tajemni-
cy. Wiedzialam jedno, ze rozsta-
nie z dzieckiem bedzie bardzo
trudne. Znéw martwitam sie, czy
zdazy przyjecha¢ moja matka,

ma tylko trzy dni, w przeciwnym
razie odbiora mi moje dziecko,
moze na zawsze.

Rano znéw ide do ,oborki”
- tak oni nazywali wsp6lna ubi-
kacje. Jest godzina szosta. Znoéw
stoi zastepca naczelnika. Patrze
na niego, daje mi znak wzrokiem.
Wychodzeg, jak zwykle, ostat-
nia. Na korytarzu nie ma niko-
go. Daje mi butelke ,graméwke”
i smoczek na butelke. Sciskam
to jak skarb, nie wiem, jak dzie-
kowa¢é. Wzrokiem kaze mi mil-
cze¢ i odchodzi. Nie wiem, co to
za cztowiek, nigdy go wiecej nie
spotkalam, a tyle mam dla niego
wdziecznoéci. Jedno jest pewne,
ze byl zastepca naczelnika wie-
zienia. W celi nikt mnie nie py-
tal, skad mam smoczek i butelke.
Ludzie w takich sytuacjach nie

byli wicibscy, zreszta i tak bym
nie powiedziata. To byl méj wiel-
ki sekret. Butelka ze smoczkiem
to bylo co$ wspaniatego. Wresz-
cie moglam porzadnie nakarmi¢
dziecko.

Uplynely dwa dni. Wreszcie
poniedzialek, dzien, w ktérym
wraca naczelnik = Szyszkowski.
Jedna z pielegniarek (w szpitalu
byly dwie) wchodzi do sali, niesie
paczke i ktadzie j3 na moim 16z-
ku. Usmiecha si¢ do mnie i kaze
rozpakowa¢. Jestem zdenerwo-
wana. Otwieram drzacymi reka-
mi i moim oczom ukazuje si¢ co$
niesamowitego. Becik, pieluszki,
biale, fadne pieluszki, o ktérych
tak marzylam, koszulka, czapecz-
ka, sweterek, wszystko to, co no-
szg dzieci. Patrze na to i placze,
boje sie dotknaé. Ona sie $mieje
i kaze mi w to wszystko ubierad
moja malj. Ja nie jestem w sta-
nie nic zrobi¢. Wtedy sama zrzu-
ca z malej dotychczasowe szma-
ty, czarne, brudne szmaty i ubiera

dziecko, to moje ukochane, a do-
tychczas tak brudne i sponiewie-
rane. Bierze je na rece i kaze i$¢ ze
soba. Wiem, ze gdzies jest moja
mama, czuje to po prostu, a jed-
nak sie boje. Znéw robi mi sie sta-
bo. Podtrzymywana przez druga
pielegniarke ide jak manekin, nie
wiem, co bedzie. Dziecko bylo
caly miesiac ze mna.

Wprowadzaja mnie do poko-
ju administracji. Widze naczelni-
ka Szyszkowskiego przy duzym
stole, przykrytym czerwonym
suknem.  Pielegniarka  siada
z dzieckiem, ja staje obok. Jestem
przerazona. Z nerwdw nie za-
uwazam swojej mamy. Naczelnik
jest wéciekly, kto§ pokrzyzowat
jego plany, nie odda mojej corki
do domu dziecka. Ma przygoto-
wane pismo, kaze mi podpisac,
ze dziecko oddaje zdrowe swojej
matce i nigdy nie bede rosci¢ zad-
nych pretensji. Drzaca reka pod-
pisuje, 1zy ptyna mi na stol. Prze-
ciez oddaje schorowang, maly
dziecineg, ale co moge zrobi¢. Nie
mam wyboru. W bezczelny spo-
sOb pyta mnie, czy jestem zado-
wolona. Pytanie zostaje bez od-
powiedzi. Pozwolit mi podejs¢
do matki. Sam siedzi i stucha.
Mama moja caly czas placze, ja
nie moge wydoby¢ z siebie sto-
wa. Mamusia zabiera dziecko.
Mnie odprowadzaja do sali szpi-
talnej. W szpitalu pozostaje jesz-
cze kilka dni.

Dziecko oddalam, nie wiem,
czy zyje. O mezu tez nic nie
wiem. Stalam sie bardzo nerwo-
wa, na kazde stukniecie skacze do
gory, patrze w jeden punkt. Pan
doktor uprosil pielegniarki, zeby
mnie zatrudnity. Wzieto mnie do
kuchni. Brakuje cieplej wody. Od
zmywania naczyid zimng woda
dostalam zapalenia stawéw. Je-
stem 6 tygodni po porodzie. Cale
noce nie $pie, dokuczaja mi sta-
wy. Zostaje w tdzku. Przycho-
dzi pan naczelnik na inspekcje.
Popatrzyl na mnie, a wyraZnie
nie znosi mojego widoku, i pod-
jat decyzje: ,Odprowadzi¢ ,pod
cele”. Znoéw znalazlam si¢ w celi.
To juz siédmy miesigc od moje-
go aresztowania. Mam teraz czas
przemysle¢, jak ze mna postepo-
wano. Nie zrazili mnie do meza.
Zwigzali mnie bardziej nie tylko
z mezem, ale i ze sprawiedliwo-
$cia, o jaka on walczyl, z Ojczy-
zng, o ktdrej marzyl i tak ja ko-
chal. Teraz chyba jeszcze lepiej
nauczylam sie¢ odréznia¢ zlo od
dobra. Postanowilam zglosi¢ sie
do raportu i prosi¢ p. naczelni-

ka Szyszkowskiego, aby pozwolil
mi napisac¢ list do meza. Przeciez
siedze juz dziewie¢ miesiecy. Kie-
dy weszlam do pokoju naczelni-
ka, zanim dosztam do stolu, juz
uslyszalam: ,A wy czego chce-
cie?”. Zaczetam go prosié, zeby
zezwolil mi napisa¢ list do meza,
powolujac sie na to, ze inne wiez-
niarki otrzymuja listy od swoich
mezow, takze z wiezienia, a jesli
siedza w tym samym wigzieniu,
to nawet na widzenia im si¢ po-
zwala. Wtedy p. naczelnik powie-
dzial mi bardzo przekonywuja-
co: ,Wy Majewska musicie dba¢
o siebie, jeste$cie mloda, a nie
myséle¢ o nim, bo on juz dawno
« zadyndal«”. Tak skoniczyla sie
moja proéba. Przyszlam do celi
i dostalam ataku serca. Zabra-
no mnie do szpitala. Pan naczel-
nik widocznie przewidziat sku-
tek swych stéw i na drugi dzien
nie omieszkal zlozy¢ wizyty cho-
rym. Znéw zobaczyl mnie na 16z-
ku szpitalnym i natychmiast ka-
zal odprowadzi¢ do celi, co tez
uczyniono. Nie wiem, dlaczego
mnie tak przesladowal i nienawi-
dzil do tego stopnia, ze wiedzieli
juz o tym nawet straznicy. Kiedy
w celach angazowano do pracy, ja
nigdy sie nie zglaszalam. Z gory
wiedzialam, ze bede wyrzuco-
na. Raz jeden jednak sami straz-
nicy naméwili mnie, zebym po-
szta do pracy. Zgodzilam sie. Idac
niepewnie, my$lalam, ze na pew-
no zaraz wréce. Zaprowadzono
mnie do stoléwki oficerskiej. Zo-
stawiajac mnie w kuchni, radzili,
abym si¢ dobrze najadla. Zacze-
fam roznosi¢ obiad. W tym cza-
sie przyszedl na obiad naczelnik,
popatrzyl na mnie takim wscie-
ktym wzrokiem, ze zrozumialam,
co bedzie. W mojej sytuacji nie-
trudno bylo si¢ domyfli¢, co zro-
bi. Kazal odprowadzi¢ mnie ,pod
cele”.

ROZPRAWA SADOWA

Mijaja miesigce, jeden po
drugim, ciagle te same szare dni.
Apel, $niadanie, obiad, spacer, raz
na dwa tygodnie taznia. Urozma-
icenie zycia to wypiska. Czyta¢
nie pozwola, ciagle jestem wiez-
niem §ledczym, a takim nie wol-
no korzysta¢ z biblioteki. Trwa
to wszystko dos¢ ditugo. Wresz-
cie straznik prowadzi mnie do
administracji, po drodze odwa-
zytam si¢ zapytaé, po co mnie
prowadzi. Odpowiada: ,Macie
widzenie”. Wchodze do sali, ja-
ki§ obcy mezczyzna. Oka- P



zuje sig, ze to adwokat. Rodzice
wzigli adwokata. Pytam go, co
to wszystko znaczy. ,Posadzo-
na jest pani o zrzucenie portre-
tu Stalina. Rozprawa odbedzie
sie w sadzie wojskowym”. Odpo-
wiadam mu: ,Panie mecenasie,
ja naprawde nic nie wiem”. On
patrzy na mnie z politowaniem
i méwi do mnie: ,Prawdopodob-
nie nikt tu nic nie wie. Ani jed-
nego $wiadka nie maja przeciw
pani. Po prostu zbyt dlugo trzy-
mali panig. Jeszcze troche cier-
pliwosci i péjdzie pani do domu”.
Pytam o dziecko i meza. ,Dziec-
ko zyje i jest zdrowe, maz nie
mial rozprawy. Postepuja z nim
tak, jak z kazdym akowcem. Pro-
sze sie nie martwié, wszystko be-
dzie dobrze”. Na tym skonczyta
si¢ moja rozmowa z adwokatem.
Po kilku dniach otrzymatam za-
wiadomienie o rozprawie. Rano
ustawili nas twarzami do $ciany,
wywolali nazwiska, zapakowali
do ,suki” i zawiezli, w towarzy-
stwie dwoch ksiezy, na rozpra-
we. Wyrwalo mi sie nieopatrznie

pytanie (zapomnialam, ze jada
z nami stréze): ,A ksigza za co?”.
Jeden z nich, bardzo spokojnie
patrzac na mnie potulnym wzro-
kiem, z u$miechem na twarzy,
odpowiedzial mi: ,A mysli pani,
ze my z innego ciasta? Moze jutro
péjdziemy wszyscy na wolnoé¢,
ale tego, co tutaj przeszlismy, nikt
nie jest nam w stanie wréci¢”. Mi-
licjant patrzy wjeden punktitym
razem nie zabiera glosu.

Na rozprawe zostalam wywo-
tana pierwsza. Sala sadowa, pan
sedzia, tawnicy, prokurator i se-
kretarka. Znéw dane personalne
i zlozone przyrzeczenie, ze bede
moéwi¢ prawde i tylko prawde.
Na sali moi starzy rodzice, ni-
kogo wiecej. Swiadkéw nie ma.
Adwokat méwi do mnie: ,Zaraz
bedzie pani wolna”. Zostal od-
czytany akt oskarzenia. Wresz-
cie do sali sagdowej wprowadza-
ja czlowieka. Jest to gospodarz
z mojej rodzinnej wsi, Marian
Wykowski, znam go od dziecka,
on mnie tez. Nie widzialam go
dawno, od chwili wyjscia za maz,
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a moze i duzo wczeéniej. Siedze
i mysle, co to wszystko ma zna-
czy¢. Przeciez to bardzo porzad-
ny czlowiek. Staje przed sadem
i krzyczy, placze, ze zostal aresz-
towany przez UB lomzynskie.
Byt bity. Chcieli, zeby powie-
dzial, ze ja bylam laczniczka. On
jest ujawniony, ale o mnie nic nie
wie. Zaklina si¢, ze Golebiew-
ska — nazywa mnie moim nazwi-
skiem panieniskim — nigdzie nie
nalezala, do zadnej organizacji,
to mioda dziewczyna i nikt jej
nie angazowal. Scigga marynar-
ke, chce pokaza¢ élady $ledztwa.
Wreszcie prokurator pyta: ,Kto
panu dal wezwanie?”. Odpowia-
da: ,W UB powiedzieli, ze jesli
sie nie zglosze do sadu i nie bede
oskarzal, to mnie zamkng i znéw
beda trzyma¢”. Sedzia zwraca sig
do niego ze stowami: ,Swiadek
jest wolny, prosze udac sie spo-
kojnie do domu”. Prokurator sie-
dzi ze spuszczona glows, nie ma
pytan. Ja zostaje uniewinniona
i zwolniona z aresztu tymcza-
sowego, ktory trwat ,tylko” rok.

Wreszcie jestem wolna. Wypusz-
Czaja mnie jeszcze tego samego
dnia. Za mng zostaje wiezienie
w Biatymstoku, na Szosie Potu-
dniowej. Koszmar skoriczony!

JESTEM WOLNA

Nie ide, ale biegne do pocia-
gu. Wsiadam w pierwszy pociag,
ktéry odjezdza, byle dalej od
tych strasznych dni. Wsiadtam do
niewlasciwego pociagu; zamiast
do Eomzy pojechalam do Ttusz-
cza pod Warszawg. Ale to wszyst-
ko niewaznie.

Wreszcie wracam do domu,
do rodzicéw i corki. Faktycznie
Bog milosierny wrécil ja do zdro-
wia. Po kilku dniach spotykam
swoja przyjaciélke, Anne Miecz-
kowska*. Jej tez nie dali spokoju.
Sugerowali jej, zeby powiedziala,
ze ja mowitam do niej, ze nie po-
doba mi si¢ obecny ustrdj, czyli
kombinowali w tym przypadku
»pyskéwke” Koniecznie chcie-
li mnie posadzi¢, ale niestety nie
mieli za co. Po pewnym czasie

ide do wydzialu o$wiaty w Eom-
zy z prosbg o prace. P. inspektor
Sokol6éw jest w swoim gabinecie,
jest takze p. podinspektor Jemie-
lity. Prosze o zatrudnienie. Panin-
spektor odpowiada: ,Dos¢ mieli-
$my klopotéw przez was oboje”.
Wychodze na korytarz, za mna
idzie p. Jemielity, starszy czlo-
wiek. Zatrzymal mnie i mocno
usécisnal mi reke. Zegnajac tymi
slowami: ,Szczerze pani wspol-
czuje, prosze sie nie zalamywac,
jeszcze duzo sil pani potrzeba.
Zawsze cenitem pani meza, cho¢
go tak krétko znalem i mam wiel-
ki szacunek do was obojga”

* Anna Mieczkowska z domu
tadyzynska, po drugim mezu
Kowalewska, wieloletnia
nauczycielka SP w Piatnicy,
zmarta w 2020 roku majac 97
lat, pochowana na cmentarzu
parafialnym w Piatnicy.

W NSZ pseudonim ,Stokrotka”,

w latach 90-ch sekretarz zarzadu
Okregu tomza Zwiazku Zotnierzy
NSZ.

L.omza uczcila pamiec o
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1 marca to od 2011 roku decyzja
Sejmu RP Narodowy Dziern Pamieci
"Zotnierzy Wykletych”. Zostat ustano-
wiony, aby upamietnic tych, ktérzy po
Il wojnie swiatowej z broniag w reku
przeciwstawiali sie narzuconej sita
wladzy komunistycznej. Tradycyjnie
przed pomnikiem Pamigci Bohateréw
Walk o Wolnos¢ i Niepodlegtosc Polski
w latach 1939-1956, znajdujacym sie
pomiedzy Teatrem Lalki i Aktora oraz
Filharmonia Kameralng im. Witolda
Lutostawskiego ztozone zostaty kwia-
ty | zapalone znicze. W fomzynskich
uroczystosciach udziat wzieta kompa-
nia honorowa 18. tomzynskiego Put-
ku Logistycznego i zotnierze 13. Ba-
talionu Lekkiej Piechoty oraz poczty
sztandarowe m.in. 18. tomzynskiego
Putku Logistycznego, Miasta tomaia,
Powiatu tomzynskiego, Narodowych
Sit Zbrojnych, Armii Krajowej, Szkoty
Podstawowej nr 4, Il Liccum Ogol-
noksztatcacego oraz Zespotu Szkot
Ekonomicznych i Ogélnoksztatcacych
nr 6. W imieniu wladz miasta kwiaty
ztozyt prezydent Mariusz Chrzanow-
ski wraz ze swoim zastepca Andrze-
jem Garlickim. W uroczystosci udziat
wzieli rowniez m.in. poset Kazimierz
Gwiazdowski, senator Marek Komo-
rowski, starosta Lech Szabtowski
z wicestarosta Marig Dziekoriska,
przedstawiciele wojska, Zwigzku Zot-
nierzy NSZ, uczniowie tomzynskich
szkot i OHP.

Zolnierze Wykleci byli zol-
nierzami polskiego powojennego
podziemia niepodleglosciowego
i antykomunistycznego, ktorzy
stawiali opdr sowietyzacji Polski
i podporzadkowaniu jej ZSRR.
Walczac z sitami nowego agreso-

ra, musieli zmierzy¢ si¢ z ogrom-
na, wymierzong w nich propa-
ganda Polski Ludowej, ktéra
nazywala ich ,bandami reakcyj-
nego podziemia” W Narodowy
Dziers Pamieci Zolnierzy Wykle-
tych wspominamy dziesigtki ty-
siecy tych, ktérzy po drugiej woj-
nie $wiatowej walczyli o prawo
do samostanowienia polskiego
narodu. Przez lata szykanowani
i zapomniani, w obecnych cza-
sach odzyskuja nalezyte im miej-
sce na kartach historii Polski.

- Na terenie powiatu fomzyn-
skiego do kwietnia 1944 roku
2200 Akowcéw i okoto 1000
dzialaczy Podziemia Narodowe-
go, czyliNZW. Z tym, ze zZNZW
ujawnila sie tylko polowa. W po-
wiecie lomzynskim bylo to oko-
fo 5000 oséb zaprzysiezonych.
Najczesciej byli to mlodzi chtop-
cy, mlode kobiety. Jedli chodzi
o kobiety stanowily one okoto
10 procent. Gdy spojrzy sie¢ na
ich dzialalnos¢ na pierwszy plan

wylaniaja sie tak naprawde akcje
samoobrony. Analizy wskazujq
na to, ze w gtéwnej mierze to nie
oni byli strong atakujaca, a sta-
rali sie na przyktad broni¢ przed
obtawg. Do tego oczywiscie nie
wolno zapomina¢ o akcjach do-
tyczacych odbicia uwiezionych
0s6b. W 1946 roku kilkanascie
posterunkéw Milicji Obywatel-
skiej w powiecie lomzynskim
bylo zlikwidowanych przez pod-
ziemie. Zostaly jedynie te w Za-
mbrowie, Lomzy i Kupiskach.
Ich czyn zbrojny byl przepotez-
ny, i to wlasnie o niego chodzi-
to. To bardzo czesto byly spekta-
kularne akecje, o ktorych dzis sie
nie mowi, ktérych w historiogra-
fii po prostu nie ma. — thumaczyt
Dariusz Syrnicki, badacz lokal-
nej historii, ze Zwiazku Zolnie-
rzy NSZ Okreg Lomzynski.
— Zadaniem podziemia w tam-
tym czasie, o czym bardzo cze-
sto dzi$ sie nie méwi, zapomina,
bylo powszechne wsparcie lud-

»Zolnierzach Wykletych”

noéci. Kazdy czlowiek na
wsi doskonale wiedzial,
ze przyjdzie Bolszewik
izabierze ziemie. I tak na-
prawde walka szla o pry-
watng wlasno$¢ tych pry-
watnych  gospodarstw.
Dzi$ wszyscy rolnicy po-
winni im dziekowaé. To
wlaénie oni spowodowa-
li, ze Polska byla jedy-
nym krajem, gdzie ucho-
waly si¢ male prywatne
gospodarstwa rolne, bo
w calym bloku wschod-
nim powstaly spéldziel-
nie, kolchozy, gdyz tam nie bylo
komu w takiej skali jak u nas
w kraju walczy¢ — wyjaéniat Da-
riusz Syrnicki.

1 marca jest takze wyrazem
holdu licznym spotecznosciom
lokalnym, ktérych patriotyzm
i stala gotowo$¢ ofiar na rzecz
idei niepodleglosciowej pozwoli-
ly na kontynuacje oporu na dlu-
gie lata.

- Dzi$§ oddajemy cze$¢ tym,
ktérzy nie pogodzili si¢ z narzu-
conym przez sowieckiego oku-
panta systemem wladzy i stylem
zycia. Wierni swoim idealom
i wiedzeni ogromna miloscia do
ojczyzny postanowili kontynu-
owa¢ walke w ramach antykomu-
nistycznego podziemia — mowit
plk Pawel Galazka, dowddca 18.
Lomzynskiego Putku Logistycz-
nego, podkreslajac, ze patriotyzm
i po$wiecenie Zolnierzy Wykle-
tych pozwolily przetrwaé nasze-
mu narodowi okres stalinizmu
i wladzy komunistyczne;.

Dowddca 13. Batalionu Lek-
kiej Piechoty w Eomzy mjr Ma-
riusz Sakowski podkreglal, ze
amnestia w 1947 roku nie za-
konczyla walk o wolno$¢ i trwata
jeszcze az 10 lat.

- Gineli w niej najlepsi syno-
wie tej ziemi - méwil mjr Mariusz
Sakowski przypominajac najwaz-
niejsze postacie niepodleglo$cio-
wego podziemia.

W Lomzy jest kilka miejsc
upamigtniajagcych  Zolnierzy
Nieztomnych. Oprécz obelisku,
przy ktérym odbyly sie dzisiej-
sze uroczysto$ci, to takze po-
mniki ,,Pamieci Zolnierzy Armii
Krajowej Obwodu Eomzyniskie-
go” oraz ,Zolnierzy Podziemia
Narodowego Ziemi Lomzyn-
skiej” przy Szkole Muzycznej,
tablica memoratywna upamiet-
niajaca ofiary meczone i zamor-
dowane przez funkcjonariuszy
Powiatowego Urzedu Bezpie-
czenstwa Publicznego w latach
1944 — 56 znajdujaca sie na bu-
dynku dawnego PUBP przy ul.
Nowogrodzkiej 5. Dzieki od-
dolnym inicjatywom majacym
na celu odklamywanie komuni-
stycznej propagandy i oddanie
nalezytej pamieci bohaterom
podziemia niepodleglosciowe-
go w naszym miescie s3 rowniez
ulice Narodowych Sit Zbroj-
nych oraz mjr. Stanistawa Cie-
$lewskiego ps. Lipiec. Pig¢ rond
otrzymalo nazwy Zolnierzy
Wykletych: kpt. Antoniego Ko-
zlowskiego ps. ,Bialy”, Stanista-
wa Zochowskiego, mjr. Jana Ta-
bortowskiego ps. ,Bruzda’, por.
Kazimierza Zebrowskiego ps.
»Bak” oraz Jadwigi Dziekonskiej
ps. »Jadzia”.
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Nie bez powodu méwi sig, ze lekko-
atletyka jest krolowa sportu. Dlatego
nieprzypadkowo, bo w Dzien Kobiet,
Klub Sportowy Prefbet-Sonarol, pod-
sumowal miniony sezon. Najlepsi
reprezentanci klubu w 2022 roku,
zawodnicy, rodzice, trenerzy, a takze
przyjaciele klubu czyli sponsorzy spo-
tkali sie w Jedrusiowej Dolinie w Piat-
nicy, by wspdlnie swietowac sukcesy
minionego roku.

- Na sali nie ma oséb przy-
padkowych, sa tylko ci, ktorzy
dokladaja cegielki a nawet moz-
na powiedzie¢, ze pustaki oraz
drzwi i okna do budowania na-
szych wynikéw sportowych — po-
wiedzial rozpoczynajac spotka-
nie Andrzej Korytkowski, prezes
i szkoleniowiec KS Prefbet-So-
narol. - Oczywiécie nie ma tu
wszystkich, bo czes¢ oséb bardzo
nam przychylnych niestety nie
mogta dojecha¢ i by¢ z nami, im
réwniez podziekujemy, tylko nie-
co pdzniej — dodal prezes.

Andrzej Korytkowski dum-
ny jest ze swoich podopiecznych,
ktorzy, jak mowil, troche sie po-
spieszyli, poniewaz juz zdobyli
100 medali, a liczyl na to dopie-
ro w tym roku, na swoj jubileusz
25-lecia pracy trenerskiej, ktéry
przypada 12 wrzeénia 2023 roku.

- No, ale trudno nie bede na-
rzeka¢ — zartowal Andrzej Koryt-
kowski.

Klub szczyci sie nieoficjalnym
rekordem Polski, udanymi starta-
mi za granicg oraz 18. medalami
Mistrzostw Polski. To najlepszy
wynik w dwudziestotrzyletniej
historii klubu. Sktada sie na nie-
go 6 medali indywidualnych, S
w sztafecie i 7 kragzkéw zdobytych
druzynowo. Najwiecej meda-
li w 2022 toku zdobyli: Martyna
Krawczyniska (6), Piotr Dabrow-
ski i Bartosz Jurak (po S), Damian
Swierdzewski, Wiktoria Grabow-
ska (po 4) oraz Ewa Jagielska
i Mateusz Niemczyk (po 3).

Ztota Martyna

Martyna Krawczyriska pobila
38-letni rekord Polski osiemna-
stolatek na 10 000 metréw. Osig-
gnela go czasem 36 minut 18 se-
kund i 63 setne sekundy, ponadto
zwyciezyla na Ibizie w biegu na
1 mile, uzyskala awans na Prze-
tajowe Mistrzostwa Europy Ju-
nioréw w Turynie we Wloszech
oraz jako jedna z 12 oséb w Pol-
sce otrzymala stypendium w pro-
gramie ,Wybiegaj w Przyszlo$¢”.
Wrybitne zdolnosci i wyniki Mar-
tyny zostaly zauwazone przez
amerykanska firme z branzy
sportowej, ktéra wystapita z pro-
pozycja wspodlpracy. Dotychczas
taka wspoélprace w klubie mia-
ly tylko zawodniczki klasy Mi-
strzowskiej Miedzynarodowej,
a nawet olimpijki. Mowa o Annie
Jesien, Joannie Fiodorow, Iwonie

www.narew.info

Klub Sportowy Prefbet-Sonarol
podsumowal 2022 rok

Bernardelli, Oldze Ochal czy Ju-
stynie Korytkowskiej. Martyna
otrzymala takze propozycje wy-
jazdu na stypendium do Stanéw
Zjednoczonych, jednak péki co
zostaje w Lomzy.

- Ciesze sig, ze kto$ docenia
to co robig, bardzo si¢ staram,
wymaga to oczywiécie ode mnie
wielu wyrzeczen, ale warto — mé-
wita Martyna Krawczyriska .

Tego dnia Martyna odebra-
fa mnéstwo gratulacji i podzie-
kowan. Jest zmotywowana i juz
przygotowuje si¢ do letniego se-
zonu, w ktérym najwazniejsze
beda dla niej Mistrzostwa Euro-
py w Jerozolimie. Jest takze na-
dzieja polskiej lekkoatletyki na
Igrzyska Olimpijskie.

- Robie co w mojej mocy
i mam nadzieje, ze kiedy$ bede
mogla reprezentowa¢ nasz kraj
i bedzie mi dane stana¢ na naj-
wyzszym stopniu podium, by
ustysze¢ Mazurka Dabrowskiego
- nie$mialo, ale z przekonaniem
dodata zawodniczka.

Talent, ciezka praca
i gotowi na wszystko

Martyna Krawczyniska i Piotr
Dabrowski wyréznieni zostali
takze tegorocznym Eomzyriskim
Laurem Sportowym. Obydwoje
zostali powotani do Kadry Naro-
dowej Junioréw. I to wlasnie Piotr
Dabrowski rozpoczal w2022 roku
sezon medalowy. Na Halowych
Mistrzostwach Polski Junioréw
w Rzeszowie na 400 metréw nie-
spodziewanie zwyciezyl o 0,001
sekundy, czyli ok., 7 milimetréw.

- Czulem si¢ $wietnie zdoby-
wajac ten medal. Poza tym treno-
wac przy takiej zawodniczce, jak
Martyna Krawczynska czy Bar-
tek Jurak to co$ bardzo wielkiego.
To cieszy bo razem zdobylismy
wiele medali, ale gotowi jestesmy
na wiecej — méwil Piotr Dabrow-
ski, zdobywca drugiej pozycji
w rankingu zawodnikéw w sezo-
nie 2022 roku.

Trzecim zawodnikiem klubu
wyrdznionym za wyniki w mi-
nionym sezonie zostal zdobywca
pieciu krazkéw Bartosz Jurak.

- W wigkszosci takie wyniki
osiaga si¢ ciezka pracg, talent tez
jest wazny — skromnie skomento-
wal sezon 2022 Bartosz Jurak.

W tym roku Andrzej Koryt-
kowski $wietuje 2S-lecie pra-
cy trenerskiej, a miniony sezon
to takze ,zloto” druzyny kobiet
w biegach przelajowych w Ole-
$nie, ktore okazalo sie setnym,
jubileuszowym medalem zdo-
bytym przez podopiecznych tre-
nera Andrzeja Korytkowskie-
go. Ze wzruszeniem opowiadat
o tym podczas spotkania, bo-
wiem okolicznosci zdobycia go
byly niecodzienne. Ja méwit tre-
ner, druzyna si¢ posypala, wyko-
nal telefon okolo godziny 16. na
dzien przed zawodami do Sylwii
Walczak i slowami: ,Ojczyzna
wzywa” poprosit ja o uzupelnie-
nie skladu. Sylwia po godz. 20
rusza na zawody do Olesna pod
Czestochowa, z przygodami do-
ciera do druzyny w sobote, na
godzing przed startem, i dzie-
ki temu klub zdobywa Mistrzo-
stwo Polski.

- To byl troche taki ,spontan’”.
Zawodniczka z powodu choro-
by musiala zrezygnowac ze star-
tu, wiec ja wsparlam druzyne
w ostatniej chwili — wspomina
Sylwia Walczak. — Od tego trener
ma zawodnikéw i druzyne, musi-
my by¢ gotowi na wszystko — do-
dala Sylwia.

Przyjaciele - sponsorzy

Klub Sportowy rok temu zmie-
nil nazwe, zyskal bowiem nowego
sponsora. To wlasnie dzigki spon-
sorom i z nimi trenerzy i sportow-
cy moga budowa¢ swoja pozycje,
osigga¢ wyniki, a teraz wspdlnie
cieszy¢ si¢ sukcesami.

- Wychodzimy z zalozenia,
ze jako firma, ktéra dziata glo-
balnie nie tylko na rynkach eu-
ropejskich, powinni$my dziataé
takze lokalnie, dlatego krélowa
wszystkich dyscyplin sportu,
czyli lekkoatletyka doskona-
le wpisuje sie w nasza strategie
marketingowa — powiedzial Sta-
nistaw Najda, wiasciciel Sonarol
Sp.J. Najda.

Nowy sponsor klubu przeko-
nany jest o kolejnych sukcesach
zawodnikéw, bo sa zaangazowani
i z determinacja, tak jak w bizne-
sie, pod okiem treneréw realizuja
swoje cele.

Od 25 lat z klubem sporto-
wym jest Przedsigbiorstwo Pro-
dukeji Betonéw Prefbet Sniado-
wo. To wspolne doswiadczenie
pokazuje, ze warto inwestowaé
w miodych ludzi.

- Jestesmy dumni, ze przez te
¢wieréwiecze wytrwalidmy ra-

zem z klubem i razem moglismy
celebrowa¢ pasmo sukcesow, cze-
sto wrecz nieprzewidywalnych,
ale to wszystko dzieki wlasciwej
pracy trenera Korytkowskiego
i wynikéw wielu zawodnikéw -
moéwil Michat Szczepankowski,
dyrektor handlowy PPB Prefbet
Sniadowo Sp. z 0.0.

Klub w minionym sezonie
mogt liczy¢ takze na wsparcie sa-
morzadéw, tj. Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Podlaskiego
oraz Powiatu Eomzyniskiego.

- Cieszy nas, ze klub promuje
Ziemie Lomzynska, jezdza prze-
ciez na zawody sportowe po ca-
tym $wiecie. Warto inwestowac
w mlodych ludzi, bo w ten spo-
séb wplywamy na ich rozwdj
fizyczny i intelektualny, a wy-
chowanie miodziezy to nasz obo-
wigzek — tlumaczyl obecny na
spotkaniu Lech Marek Szablow-
ski, starosta fomzynski.

W 2022 roku w klubie pod
okiem oémiu treneréw trenowa-
to 80 zawodnikéw z czego do Ka-
dry Narodowej Junioréw trafily
dwie osoby. Klub zorganizowat
S zgrupowan: w Szklarskiej Pore-
bie i Spale. Wyrézniajace sie 0so-
by trenowaty w Hiszpanii, Kenii
i USA. Zawodnicy wystartowa-
li w 102. imprezach lekkoatle-
tycznych w 61. miejscowosciach
w kraju i za granica, to m.in. Por-
tugalia, Czechy, Hiszpania i Peru.
Trener i prezes klubu Andrzej
Korytkowski wyliczyl, ze prze-
kiada sie to na to 283 osobo-
starty, z czego reprezentanci KS
Prefbet-Sonarol na podium sta-
wali 172 razy, w tym 83 na naj-
wyzszym stopniu.

- Taki sezon na pewno cigz-
ko bedzie powtérzy¢, ale nigdy
nie méw nigdy — na zakoniczenie
spotkania powiedzial Andrzej
Korytkowski, prezes i szkolenio-
wiec KS Prefbet-Sonarol. - My,
majac takich sponsoréw i wspét-
pracownikéw, obiecujemy, ze
ze swojej strony bedziemy da-
lej pracowad, trenowaé, walczy,
mie¢ marzenia, a ,wszystko sie
moze zdarzyé, gdy glowa pelna
marzen” jak §piewa Anita Lipnic-
ka - dodat Andrzej Korytkowski
dzigkujac wszystkim za dotych-
czasowg wspolprace.

Jak do tej pory sezon 2022 jest
najlepszym w historii klubu pod
wzgledem liczby zdobytych me-
dali Mistrzostw Polski, bo az18.
Przypomnijmy, ze w 2020 roku
klub zdobyl 15 takich medali.

Relacja do obejrzenia w Telewizji Narew
i na www.narew.info.



sport

15

I Mistrzostwa o Puchar Dyrektora ZSWiO nr 7
w Lomzy w wyciskaniu sztangi lezac

Po raz pierwszy w tom-
zynskiej "Wecie” odbyly
sie zawody o Puchar Dy-
rektora ZSWi0 nr 7 w tom-
zy w wyciskaniu sztangi
lezac. Celem zawoddw
byto promowanie ruchu
w sposob nietuzinkowy,
podkreslenie korzystnego
wplywu regularnych cwi-
czen na stan zdrowia oraz
zachecenie miodziezy do
wspdlnego,  zdrowego
spedzania wolnego czasu.
Aktywnosc¢ fizyczna po-
prawia w duzym stopniu
samopoczucie, zwalcza
stres i motywuje do dzia-
fania.

- Mlodziez fascynu-
je wyciskanie sztangi,
fascynujg sporty sitowe.
Poza tym, ze jest to do-
bra zabawa, musza by¢
zachowane  sportowe
warunki, ktore spelniajg
normy bezpieczefistwa
- moéwita Bogumita Olbry$ Dy-
rektor ZSWiO nr 7 w Lomzy.

W zawodach rywalizowato
30 uczniéw "Wety” z klas I - IV
w kategoriach wiekowych; open
15- 16 lat, openl7 — 18 lat, open
19 — 20 lat, open - kobiet. Zawo-
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dy sedziowal nauczyciel wycho-
wania fizycznego Zbigniew Tu-
rowski sedzia III klasy tréjboju
sitowego. Nauczyciel zorganizo-
wal zawody widzac zaintereso-
wanie uczniéw wlaénie tg dzie-
dzing sportu.

- Niech pokaza na co
ich sta¢ i co wytrenowa-
li - podkreslat Zbigniew
Turowski.

Najsilniejszym  za-
wodnikiem zostal Se-
bastian Rosinski z klasy
III E z wynikiem 128,8
pkt. Najwiekszy wynik
na zawodach ustanowit
Jakub Kotomski z klasy

III E z wynikiem 130 kg.
Jedna z  najsil-
niejszych  dziewczyn

w "Wecie” jest Oliwia
Budek, ktéra nie zgadza
sie z czesto powielang
teza, ze sporty sitowe
nie s3 dla kobiet. Swo-
ja przygode z ciezara-
mi rozpoczeta 1,5 roku
temu, i jak méwi, bar-
dzo to lubi.

- Uwazam, ze kaz-
dy sport jest zaréwno
o dla mezczyzn, jak i dla

kobiet. Nie popieram
takich podzialdw, ze co$ jest tyl-
ko dla facetéw. Dla mnie to bar-
dzo fajny sport. Jest adrenalina
i wlasnie mozemy przy okazji
udowodni¢ co$ mezczyznom —
moéwila z przekorg Oliwia Bu-
dek z Fomzynskiej "Wety”.

Klasyfikacja Open 15- 16 lat
w wyciskaniu sztangi lezac:

1. Gracjan Konopka - klasa ITh
- 83,3 kg - 90 kg -91,9 pkt.

2. Kacper Brzozowski — klasa
Ie - 74,3 kg — 70 kg — 78,9 pkt.

3. Iwan Varenyk — klasa ITh -
69,8 kg — 60 kg — 71,8 pkt.

Klasyfikacja Open 17 — 18 lat
w wyciskaniu sztangi lezac:

1. Sebastian Rosiniski — klasa
Ille - 63,7 kg - 97,5 kg — 128,8
pkt.

2. Alan Baczewski — klasa ITlc
~70,8kg - 107,5 kg — 127 pkt.

3. Jakub Kotomski — klasa IIe
98,9 kg — 130 kg — 119,6 pkt.

Klasyfikacja Open 19 — 20 lat
w wyciskaniu sztangi lezac:

1. Arkadiusz Eada - klasa IVfg
- 76,5 kg — 100 kg — 109,6 pkt.

2. Jakub Karwowski — klasa
IVep - 69 kg — 80 kg — 96,8 pkt.

3. Hubert Piechocinski — kla-
sallh - 91,3 kg — 100 kg — 96 pkt.

Klasyfikacja Open kobiet
w wyciskaniu sztangi lezac:

1. Oliwia Budek - klasa IV fp
- 95,5 kg — 45 kg — 62,4 pkt.

2. Martyna Chaberek — klasa
Ie - 68,5 kg — 37 kg - 60 pkt.

3. Oliwia Mroczkowska — kla-
sale-61kg-32,5kg- 57,1 pkt.

Nagrody dla zwyciezcow
ufundowal sklep VIKING PO-
INT (z gotowymi positkami die-
tetycznymi i suplementami die-
ty) mieszczacy sie¢ w bomzy przy
ulicy Ksieznej Anny la. Dyrek-
tor Bogumita Olbrys ufundowata
takze pamigtkowe kubki porcela-
nowe dla uczestnikéw zawodow.

UKS Return Lomza najlepszym tenisowym klubem w wojewé6dztwie podlaskim

7”

Uczniowski Klub Sportowy ,Return
tomza, dziatajacy przy Il Liceum
0Ogolnoksztatcacym, juz po raz je-
denasty z rzedu, zostat najlepszym
tenisowym klubem w wojewddztwie
podlaskim. To wynik najnowszego, za
rok 2022, rankingu Polskiego Zwigz-
ku Tenisa. W skali kraju tomzynski
klub plasuje si¢ na 66 miejscu, 116
jest Akademia Tenisowa Dzikiewicz
a na 146 miejscu uplasowat sie klub
UKS Sokot Asy Biatystok. Natomiast
liderem rankingu jest BKT Advantage
Bielsko Biata.

- Sukces klubu to oczywi-
$cie zasluga treneréw i instruk-
toréw: Tomasza Waldzinskiego,
Aleksandry Durzynskiej, Mary-
si Rusieckiej oraz Oli Wawrzy-
niak. W tym miejscu chcialbym
réwniez podziekowa¢ osobom
$cidle zwigzanym i na co dzien
wspolpracujacym z Returnem.
Serdecznie dzigkuje dyrekeji
i nauczycielom wychowania fi-
zycznego III Liceum Ogodlno-
ksztalcacego, fizjoterapeutce
Ewie Waldzinskiej, ktéra w na-
szym klubie realizuje program
»Systemowe podejécie do pro-
filaktyki w tenisie”, dyrektorowi
Radia Nadzieja, sparingpartne-
rom naszych zawodnikéw, a tak-

ze Krzysztofowi Patusce i Nor-
bertowi Sobocinskiemu, ktérzy
w roku 2022 opiekowali si¢ kor-
tamina co dziefii podczas turnie-
jow. Dziekuje réwniez naszym
sponsorom: OSM w Piatnicy,
JBB w Lysych, MJ Jedwabne, He-
xabank, MOSiR Lomza, Restau-
racji ,Cztery Pory Roku’, oraz
oczywiscie Prezydentowi Mia-
sta Lomzy — Panu Mariuszowi
Chrzanowskiemu, bez ktérego
szkolenie dzieci i mlodziezy, or-
ganizacja ogélnopolskich imprez
tenisowych na tak wysokim po-
ziomie nie bylaby mozliwa. Cie-
sze sig, ze co roku zajmujemy tak
wysoka pozycje w ogdélnopol-
skim rankingu klubéw teniso-
wych i ta piekna dyscyplina spor-
tu rozwija si¢ w naszym miescie
- méwi Tomasz Poreda, prezes
UKS Return Eomza. - Rok 2022
byt bardzo owocnym czasem dla
naszego klubu - dodaje.

Jako sukcesy, prezes Tomasz
Poreda wymienia m.in. powsta-
nie w IIT Liceum klasy o profi-
lu Promocji i Profilaktyki Zdro-
wia z autorskim programem WF
z elementami tenisa. Nie zapo-
mina takze o sukcesach zawod-
nikéw i treneréw. Aniela Galin-

ska uczennica tej wilasnie klasy
wielokrotnie stawata na podium
w ogdlnopolskich i wojewddz-
kich turniejach, Wiktor Ko-
sowski dotarl do ¢wieréfinalu
Mistrzostw Polski, Tomasz Wal-
dzinski otrzymat Laur Sportowy
w kategorii ,Trener” a druzyna
Returnu Tenis 10 dotarta do pét-
finalu Mistrzostw Polski w Kin-
der Joy of moving,.

- Mygéle ze te sukcesy byly
przyczyng awansu naszego Klu-
bu w biezacym roku ze 107 na 66
miejsce w Polsce — przyznaje To-
masz Poreda.

Tomasz Poreda,
prezes UKS Return tomza

Trenerzy UKS Return Lom-
za propaguja réwniez tenis
w Publicznym Przedszkolu Nr
2 w Lomzy, Szkole Podstawo-
wej Nr 7 w Lomzy, gdzie Pani
dyrektor za zgoda wladz miasta
wdrozyla Ministerialny Narodo-
wy Program Upowszechniania
Tenisa - Tenis 10, a takze wérod
0s6b z niepelnosprawnosciami.
Przy klubie dziala sekcja tenisa
na wozkach.

- Obserwujac jednak sytuacje
szkolenia dzieci i mlodziezy pod
kontem tenisa w naszym miescie
dochodze do wniosku, ze nasz
klub powinien bezsprzecznie za-
ja¢ si¢ rowniez szkoleniem oséb
zajmujacym si¢ uczeniem gry
w tenisa w Eomzy. Dlatego przy
wspolpracy z Polskim Zwiaz-
kiem Tenisa zamierzamy zorga-
nizowa¢ trzy kursy szkoleniowe:
Animatora, Instruktora i Trenera
Szkolenia Podstawowego w Te-
nisie. Przyczyni si¢ to z pewno-
$cig do podniesienia jakosci me-
rytorycznej zaje¢ tenisowych
dla najmlodszych realizowanych
w naszym mieécie — tlumaczy
prezes UKS Return Lomza To-
masz Poreda. - Ciesze sie, ze stu-
denci kierunku Wychowanie

Fizyczne Akademii Nauk Stoso-
wanych w Eomzy w ramach spe-
cjalizacji instruktorskiej z teni-
sa poznajg tajniki gry tej pieknej
dyscypliny sportu. Specjalizacja
koniczy si¢ uzyskaniem dyplomu
Instruktora Tenisa akredytowa-
nego przez Ministerstwo Sportu
i Polski Zwiazek Tenisowy. Dzie-
ki temu przyszli nowi nauczycie-
le wychowania fizycznego posia-
da dodatkowe kwalifikacje i beda
mogli z powodzeniem wprowa-
dza¢ tenis do szkét lub rozpoczadé
prywatna praktyke w tej dziedzi-
nie - dodaje Tomasz Poreda.

Ranking najlepszych klubow
w Polsce publikowany jest przez
Polski Zwiazek Tenisa raz w roku.
Pod uwage brane s3 przede
wszystkim  wyniki  tenisistow
w turniejach ogoélnopolskich
i miedzynarodowych, szkolenie
w ramach Tenis 10 oraz wyksztal-
cenie i kwalifikacje treneréw.

W wojewddztwie podlaskim
aktywnie dziala sze$¢ licencjo-
nowanych klubéw tenisowych:
KT Okula Bialystok, UKS Sokét
Asy Bialystok, Akademia Teniso-
wa Dzikiewicz, TI' Stanley Bia-
lystok, TMKS Kamila Suwatki
i UKS Return Lomza.



BAZYDLO
FURNITURE™

zaktad produkciji
drzwi wewnetrznych
i frontow meblowych

bazydlofurniture.pl

DRZWI

FRONTY
LAKIERNIA
PRODUKCJA MEBLI

TELEFON:
(+48) 693 444174

ADRES:

JEZIORKO, PRZEMYSEOWA 40C

18-421 PIATNICA

1204SY

WYKONUJEMY:

z deski kompozytowej
- tarasy
- balkony

TEL. 507 045 244

SKUP AUT UZYWANYCH

sprawne uszkodzone
bez technicznego bez ubezpieczenia

R kazdy stan

¢ 794 394760

— Sklep medyczny
ul. Kazanska 4
(przy kiosku)

Szmaragdowa

23

tel. 508178 747
86 219 81 81

BIURO SPRZEDAZY
ZAWADZKA 27

Inwestor Development

developmentiomza.pl Sp. J. Zacharzewski

i Skowronski



